INTRODUCCION:
VIDA MORAL, ETICA Y ETICA APLICADA

Osvaldo Guariglia

I. «VIDA MORAL», « MORALIDAD» Y «ETICA»

La delimitacion de los sentidos con que usamos el vocabulario para refe-
rirnos a los fendmenos morales en las lenguas romdnicas nos provee de
una guia que nos permite, si bien de un modo provisorio, identificar las
caracteristicas y relaciones mas o menos permanentes de esos mismos fe-
némenos. Por ello, se hace imprescindible partir de un examen de los
usos ordinarios del lenguaje cotidiano, ya que éstos nos proporcionan de
modo inmediato algo asi como un depoésito en donde se han ido sedi-
mentando los diversos sentidos que han tenido o tienen vigencia histori-
ca. En primer lugar, el uso del sustantivo «maoral» nos remite a la exis-
tencia de una cierta regularidad en las conductas habituales de los
miembros de una misma institucion, una familia o una asociacion mas
amplia como clubes deportivos, colegios, villas, ciudades, etc. Se suele
hablar, en efecto, de la moral de una familia o institucion, entendiéndose
por ello un cédigo mas o menos privativo de conducta que es seguido
por todos sus miembros. Cuando el director de un colegio secundario, el
entrenador de un equipo de futbol o el jefe de un cuerpo militarizado,
por caso, se refieren a la moral del conjunto que dirigen, el término en-
globa no solamente codigos reglados de comportamiento, validos inter-
namente, sino también un conjunto de sentimientos reciprocos de solida-
ridad, lealtad, etc., que liga entre si a sus miembros y torna confiables y
previsibles sus acciones de acuerdo a determinadas expectativas, normal-
mente satisfechas. Este matiz del significado del término «moral> con-
serva su conexion etimoldgica con la palabra latina mos/mores, «cos-
tumbre/es», la que podia ser usada de un modo neutro —es decir, sin
valoracion positiva—, para describir el comportamiento de un indivi-
duo, o de un colectivo mayor. Generalizando, entonces, podemos sefia-
lar un primer significado de «moral», (i) que desngna un comportamien-
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to, individual o colectivo, asignandole la propiedad de estar orientado en
relacion a un valor. Al hablar, pues, de la existencia de una determinada
moral positiva en el interior de un grupo social, estamos indicando que
ese grupo comparte una determinada orientacion evaluativa con respec-
to a sus acciones, en razon de la cual éstas son comprendidas, reconoci-
das y apreciadas por los miembros integrantes del mismo, los que, dicho
de otro modo, comparten un standard evaluativo comin'.

Por cierto, tomada simplemente como una forma de orientacion
valorativa de la accién social, grupal o individual, coexiste en una mis-
ma época y hasta en una misma sociedad una pluralldad de morales
positivas, articuladas a través de tradiciones culturales, religiosas, so-
ciales, econdmicas, etc., que contendrdn en cada caso un codigo de
comportamiento limitado al grupo, clase o estamento social, religioso,
econdémico o de algin otro tipo, definido por su adhesion particular a
ese tipo de comportamiento valorativamente calificado. El propio uso
del lenguaje indica que prescribir un comportamiento acorde a la mo-
ral y las buenas costumbres, como reza la endiadis que se utiliza habi-
tualmente, apela a un segundo sentido (ii) un poco mas estricto del tér-
mino, ya que se inviste a una cierta conducta con la autoridad de una
tradicion (mores institutaque maiorum), de modo tal que conjunta-
mente se ejerce una presion o coercion publica en pro del acatamiento
generalizado de ella. Obsérvese que hasta aqui no hemos pasado del
nivel cuasi factico de la costumbre o las costumbres, sin que hasta el
momento la cuestion de la licitud o ilicitud de lo prescripto por éstas
haya sido abordada. Sin embargo, tal pregunta se nos plantea frecuen-
temente, al demandar si una cierta accion que esta dentro de nuestras
p051b111dades, es moral. En efecto, con ello no estamos simplemente in-
terrogandonos sobre la mera adecuacion a una costumbre transmitida
y amparada por la autoridad de la tradicion, sino que pretendemos en-
contrar razones mas generales que nos permitan sostener a conciencia
la moralidad de esa accion. Asi podemos distinguir un tercer significa-
do (iii) ain mas preciso que el anterior, segun el cual «moral» se aplica
a las acciones cuya moralidad puede apoyarse en razones mds genera-
les que la mera vigencia factica de una costumbre.

En vista de esta profunda diversidad de sentidos que lo moral tiene
para nosotros, propongo distinguir tres esferas de significacion, alinea-
das de acuerdo a la extension y a la vaguedad de sus sentidos. Adscribo
el significado (i) al extenso e indefinible campo de la vida moral, que
abarca todos aquellos aspectos que han influido decisivamente en la
conformacion de los ideales intramundanos de conducta humana en el
curso historico del desarrollo, choque y entrecruzamiento de las distin-
tas corrientes religiosas, filosoficas, politicas y culturales de la mo-
dernidad. Por cierto, la sola mencion de este extenso espacio de redes

1. Este andlisis del tipo de accion social orientada por valores fue desarrollado por los sociélo-
gos funcionalistas de la escuela de Parsons medio siglo atrds (cf. Parsons y Shils, 1951, 162 ss.).
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simbolicas super y contrapuestas hace comprensible de inmediato que
resulta imposible encontrar algun orden interno en sus diversos signifi-
cados. En efecto, éstos abarcan tanto los disciplinamientos de nuestras
pulsiones naturales impuestas por las diversas ascesis religiosas para el
dominio de nuestro cuerpo —piénsese, por ejemplo, en lo que se suele
denominar «moral sexual»— como los mas complejos modelos o para-
digmas de la buena vida, insertos en las distintas tradiciones culturales,
que son, en ultima instancia, imprescindibles para el desarrollo e inte-
gracion de la personalidad.

El sentido (ii) del término remite de un modo mas acotado a un ras-
go distintivo del fendmeno moral en todas sus manifestaciones: el ca-
racter imperativo de sus recomendaciones, sea por el peso de la autori-
dad de una tradicion o sea por el libre ejercicio de las convicciones
subjetivas. Este significado normativo aparece estrechamente conec-
tado, desde el pensamiento romano en adelante, con la regulacion de
las relaciones interpersonales, sea directamente o por intermedio de las
instituciones juridicas y politicas de la sociedad?. Desde el comienzo de
la modernidad, la pregunta moral por antonomasia, «;qué debo ha-
cer?», restringe el ambito de sus respuestas posibles a las interacciones
entre seres humanos a tal punto que la existencia o no de una posible
interaccion con alguien distinto del agente se convierte en condicion ne-
cesaria para admitir que una determinada accién pueda tener o no rele-
vancia moral. Con esta limitacion del aspecto moral a las interacciones
humanas estamos gradualmente ingresando al campo de significado
mas estricto (#ii), que conecta estrechamente lo moral a la moralidad de
una accion, entendiendo por ello su cardcter de obligatoria o prohibida.
Esta expresa restriccion de la moralidad al deber, es decir, al conjunto
de acciones que tienen un caracter de obligacion como fenémeno moral
central, y el desentendimiento de las cuestiones atingentes al fin iiltimo
de la vida —la felicidad o la perfeccion—, queda firmemente estableci-
da luego del giro copernicano llevado a cabo por I. Kant a fines del si-
glo xvi®. Independientemente de sus paralelos etimoldgicos, los térmi-
nos «ética» y «moral» fueron especializindose en dos direcciones
distintas: mientras que «moral» aludia a los fenémenos mismos, «ética»
era progresivamente reservada para denominar aquella parte de la filo-
sofia, también llamada prdctica, destinada al estudio teérico de las ac-
ciones morales. Como disciplina independiente, separada del estudio de
la naturaleza o de la especulauon cosmo-teoldgica, fue fundada por
Aristoteles, cuya obra mas famosa, Etica Nicomdquea abarcé un con-
junto de temas que excedian en mucho el restringido campo de la mora-
lidad*. En efecto, la ética aristotélica responde a la problematica inau-

2. Cf. Cicer6n, 1987, 51-56.

3. Cf. Guariglia, 1992b, 53-54.

4. Cf. Irwin, 1977, 249 ss. Para los temas de la filosofia practica aristotélica, cf. Bien, 1973,
64 ss.; Guariglia, 1992a, 1, 21 ss. y 2, 172 ss.; y Lledd, 1994, 45 ss.
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gurada por Socrates y Platon, cuya cuestion central era la siguiente:
«¢De qué manera es necesario que un hombre viva su vida?»*. Como es
evidente, lo que aqui esta en juego no son so6lo principios generales sino
mas bien una escala de bienes entre los cuales escoger como fin tltimo o
supremo de la propia vida. Cuestiones, pues, referentes a la eudemonia
0 buena vida, formaban parte integrante de la ética tanto como la teoria
de las virtudes o, en la tradicion estoica, la de los deberes.

Siguiendo de cerca estas precisiones semanticas, el presente volumen,
a diferencia del volumen 2, Concepciones de la ética, no se ocupa de
aquellas teorias generales que pretenden discutir o fundamentar los prin-
cipios de la moralidad, en el sentido de lo universalmente valido, sino de
aquellos problemas que surgen de la vida moral y que comprenden tanto
cuestiones relacionadas con las concepciones de la buena vida, con las
tradiciones culturales o con el papel de las emociones en la moral, como
aquellos otros problemas que han ido surgiendo en el transcurso de las
ultimas décadas bajo el impacto de las transformaciones de la sociedad
tecnificada y que se suelen englobar bajo el rubro de la ética aplicada. En
este uso, el término «ética» conserva el significado pleno que hemos in-
dicado mas arriba, puesto que constituye una reflexion filosofica desti-
nada a esclarecer al menos los términos en que, en cada caso, se plantea
el debate en cuestion. De ahi que hayamos elegido para este volumen un
titulo, Cuestiones morales, que expresa sin ambages que se trata de cues-
tiones abiertas, sometidas hoy en dia a intensa discusion.

II.  LOS TEMAS DEL PRESENTE VOLUMEN

En la primera seccion he agrupado aquellos temas que, por su dimen-
sion, constituyen el marco conceptual dentro del que discurre la dis-
cusion actual. En efecto, como resalta C. Thiebaut, la confrontacién
entre concepciones éticas universalistas, de raigambre racionalista y
kantiana, y concepciones neoaristotélicas, volcadas hacia el sujeto mo-
ral, su pertenencia cultural y su estructura motivacional, constituye un
entrecruzamiento de perspectivas, cuyos puntos de disidencia y de con-
tacto hacen posible, como en algunos cuadros de la época cubista clasi-
ca, fusionar en un mismo espacio visual dos dimensiones heterdgeneas
pero complementarias En el mismo tono, la contribucién de G. Vilar
muestra de qué manera, casi paraddjica, 'las nociones antinomicas de
«autonomia» y de «buena vida» se solicitan una a la otra y tienden, a
veces a contrapelo de las propias tendencias filosoficas que las sostie-

5. Platon, 1958, 1 352d 5-6. La diferencia entre el rango de respuestas de esta pregunta y la de
la moderna moralidad ha sido expuesta por Irwin, 1977, 249-251. Williams, 1985, cap. 1, ha inten-
tado luego, sobre la base de esta diferencia, cuestionar la correcciéon del planteo moderno de la mora-
lidad. Sin embargo, el ambito mds restrictivo de la moralidad frente al mas extenso de la ética no con-
duce necesariamente a una oposicion entre ambas (cf. Annas, 1992, 329-331).
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nen, a una sintesis de ambas. F. Salmero6n, por ultimo, aborda el deba-
te que de uno u otro modo esta implicito en la contraposicion entre
conceptos de raigambre universalista, como el de «igualdad», y aque-
llos otros de ralgambre particularista, como el de «identidad cultural».

La segunda seccion comprende dos contribuciones, de M. Herrera
y de O. Hansberg, que abordan sendos temas actualmente muy debati-
dos: el papel de la razon y de las emociones en la configuracion del jue-
go moral, tanto desde el punto de vista de la constitucion de las reglas
que lo componen —racionalidad— como de la correspondiente reac-
cion subjetiva de los actores que comparten estructuras motivacionales
andlogas —emociones—.

En la tercera seccion se reunen las contribuciones que giran en tor-
no a tres cuestiones sin duda centrales de la vida social: la relacion en-
tre sociedad y poder publico, la consideraciéon del status moral de la
mujer en la sociedad contemporanea, y la relacion entre ética y reli-
gion. Tanto la contribucion de P. Dieterlen como la de C. Amords
plantean, en dltima instancia, una cuestion que estd en el meollo de la
sociedad contempordnea: las relaciones asimétricas entre los ciudada-
nos y el poder publico, por una parte, y entre los ciudadanos de distin-
to sexo entre si, por la otra.

La cuarta seccion, por ultimo, que comprende casi la misma cantidad
de articulos que las tres anteriores, esta dedicada a una tematica cuya im-
portancia en el mundo actual merece una exposicién mas detallada.

III.  EL CONCEPTO DE «ETICA APLICADA»

No ha sido sin controversias que la denominacion de «ética aplicada»
se ha ido imponiendo en la jerga filosofica actual. En primer lugar el
atributo «aplicada» parece ser redundante con respecto a la nocion ya
expresada por el sustantivo, pues, como desde el comienzo mismo afir-
maba Aristoteles, no reflexionamos sobre las cuestiones éticas por mera
curiosidad tedrica, sino para poder actuar en consecuencia. En segundo
lugar, el término «aplicada» parece establecer un paralelismo directo
entre las teorias éticas y las teorias cientificas: de la misma manera que
éstas consisten en grandes construcciones hipotéticas que requieren ser
convalidadas empiricamente y, posteriormente, aplicadas a todas las
instancias isomorfas sin excepcion, asi también las teorias éticas se pre-
sentarian como grandes especulaciones teoricas, logicamente estructu-
radas, a partir de las cuales se deducirian sus aplicaciones a los casos
particulares®. Por dltimo, la diversidad del material empirico del que
trata es tan grande que dificilmente pueda considerdrsela una disciplina
unica: de hecho, el tratamiento de cuestiones tan distantes como los

6. Cf. Hare, 1988, 78 ss.; en contra de este modo de considerar la ética aplicada, cf. Hoffmas-
ter, 1991, 213-234.
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problemas que emergen de la prictica biomédica, por un lado, de la
transformacion del medio ambiente o de la regulacion de las practicas
empresariales, por el otro, exige tanto una competencia experta imposi-
ble de reunir cuanto un dominio de métodos sumamente diversos, muy
dificil de alcanzar.

En términos generales, se han conformado tres posiciones alternativas
en relacion con la viabilidad de una «ética aplicada». En efecto, es posible
sostener tres puntos de vista distintos sobre la cuestion de la existencia de
una disciplina unitaria que cubra ese ancho campo: 1) que es imposible
que una misma disciplina teérica pueda extenderse sobre una diversidad
tan grande de problemas como los que ofrece cotidianamente la realidad
concreta’; 2) que se debe distinguir entre el nivel tedrico, que es general y
consta de unos pocos principios y de reglas de inferencia a partir de ellos,
por un lado, y la especificidad de los casos a los que estos principios se
aplican, por el otro, especificidad que requiere una tarea adicional de des-
cripeion vy tipificacion para lo cual es necesario contar con la ayuda del
experto en cada campo del conocimiento®; y 3) que se debe renunciar a
construir a priori una teoria €tica universal que englobe la multiplicidad
de las situaciones empiricas, y, en cambio, se debe ir desarrollando, me-
diante el estudio de cada caso y valiéndose de un tipo de razonamiento
practico que amplie a través de la analogia su campo de aplicacion, una
casuistica que servird luego como jurisprudencia para la resolucion de
nuevos casos’. Por cierto, existe una cierta relacion entre cada una de es-
tas posiciones y una determinada concepcion filosofica de la moral en ge-
neral: el punto de vista correspondiente a 1) proviene de una actitud anti-
cognitivista, para la cual el fendmeno moral se da bdsicamente en el
plano de las emociones; el punto de vista caracterizado por 2) se apoya
en una concepcion cognitivista, racionalista y universalista en ética; por
tltimo, el expuesto como 3) esta a medio camino entre los dos primeros,
ya que pretende renovar una ética como la aristotélica, que, atribuyendo
un papel decisivo al razonamiento moral, rechaza, sin embargo, su carac-
ter deductivo a partir de principios mas universales. Como podra apre-
ciar el lector de la seccion cuarta, los autores reunidos en ella exponen
con diversos matices alguna de estas posiciones basicas.

IV. LOS TEMAS DE LA ETICA APLICADA

Tan importante como las diferencias metodologicas en el tratamiento
de las cuestiones es el contenido de estas ultimas, cuya variedad y difi-

7. Porejemplo, Baier, 1988, 25-49.

8. Esta es, en términos generales, la posicion de Hare, 1988, 71-83; y 1992, 25-29, y la de
Gert, 1992, 5-24.

9. Tales la concepcion desarrollada por Jonsen y Toulmin, 1988, 304-332. Para una discusion
de las distintas perspectivas, cf. Bertomeu, 1992, 353-364.
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cultad es enorme. En el presente volumen hemos hecho una seleccion
de aquellos temas que, a juicio del coordinador, son los mas represen-
tativos de las diferentes areas tematicas. Tal seleccion, por cierto, esta
lejos de ser exhaustiva.

A. Domeénech expone detalladamente una discusion en una rama
de la economia que en época reciente se ha tornado el escenario de un
debate entre posiciones tedricas abiertamente comprometidas con con-
cepciones éticas opuestas. En su exhaustivo analisis, Domeénech nos
muestra de qué manera las propuestas normativas del utilitarismo, de
J. Rawls, R. Dworkin o del neoaristotelismo de A. Sen inciden directa-
mente en la formulacién del marco tedrico para una economia del bie-
nestar.

M. J. Bertomeu expone a continuacion otra area que a partir de la
década de los setenta se ha convertido en el centro de una controversia
tan agitada como compleja: los problemas éticos relacionados con la cri-
sis ecologica. En el tratamiento de estos problemas, que ponen a prueba
la capacidad e imaginacion de los filosofos para extender a nuevos enig-
mas los métodos elaborados para aquellos propiamente humanos, se
vuelven a enfrentar corrientes y posiciones que involucran temas ya vis-
tos anteriormente desde otros dangulos: utilitarismo versus deontologis-
mo; derechos versus ideales de la buena vida, etc.

M. Valdés y M.D. Farrell abordan a continuaciéon dos problemas
canoénicos de la ética aplicada: «aborto» y «eutanasia». Ambas exposi-
ciones, debidas, respectivamente, a una filésofa y a un filésofo que se
habian expresado previamente en sendos trabajos sobre los problemas
que ahora tratan, constituyen dos ejemplos de como es posible aunar
en cuestiones morales tan arduas una visiéon al mismo tiempo imparcial
y comprometida.

Los dos dltimos trabajos, escritos por dos especialistas espafioles,
estan dedicados a la rama mas expandida de la ética aplicada: la ética
médica o bioética. D. Gracia, médico y filosofo de amplia labor en el
campo, hace un preciso relevamiento de la historia y de los problemas
mas importantes que han concentrado la atencién, conjunta o separada,
de médicos y filosofos. A. Cortina nos presenta, a su vez, desde la pers-
pectiva de la filosofia, la contribucion que ésta puede hacer en la delimi-
tacion y en la definicion de los objetivos y de los procedimientos para
los comités de ética.

V. CONCLUSION

Como sefialé al final del punto I, el titulo elegido para este volumen,
Cuestiones morales, se propone dejar establecido desde el comienzo
que se trata de problemas sumamente controvertidos, abiertos a distin-
tos enfoques y pasibles de interpretaciones contrapuestas. Dada la ex-
tension y la diversidad de temas que se abarcan, puede surgir el inte-
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rrogante de si efectivamente continuamos estando ain en presencia de
una misma disciplina. Como indiqué en los pardgrafos anteriores, no
es probable que este interrogante sea respondido de manera univoca
por los filosofos y filosofas de corrientes distintas, de los que el presen-
te volumen reune un distinguido grupo, representativo del mundo filo-
sofico-préactico iberoamericano. Las inclinaciones de quien ha coordi-
nado este volumen se recuestan hacia el lado de quienes postulan la
unidad de la disciplina, basada no tanto sobre el parentesco de los te-
mas sino mas bien en la apelacion a un mismo procedimiento, racional
y argumentativo, sin presuponer, empero, ningun fin utépico prematu-
ramente inscripto en las reglas del juego. Pero soy consciente de que no
todos los participantes del volumen comparten estas querencias, de
modo que no respondo por ellos sino solamente por mi.
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