1. INTRODUCCION

1. INTRODUCCION GENERAL

Desde que las prendas de vestir dejaron de emplearse exclusivamente
para proteger el cuerpo contra las inclemencias del tiempo, a lo largo
de la historia la indumentaria ha sufrido una serie de transformaciones,
limitadas siempre por los materiales, productos y métodos de elaboracion
conocidos. Con el paso del tiempo y una vez superadas las barreras antes
mencionadas, la indumentaria se ha ido ajustando a diversos aspectos de
su portador, que a grandes rasgos son los siguientes: época, ubicacion
geografica, rasgos culturales, ideologia religiosa', clase social y sexo.
Evidentemente, ademas de reflejar todos esos aspectos las prendas tam-
bién tienen un valor ornamental, estrechamente relacionado con algunos
de los puntos anteriores.

Esos son, a mi juicio, los principales puntos que deberian tratarse en
una historia del vestido. Este tendria que situarse en un marco bastante
amplio que dificultaria el estudio de una historia universal del vestido,
por lo que seria mas apropiado abordar la investigacion centrandose en
una época, zona o cultura determinada.

Sin embargo, muchos estudios realizados hasta el momento, ya sean
generales o concretos, se han basado en la mera descripcion y recreacion
de la indumentaria, sin tener en cuenta la relacion del vestido con la so-
ciedad a la que pertenece y, por tanto, sin tratar numerosos aspectos que

' Sobre este punto son especialmente significativos los trabajos de Arthur, L. B.
(ed.), Religion, dress and the body, Oxford, 2000 y Undressing religion. Commitment and
conversion from a cross-cultural perspective, Oxford-Nueva York, 2000. Son obras que
reunen varios articulos en los que se estudian los cdodigos estrictos de la indumentaria y
su seguimiento en tanto en cuanto el vestido se considera un simbolo de la religiosidad.
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considero imprescindibles para una correcta interpretacion de las prendas.
Ademas, algunos de esos trabajos han abordado el estudio de una manera
tradicional, sistematica y detallista, aportando numerosos datos sobre las
distintas prendas que comprenden el atavio pero sin centrarse en la rela-
cion de éstas con la sociedad?.

Segun Barthes, el paso de la proteccion a la ornamentacion es pu-
ramente ilusorio y, por tanto, un estudio socioldgico (que es en el que
en parte se basa este trabajo) e incluso historico sobre la indumentaria
debe basarse en la tendencia de toda cobertura corporal a incluirse en un
sistema formal organizado, normativo y consagrado por la sociedad®. Ese
método de estudio es el que le falta a la mayoria de las historias del ves-
tido, pues confunden los criterios internos y externos de diferenciacion®.
Es decir, no tienen en cuenta que el vestido es siempre, implicitamente,
un significante particular de un significado general que es exterior a ¢él
(época, pais, clase social...).

Después de la investigacion realizada, no puedo sino unirme a la
opinidon de Barthes, pues los datos que aqui se veran demuestran y con-
firman que el vestido ha de inscribirse en el marco de la sociedad para
comprender todos sus significados. El sistema social esta definido por
unas relaciones normativas que justifican, obligan, prohiben o toleran;
es decir, regulan las prendas que lleva un portador concreto teniendo en
cuenta numerosos aspectos de éste’.

2 Véase por ejemplo la obra de M. von Boehn, La moda: historia del traje en Europa
desde los origenes del cristianismo hasta nuestros dias, Barcelona, 1929. Otro ejemplo de
un estudio minucioso es la obra del mismo autor Ornaments: laces, fans, gloves, walking-
sticks, parasols, jewelry and trinkets, Nueva York, 1970. Otro estudio mas moderno, el de
Laver, J., Breve historia del traje y la moda, Madrid, 1988, también hace un recorrido a
través de la historia de la indumentaria desde los origenes de las prendas pero, debido
a la amplitud cronoldgica que abarca, se encuentra ante la imposibilidad de un analisis
sociolébgico.

3 Barthes, R., “Histoire et sociologie du vétement. Quelques observations mé-
thodologiques”, Annales ESC (1957), 430-441.

4 Hay que tener en cuenta que Barthes se basa casi exclusivamente en bibliografia
referente a la historia del vestido en Francia. Unicamente menciona una obra algo mas
general: Truman, N., Historic Costuming, Londres, 1936.

5 Véase la obra de Deslandres, Y., El traje, imagen del hombre, Barcelona, 1998, un
estudio que se remonta a los distintos origenes de la historia del traje y que lo analiza
como signo social que distingue edades, clases, funciones y profesiones. Véase también
Cordwell, J. M., y Schwarz, R. A. (eds.), The Fabrics of culture. The Anthropology of
Clothing and Adornment, La Haya-Paris-Nueva York, 1979, cuyos estudios tratan el
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Evidentemente, no se trata de un sistema fijo, pues las normas de una
sociedad que rigen el empleo de la indumentaria estdn continuamente
sujetas a cambios, ya sea por evolucion, influencia de otras sociedades
o culturas u otros aspectos. Por otra parte, las transformaciones también
pueden provocarlas los propios individuos de la sociedad quienes, al fin
y al cabo, son los que crean ese sistema social.

El valor ornamental del vestido tampoco ha de despreciarse, pues
influye en la creacion y evolucion de las modas y forma parte del ideal
de belleza propio de cada sociedad. Respecto al surgimiento de las mo-
das, considerandose éstas como la imitacidon de ciertas prendas o formas
de vestir, hay que apuntar que proceden sin excepcion de las clases mas
pudientes y, en el caso que nos ocupa, incluso de la clase gobernante. El
ideal de refinamiento y elegancia encarnado por quienes pertenecen a o
frecuentan las categorias sociales mas elevadas es emulado por los que
pretenden alcanzar el mismo grado de buen gusto, creando unas modas
que, por lo general, no son demasiado duraderas.

Es claro, pues, que la indumentaria puede considerarse un elemento
social que mantiene con el individuo una relacion de influencia mutua.
Por un lado, el portador elige las prendas de acuerdo a determinados
aspectos que ya se han mencionado; por otro, el vestido dota a la per-
sona de ciertas caracteristicas que, a su vez, influyen en las relaciones
sociales de su portador. Por tanto, un estudio de la indumentaria basado
unicamente en la descripcion del atavio de una época y zona concretas
siempre quedara incompleto. Es necesario reconocer que el vestido posee
un lenguaje propio que evoluciona con los cambios sociales, demostrando
que cualquier cultura nunca sera tal si no se tiene en cuenta su sistema
vestimentario.

2. ESTADO DE LA CUESTION

Las obras que existen en la actualidad sobre la historia y otras cues-
tiones referentes a tejidos, prendas o indumentaria en general se pueden
dividir en cinco grandes bloques: 1) Diccionarios; 2) Obras dedicadas
exclusivamente al estudio de tejidos o prendas; 3) Estudios de la materia

vestido en relacion con varios aspectos de la organizacion social, centrdndose en socie-
dades tan dispares como los indios de los Andes colombianos, los Badana de India o
ciertas sociedades del oeste de Africa.
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en paises concretos o en determinadas zonas geograficas; 4) Historias
del vestido islamico; 5) Obras mas generales que dedican un apartado al
estudio del traje.

Entre los diccionarios es inevitable hacer una referencia a la obra
de Dozy, Dictionnaire détaillé des noms des vétements chez les Arabes,
Amsterdam, 1845, que puede considerarse el inicio del estudio sistematico
de la indumentaria arabe. Es notable el esfuerzo realizado para reunir en
un solo estudio léxicos arabes, persas, turcos y de la lengua espafiola, asi
como la informacion referente a la indumentaria procedente de numerosos
textos y manuscritos de la literatura arabe medieval.

Mas de un siglo mas tarde al-Yabari publicaba su al-Malabis al-
‘arabiya fi [-si'r al-yahili®. El propio autor calificaba la obra de diccio-
nario y en ella se describen, sobre todo, las prendas que aparecen en la
poesia preislamica. También se aportan otros datos, como los métodos de
fabricacion y empleo, si las prendas presentaban costuras (es decir, si se
habian sometido al proceso de corte y confeccion), sus colores, estilos y
posibles motivos de los tejidos.

En la obra también se emplean algunos ejemplos omeyas y ‘abbasies,
apuntando los cambios que se han producido desde la Yahiliya. Tampoco
se olvida lo que podria considerarse el mobiliario elemental, como alfom-
bras, cortinas y otras piezas textiles.

Entre los autores que han dedicado obras al estudio de tejidos y
prendas en el mundo arabe islamico cabe destacar principalmente a dos:
Serjeant y Lombard. El primero, en Islamic textiles. Material for a History
up to the Mongol Conquest, comienza su estudio en la época preislamica
y toma como fuentes diversas obras medievales. Se detiene especialmente
en los distintos tipos de tejidos y en sus zonas de procedencia y fabrica-
cion, elaborando un panorama que resulta muy util para la comprension
de la historia de los tejidos en el ambito islamico.

Lombard delimita algo mds su obra, centrandose en los periodos
comprendidos entre los siglos I/VII-VI/XII. Excluyendo la diferencia cro-
nologica, este estudio y el de Serjeant pueden considerarse complemen-
tarios, pues Lombard presta especial atencion a los aspectos econdomicos
y sociologicos relacionados con los tejidos’.

¢ Yahya al-Yabari, al-Malabis al-'arabiya fi I-$i'r al-yahili, Beirut, 1989.
7 Lombard, M., Les textiles dans le monde musulman du VIle au Xlle siecle, Paris,
1978.
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Es importante hacer referencia a cuatro obras mas. Una de ellas, cuyo
autor es Salah Husayn al-‘Ubaydi, analiza la indumentaria arabe islamica
en la dinastia ‘abbasi. Al-‘Ubaydi se basa, como indica el propio titulo
de la obra® en fuentes historicas y arqueologicas, pero también maneja
obras medievales literarias y geograficas. Comienza estudiando el vestido
en Iraq y en el oriente islamico, se detiene en los centros de fabricacion
y comercio de tejidos y describe las distintas prendas, tanto para hombres
como para mujeres, completando la obra con los adornos corporales.

El segundo trabajo es el de T. S. Allsen, Commodity and Exchange
in the Mongol Empire: a Cultural History of Islamic Textiles. Se trata de
una obra que analiza varios articulos y productos que podrian considerarse
lujosos, prestando especial atencion a los tejidos islamicos.

El tercer estudio es el de al-Jatib al-‘Adnani, A/-Malabis wa-I-zina
1 l-islam: Clothes and cosmetics in Islam. Aunque en la obra se tratan
varios elementos que forman parte de la indumentaria, incluyendo ciertos
perfumes, se echa en falta una bibliografia.

Por ultimo, conviene resaltar la obra de P. L. Baker, Islamic Textiles.
Baker realiza un recorrido por la historia del Islam deteniéndose en los
textiles desde las épocas mas tempranas hasta el mundo contemporaneo.
En las primeras, las que mas se ajustan al periodo que trata este trabajo,
estudia especialmente los textiles como tributo y los tejidos en la corte.

Los estudios sobre el vestido arabe que se centran en ciertos paises o
determinadas zonas geograficas son recientes y varian en cuanto a la época
sometida a analisis. Dos de ellos aportan informacion sobre la indumenta-
ria en Oriente Medio. El primero, editado por N. Lindisfarne-Tapper y B.
Ingham, retine nueve articulos en los que se examina la compleja relacion
entre las practicas vestimentarias y las sociedades de Oriente Medio, sobre
todo en la actualidad’. La cronologia abarca desde la Antigiiedad hasta la
época contemporanea y se tratan prendas cuya elaboracion varia entre la
mas simple, como es el caso de las prendas masculinas en el ambito rural
de Arabia del sur, y la mas compleja, como los trajes palatinos de los oto-
manos y persas. En varios articulos se subraya la relacion entre el vestido
y la identidad cultural y se trata el significado politico, el género, la edad,
la riqueza y la ideologia religiosa relacionados con la indumentaria.

8 Al-‘Ubaydi, Salah Husayn, Al-Malabis al-‘arabiyva al-islamiya fi I-'asr al-‘abbdst.
Min al-masddir al-tarijiva wa-l-atariva, Bagdad, 1980.

° Lindisfarne-Tapper, N., e Ingham, B. (eds.), Languages of Dress in the Middle
East, Surrey, 1997.
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El segundo estudio es el de J. Scarce, Women's Costume of the Near
and Middle East. Scarce elige el territorio delimitado por las fronteras
del imperio otomano y analiza el vestido como una de las facetas de la
personalidad colectiva otomana. Puesto que el tema asi definido es muy
amplio, se limita concentrandose en el estudio de la indumentaria de las
mujeres de los centros urbanos, especialmente en ambientes musulmanes,
los que constituian la mayor parte de la poblacion del imperio y cuyo
atavio influy6 al de las minorias cristianas y judias.

Es importante apuntar que Scarce pudo contar con restos materiales
para elaborar su obra, ventaja de la que no pueden sacar provecho otros
autores. En efecto, se conservan bastantes tejidos y prendas otomanas,
conservadas en museos, pero no existen restos materiales procedentes de
otras épocas y zonas geograficas.

Conviene destacar dos obras mas sobre el vestido en el oriente islami-
co. Una de ellas se centra en el Egipto contemporaneo, con el objetivo de
distinguir varios aspectos del portador (de qué region procede, cual es su
ideologia religiosa, qué nivel de cultura y riqueza posee...) a través de
su indumentaria'®. La segunda cambia de marco geografico y se desplaza
a Arabia Saudi. Presenta los trajes tradicionales arabes y los analiza en
un intento de obtener mas informacion sobre la cultura arabe. Uno de los
mayores intereses de la obra radica en la incorporacion de fotografias y
disefos de patrones y tampoco hay que olvidar que, aunque la informa-
cion es basicamente contemporanea, el traje tradicional siempre conserva
reminiscencias de épocas anteriores''.

En cuanto al Occidente islamico, hay que senalar, por una parte, los tra-
bajos referentes a Marruecos y, por otra, los de al-Andalus. Entre los prime-
ros se encuentran los realizados por J. Albarracin, centrados basicamente en
la indumentaria de la mujer'?, y la obra ilustrada de J. Besancenot Costumes
of Morocco. M. Marin ha trabajado sobre la indumentaria en al-Andalus y
entre sus estudios cabe destacar “Signos visuales de la identidad andalusi'?;

10 Rugh, A. B., Reveal and conceal. Dress in contemporary Egypt, El Cairo, 1989.

' Ross, H. C., The art of Arabian costume. A Saudi Arabian profile, Friburgo, 1981.

12 Véanse, por ejemplo, Vestido y adorno de la mujer musulmana de Yebala (Mar-
ruecos), Ceuta, 2002; “Vestido y adorno de la mujer sefardi en el norte de Marruecos”,
Homenaje al Profesor José Maria Forneas Besteiro (II), Granada, 1995, 1211-1229;
Vestido y adorno de la novia tetuani, 1980.

13 En M. Marin (ed.), Tejer y vestir: de la Antigiiedad al Islam, Madrid, 2001, 137-
180. Véanse en este mismo volumen los articulos de De la Puente, C., “Documentos
juridicos sobre el vestido en al-Andalus: los formularios notariales”, 73-93; El Hour, R.,
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Mujeres en al-Andalus y “L’Habillement des femmes dans al-Andalus”,
Parure et hygiéne a la fin du Moyen Age, Grasse, 1998, 31-41.

El cuarto grupo de obras lo constituyen los estudios dedicados a la
historia del vestido islamico. Tal vez el mas destacable sea el de Y. K.
Stillman, Arab dress: a short history: from the dawn of Islam to modern
times'. El libro estudia la indumentaria en las sociedades islamicas como
un elemento cultural, o como lo que R. Barthes define como “un sistema
vestimentario”. El vestido se estudia en varios niveles: en el contexto de
las tendencias sociales, religiosas, estéticas, econdmicas y politicas de
cada época.

La misma autora public6 con anterioridad un articulo que puede con-
siderarse el punto de partida de esta obra: “Costume as cultural statement:
the Esthetics, Economics and Politics of Islamic dress”'>. Es una recopi-
lacion de ejemplos en los que se aprecia que el vestido esta relacionado
con varios aspectos: politica, religion, clase social, poder...

En el ultimo apartado en el que he dividido las obras existentes sobre
esta materia se incluyen varios trabajos entre los que destacan los siguien-
tes: S. Guthrie, Arab Social Life in the Middle Ages: An Illustrated Study;
M. M. Ahsan, Social life under the Abbasids; E. Ashtor, 4 Social and
Economic History of the Near East in the Middle Ages e Histoire des prix
et des salaires dans ['Orient médiéval; S. D. Goitein, A Mediterranean
Society: I: Economic Foundations y A Mediterranean Society: 1V: Daily
Life; A. Mez, El Renacimiento del Islam; E. W. Lane, The manners and
customs of the modern egyptians.

Si se observa la aparicion de obras atendiendo a su categoria y al mé-
todo de investigacion empleado, es facil comprobar que el estudio de los
tejidos y la indumentaria en el mundo 4rabe ha sufrido una evolucion. Los
primeros trabajos abordaron la materia centrandose casi exclusivamente

“La indumentaria de las mujeres andalusies a través de Zahrat al-rawd fi taljis taqdir
al-fard de Ibn Baq”, 95-108; Valdés Fernandez, F., “Algunas reflexiones sobre el estudio
arqueologico de los tejidos de origen o procedencia andalusi”, 379-393; Cabrera, A.,
“Caracterizacion de las producciones textiles en al-Andalus (siglos IX al XIV): estudios
sobre tintes”, 395-416; Garcia Sanchez, E., “Las plantas textiles y tintdreas en al-Anda-
lus”, 417-451.

14 Sobre esta obra véase mi resefia en A/-Qantara 23 (2002), 568-572, y la de Mo-
hammad Talib en Journal of Islamic Studies 13 (2002), 354-357.

S En The Jews of Medieval Islam Community, Society and Identity: Proceedings
of an International Conference held by the Institute of Jewish Studies, D. Frank (ed.),
Londres-Leiden, 1992, 127-144.
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en un estudio 1éxico, lo que favorecié la elaboracion de diccionarios. El
interés por este tipo de obras puede explicarse por la dificultad, siempre
presente, de definir y describir no sélo la enorme cantidad de prendas
existentes sino también todos los términos relacionados con la industria
textil y, en algunos casos, el aspecto externo en general, incluyendo com-
plementos y adornos.

Sin embargo, la necesidad de incluir la indumentaria en un contexto
cronoldgico, geografico y social se reflejo en la produccion de otro tipo
de obras, en las que el estudio de los tejidos y las prendas tomaba una
nueva dimension al considerarse un sistema vestimentario y se analizaba
sin separarse de los contextos antes mencionados, al compas de la evo-
lucién social. Este es el marco en el que se inscribe gran niimero de los
trabajos aqui citados, centrados en el analisis de la indumentaria en una
época y zona geografica determinadas.

El valor de estas obras no radica inicamente en la relacion estable-
cida entre el atavio y numerosos aspectos sociales, relacion, por otra
parte, esencial, sino también en la inclusion de imagenes procedentes,
en numerosos casos, del material fotografico y de los bocetos y dibujos
realizados durante las investigaciones. En otros casos es posible aportar
incluso restos materiales aun conservados en museos y otras institucio-
nes o recurrir a restos arqueolodgicos, fundamentalmente ceramicas, cuya
decoracion refleja las costumbres vestimentarias.

Sin embargo, para que el panorama actual fuera mas completo, seria
conveniente realizar mas estudios sistematicos de la indumentaria y de los
tejidos en el mundo arabe islamico, centrdndose en una zona geografica
concreta y en una época determinada. Solo asi seria posible elaborar un
analisis del vestido relacionandolo con su contexto historico, social y
religioso. De esta forma contariamos con valiosas fuentes de informacion
que permitirian, mas adelante, la elaboracion de historias del vestido como
obras generales y de facil consulta.

3. EL GENERO DE ADAB
3.1. Definiciéon del género

Como es bien sabido, el vocablo adab (lit. “buen comportamiento”,
“buena costumbre”) tiene una gran variedad de acepciones, lo que difi-
culta que se hable de ¢l en términos generales. Esta dificultad se debe
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en gran parte a que la historia de esta palabra refleja la evolucion de la
cultura arabe desde sus origenes preislamicos hasta nuestros dias.

La historia semantica del término fue trazada por primera vez por C.
A. Nallino, que afirmaba que por adab los antiguos entendian sunna, es
decir, las costumbres ancestrales, convertidas en normas por los descen-
dientes.

Segun Nallino, la verdadera etimologia de la palabra es la que ha
sefialado Vollers: en la poesia preislamica la palabra da’b tiene el sentido
de “uso, continuacion de una costumbre”, y no esta lejos del significado
de sunna y adab. Del plural de da’b, adab, derivo otra forma de singular,
adab'®.

T. Khalidi apunta que el Coran y la poesia yahili fueron las dos ins-
piraciones mas tempranas del tipo de actividad que mas tarde se llamaria
adab y que toleraria un amplio espectro de gusto individual y juicio
critico'’. Es decir, el conjunto de conocimientos que abarcaba el adab
comenzo a separarse de los que tenian relacion con la religion y la Sari ‘a,
a los que se aplico el término ‘i/m'®. Este fenomeno se dio, segtn senala F.
Gabrieli, a partir del siglo I/VII, cuando la palabra adquiri6 el significado
del conocimiento que hacia a un hombre cortés y “urbano”, basado en
primer lugar en la poesia, el arte de la oratoria, las tradiciones historicas
y tribales de los antiguos arabes y sus correspondientes ciencias: retorica,
gramatica, lexicografia y métrica'®.

Con los omeyas la evolucion del adab estaba relacionada con el in-
terés que los califas comenzaron a demostrar en la historia antigua y en
las habilidades oratorias. Pero tal vez el mayor impulso a su desarrollo
viniera dado por la arabizacion de la administracion. Con ella empezé a
transformarse gradualmente la estructura burocratica y surgieron nuevas
clases de burdcratas y un nuevo “estilo” de secretario.

A mediados del siglo II/VIII los kuttab ya eran una clase social dis-
tintiva en la sociedad drabe musulmana y estaban preparados para hacer

1 Cf. Nallino, C. A., La littérature arabe des origines a l’époque de la dynastie
umayyade, Paris, 1950, 10-13.

17 Cf. Khalidi, T., Arabic historical thought in the Classical period, Cambridge,
1994, 86.

18 Sobre este término, su definicion y distintas acepciones, véase la obra de Rosenthal,
F., Knowledge triumphant. The concept of knowledge in Medieval Islam, Leiden, 1970.

9 Cf. Gabrieli, F., “Adab”, EP, 1, 175-176. Este articulo resume sin mucha modifi-
cacion los datos aportados por Nallino en la obra antes mencionada.



26 EL LENGUAJE DE LA INDUMENTARIA

su propia contribucion a la evolucion del adab. Ampliaron enormemente
el concepto y el alcance del término y en el adab de la corte surgié un
nuevo tipo social, el adib sofisticado. En la transicion de los omeyas a los
‘abbasies, una de las pocas instituciones que no sufrido grandes cambios
fue la clase de los secretarios y el ideal de adab que éstos habian cultiva-
do®. Es a partir de este momento cuando, segiin S. A. Bonebakker, adab
tomado en un contexto literario puede referirse a la creatividad literaria,
a la literatura como objeto de estudio filologico o al conocimiento de la
literatura como un rasgo de erudicion®'.

Al observar el adab de los primeros ‘abbasies se tiene la sensacion de
que la audiencia se ha ampliado. Con los omeyas era esencialmente un
fenémeno de elite cultivado en las cortes de los califas, pero en la dinas-
tia “abbasi se volvidé mas difuso, hasta el punto de que surgieron escuelas
de adab y éste se convirtio en la arena en la que se dio un importante
numero de debates®.

Como resultado, el adib del siglo III/IX, del que al-Yahiz era el me-
jor ejemplo, era versado en poesia y prosa arabe, maximas y proverbios,
genealogia y tradiciones, pero también en el mundo iranio, en el indio y
en el griego. Este conocimiento también abarcaba temas cientificos, sobre
todo los que se relacionaban con el hombre, sus cualidades y pasiones, el
ambiente en el que vivia y la cultura material y espiritual que habia creado.

Sin embargo, la riqueza y complejidad de este concepto de adab se
redujo en época ‘abbasi, en que paso a significar “el conocimiento ne-
cesario para realizar determinados cargos y funciones sociales”. Termino
perdiendo la amplia aceptacion humanistica que habia tenido durante la
época dorada del califato y quedé restringido a una esfera mas retorica
de belles-lettres: poesia, prosa artistica, paremiografia y escritura anec-
dotica. Este es el tipo de adab de al-Hariri, con su virtuosismo verbal y
sus intereses formales y puristas®.

Segun W. Heinrichs, cuando la cultura islamica llegd a su madurez
en el siglo IV/X, momento en el que Abl I-Faray al-Isfahani escribe el

20 Cf. Khalidi, Arabic historical thought, 87-95.

2l Cf. Bonebakker, S. A., “Adab and the concept of Belles-Lettres”, The Cambridge
History of Arabic Literature: Abbasid Belles-Lettres, Cambridge, 1960, 16-30. De este
mismo autor véase también el articulo, algo mas detallado, “Early Arabic Literature and
the term Adab”, JSAI 5 (1984), 389-421.

22 Cf. Khalidi, Arabic historical thought, 95-97.

2 Gabrieli, “Adab”, EP, 1, 175-176.
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Kitab al-Agani, adab tenia tres aceptaciones principales: 1) comporta-
miento bueno, correcto y educado; 2) género de literatura anecdotica y
antologica que sirve como cantera de citas (muhadarat) para el bel-esprit;
3) conocimiento en el campo lingiiistico y literario que comprende el
género de literatura, pero también incluye disciplinas auxiliares como la
gramatica, etc*.

A este significado habria que afiadir un cuarto sentido que se dio entre
los elegantes del siglo IV/X: conducta moral loable que deriva de una
buena educacidn del espiritu para terminar designando todo lo que debe
observar y conocer quien pretenda frecuentar la compafiia de personas
elegantes y distinguidas. Asi lo entendia al-Wassa’ y, por tanto, en su K.
al-Muwassa’ no hay ninguna diferencia entre zarif'y adib.

Sobre este conjunto de conocimientos apunta D. Behrens-Abouseif
que se trata de un tipo especifico de cultura o un estilo de vida comparable
a la cultura preciosista que se daba en la corte francesa del siglo XVII, una
expresion de la necesidad estética de una sociedad urbana sofisticada®.
Esta definicidon no estd muy lejos de la que aporta J. C. Vadet: “el principio
social por excelencia que incluye disciplina, buenos modales e ideales con
los que el individuo se reafirma como miembro de un grupo™?.

La tltima evolucion que sufrié el término adab se dio a mediados del
siglo XIX, cuando se intensificaron las relaciones cientificas y literarias
entre Oriente y Occidente y comenzaron a traducirse al arabe obras de
todo tipo. En ese momento los traductores empezaron a emplear la palabra
adab y también su singular para referirse a nuestra literatura. En la edad
moderna, por tanto, es sinonimo de literatura en el sentido mas especifico
de la palabra.

3.2. El género de adab como fuente documental

Se ha dicho con frecuencia que las obras de adab tienen un caracter
normativo y aparentemente repetitivo y por eso se han rechazado como
principal fuente historica, aunque poseen un valor documental innegable

2 Cf. Heinrichs, W., “The Classification of the Sciences and the Consolidation of
Philology in Classical Islam”, J. W. Drijvers y A. A. MacDonald, Centres of Learning:
Learning and Location in Pre-Modern Europe and Near East, Leiden, 1995, 119-139.

2 Behrens-Abouseif, D., Beauty in Arabic Culture, Princeton, 1999, 85.

% Cf. Vadet, J. C., L'esprit courtois en Orient dans les cing premiers siécles de
[’Hégire, Paris, 1958.
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que numerosos investigadores ya han empleado para completar la infor-
macion aportada por otras fuentes.

Su principal valor radica en que ofrecen datos sobre la vida cotidia-
na que es dificil encontrar en otros documentos. Las clases sociales y
las ocupaciones de cada una, detalles de la vida de las mujeres, la vida
en el interior del hogar o ciertos datos sobre las funciones de las clases
dirigentes o poderosas son s6lo algunos puntos que se pueden encontrar
en las obras de adab.

Esto es asi debido a la falta de otras fuentes que ofrezcan este tipo
de datos, pues existen numerosas obras dedicadas a temas concretos (ju-
risprudencia, viajes, teologia y religion, etc.), pero ninguna que se haya
ocupado de lo que podria denominarse la vida cotidiana, especialmente
en la sociedad medieval musulmana. No hay duda de que de las fuentes
antes mencionadas es posible extraer algo de ese tipo de informacion, pero
solo de manera muy esporadica y sin la suficiente frecuencia para crear
un estudio a partir de ella. Las cronicas historicas y los datos que ofrecen
los documentos de la Geniza son tal vez las fuentes mas validas para este
fin, si bien en ellos la escasez de detalles también es evidente.

Sin embargo, las obras de adab, por la necesidad de acercarse a los
lectores y asi conseguir una mejor comprension, basan sus ensefianzas en
aspectos y situaciones de la vida real, ademas de incluir versos, refranes y
dichos que también recogen el sentir popular. Por eso, a pesar de su natu-
raleza repetitiva, su valor como fuente documental es evidente e incluso
necesario para recrear muchos detalles de la sociedad del momento.

Gracias a estas fuentes ha sido posible, por una parte, crear obras que,
centradas en determinadas épocas, desarrollan una investigacion general
sobre la sociedad del momento y, por otra, trabajos que se apoyan en el
valor documental de las fuentes de adab para profundizar en un tema
social concreto. Entre las primeras destacan las ya conocidas y citadas
obras de Guthrie, Ahsan, Ashtor, Mez y Lane. En estos trabajos se han
consultado diversas fuentes, principalmente historicas y de adab, que
han resultado esenciales para realizar un boceto detallado de lo que era la
sociedad musulmana medieval. Gracias al analisis de esas obras ha sido
posible sacar a la luz numerosos datos sobre indumentaria, alimentacion,
arquitectura, costumbres y tradiciones, normas y comportamientos socia-
les y actividades econdmicas, por citar s6lo algunos aspectos.

Entre los trabajos que se apoyan casi exclusivamente en fuentes de
adab para estudiar un tema social determinado conviene destacar cuatro.
El mas reciente es el articulo de N. M. El-Cheikh, “Women’s History: a
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Study of al-Taniji”?’, en el que se aprecia como un meticuloso analisis
de dos obras de adab, en este caso Niswar al-muhddara wa-ajbar al-
mudakara y Kitab al-Faray ba'd al-Sidda, de al-Taniji, resulta fundamen-
tal para estudiar a las mujeres como grupo social que vive y funciona con
condiciones especificas y restricciones y para captar las relaciones entre
hombres y mujeres en toda su complejidad.

La mayor aportacion de este articulo consiste en demostrar que, a
través de la informacion aportada por al-Taniyji, se responden preguntas
como las siguientes: ;qué hacian las mujeres en la vida diaria? ;Como era
la relacion entre hombres y mujeres? ;Como se evalua la distancia real
entre la moralidad oficial y la realidad social? ;Cuales eran los niveles de
analfabetismo de las mujeres? ;Hasta qué punto intervenian las mujeres
en la actividad econémica? ;Hasta donde alcanzaba su poder politico?

Nueve afios antes R. Marin Guzman afirmaba en su articulo “La lite-
ratura arabe como fuente para la historia social: el caso del K. al-Bukhala’
de al-Jahiz” que “la literatura arabe medieval analizada con cautela y
minuciosamente puede resultar una fuente inagotable para el estudio de
la historia social del Islam medieval”*. Este autor estudia en profundidad
el Kitab al-Bujala’ de al-Yahiz y demuestra en su articulo el valor histo-
rico de esa obra, asi como la importancia y validez de las descripciones
sociales que presenta de varios aspectos, centrandose en las épocas omeya
y ‘abbasi, hasta el califa al-Mutawakkil (m. 247/861).

Entre otros puntos, se presentan las relaciones y rivalidades entre las
tribus arabes, se demuestra que la movilidad social era posible y que la
elite no era un grupo cerrado, se aporta valiosa informacion sobre los dis-
criminados y marginados, especialmente los pobres, se apuntan algunos
detalles sobre las actividades que realizaban las mujeres y se describen las
costumbres y pasatiempos que eran mas frecuentes en la época.

Después de este recorrido por diversas obras de adab y de su empleo
como fuentes documentales, resulta curioso e interesante detenerse en otro
estudio que usa esas fuentes con un fin diferente. Se trata del trabajo de
D. A. Agius, Arabic literary works as a source of documentation for tech-
nical terms of the material culture. En €l se han analizado algunas obras
literarias, en concreto cuatro (K. al-Bujald@’ de al-Yahiz; Ahsan al-tagasim

27 En Writing the feminine. Women in Arab sources, M. Marin y R. Deguilhem (eds.),
Londres-Nueva York, 2002, 129-148.

28 Marin Guzman, R., “La literatura arabe como fuente para la historia social: el caso
del K. al-Bukhala’ de al-Jahiz”, Estudios de Asia y Africa 28 (1993), 32-83.
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ft ma'rifat al-agalim de al-Muqaddast; al-Magamat de al-Hamadani y
Lata’if al-Ma'arif de al-Ta‘alibi), para realizar una buisqueda de termino-
logia relacionada con la cultura material de los siglos III/IX-V/XI.

D. A. Agius lleva a cabo ese trabajo porque, segiin él mismo afirma,
hay muy pocas fuentes técnicas que proporcionen terminologia sobre la
cultura material. Por esa escasez y porque las obras existentes no son
adecuadas para ese tipo de investigacion, hay que volverse hacia las obras
que ¢l denomina “literarias”, que son la Unica fuente de informacion para
términos de la cultura material, aunque no se escribieron con ese fin. En
las obras de adab se encuentran valiosos datos que tampoco aparecen en
diccionarios, a excepcion del de Dozy.

El vocabulario que entresaca de esas cuatro obras esta relacionado con
tejidos, arquitectura, muebles del hogar, joyas, cuero, piezas de metal,
ceramicas, vida militar y administrativa y varios tipos de alimentos.

Por ultimo me gustaria comentar el articulo de A. Cheikh-Moussa,
“L’historien et la littérature arabe médiévale™”, trabajo en el que se de-
muestra que las fuentes de adab pueden ofrecer materiales interesantes a
la investigacion del historiador.

Cheikh-Moussa, como todos los demas autores, reconoce que los tex-
tos de adab no tienen un objetivo historico, sino que pretenden proponer
las normas de conducta, los consejos para comportarse, hablar o escribir
correctamente. Pero el texto literario es a la vez el producto y el instrumen-
to de manipulacion de las realidades objetivas, y por eso el historiador no
ha de rechazar esa literatura, pues el testimonio de los textos literarios es
una necesidad y una obligacion para recoger informacion sobre las épocas
mas antiguas, en las que las fuentes historicas o arqueoldgicas son escasas.
Ademas, el adab y la poesia pueden arrojar luz sobre las practicas y los
hechos de la sociedad o de la mentalidad propia de un grupo social deter-
minado, porque no dejan de reajustar y actualizar sus imagenes y metaforas,
registrando las modificaciones y los cambios que se dan en la sociedad.

Cheikh-Moussa también afirma que los datos ofrecidos por las croni-
cas historicas son insuficientes y que es necesario recurrir a las obras de
adab para formar una imagen completa de estos grupos. Para ello estudia
a autores orientales, como al-Isfahani y su Kitab al-Agani, y magrebies,
comparando la informacion que aportan con la de las fuentes historicas
y con la poesia.

» En Arabica 43 (1966), 152-188.





