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LOS FUNDAMENTOS DE LA FISIOLOGIA MODERNA

Los conocimientos fisioldgicos no se han constituido tradicio-
nalmente, en cada etapa del devenir histérico, como un simple
discurso cientifico acerca del funcionamiento de los organismos y
de los mecanismos que guian las manifestaciones de la vida, sino
que a menudo han participado de planteamientos filoséficos de
caracter general, en buena medida influidos por concepciones
cosmoldgicas y antropoldgicas de indole religioso. A partir de
una concepcion del hombre y de la vida acorde con las ideas y
creencias propias de nuestra tradicion cultural —cientifica, filosé-
fica, religiosa—, en cada periodo histérico se desarrollaron unos
instrumentos técnicos y un particular método de acercamiento a
la realidad. Asi pues, ideologia, de un lado, y método de indaga-
cién, de otro, constituyen los dos puntos de referencia que per-
miten enmarcar la evolucién de la historia de la fisiologia. Lo
mismo podria afirmarse, qué duda cabe, de otras muchas discipli-
nas cientificas '

! Esa doble dependencia del discurso teérico o ideoldgico, por un lado, y de la
evolucion de la técnica, por otro, constituye uno de los puntos tradicionales de
reflexién en historia de la ciencia, que muchas veces ha dado lugar a enfoques
unilaterales que ponian preferentemente el acento en uno u otro de dichos
factores. En el caso de la fisiologia, puede decirse que el nacimiento de la
moderna experimentacién bioldgica, se produjo como consecuencia de la répida
transicién desde un enfoque doctrinal a otro basado en el desarrollo de nuevas .
técnicas de indagacion de la realidad viva. ‘

3



Josep Lluis Barona Vilar

Sin embargo, cuando se trata de reconstruir las doctrinas que
han dado raz6n de los fendmenos de la vida, esa doble referencia
—conceptual y metodolégica— puede considerarse central e ine-
ludible. De hecho, es la mutua influencia entre la idea sobre la
vida y el método de indagacién aplicado a su estudio la que ha
dado lugar histéricamente a la constitucién de la fisiologia mo-
derna merced a un lento proceso de ruptura epistemoligica con
la ciencia clasica, iniciado abiertamente en el siglo Xvil y no
culminado hasta la plena incorporacién del método experimental
moderno a lo largo del siglo XIX 2.

La Antigiiedad Clasica habia elaborado un conjunto de conoci-
mientos teéricos acerca de la vida de caricter marcadamente
especulativo, una fiszologia filosdfica que se habia ido aglutinando
alrededor de la noci6on de Physis o Naturaleza, entendida ésta
como principio dindmico fundamental de la realidad. El sentido
original de la physiologia, en tanto que ciencia de la naturaleza
abarcaba tanto las doctrinas cosmoldgicas como su manifestacion
particular en cada uno de los seres individuales *. El pensamiento
griego sistematizé una visién dinidmica de la naturaleza (Physis)
como principio unico general que gobierna el cosmos en todas
sus manifestaciones y, por consiguiente, también esa forma par-
ticular de microcosmos que son los seres vivos. Los principios
particulares que gobiernan el funcionamiento de uno y otros
serian también andlogos. De ahi que la fisiologia fuera en realidad
una particularizacion de la cosmologia.

? El desarrollo de esta etapa de transicién queda claramente expuesto en los
trabajos del historiador de la medicina alemin Karl Rothschuh, y en diversos
estudios monogrificos como los llevados a cabo por E. Mendelsohn sobre las
doctrinas acerca del calor animal, o de GG. Canguilhem acerca de la eleboracion del
concepto de reflejo. Sobre la incorporacion del método experimental al estudio de
* los fenébmenos de la vida, pueden consultarse los trabajos de P. Lain Entralgo,
G. Canguilhem, M. D. Grmek y J. L. Barona Vilar, resefiados en la bibliografia.

* Sobre el concepto de physis en la Antigiiedad Clasica y su repercusion en el
pensamiento cientifico puede consultarse el excelente trabajo de P. Lain Entralgo
sobre William Harvey, la sintesis del pensamiento galénico realizada por L.
Garcia Ballester, o el trabajo de Rothschuh consagrado al origen del actual
concepto de physiologia. No obstante, seria muy pertinente un estudio pormeno-
.rizado de la transicién conceptual que, sobre todo a partir del siglo XVI, dio
origen a la fisiologia moderna.



La doctrina y el laboratorio. Fisiologia y experimentacion...

El desarrollo tebrico mas concreto que experimenté la
fisiologia como doctrina de la vida estuvo profundamente marcado
desde sus comienzos por las principales corrientes de la filosofia
gricga, en especial por la filosofia natural aristotélica, por el
estoicismo y, en buena medida, por la antropologia platonica *.
Esa triple influencia se manifesté6 de modo didfano en la gran
sistematizacion de los saberes fisiologicos clasicos llevada a cabo
por Galeno de Pérgamo cn el siglo Il de nuestra Era, quien, sin
ignorar las diferentes perspectivas de las numerosas sectas médicas
a las que a menudo combatid, cred un modelo fisiolégico original
basado en unos planteamientos filoséficos de gran solidez y en
una vision humoralista de los organismos *. No hay que olvidar
que el elevado nivel intelectual que Galeno atribuia a los conoci-
mientos médicos no se debia tanto a los conocimientos concretos
sobre la enfermedad o a la utilidad de los recursos terapéuticos
empleados, como a la doctrina filos6fica especulativa acerca del
hombre que debia constituir la anatomo-fisiologia ¢. De Aristoteles
y del estoicismo procede su visiébn providencialista o teleoldgica
de la vida, que orientaba de forma determinante su idea de las
relaciones entre forma y funcién.

La estructura mental del pensamiento fisiologico de Galeno
era sustancialmente aristotélica y de Arist6teles procedian dos de
las nociones centrales de su teoria biologica: la idea de movi-
miento y la idea de causa. Para Galeno, como para la mayoria de
los cientificos griegos, la nocion de movimiento estaba vinculada
a la idea de cambio, en su sentido mds general. De abi que al
desarrollar una interpretacion de la vida estableciera una distincién
clara y sutil entre cuatro formas de movimiento: el movimiento
sustancial, que da origen a la generacidn o la corrupcion; el
movimiento cuantitativo, que da origen al crecimiento o la con-

1 Cf. Lain Entralgo (1958), p. 13 a 20.

¥ Sobre el pensamicnto fisiologico de Galeno, ¢f. Lain Entralgo (1958) vy
L. Garcia Ballester (1974), p. 115-167. El contexto ideoldgico que pudo influir en
la imagen del organismo en Galeno, recibe un enfoque sugerente y original en los
diversos capitulos que Vegetti (1983) dedica al temna.

% Cf. Vegetti (1983), especialmente el capitulo titulado, «Modelli di medicina
in Galeno».
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suncién; el movimiento cualitativo, origen de la transformacion
de atributos o cualidades, y el movimiento local o de traslacién
en ¢l espacio ’. Todas estas formas del movimiento tendrian
lugar también en el seno de los seres vivos y explicarfan todos
los fenémenos que en ellos se producen: el nacimiento, el creci-
miento, la maduracién o Ja muerte. Pero, al mismo tiempo, el
pensamiento causal de Galeno poseia un cardcter marcadamente
ontoldgico, acorde en todo con el hilemorfismo aristotélico; de
ahi que al interpretar el movimiento de los seres vivos estableciera
de forma candnica una distincton sustancial entre la causa material,
la causa formal, la causa eficiente y la causa final.

Este marco filosofico general daba el oportuno respaldo tedrico
en la fisiologia galénica a una concepcidn vitalista de los seres
vivos, de la que también habia participado plenamente el propio
pensamiento bioldgico de Aristoteles *. La fisiologia de Galeno
adoptaba como supuesto bésico la idea de una diferenciacién
sustancial y cualitativa entre los seres vivos y los inanimados
—entre la materia viva y la inerte—, tomando como punto de
partida de esta distincién conceptos como el de calor innato ?, la
nocidén de alma o psykhé, entendida como elemento rector del
desarrollo de la vida, o la definicién de un sinfin de facultades o
dynamis adecuadas al nivel de perfeccién de los seres vivos v

De acuerdo con este modelo e influido por la doctrina platd-
nica de las tres almas, Galeno planteaba la unidad especifica de
la vida sobre la base de tres tipos de funciones localizadas en

" Cf. Lain Entralgo (1958).

8 Ese pensamiento bioldgico de cardcter vitlista, que tan profundamente
arraigh en la ciencia cldsica y su concepeion de las fuerzas, potencias y movimientos
que actian sobre la materia viva tuvo profundas repercusiones en la posterior
construccion de modelos generales sobre el funcionamiento orgdnico, la salud y Ia
enfermedad. Tan es asi, que si exceptuamos enfoques derivados del mecanicismo
del seiscientos, hasta ¢l advenimiento de la fisiologia experimental a mediados
del siglo XIX no se produjo el verdadero punto de ruptura con la tradicion
viralista.

Y Sobre la nocidn de calor innato y su posterior significacion para la historia
de la biologia, cf. Mendelsohn (1964).

' Su desarrollo especifico en una vision global del organismo aparece sistema-
tizado en Garcia Ballester (1974).
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cada una de las cavidades organicas: las funciones naturales o
vegetativas (digestion de los alimentos y generacién), con asiento
en la cavidad abdominal; las funciones vitales, vinculadas al
funcionamiento cardiorrespiratorio y localizadas en la cavidad
tordcica, y las funciones animales (sensacién y motilidad), situadas
en la cavidad craneal. El desarrollo de todas las funciones vitales
estaria condicionado en cada caso por la accién de los espiritus
naturales, emanados del alma vegetativa localizada en el higado,
de los espiritus vitales procedentes del alma concupiscente locali-
zada en el corazdn y, por ultimo, de los espiritus animales
emanados del alma racional, cuya sede es el cerebro '. )
El modelo fisiolbgico de Galeno alcanzd un grado de elabora-
¢i6n tedrica de mucha mayor complejidad que el de cualquier
otra escuela médica clasica. Dogmaticos, pneumadrticos, metddicos,
empiricos, méas preocupados por la eficacia terapéutica que por la
especulacién tedrica, sucumbieron con el paso del tiempo ante la
brillantez tedrica del modelo galénico. Tan es asi, que hasta
comienzos de la Edad Moderna la antropologia médica dominante
fue estrictamente galénica y hasta el siglo XVII no se plantearon
criticas de importancia ni rectificaciones profundas al sistema
fisiologico elaborado por Galeno. La medicina escoléstica y el
monopolio de los saberes ostentado por la nueva élite intelecrual
configurada en torno a las universidades fueron creando un
inexpugnable cuerpo de saberes en torno al galenismo, defendido
a ultranza hasta extremos inverosimiles como dogma cientifico.
Fueron los cambios importantes que experimentd la episte-
mologia cientifica a comienzos de la Edad Moderna, los que
propiciaron una primera crisis de la fisiologia galénica. En su
desarrollo influyeron con preferencia tres elementos sustanciales:
las diversas expresiones del mecanicismo bioldgico —que alcanzé
gran pujanza en los circulos cientificos italianos, influidos princi-
palmente por - las ideas cientificas de Galileo—; la introduccion
en el mundo médico del pensamiento prequimico, cuyas raices

' Rothschuh (1953) ofrece un esquema general de la fisiologia galénica, en ¢l
que se refleja la funcion especifica de los diversos Organos, asi como las diversas
animae 'y spirgus, que a través de ellos inciden en la transformacion de la
materia viva.
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procedian de la subcultura cientifica extraacadémica medieval
desarrollada en torno a la alquimia, y cuya influencia en el
mundo médico se verificd a través de la obra de Paracelso ¥, vy,
finalmente, la obra bioldgica de William Harvey, en particular el
descubrimiento de la circulacién de la sangre, de honda repercu-
sion epistemoldgica en la evolucién de la fisiologia *.

~ Si nos remitimos al mundo medieval, Gnicamente encontrare-
mos polémicas o diferencias de interpretacion de la fisiologia
galénica, que en modo alguno aspiraban a poner en cuestion cl
modelo especulativo en su globalidad. No obstante, conviene
recordar el descubrimiento de la circulacién menor, primero por
cl médico egipcio Ibn-an-Nafis en el siglo XII —que al parecer
pasé desapercibido en Occidente— y mds tarde, ya en el siglo
XV, fue reformulado por Miguel Serveto, y los anatomistas Juan
Valverde y Realdo Colombo ™.

Como consecuencia de las nuevas perspectivas aportadas por
el pensamiento cientifico del Barroco —mecanicismo, empirismo,
iatroquimica— se fue iniciando un lento proceso de constitucion
de la fisiologia como arca auténoma del saber. Galeno y el
galenismo habian concebido como una unidad los conocimientos
anatomo-fisioldgicos, con notable beneficio de la perspectiva es-
tatica, morfoldgica, formal, en detrimento de la funcional, mucho
mas especulativa. En sintesis podria decirse que la anatomo-
fisiologia galénica formaba una unidad inseparable basada en la
idea de que las formas estarian justificadas por el desempefio de
una funcién. Sus saberes derivaban de la observacion y descripcion
de las formas anatOmicas, las cuales adquirian sentido en virtud
de una doctrina fisioldgica profundamente especulativa, de caricter
vitalista y teleoldgico.

Fue a comienzos de la Edad Moderna cuando aparecieron los

M Sobre la significacion histérica del pensamiento cientifico de  Paracelso
puede consultarse la abundante bibliografia que ¢n torno a su obra han producido
autores como Walter Pagel, A. G. Debus, H. Schipperges o W. Hemleben.

" Sobre la obra bioldgica de William Harvey pueden consultarse los clasicos
trabajos de Lain Entralgo (1958) y W. Pagel (1966), ademis de los escritos de K.
L. Rotschuh relativos al mecanicismo fisiologico del seiscientos.

HOCf. Rotschuh (1953).



La doctrina y el Jaboratorio. Fisiologia y experimentacién... .

primeros indicios de la futura segregacién entre los saberes
anatOémicos y fisioldgicos, y ello empezé ya a ponerse de
manifiesto a través del cambio semdntico experimentado por el
término physiologia, que aparecié por vez primera con un signi-
ficado cercano al moderno en la obra de algunos autores de
mediados del siglo XVi, como el francés Jean Fernel . Ello dio
lugar a la publicacion de las primeras obras destinadas especifica-
mente a la exposicién sistematica de los saberes fisiologicos en
las universidades europeas ‘6.

El punto de ruptura con el galenismo fisiol6gico se ha venido
identificando tradicionalmente con la obra de William Harvey y
el conglomerado de corrientes ideoldgicas renovadoras que con-
fluyen en su obra. Sin duda, la importancia histdrica del cientifico
inglés sobrepasa el significado estricto de su nueva teoria bioldgica,
porque la verdadera revoluciéon del pensamiento de Harvey y de
su doctrina de la circulacién de la sangre reside en haber propi-
ciado un cambio de posicidn epistemoldgica frente a los fenéme-
nos biolgicos, que incorporaba, en su contexto histérico, los
rasgos fundamentales del moderno método experimental /. Como
seiiala licidamente Lain Entralgo, en la obra fisiologica de Harvey
la observacién y la experimentacién adquirieron un papel central
para la fundamentacion de hipétesis y teorias que aspiraban por
primera vez a explicar los hechds observados, sin plantear una
interpretacién meramente especulativa de los mismos, desde prin-
cipios 0 nociones generales. Harvey dio un paso de gigante desde
la descripcién intuitiva de la ciencia clasica hasta la comprobacion
mensurativa, influido con toda probabilidad por el mecanicismo

' Existe una coincidencia general en todos los autores que se han acercado al
tema, en considerar la obra del francés Jean Fernel como punto de partida del
cambio de significado en la nocidon de physiologia. En este sentido, cabe sefialar
como testimonios dignos de ser tenidos en cuenta los de G. Canguilhem, N. Mani
o K. E. Rothschuh, entre otros. °

'S Encre ellas podemos citar la primera obra espafiola de contenido estricta-
mente fisiologico publicada durante el mismo siglo XVI por el catedritico valen-
ciano Jaume Segarra, bajo el titulo de Commentarii physiologici. Non solum
medicis, sed et philosophis, et omnium bonarum artium studiosis longe utilisssmia...
Valencia, Pedro Patricio Mey, 1596.

I" Cf. El anilisis historico realizado por Lain Entralgo (1958).
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galileano ". Frente a la nocidn aristotélica de movimiento, propia
de una concepcidn esencialista del conocimiento, puso en primer
plano el estudio de los movimientos locales. Logicamente, la
concepcidn ontoldgica de causa, presente siempre en el galenismo,
quedaba asi reducida al interés por la causa eficiente de los
fenébmenos relacionados con el movimiento focal ».

Todas estas diferencias permiten identificar en la obra de
Harvey el momento clave de ruptura epistemoldgica con la fisio-
logia galénica. Después de él la fisiologia quedd profundamente
alterada y nadie pudo quedar al margen de los acontecimientos:
los galenistas intransigentes condenaron su herejia y le hicieron
objeto de descalificacién o ignorancia; otros, desde posturas mas
moderadas, pero fieles al dogma galénico vieron en la doctrina
de la circulacién de la sangre la simple rectificacién de un error o
ausencia, que, COMO tantos otros, no alcanzaba a comprometer la
validez de la doctrina fisioldgica de Galeno; sin embargo, el
descubrimiento de Harvey provocd también una corriente de
renovacién cientifica que, desde el rechazo al galenismo tradicio-
nal, propugnaba la constitucién de una nueva fisiologia elaborada
desde supuestos tedricos radicalmente diferentes. Eran los Illama-
dos movatores, partidarios de la renovacion general de todos los
saberes médicos y cientificos tradicionales .

El cambio de mérodo impulsado por Harvey fue recogido con

' Iis destacable la tremenda influencia que el pensamiento mecanicista ejercié
sobre ¢l pensamiento bioldgico- y médico durante el siglo XVIL Sin duda, la
imagen del cosmos y del hombre elaborada sobre todo por Galileo y por Descartes
constituyd una de las principales corricntes de pensamiento moderno- aleernativas
al galenismo fisioldgico- tradicional. E} paso a primer plano de la observacion
mensurativa significa en este sentido un cambio epistemoligico de una radical
trascendencia.

Y In el camino hacia su conversion en una ciencia positiva, el trayecto
seguido por la fisiologia va desde planteamientos ontoldgicos y metafisicos hasta
cl mas puro reduccionismo. De otro modo no habria sido posible su transforma-
cién en una ciencia de cardcter experimental.

% Se ha seiialado con este nombre a quicnes aferrindose a los nuevos datos y
doctrinas surgidos desde comienzos de la Edad Moderna, propugnaban una trans-
formacién sustancial de la ciencia clasica. En el caso de la medicina espafiola,
hombres como Juan de Cabriada o Juan Bautista Juanini representan a ese nicleo
de novatores, representativos de la apertura a las nuevas corrientes intelectuales.
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fortuna por una seric de autores de la centuria barroca, cuya
labor de indagacién, por responder a planteamientos epistemoldgi-
cos semejantes al suyo, sirvid para consolidar sus planteamientos
renovadores. Por una parte, fue el mecanicismo bioldgico en su
intento de incorporar a la biologia y la medicina los plantea-
mientos metodolbgicos de la nueva mecdnica ¥, y, por otra, la
tatroguimica, con su firme aspiracidn a construir una nueva
imagen del hombre y de la enfermedad utilizando para ello
conceptos inéditos en la ciencia clasica, como el de fermentatio,
procedente de la tradicion alquimica-paracelsista #. Fueron segui-
dores de ambas. tendencias quienes completaron la doctrina de la
circulacion de la. sangre con el descubrimiento de los vasos
capilares (Malpighi, 1661) y contribuyeron a modificar sustan-
cialmente el esquema general del funcionamiento organico del
galenismo. Baste sefialar, a modo de ejemplo, la revision de los
saberes fisiologicos clasicos en lo tocante a la funcidn atribuida al
higado en el origen de la sanguificacion y de la circulacién
venosa, la renovacién de la perspectiva desde la que enfocaron
los procesos digestivo y respiratorio, o la aparicién de nuevas
doctrinas acerca del funcionamiento del sistema nervioso, alter-
nativas al pensamiento galénico, como lo fue la polémica doctrina
del succus nerveus .

Todo ello propicié en buena medida el desmoronamiento de
la fisiologia galénica dejando el campo abierto a la formulacion
de nuevos paradigmas biolégicos que vinieron a poner fin al

M Sobre el intento de aplicar al estudio de los seres vivos los supuestos del
método galileano, puede consultarse el trabajo de E. Balaguer sobre Giovanni
Alfonso Borelli. En general, la medicina italiana del seiscientos se desarrollé bajo
la enorme influencia del mecanicismo, que se hace perceptible tanto en Borelli
como en Santorio Santorio, Giorgio Baglivi o Giovanni Battista Morgagni.

2 La sistematizacién del concepto de fermentatio y su incorporacién a la
cultura cientifica académica es ya patente en la obra médica del holandés Frans de
le Bo¢ (Sylvius) y del britanico Thomas Willis, herederos de la tradicién paracel-
sista representada, entre otros, por van Helmont. Sobre cl origen y desarrollo de
la iatroquimica puede encontrarse una excelenre exposicion en los trabajos, ya
mencionados, de A. G. Debus y W. Pagel.

** Sobre la repercusion de esta doctrina en la medicina espafiola del siglo
buede consultarse el reciente articulo de Alvar Martinez Vid: B).
XVIII, pued 1 1 te articulo de Alvar Mart Vidal (1988
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escolasticismo tradicional. El desarrollo de la comiinmente llamada
Revolucién Cientifica y sus consecuencias posteriores para la
evolucién de las ciencias fisico-matematicas no fueron ajenas a la
renovacion fisiolégica, si bien los primeros intentos de crear
sistemas bioldgicos alternativos al galenismo tuvieron una pervi-
vencia muy limitada . Tradicionalmente suele considerarse que
es en la llustracion donde cabe situar el punto de Partldd de la
fisiologia moderna.

Durante la segunda mitad del siglo XVl se produjo un
acontecimiento clave: la progresiva constitucién de la fisiologia
como disciplina cientifica autdénoma, separada definitivamente de
los saberes morfoldgicos. En consecuencia, aparecieron las primeras
exposiciones sistematicas del saber fisioldgico y su incorporacion
paulatina a la ensefianza universitaria, principalmente de la medicina
y la veterinaria. Obviamente, eso aportaba ya un grado incipiente
de institucionalizacién y venia a constituir el punto de partida de
los tres pilares centrales de su desarrollo como disciplina experi-
mental a lo largo del siglo XIX: a) la cuestidén del mérodo fisiologico,
el debate tedrico y técnico que conllevd, y la consiguiente polémica
en torno a la viviseccidn y a la aplicacion al hombre de los
resultados de las pricticas vivisectivas con animales de laboratorio,
sometidos a unas condiciones previamente determinadas por el
experimentador; b) la plena institucionalizacién del trabajo de
laboratorio como conditio sine qua non para la adquisicién de
nuevos conocimientos y ¢) finalmente, el necesario desarrollo de los
saberes acerca de cada una de las funciones de los organismos, como
consecuencia del desarrollo de la fisiologia analitica.

Por lo que a los cambios metodoldgicos se refiere, conviene
destacar la superacién de una forma meramente risolutiva de
entender el experimento ?, lo que le otorgd una posicion episte-

* De hecho, la doctrina iacroquimica no tuvo una pervivencia superior a
varias décadas y todos los esquemas nosoldgicos creados por Sylvius o Willis,
entraron en franca decadencia ya a finales del propio siglo XVII, en que un
mayor peso de la corriente empirica desarrollada especialmente en torno a los
planteamientos teéricos de Francis Bacon, acabd por imponerse.

% Con el nacimiento de la fisiologia experimental y su configuracion como
area cientifica independiente, la superacion de una concepcidn meramente risolutiva
del experimento abrid el camino hacia la experimentaciéon analitica, que tantos
frutos daria a lo largo del siglo XIX.

12
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moldgica de rango muy superior, al dejar de servir exclusivamente
para verificar 0 no la validez de una doctrina preconcebida. De
hecho, el método fisioldgico se inclind a largo de la Ilustracién
hacia dos tendencias fundamentales: la observacionista; represen-
tada, entre otros, por el célebre fisidlogo suizo Albrecht von
Haller (1708-1777) —a quien se atribuye la paternidad de los
primeros conceptos fisioldgicos y la configuracion de una primera
fisiologia auténoma entendida como anatomia animata *— y la
auténticamente experimental, impulsada por un colectivo impor-
tante de partidarios de la viviseccidon como instrumento bdsico de
estudio ©. Esta dltima representaba un antecedente claro del
empirismo experimental decimonénico, cuyo exponente més co-
nocido fue el investigador francés Francois Magendie, por su
profesion de simple recolector de datos.

Como veremos en capitulos posteriores, el enriquecimiento
tedrico de la corriente experimentalista, sus aportaciones concretas
a la explicacién de las distintas funciones orgénicas y la definitiva
institucionalizacion del trabajo experimental confluyeron a me-
diados del siglo XIX para dar origen a una de las areas mads
fructiferas de la ciencia contemporinea: las que desde entonces
se han desarrollado alrededor del estudio experimental de los
fendmenos vivos. '

No obstante, hasta la plena incorporaciéon del método experi-
mental a las ciencias de la vida —a través, por cierto, de la
fisiologia experimental— las teorias fisiologicas se habian confi-
gurado a partir de concepciones filosdficas generales. Ya se ha
indicado anteriormente la primacia de una concepcién aristotélica
impregnada de elementos de la filosofia estoica y del platonismo
en la fisiologia tradicional y, en general, en la concepcién general
de la vida elaborada por la ciencia clasica. La fisiologia galénica
tenia como piedra angular de su edificio la idea de propredad

% Es decir, como estudio de las formas en movimiento

¥ El empleo sistemético de la viviseccién como técnica de estudio de los
fendémenos vivos desencadend desde sus comienzos no pocas polémicas y actitudes
encontradas. Esta cuestidon, que puede hacerse extensiva hasta la acrualidad, es
analizada en distintos paises a lo largo del siglo XIX en los diversos trabajos que
forman parte del libro de Nicolas Rupke (1987).
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orgdnica entendida como cualidad inmanente y exclusiva de la
materia que compone cada una de las partes del organismo. No
es de extrafiar, pues, que también la fisiologia moderna, por su
propio objeto de estudio, desarrollara historicamente su visidn de
la vida y del organismo humano bajo la influencia muy estrecha
de las distintas concepciones antropolégicas elaboradas por la
filosofia cientifica de cada momento. La imagen del cuerpo hu-
mano o del animal elaborada por la fisiologia del siglo XVvIf o la
Hlustracién no podia, en modo alguno, permanecer al margen de
la antropologia cartesiana, de la nocidén de anima o del concepto
de vir vitalis —conceptos largamente elaborados desde la filosofia
y la ciencia clasicas. Por eso, mas que conformar una fisiologia,
entendida como cuerpo de saberes dotado de entidad propia, los
conocimientos acerca del funcionamiento de los organismos esta-
ban integrados en un conglomerado formado por datos empiricos
e interpretaciones generales aportadas desde la perspectiva de los
diferentes sistemas filosoficos, fueran éstos mecanicistas, animistas
o vitalistas. Detrds del dato de observacién o de la prueba
experimental, una visién filosOfica mas elaborada del ser vivo
imponfa un inquebrantable obsticulo epistemoldgico al analisis
de los datos.

Dos factores influyeron de modo determinante en la supera-
cion de esa situacidon. Por un lado, la larga batalla ideologica
planteada por el positivismo cientifico a lo largo del siglo XIX;
por otro, la radical transformacion de las condiciones del trabajo
experimental. Ambos crearon un panorama cientifico diferente
en el campo de la fisiologia. Los dos frutos primordiales de esa
transformacién fueron la introduccidon del método experimental
en las ciencias de la vida y la plena institucionalizacién del
trabajo de laboratorio. La conjuncién de esos dos aspectos del
desarrollo de la experimentacidon biolégica dio como resultado un
extraordinario crecimiento de la fisiologia analitica. En conse-
cuencia, fue a lo largo del siglo XIX cuando se constituyd de
forma clara y definitiva la fisiologia como disciplina independiente,
y a través de ella se introdujo el método experimental en las
ciencias de la vida y en la medicina.

El primer aspecto que incidié en esta transformacién, que
podriamos considerar doctrinal o tedrica por hacer referencia al
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método de indagacién, comenzdé a tomar forma y verdadero
impulso en la cultura cientifica francesa que se configuré en
torno al movimiento revolucionario de finales del siglo Xviil. En
una etapa en la que el idealismo alemidn habia influido sustan-
cialmente en un cambio de orientacién del pensamiento bioldgico,
llevandolo hacia planteamientos de cardcter marcadamente espe-
culativo, el movimiento sensualista francés, cuyas raices cabe
asimilar directamente a los idéologues o al menos a su esfera de
influencia, significé en Francia un cambio de rumbo que orientd
el cultivo de la ciencia con mias fuerza hacia la observauon y la
experimentacion H,

En el caso de las ciencias de la vida, el propio desarrollo
interno del discurso cientifico exigia nuevos rumbos que garanti-
zaran el avance en la adquisicién de conocimientos y ello se vio
favorecido por el cambio del panorama cultural propiciado por la
Revolucion burguesa. Ese es el contexto en el que se fragud la
obra de Xavier Bichat, Georges Cuvier, Francois Magendie o
Hyacinthe Laénnec ¥, y en el que elaboraron su doctrina cientifica
André Ampere o Auguste Comte. Pero la aplicacién del método
experimental al estudio de las funciones de los seres vivos exigia
una formulacién especifica capaz de superar todos los obstaculos
ideoldgicos que se oponian a que los fenémenos de la vida fueran
analizados como transformaciones en el interior de los organis- |
mos, basadas en el intercambio de materia y energia.

El mérito en este caso, como casi siempre succde en la
historia de la ciencia, no puede atribuirse a la intervencién genial
de un individuo. A partir de las décadas centrales de la pasada
centuria se habian configurado amplios sectores de defensa del
método experimental en el mundo bioldgico y médico, lo cual no
significa, como veremos, que no existieran, al mismo tiempo,
algunos nicleos de resistencia aferrados a posturas doctrinales de
corte tradicional, que encontraban amplio apoyo en los movi-

* Sobre la evolucién de esa mentalidad anatomoclinica en el contexto médico
y cientifico parisino ofrece una excedente sintesis Ackerknecht (1967).

¥ El contexto ideoldgico-cientifico de la Francia post-revolucionaria queda
trazado en Ackerkneche (1967).
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mientos sociales contrarios a la viviseccion, casi siempre surgidos
en el seno del puritanismo aristocratico en decadencia *.

Ese amplio movimiento de defensa de la experimentacion
bioldgica provocd numerosos debates en la prensa cientifica de la
época, que tuvieron como resultado la aportacion del necesario
soporte tedrico a la prictica experimental. En el caso de la
medicina, el movimiento experimentalista se apoy6 en la defensa
del laboratorio para el estudio del hombre en estado de salud,
con el fin de poder asi llevar la experimentacion también al
terreno de la patologia. Desde su punto de vista, la patologia
debia convertirse en una fisiologia experimental de lo patologico *.
Asi lo entendian al menos, quienes propugnaban el desarrollo de
una nueva patologia experimental .

Todos cuantos intervinieron en la defensa del método experi-
mental aplicado al estudio de la vida —en estado de salud o de
enfermedad— utilizaron argumentos semejantes; pero, sin duda,
la mayor brillantez expositiva se alcanzd en la obra dogmitica de
Claude Bernard, a quien suele considerarse como la principal
figura de este movimiento *.

El afio 1865 significd una fecha clave, de obligada referencia
al hablar de los origenes de la experimentacién bioldgica, debido

% Cf. Rupke (1987).

"' La configuracién de una medicina de base fisiopatologica tuvo como principal
escenario la Alemania posterior a la Revolucion de 1834 y su plantcamiento
inicial partfa de una nocidon de los fendémenos morbosos como alteraciones
funcionales, de modo que la indagacion de las alteraciones provocadas en los
organismos por la enfermedad debia partir del conocimiento experimental del
estado normal de las funciones orginicas. Su rransformacion al producirse la
enfermedad daria lugar a los sintomas y signos de disfuncion, principal objeto de
estudio de esa fisiologia de los morboso que debia de ser la parologia.

* En la configuracion de la parologia experimental como disciplina auténoma
a mediados del siglo XIX, jugaron un papel importante los médicos de mentalidad
fisiopatoldgica y, sobre todo, figuras como Ludwig Traube, Julius Cohnheim o
Claude Bernard, verdaderos impulsores de la investigacion experimental de los
fenébmenos morbosos.

% Claude Bernard, Legons de pathologie expérimentale. Paris, Bailly Bailliére,
1972. La versién castellana anotada de esta obra con un estudio introductorio de
J. L. Barona Vilar ha sido preparada y serd editada préximamente por la editorial
Alfaguara.
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a la aparicién de la Introduction & l'étude de lu médecine expéri-
mentale, de Claude Bernard ‘. Como mis adelante veremos, en
ella su autor acertaba a sistematizar las claves tedricas de la
experimentacion biologica mediante la descripcion de un método
fundamentado en una nocidon de causa ligada a una forma de
determinismo propia y exclusiva de la vida, debido a la existencia
de unas condiciones particulares y constantes en el medio interno
(milien intérienr) de los organismos, diferentes de las del resto
de la materia. En el mantenimiento y la constancia de esas
condiciones radicaria la particularidad de cada ser vivo, bajo una
forma compleja de equilibrio entre libertad y determinacion. La
alteracién de esas condiciones seria, en consecuencia, la manifes-
tacion primera de la enfermedad *.

l.a obra de sistematizacion metodoldgica llevada a cabo por
Claude Bernard gozé de undnime aceptacion, lo que suele ser
excepcional en las aportaciones cientificas de cardcter predomi-
nantemente teorico. Lo cierto es que su nombre y su defensa del
método fueron la bandera y la referencia constante en toda
Luropa de los partidarios de la experimentacién bioldgica y de
quiencs defendian un cambio en las condiciones de trabajo me-
diante la creacion de laboratorios de investigacién y la renovacién
de la ensefianza universitaria de la fisiologia.

La transformacién del marco institucional era necesaria para
incorporar definitivamente el método experimental al estudio de
la vida. Sin embargo, la realizacién prictica de este programa no
tuvo como cscenario principal el suelo francés, sino que fue en la
Alemania posterior a la revolucién de 1834 y mas adn a lo largo
de la segunda mitad del siglo donde se llev) a cabo una verdadera
revolucion, merced a un inusitado despliegue institucional consis-
tente cn la creacién de nuevos laboratorios para la investigacion

' La formulacion realizada por Bernard de la nocidn de determinismo biologico
a partir de la regulacion de las condiciones del medio interno de los animales es
analizada por Georges Canguilhem en varios de sus trabajos y serd expuesto de
forma mids detallada en un capitulo posteriot.

* En ese sentido, la concepeion de la enfermedad como lesion, es decir, como
alieracion morfoldgica, quedd superado en buena medida por una perspectiva mas
dindmica vinculada a una idea de la enfermedad concebida primariamente como
proceso.
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fisiologica en la practica totalidad de las universidades germinicas.
Tras el hundimiento de la fisiologia idealista defendida por los
Naturphilosophen, la reaccién positivista gand finalmente la ba-
talla. Las condiciones sociales del cultivo de la experimentacion
animal en los paises del] dmbito germdnico se convirtieron en el
punto de referencia de todos los fisidlogos del mundo y el
primer gran laboratorio creado en leipzig bajo la direccion de
Carl Ludwig en los afios sesenta tuvo un cardcter modélico y fue
polo de atraccién para todos los cientificos del mundo occidental *.
Superados los obsticulos tedricos y creado el conveniente
marco institucional, la posicion cientifica y académica de la fisio-
logia experimentd una transformacion sustancial: pasdé de la
doctrina al laboratorio y se convirtié asi en la primera disciplina
de caracter experimental en el seno de las ciencias biologicas y
de Ja medicina, incorpordndose plena y definitivamente a los
planes de estudio universitarios de todos los paises occidentales ¥
De este modo, los conocimientos particulares de cada una de las
funciones de los organismos vivos adquiricron un desarrollo sin
precedentes, que abrid el camino a la aparicion de otras disciplinas
como la bioquimica, la fisica biolégica o la biologia molecular *.
El objetivo fundamental que guia este libro es doble; de un
lado, la intencién de averiguar las circunstancias particulares que
rodearon al cultivo de la experimentacién bioldgica en sus co-
mienzos en nuestro pais, con el fin de valorar en qué medida la
sociedad espafiola fue capaz de crear o no las condiciones adecua-
das para asimilar los cambios conceptuales ¢ institucionales que
comportaba la incorporacién del mérodo experimental al andlisis
de los fendmenos de la vida. Por otro lado, este estudio pretende

3¢ Son muy numerosos los testimonios que ratifican este hecho, desde las

aseveraciones del propio Claude Bernard al hacer balance del estado de la
fisiologia gencral en TFrancia, hasta los procedentes de los estudiosos de las
escuelas fisiologicas europeas de la época, como es ¢l caso de K. L5 Rothschuh.

*El proceso de incorporacion a los planes de estudio universitarios de medicina
s¢ inicid, como veremos, a principios del siglo XIX y se fue extendiendo a toda
Luropa a lo largo de las tres primeras décadas del siglo.

® Lsa fue la consecuencia del cnorme desacrollo y profundizacion de los
conocimientos fisiologicos que condujo a enfoques mis especificos y al nacimiento
de nuevas disciplinas, como las mencionadas.
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sumarse a un buen nimero de trabajos que se han realizado en
los dltimos afios, cuyo objetivo es desentrafiar las claves del
cultivo de la ciencia en la sociedad espafiola contemporinea para
contribuir a explicar su presente y desterrar en lo posible una
autoimagen colectiva cargada a partes iguales de desvirtuacion
apologética y de prejuicios acerca de nuestras capacidades. La una
convierte tOpicamente a la actividad cientifica en una especie de
inspiracion de genios solitarios poco frecuentes por nuestras.
tierras; los otros, desgraciadamente, vienen a justificar con sus
planteamientos absurdamente psicologicistas la tradicional in-
competencia de nuestras clases dirigentes para crear las condicio-
nes sociales necesarias para el cultivo del trabajo cientifico. Ambos
falsean el cardcter de actividad intrinsecamente social del quehacer
cientifico *.

Por otra parte, la historia de la fisiologia posee en la actuali-
dad una larga e importante tradicion historiografica que abarca,
si bien de modo desigual, todas sus etapas de desarrollo, desde la
Antigliedad Clasica hasta la ciencia contemporanea. Desde los
trabajos llevados a cabo a principios de nuestro siglo por J. F.
Fulton, M. Foster o K. J. Franklin *, que constituyen en el
presente una referencia clasica, algunos de los mas prestigiosos
historiadores actuales de la ciencia y de la medicina han dedicado
total o parcialmente su labor al estudio de la historia de la
fisiologia, tal vez por constituir el mecanismo de la vida un
punto de frecuente confluencia de la actividad cientifica con la
reflexién filosOfica y la religion. En particular, su evolucién a lo
largo del siglo XI1X ha sido objeto de estudio por parte de G.
Canguilhem, J. Schiller, E. Mendelsohn, K. Rothschuh, M. Grmek,
0. Temkin, W. Coleman, G. Allen, T'S. Hall o L. Premuda, entre
otros muchos historiadores de la biologia que han ofrecido desde

* Estos han sido los planteamientos que han dado origen a la Ilamada
polémica de la ciencia espafiola, la cual tuvo la virtualidad de consolidar prejuicios
en uno u otro sentido acerca de nuestro pasado cientifico, creando asi un serio
obstaculo al andlisis riguroso y desapasionado de nuestra tradicion. Al historiador
de la ciencia actual no le queda otra via que hacer tabla rasa de cualquier tipo de
polémica de esa indole, que bien poco aporta al estudio de nuestra cultura
cientifica.

“ Todos ellos aparecen reflejados en el apartado correspondiente a la biblio-
grafia secundaria.
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distintas perspectivas su andlisis de los cambios metodoldgicos,
conceptuales y de los resultados de la investigaciébn empirica ".
Sus aportaciones, puede decirse que componen un modelo general
de la evolucién del pensamiento bioldgico que se encontrara
siempre en el trasfondo de este acercamiento cientifico-social al
siglo X1X espafiol.

No obstante, como sucede en tantas otras facetas del quehacer
cientifico, no son abundantes los estudios consagrados a los
origenes de la fisiologia experimental en aquellos paises o dreas
culturales que no fueron protagonistas de primera fila o, dicho
de otro modo, que constituyeron un escenario periférico. Sin
duda, un enfoque estrictamente consagrado a la historia de las
ideas, es decir, a la creacion y a los creadores de los nuevos
conceptos, dificilmente puede tener en cuenta escenarios que, sin
contribuir directamente al desarrollo de la ciencia, constituyen
excelente campo para la indagacion de la asimilacion y la difusion
social de las ideas y del trabajo cientifico. Durante los tltimos
afios han adquirido un auge especial entre los historiadores de Ia
ciencia los trabajos enfocados desde esta altima perspectiva, pre-
ocupados no so6lo por la historia de las ideas, sino también por
los fenémenos de intercambio y difusion social de la ciencia, por
la insercion social, institucionalizacién y sistemas de valores que
caracterizan al cultivo de la ciencia en cada marco social e
historico concreto. Los resultados han sido francamente brillantes
en algunas dreas de la historiografia cientifica ¥, algunos de ellos

" En el capitulo destinado a la bibliografia sccundaria se¢ ha pretendido
reflejar ¢l contenido de esa rica tradicion historiogrifica y el lector puede encontrar
alli una seleccion tanco de las obras generales mds significativas como de estudios
monogrificos de historia de la biologia referentes a temas de principal incerés
historico.

Y Tise es ¢l planteamiento que subyace en la denominada historia social de la
ciencia, cuyo principal objetivo consisie en integrar cl desarrollo de los conoci-
micncos cientificos en su contexto histdrico, socioldgico y cultural, tomando como
punto de referencia inmediato las condiciones sociales en que se desarrolla el
cultivo de las actividades cientificas. El interés de este enfoque no radica dnica-
mente en la posibilidad de analizar las relaciones entre cambio cientifico y
sociedad, sino también en ¢l acercamiento a los fendmenos de difusion de fas

ideas en contextos sociales diferentes. Este (liimo aspecto ¢s ¢l que sucle ser mis
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relativos al cultivo de la ciencia y la medicina en nuestro pais * y
comienza a ofrecer frutos destacables en el terreno estricto de la
historiografia fisiologica que, practicamente hasta comienzos de
nuestra década, estuvo plenamente consagrada a un enfoque es-
tricto de historia de las ideas .

Al abordar el estudio de la asimilacién en la sociedad espafiola
de la investigacién de laboratorio aplicada al estudio de las
funciones de la vida, conviene sefialar que el objetivo dltimo es
el de desvelar algunas de las claves de la organizacioén social de la
ciencia en el siglo XIX espafiol, de los mecanismos de profesiona-
lizacion, de los canales de difusion de la informacion cientifica y -
de la evolucién de los conocimientos; es decir, de la interseccién
entre ciencia y sociedad en una parcela de la biologia y de la
medicina cuyo posterior desarrollo ha arraigado hasta configurar
una excelente tradicion de fisidlogos, bioquimicos y bidlogos
moleculares espafioles.

relevante a la hora de considerar la historia de la ciencia en la sociedad espafiola
y constituye, por ello, la principal orientacion de la historiografia médica espafiola.
También la difusion de la ciencia en ¢l Nuevo Mundo y los procesos de institu-
cionalizacién estin siendo objeto de importantes estudios en Ja ltima década,
gracias al impulso que la historia de la ciencia ha tomado en Latinoamérica con
autores como Roberto Moreno, Carlos Viesca, Juan J. Saldafia, C. Arboleda,
J. Cueto o J. Quevedo, en distintos campos de la ciencia y la técnica.

" Esta es la corriente que se ha impuesto entre quienes, durante la ultima
década se han ocupado en analizar la evolucion del cultivo de la ciencia en
nuestro pais. Asi lo han de entender una serie cada vez mayor de estudios de
detalle, como el que ahora presentamos, o los realizados por T. Glick sobre la
difusiéon del darwinismo o la teoria de la relatividad, junto a otros trabajos de
revision, planteados con una perspectiva mdas general, como los realizados, entre
otros, por J. M. Lopez Pifiero sobre la ciencia y la técnica en los siglos XVI y
XVII, por J. L. Peset y colaboradores sobre la ciencia de la Ilustracién, o cl
coordinado por J. M. Sinchez Ron sobre la Junta para Ampliacién de Estudios.
Estos trabajos, y tantos otros, demuestran un creciente interés por nucstra
tradicion cientifica y por el anilisis de los procesos de difusién de la ciencia y su
relacion con la sociedad.

™ Ese ¢s el enfoque que se desprende de las primeras sintesis generales (vid.
bibliografia secundaria) y, aunque haya pervivido hasta nuestros dias, el creciente
interés por ¢l estudio de la ciencia como actividad social ha permitido acerca-
mientos como el que se desprende del libro de N. Rupke (1987) o el que aspira a
ofrecer este libro. )
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Como es sabido, la sociedad espafiola atraveso en el siglo XIX
una de las etapas de mayor inestabilidad de su tradicién historica.
El transito del modelo social caracteristico del Antiguo Régimen,
plenamente vigente hasta finales de la Ilustracién, hacia otro de
cardcter burgués punto de partida de la sociedad de clases adquirid
en nuestro pais unos tientes especialmente dramaticos. Como-
quiera que la prolongada crisis social no sélo tuvo profundas
repercusiones c¢n el ambito econémico y social, sino que también
se manifesté en el plano intelectual e ideoldgico, conviene sefialar
algunos de los aspectos que con mayor peso influyeron en el
cultivo de la actividad cientifica ®.

EL DESENCADENAMIENTO DE UNA CRISIS

Los estudios llevados a cabo. sobre el cultivo de la actividad
cientifica en Espafia indican, en lineas generales, que la ciencia

" No s¢ me escapa la imposibilidad de apurar aqui hasta el Gltimo detalle cl
anilisis de la crisis y agonia de un modelo de sociedad y sus repercusiones
generales para el cultivo de las actividades cientificas. El tema ha sido ya objeto
de acercamientos diversos en trabajos de historia social —como los debidos a
Miguel Artola, Manuel Tufién, Pierre Vilar, Josep Fontana o Vicens Vives, entre
otros— y en estudios mas estrictamente historico-cientificos, como los de J. M.
Lopez Pifero y J. L. Pesct. En el presente trabajo intentaré analizar como
aspectos especificos del desarrollo de la ciencia, el sistema social de transmision
de los saberes, la profesionalizacion, las mentalidades cientificas y los saberes
cientificos.
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espafiola atraves6 en la mayoria de sus dreas durante la Ilustracién
un periodo de relativa normalidad *. Bajo la tutela y el mecenazgo
borbdnicos se habia establecido una trama institucional no exenta
de vitalidad, en la que ademas del marco universitario cabe
destacar el importante papel desempefiado por un sinfin de
academias y asociaciones cientificas que fueron surgiendo espon-
tineamente en multitud de ciudades espafiolas y que aportaron
un foro habitual de debate de cuestiones cientificas, convirtiéndose
en punto de partida de soluciones colectivas a problemas
cientifico-sociales —la actitud frente a las enfermedades sociales
son buen ejemplo de ello—, 0 en estimulo a la investigacién. En
muchos casos, propiciaron también la aparicion de publicaciones
cientificas de cardcter periddico V. Al mismo tiempo, lesprit du
temps favorecia los intercambios intelectuales con otros paises
europeos y americanos, de modo que algunos de nuestros cienti-
ficos e intelectuales tomaron parte en proyectos enciclopedistas
de ambito internacional, propiciando asi una buena comunicacién
de la ciencia espafiola con el exterior. En lineas generales, la
sociedad espafiola de la Ilustracion poseia un grado considerable
de apertura ideoldgica, lo cual abonaba el terreno para una
adecuada insecién social del cultivo de la ciencia.

Sin embargo, la situacién histoérica experimentdé un cambio
profundo al iniciarse el siglo XIX y ello varié sustancialmente la
consideracion social de la ciencia y las condiciones institucionales
e ideoldgicas de su cultivo. La crisis de la sociedad ilustrada, que
tuvo su mds viva expresion en Francia, donde culmind con el
triunfo del movimiento revolucionario en 1789, no tuvo en Espafia
una traduccidén y un desenlace inmediatos, sino que, por el con-
trario, los acontecimientos desencadenados en 1808 como conse-
cuencia de la invasién napolednica y el fracaso de las Cortes de
Cadiz en elaborar un marco constitucional abierto de indole
liberal, marcaron el comienzo de una profunda crisis social cuya
larga vigencia aislé intelectual y cientificamente al pais y cercend
las condiciones de apertura ideoldgica y de libertad para la circu-

" Cf. a este respecto ta literatura sobre la ciencia espafiola de la Tustracion,
resefiada en la bibliografia secundaria.

CE ) L. Peser Reig (1988).

26



La doctrina y el laboratorio. Fisiologia y experimentacién...

lacién de las ideas que son consustanciales al desarrollo del
trabajo cientifico *. El regreso de Fernando VII significé algo
mas que el regreso de una dinastia: fue mas bien el paso atras, la
vuelta a unos valores y un modelo de sociedad heridos de muerte
y, por eso, una forma de poder dispuesta a arremeter a la
desesperada contra cualquier forma de cambio. En esas condicio-
nes, mal se podia entender por el poder el avance cientifico.

Los primeros treinta afios del siglo XIX marcaron indeleble-
mente la historia espafiola posterior: el advenimiento de una
monarquia absolutista y represora de las libertades individuales
no s6lo no acabd con el auge del pensamiento liberal, sino que
radicalizé las posturas y al sofocar todo cuanto planteaba la
menor sospecha de renovacidén, dio origen a una polarizaciéon
ideolégica que se manifestd en forma de dos actitudes antagbnicas
e irreconciliables a lo largo de casi todo el siglo. La Espafia dual
—Ila reaccionaria, negra y encerrada en la tradicién, de un lado, y
la optimista, revolucionaria y critica, de otro— adquirié su mas
viva expresion en la sociedad decimonénica y nos legd testimonios
literarios de primera fila.

Pero es bien sabido que la crisis social no se manifestd
exclusivamente en el terreno de las ideas o en el de la pugna
politica e ideoldgica; el siglo XIX espafiol constituye la etapa final
y més dramatica del hundimiento de los vestigios del imperio, Ia
progresiva independizaciéon de las colonias americanas, el retraso
en la industrializacién y, sobre todo durante las primeras décadas,
de una crisis econdémica, politica ¢ institucional de dimensiones
catastroficas. Todos estos factores crearon, sin duda, una conciencia
social de crisis en todos los dmbitos de la vida publica y privada,
que se vio reforzada por la represién ideoldgica, en particular a
los afrancesados, y por el derrumbamiento progresivo de las
estructuras sociales del Antiguo Régimen, que con el paso del
tiempo fueron adquiriendo un talante anacrénico.

Todo ello repercutié de forma muy directa en ¢l desencadena-
miento de una crisis de la institucibn universitaria que tuvo

5 La repercusién de la represion ideologica llevada a cabo por Fernando VII
en algunos campos de la medicina, ha sido estudiada por J. M. Lopez Pifiero en
sus trabajos de 1964 y 1976.
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honda repercusién en el cultivo de la ciencia —represion ideold-
gica, ruina econdmica, escasez de medios materiales y humanos,
hacian de la vida académica una opcidén poco atractiva ®. La
sociedad espafiola no fue capaz de introducir durante la mayor
parte del siglo XIX las reformas universitarias capaces de actualizar
con éxito las reformas que se habian realizado durante la Ilustra-
cién * y el intento de crear un modelo universitario centralizado,
a imitacion del francés, no aportd més que una sucesiéon vergon-
zosa de fracasos.

La crisis universitaria mermd sustancialmente las iniciativas
de cambio en el ambito cientifico durante la primera mitad de la
centuria; se acentud, por lo general, el aislamiento con respecto
al resto de Europa, fueron desapareciendo las publicaciones cien-
tificas de caracter periodico —muchas de ellas vinculadas a aso-
ciaciones cientificas, universidades o academias, que la ruina cco-
ndémica y la censura habian condenado a desaparecer— y en los
principales campos de la actividad cientifica hubo un declive
importante de la actividad editorial *'. Todos estos factores
significaron, de hecho, el hundimiento de la produccién cientifica
—por falta de medios de trabajo y de personal preparado, por no
existir condiciones adecuadas para una profesionalizacion cientifica
satisfactoria— y el aislamiento informativo con respecto a las
novedades que se estaban generando desde el exterior. Todo ello
condenaba a la ciencia espafiola al atraso.

Durante el reinado de Fernando VI, la ensefianza universitaria
de la fisiologia en las facultades de medicina y en los colegios de
cirugia tenia un cardcter, como veremos, eminentemente teori-
zante, a pesar de que ya durante la ctapa final del siglo anterior
se habia proyectado en algunas universidades la creacion de

 Sobre la penosa situacion atravesada por las universidades espaiiolas durante
el siglo XTX, cf. Baldé (1986); Comenge (1914) o Peset y Peset (1974).
a ’ E
* Buen testimonio de ello puede recabarse en la literatura indicada en la nota
anterior.
' Este hecho quedara suficientemente comprobado a lo largo de las piginas
siguientes para ¢l caso de la fisiologia. Ha sido verificado igualmente en campos
8! 8 :
como la psiquiatria por Rey Gonzilez (1981), la microbiologia por Baguena
(1983) o la terapéutica farmacoldgica por Fresquet (1987).
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anfiteatros para la demostracién fisiolégica y la practica de vivi-
secciones con animales, a semejanza de lo que era habitual en la
ensefianza de la anatomia *. Estos proyectos situaban a nuestras
instituciones en una posicién de vanguardia con respecto al resto
de Europa », pero lo cierto es que hasta las dltimas décadas del
siglo X1X no fue posible poner en practica el modelo de ensefianza
pensado casi cien afios antes. Algo semejante puede afirmarse de
las demas facetas que componen el cultivo de la fisiologia: el
desarrollo de los conceptos, la prictica experimental en el labora-
torio o la existencia de buenos vehiculos de transmision de los
conocimientos sOlo fue posible durante la segunda mitad de la
centuria, tras un estéril y prolongado paréntesis.

Por otra parte, el papel descentralizador e impulsor del debate
en temas de interés cientifico y social que habfan desempefiado
las academias de medicina durante el periodo ilustrado entrd en .
declive debido, en buena medida, a la crispacién suscitada como
consecuencia de la rivalidad surgida entre los médicos, puros y los
cirujanos *. Tras haber alcanzado por primera vez a lo largo del
siglo XVl el rango profesional universitario, los cirujanos, insta-
lados en unas instituciones asistenciales y docentes mas modernas,
tenfan mayores posibilidades de asociar la practica clinica y asis-
tencial a la docencia, con lo cual los profesionales formados en
los colegios de cirugia fueron adquiriendo progresivamente una
mejor preparacién y un mayor prestigio social que los médicos

> Cf. Baldé (1986).

>* Sin duda, ¢l simple hecho de gozar de bucnas instalaciones para la docencia
y el cultivo de una disciplina no es suficiente para considerar su situaciébn como
vanguardista; pero, lo cierto es que cuando en ¢l conjunto de las universidades
curopeas la enseilanza de la fisiologia como disciplina universitaria independiente
ni siquicra s¢ habfa plasmado en los programas docentes, en las universidades
espafiolas s¢ habfa ya introducido en los planes de estudio y se tenia la intencion
de crear anfiteatros para la prictica de vivisecciones y demostraciones fisiologicas.
Cabe preguntarse cudl habria sido nuestra trayectoria cientifica posterior de no
producirse ¢l proceso social y cientificamente involucionista de la primera mitad
del siglo XI1X.

M Ese fue uno de los principales factores de discordia y, por consiguiente, de
freno a la modernizacion. Fueron, una vez mads, las actitudes de cardcrer gremialista
y la proteccion de incereses las que frenaron cualquier posibilidad de avance.
Sobre este aspecto incide ¢l trabajo de Peser y Peset (1974).
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formados en las facultades de medicina. Ello fue la causa de
numerosas fricciones y polémicas que frustraron los sucesivos
intentos de unificacién profesional.

En el orden de las ideas, conviene sefialar que el modelo
antropolégico creado por la fisiologia de la época tenfa ain
estrechas vinculaciones con el pensamiento morfoldgico. La fisio-
logia, concebida sustancialmente como anatomia animata, elabo-
raba intentos parciales de explicacién de las funciones organicas,
basadas en técnicas de laboratorio rudimentarias y en una dosis
considerable de elementos doctrinales, de manera que junto a la
mayor 0 menor riqueza de los datos empiricos predominaba una
concepcion general de la vida basada en las diversas corrientes
del vitalismo. De ese monstruo de dos cabezas (la doctrinal y la
empirica) que era la fisiologica durante las primeras décadas del
siglo pasado participaron plenamente los autores espafioles, mas
proclives, por lo general, a la doctrina que al experimento. Hay
que tener en cuenta que la investigacion fisiologica adolecia de
un grado de institucionalizacién muy deficiente, aunque se hubiera
incluido tempranamente en los planes de estudio universitarios *.

El prolongado aislamiento que vivié la ciencia espafiola du-
rante el reinado de Fernando VII hizo que la fisiologia perdiera
¢l rumbo de la investigacidn experimental, en un momento
crucial para el comienzo de la insercion social del trabajo de
laboratorio. Mis adelante tendremos ocasiéon de explicar ¢cémo la
fisiologia quedd reducida durante ese periodo en las instituciones
espafiolas a un conjunto de esquemas teéricos que se empleaban
en la docencia, procedentes casi siempre de obras francesas que
habian sido incorporadas con ‘'mayor o menor retraso. Esta desco-
nexion de la corriente experimentalista europea, que podemos
personalizar en hombres como Fran¢ois Magendie, Marshall Hall,
Moritz Schiff, Johannes Miiller, o tantos otros investigadores de
la fisiologia que se adelantaron incluso a la institucionalizacién y

¥ Esta situacion no cra, ni mucho menos, exclusiva de las universidades
espafolas, sino que afectaba al conjunto de las instituciones curopeas. El cambio
hacia una verdadera profesionalizacion/institucionalizacion se produjo en Europa
a partir de los afios 1830 y en nuestro pais no se consolido claramente hasta el
Gltimo cuareo de siglo, como mds adelante tendremos ocasidn de comprobar.
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experimentaron por cuenta propia, junto con el aislamiento in-
formativo propiciado por el hundimiento del periodismo cientifico,
hicieron muy dificil el posterior proceso de recuperacion.

LA APERTURA CIENTIFICA: UN DIFICIL. CAMINO DE
RECUPERACION

El Periodo Isabelino (1844-1868) aporté cambios en las con-
diciones sociales que tuvieron una importancia notable en la
posterior configuraciéon de la Espafia contempordnea. A lo largo
de ese cuarto de siglo se produjo un proceso de liberalizacion de
la sociedad espafiola que se puso de manifiesto, por ejemplo, cn
la conocida desamortizacidon de los bienes de la Iglesia y en los
primeros intentos de llevar adelante una problemdtica industria-
lizacion *. También durante esa etapa, las reformas universitarias
configuraron un modelo académico que coincide a grandes rasgos
con el que ha subsistido hasta nuestros dias *.

Por otra parte, este periodo intermedio o de transicion de la
ciencia espafiola decimonénica * significo el retorno de un buen
numero de médicos y cientificos que se encontraban exiliados o
perseguidos, con lo cual se inicid una lenta recuperacién de la
actividad cientifica tras el profundo colapso motivado por la
crisis econdmica e institucional del periodo anterior.

Aunque seguian funcionando los mecanismos de censura ideo-
l6gica, se agilizaron en cambio las conexiones con el exterior a
través de un insolito florecimiento del periodismo cientifico,
sobre todo a partir de los afios cincuenta. Ello propicié que a lo
largo de la década siguiente existiera un adecuado flujo de infor-

*® Un buen ndmero de historiadores de la Espafia contemporinea coinciden en
atribuir al Periodo Isabelino ¢l inicio de la construccion de la sociedad actual.

" A este respecto, cf. Peset y Peset (1974).

*¥ La importancia de esa etapa intermedia en la que se fragud la vuelta a la
normalidad ¢n el cultivo de numerosas ramas del quehacer cientifico ha sido
pucsta de relieve en el caso de las ciencias morfoldgicas por J. M. Lopez Pificro
(1966) y cuantos autores se han acercado a los antecedentes de la obra cientifica
de Ramén y Cajal.
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macién en Espaifia acerca de las investigaciones fisioldgicas y las
elaboraciones teoOricas que se estaban llevando a cabo en los
paises mas avanzados de Europa. No obstante, la institucionali-
zacion de la investigacién experimental era todavia muy pobre,
la fisiologia espafiola estaba mas cerca de la doctrina que del
laboratorio y la ensefianza universitaria adolecia de unos plantea-
mientos absolutamente librescos. Conviene no olvidar que las
décadas centrales del siglo XI1X jugaron un papel esencial en el
posterior desarrollo de las ciencias fisioldgicas, en su constitucion
como clave de referencia de los conocimientos patoldgicos y en
su definitiva configuracién como ciencia bioldgica experimental *.
La revolucion de 1868 marcd el punto de partida de una
nucva etapa y brind6 un fuerte impulso renovador a las institu-
ciones extraoficiales, creadas desde una mentalidad positivista al
amparo de la recién promulgada libertad de citedra. l.a caida de
los Borbones inicid un corto periodo de inestabilidad social que
culminé con la proclamacién de la fugaz I Repiblica Espafiola,
como culminacién de la victoria del movimiento revolucionario
iniciado afios antes. Aunque los seis afios que van desde 1868
hasta 1874 no pudieron dar la suficiente continuidad al modelo
social republicano para que éste arraigara con firmeza, el aire de
renovacion social influyé muy favorablemente en la realizacién
de iniciativas renovadoras también en el terreno cientifico. Se
inicio, por ejemplo, un cambio importante en la orientacién de la
ensefianza universitaria de las ciencias experimentales y en su
valoracion social. El movimiento positivista penetraba por fin en
el hasta entonces impenetrable y oscuro panorama cientifico
espafiol. A pesar de que el movimiento renovador se enfrentaba
con las dificultades propias de una muy deficiente organizacién
universitaria, incapaz de crear las condiciones minimas para el
desarrollo del mas elemental trabajo experimental, la mayor
¥ La introduccion del método experimental en las ciencias de la vida se inicid
de forma definitiva durante estas décadas a través de la fisiologia, que se¢
convirtid asi en ¢l punto de mira de las demds disciplinas bioldgicas y médicas.
Por cso, la fisiologia experimental fue el punto de partida de una patologia de
base experimental y de una terapéutica construida desde el laboratorio.
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capacidad de actuacién de quienes, desde posturas mas o menos
radicales, encabezaban el movimiento de renovacién cientifica,
permiti6 a su vez la creaciéon de instituciones de caracter extrao-
ficial —de /libres se las califico significativamente en la época—
estrechamente vinculadas al proyecto de renovacion de la docencia
y la investigacién.

Desde unos planteamientos metodolégicos fuertemente in-
fluidos por los progresos alcanzados por las ciencias fisico-
quimicas, por el movimiento positivista europeo y por la obra
tedrica de Claude Bernard y los experimentalistas alemanes, las
escuelas libres propugnaban una docencia de la fisiologia basada
en la demostracién experimental y reivindicaban la creacién de
laboratorios para la investigacién. No es de extrafiar que fueran
personas vinculadas a la investigacién y la docencia en institucio-
nes extraoficiales quienes asimilaran y publicasen las primeras
obras espafiolas sobre fisiologia general, incorporando asi el nuevo
paradigma celular como fundamento de la explicacion de los
fenémenos vivos.

Pero las iniciativas individuales —museos cientificos, escuelas
médicas libres, y otras instituciones vinculadas al movimiento
liberal-republicano y la clase social ascendente— fueron paulati-
namente fracasando con la desaparicién o la ruina econdémica de
sus promotores, por carecer, en definitiva, de la necesaria conso-
lidacion y apoyo social. Sin embargo, el prolongado periodo de
estabilidad que aporté la Restauracién Monarquica a partir de
1875 permiti6 la paulatina cristalizacién de un periodo productivo
que heredd iniciativas anteriores y acab6é por normalizar la acti-
vidad cientifica y la investigacién experimental, a un nivel seme-
jante al del resto de paises de Europa. Las instituciones extraofi-
ciales en muchos casos se integraron en el modelo de organizacién
oficial —el caso mas significativo es el de la Escuela Libre de
Medicina y Cirugia, de Sevilla— y en el marco de las universidades
aparecieron los primeros fisiélogos verdaderamente profesionales,
comprometidos en asumir y llevar a la practica el programa
experimental de la fisiologia analitica.

La medicina de finales del siglo XIX se configur6 en todo el
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mundo occidental en torno a la investigacion de laboratorio ® y
como consecuencia de la elaboracién teérica de los abundantes
datos empiricos brindados por el trabajo experimental se fueron
creando paulatinamente los principales modelos explicativos de
la biologia y la medicina actuales ¢'. Ello fue posible en virtud de
un inusitado despliegue institucional que se inici6 a mediados del
siglo XIX sobre todo en los paises germinicos y desde alli se
extendié al resto de Europa. La sociedad espafiola, aunque tarde,
se incorporé de forma activa a la investigaciébn experimental
durante las primeras décadas de nuestro siglo, merced a la labor
de promociéon de la ciencia que llevaron a cabo la Junta para
Ampliacién de Estudios y la Mancomunitat de Caralunya.

% EI cambio de escenario que se produjo al pasar del hospital al laboratorio,
como dmbito de estudio de la salud y la enfermedad, llev6 a Erwin Ackerknecht a
calificar, a mi cntender acertadamente, a esta nueva forma de medicina como
medicina de laboratorio frente a la medicina monéstica medieval 0 a la medicina
hospitalaria de la etapa inmediatamente anterior.

% Baste recordar que debemos a esa etapa la configuracién de doctrinas tan
decisivas para la biologia y la medicina actuales como son la teoria celular en su
aplicacién también al concepto de enfermedad, la doctrina darwinista, el origen
de la genética, por no sefialar mas que algunos ejemplos claramente significativos.
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Como ya se ha sefialado en el capitulo anterior, el final del
periodo de reformas sociales auspiciado por los borbones ilustra-
dos, Fernando VI y Carlos 111, hizo coincidir el comienzo del siglo
XIX con un sentimiento generalizado de crisis que afectaba, en
general, a todas las estructuras del Antiguo Régimen. A partir de
1808 se consolidaron diversas corrientes ideoldgicas que aspiraban
a transformar esa sociedad en crisis, segun un particular modelo:
los afrancesados a través de un programa masivo de reformas
que hicieran innecesaria la revolucion; los liberales, en el poder
durante los afios en que se desarrolld el conflicto bélico con las
tropas napolednicas (1808-1814) no tuvieron mayor opcién que
la legislativa, sin que cllo aportara transformaciones sustanciales
a la realidad social. Pero lo realmente trascendental fue la pugna
por el poder que tuvo lugar desde el final de la guerra hasta
1840 entre absolutistas y liberales. Durante ese cuarto de siglo,
ambas opciones significaban alternativas radicalmente difercntes:
la una, el mantenimiento del modelo social del Antiguo Régimen;
la otra, el nacimiento de una nueva sociedad. Con el fracaso del
programa revolucionario de las Cortes de Cadiz, durante las dos
décadas y media posteriores a la guerra, la Corona consiguid
mantener la organizacién socio-politica tradicional a costa del
estancamiento econdmico, de la persecucién por motivos ideold-
gicos, del atraso en la industrializacién y en la modernizacion de
las comunicaciones. Todo lo cual relegd al Estado espafiol a una
posicion de segunda fila en el contexto europeo.
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EL MARCO INSTITUCIONAL: LA UNIVERSIDAD Y LAS
ASOCIACIONES CIENTIFICAS

Con el fin de verificar la influencia y el alcance que la crisis
econdémica y social pudo tener en el cultivo de la actividad
cientifica, conviene analizar sus bases de organizacion a través de
las instituciones destinadas a la investigacion, la docencia y la
difusion de los saberes. Durante la época que nos ocupa, a
grandes rasgos cabe considerar el papel desempefiado por la
institucién universitaria, eje central del cultivo de la ciencia, y el
de una serie de asociaciones cientificas y profesionales que habian
ido surgiendo, por lo general, durante el periodo ilustrado, auspi-
ciadas desde el propio poder monérquico.

Antes de entrar en mayores detalles, podemos comenzar por
afirmar que el marco de inestabilidad social de la época tuvo una
influencia decisiva en la organizacién de la universidad vy, en
consecuencia, en la investigacion y en la ensefianza de las ciencias
basicas de la medicina ©. Los numerosos y poco duraderos intentos
de reforma de la universidad planteaban escasas novedades de
fondo y aportaron sucesivos fracasos en su intento de crear un
modelo universitario centralista a semejanza del francés. Se rom-
pi6 asi la tradicional autonomia de las universidades espafiolas
en la organizacion de sus estudios y la escasez de recursos, la
censura ideoldgica y la pugna de intereses abortd cualquier pers-
pectiva real de renovacion. En estas condiciones, el cultivo de la
investigacion, que habia gozado del apoyo de la Corona en Ia
Ilustracién, se derrumbd de forma dramadtica.

En el caso de la medicina, uno de los principales factores de
discordia que se puso de manifiesto al iniciarse el siglo XiX fue la
pervivencia de dos tipos profesionales claramente diferenciados,
la del médico puro y la del cirujano. Ambos disponian de institu-
ciones docentes propias y separadas: las tradicionales facultades
de medicina y los colegios de cirugia creados durante el siglo

¢ Para un estudio mas detallado sobre la ensefanza de la medicina en la
sociedad espafiola del siglo XIX, cf. Comenge (1914), Peset v Peser (1974) vy,
para el caso de la fisiologia, Barona Vilar (1985).
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XVill. Esta segregacion fomentaba, sin duda, conflictos de compe-
tencias y rivalidades, al tiempo que dificultaba la posibilidad de
una reforma universitaria, cuyo objeto primordial fuera la mejora
de las condiciones docentes, tomando necesariamente como punto
de partida la unificacién profesional. Las tensiones que generd
esta pugna condujeron, durante las primeras décadas del siglo, a
una inacabable sucesion de disoluciones y restauraciones, que no
cran sino fiel reflejo de la incapacidad de un sistema social en
crisis de establecer un marco institucional solido en la ensefianza
de la medicina ©.

En tanto que las facultades de medicina disponian de una
estructura interna y una organizacibn docente mads rtradicional,
los colegios de cirugia, creados paulatinamente a fo largo del
siglo Xvill por iniciativa borbdnica, presentaban notables mejoras
asistenciales y docentes, contando con la vecindad de hospitales
docentes que permitian prestar mayor atencién a la ensefianza
practica junto al lecho del enfermo . Los intentos iniciales de
unificacién profesional se frustraron debido, en parte, a las propias
tensiones internas entre médicos y cirujanos, pero también a
causa de la penuria econdmica y la intransigencia politica. Luis
Comenge, heredero directo de la situacidn, ofrecia a principios de
nuestro siglo un testimonio claro del estado de las cosas:

«La misera dotacion de las escuelas fue una de las causas
primordiales de la defectuosa instruccién que en ellas se daba;
cran tan cortos y con tal irregularidad pagados los {ondos, que
no se podian atender urgentes necesidades de la ensefianza, asi
los méis de los centros carecian de gabinetes, museos, anfiteatros,
laboratorios, atn del material clinico y necrdpsico; en cambio
abundaban las aulas de indole tedrica y régimen escoldstico en
el fondo...

.. Por entonces la ensefianza de la Anatomia normal era
irregular y pobre, y nula Ia de la Anatomia patoldgica, muy

% CF. Peset y Peset (1974).

“ Existen diversos trabajos consagrados al funcionamiento de Jos Reales Cole-
gios de Cirugia, entre cllos, pueden consultarse los de Aparicio $Simén (1950),
Ferrer (1961), Lopez Rodriguez (1969) o Usandizaga Soraluce (1964) y (1984).
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deficiente, por fin, el estudio de la Fisiologia médica y Toxico-
logia» ®.

En las condiciones narradas por Comenge, resulta fécil enten-
der que las ensefianzas de cardcter experimental y, en particular,
el cultivo de la fisiologia adolecia de una falta grave de institucio-
nalizaciéon. Téngase en cuenta que estamos hablando de una
disciplina que se incorpord al panorama universitario a comienzos
del siglo XIX y cuyo carictar experimental hacia que unas condi-
ciones adecuadas para su cultivo comportasen inversiones en
infracstructuras de laboratorio y la adecuada preparacién de sus
cultivadores. En un momento de crisis social y econémica, esas
condiciones dptimas no sOlo no se dieron sino que la titularidad
de las cdredras cayé en manos de personas que, en muchos casos,
explicaban varias disciplinas para obtener unos ingresos minimos
para la subsistencia, o que utilizaban la citedra de fisiologia
como paso intemedio para acceder a puestos docentes de cardcter
clinico o terapéutico; en otros casos, la falta de medios hacia que
las plazas carecieran de dotacién. Hay que tener en cuenta que la
creaciéon de cdtedras de fisiologia independientes y la incorporacién
separada de las ensefianzas en los planes de estudio se produjo
muy tempranamente en el Estado espafiol, si lo comparamos con
el resto de paises europeos ®. No obstante, la situacion profesional
era bastante equiparable en cualquier rincon de Europa. El final
de la Ilustracion aportd la unificacion de los planes de estudio y
con ello la incorporacidon con cardcter general de las ensefianzas
de fisiologia en los planes de estudio de medicina desde 1807 con
cardcter de materia obligatoria. Conviene recordar que su inclusiéon
en Francia fue miés tardia, en 1823, y que en Gran Bretafa
comenzaron a crearse catedras conjuntas de anatomia y fisiologia
a partir de los afios treinta, generalmente ocupadas por personas
procedentes de las ciencias morfoldgicas, que siguieron trabajando
sobre todo en ese campo. No obstante, el adelanto que pudiera

“ Comenge (1914), p. 379-380.
% Datos exactos sobre esta cuestién aparecen en el libro sobre historia de Ia

viviseecion coordinado por Rupke (1987).
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haber significado la temprana inclusién de la fisiologia en los
planes de estudio de todas las universidades espafiolas se vio
contrarrestado por la miseria econdmica y la consecuente falta de
profesionalizacion.

La inquietud de algunas universidades por introducir la inves-
tigacion experimental y la practica de vivisecciones, que ya se
habia evidenciado en el siglo XVII mediante la construccion
incluso de anfiteatros especificos para las demostraciones fisiol6-
gicas, decay6é dristicamente al iniciarse el siglo XIX y entrd
también en crisis el optimismo cientifico ilustrado #. La investi-
gacion experimental fue quedando relegada en el Ambito univer-
sitario y la ensefianza inici6 un proceso de degradacién que la
llevé a convertirse en un procedimiento rutinario y memoristico,
en el que muchas veces la valoracién del aprendizaje se basaba
en la obligatoriedad de asistir a las clases o en la compra de los
textos exigidos por el profesor de la asignatura.

Como mas adelante veremos, decay6 notablemente la actividad
editorial en el drea de las ciencias fisiologicas, el periodismo
médico quedd reducido a la mas absoluta insignificancia y la
publicacién de obras originales y de traducciones sufrié un consi-
derable retroceso con respecto a la etapa ilustrada. Como resultado
de una labor heuristica que nos atrevemos a considerar como
exhaustiva —por abarcar el conjunto de las bibliotecas espafiolas
de contenido cientifico mas significativas “— entre 1800 y 1833
s0lo hemos podido localizar diez traducciones de obras de fisiolo-

% Un ejemplo claro de ello es el proyecto de ensefianzas contenido en el
famoso Plan del Rector Blasco para la Universidad de Valencia y su escasa
aplicacion posterior. Los trabjos de Albifiana (1989) y Bald6 (1986) profundizan
en este periodo de transicidn de la Ilustracion al siglo XIX en la institucion
universitaria valenciana.

% El trabajo de recogida de datos bibliogrificos ha incorporado los fondos
existentes ¢n la Real Academia de Medicina, de Madrid, Biblioteca Nacional,
Biblioteca Historica de la Facultad de Medicina de la Universidad Complutense,
Biblioteca de Catalunya, Biblioteca Central e Histérica de la Universidad de
Valencia y Biblioteca y Museo Histérico-Médicos de la Universidad de Valencia.
A estos fondos hay que afiadir el vaciado sistematico de los repertorios bibliogra-
ficos de la época, como los de Palau Dulcet, Hidalgo y Sianchez Rubio, y el
conjunto de referencias bibliograficas aparecidas en el periodismo médico consultado.
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gia, de las cuales siete fueron editadas con anterioridad a 1808 .
Lo cierto es que, aun relativizando la cifra absoluta y el grado de
exhaustividad, el dato es lo suficientemente expresivo como para
permitirnos hablar de una profunda crisis en el cultivo de las
ciencias experimentales. Recordemos, siquiera sea como referencia
significativa, que aunque en la mayor parte de los paises europeos
la experimentacién fisiologica carecia de una institucionalizacién
definitiva, no obstante, el esfuerzo individual de algunas personas
junto con unas condiciones sociales no tan adversas como las de
la sociedad espafiola, permitid la creacién de los primeros labora-
torios fisiolbgicos destinados a la experimentacion y la practica
de vivisecciones que gozaron de renombre en toda Luropa.

Entre los afos 1820 y 1830, las principales figuras de la
fisiologia europea poseian pequefios laboratorios propios, algunos
en su propio domicilio. Ese era el caso de Francois Magendie en
Paris, Moritz Schiff en Florencia, Marshall Hall en Londres o
Gabriel Valentin en Berna. Pero el hermetismo de la sociedad
espafiola no permitid un fenémeno semejante, a pesar de las
iniciativas de algunos profesores universitarios como Juan Mosa-
cula o Joaquin Hysern, y ello no sblo por razones de penuria
econdémica, sino también por una fuerte resistencia ideoldgica
contra el avance cientifico y la practica de vivisecciones. Los
prejuicios religiosos y la censura desde el poder a cualquier
forma de pensamiento libre, que pudiera atentar contra los prin-
cipios del orden tradicional, no fueron ajenos al fracaso de Ila
ciencia experimental. Las mencionadas iniciativas para introducir
el trabajo experimental, que en la mayoria de los paises europeos
se desarrollaron entre la segunda y tercera décadas del siglo, no
tuvieron un equivalente claro en la sociedad espafiola hasta la
segunda mitad de la década de 1860.

Las obras traducidas durante las primeras décadas fueron casi
siempre compendios generales destinados a servir de texto para
la docencia universitaria. Se trataba, por lo general, de obras de
autores franceses, como Nicolas Adelon, Charles C. Dumas, Fran-

% Puede obtenerse una informacién mds exhaustiva sobre los fendmenos de
difusion de las ideas, a lo largo del siguiente capitulo.
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cois Magendic, Balthasar Richerand o Xavier Bichat. Los com-
pendios generales de todos esos autores fueron publicados en
Espafia entre 1803 y 1828 y se utilizaron como libro de texto en
muchas universidades.

La asimilaciéon de los esquemas fisiologicos de todos ellos,
llevd a algunos profesores espafioles de la disciplina a la publica-
ci6én de sus propios manuales, que en realidad solian ser versiones
mas o menos adaptadas de obras extranjeras. La difusiéon de
éstos tuvo un cardcter mas restringido y, en algunos casos, se
limité a la universidad donde el autor impartia docencia. Entre
los autores espafioles de compendios generales de fisiologia a
principios de siglo podemos citar a Félix Janer, catedratico en
Cervera, quien public6 en 1819 unos Llementa phisiologicae
humanae basados en una concepcion animista de los organismos,
acorde con la docerina bioldgica del ilustrado aleman Georg Ernst
Stahl ®. El mismo talante de falta de originalidad teérica y
experimental hay que atribuir a los Llementos sucintos de fisio-
logia (1822) del catalin Juan Ribot y Mas "', el Compendio de
Fisiologia o comocimiento del hombre fisico y vital (1817) de
Juan Vicente Carrasco, cuyos planteamientos tedricos basados en
el vitalismo de Montpellier comentaremos mas adelante 7, el
Compendio de fisiologia (1834) de Juan Coll y Feliu ™, o Ia
Phisiologia chimica del cuerpo humano (1804) de ]. Ponce de
Le6n ™. También LEugenio de la Pefia, catedratico en Madrid,
dictaba unas Lecciones de Fisiologia, que han permanecido inédi-

O Felix Janer y Bertrin (1819) [Llementa phisiologicae humanae ad usum
academicum, reeditados en 1848 bajo el titulo de lecciones de fisiologia.

" Juan Ribot y Mas (1822) Flementos sucintos de fisiologia. Barcelona.

2 Juan Vicente Carrasco (1817) Compendio de fisiologia o conocimiento del
hombre fisico y vital. Madrid. J. Collado.

“ Juan Coll y Feliu (1834) Compendio elemental de fisiologia. Barcelona. Imp.
A. Berger.
"1 ]. Ponce de Ledn y Molina (1804) Phisiologia chimica del cuerpo humano.

Granada. Imp. de las Herederas.
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tas, en las que se recogian sus ensefianzas en el Real Colegio de
San Carlos durante los primeros afios del siglo Xix 7.

Pero, sin duda, entre las obras que se usaron como texto cn
las universidades espafiolas merecen destacarse, por el esfuerzo
que encierran de puesta al dia de los contenidos y por los
planteamientos metodoldgicos renovadores, los Elementos de [i-
siologia especial o humana (1830) de Juan Mosacula Cabrera ™,
sucesor de Eugenio de la Pefia en la Catedra de Fisiologia del
Real Colegio de San Carlos, de Madrid. Mosécula advirti6 la
necesidad de renovar los métodos de estudio de los fenémenos
de la vida desde una perspectiva experimentalista y de defensa
de la vivisecciébn. Su obra tomaba como principal punto de
referencia la Physiologie de I'’homme (1823) del profesor de
Paris, Nicolas Adelon 77, e incorporaba también las aportaciones
de Francois Magendie y Balthasar Richerand. Sin embargo, su
intento de transformar la ensefianza y el cultivo de las ciencias
fisiolégicas se vio frustrado al verse perseguido y apartado de su
puesto docente durante la represion ideolégica impuesta por
Fernando VII a lo largo de la Ominosa Década (1823-1833),
acusado de verter insultos en contra de la familia real. Tras
conseguir la rehabilitacién, pronto le sobrevino la muerte cuando
tan solo contaba treinta y seis afios de vida. La trayectoria vital
de Mosicula es paradigmatica de la suerte que ha corrido la
biografia de muchos cientificos espafioles en la historia contem-
poranea. Al abortar sus proyectos, acabd también cualquier posi-
bilidad de que pudiera desarrollarse en Espafia una corriente
_experimentalista en medicina desde principios del siglo XIx %,

> Eugenio de la Pefia (1805) Fisiologéa, del Doctor.. Catedritico del Real
Colegio de San Carlos de Madrid. Para uso de D. J. P. Fernindez Carrasco.
Manuscrito, 81 h.

76 Juan Mosacula Cabrera (1830) Elementos de fisiologia, 2 vols., Madrid, Imp.
Hijos de Cartalina Pifivela.
7 Nicolas Adelon (1823) Physiologie de I'homme. Paris.

™ Sobre la vida y la obra cientifica de Juan Mosdcula puede consultarse mi
trabajo Barona Vilar (1984), donde se expone su pensamiento cientifico y el
contexto institucional de su trabajo.
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El sucesor de Moséicula en la Catedra de Fisiologia del Real
Colegio de San Carlos fue Joaquin Hysern Molleras. Hysern se
preocupé mas a lo largo de su trayectoria cientifica de defender
la homeopatia que de luchar por la experimentacién fisiologica
en un ambiente abiertamente hostil y por ello apenas nos ha
legado contribucion personal alguna. No obstante, hay evidencias
de su interés por aproximar la fisiologia al laboratorio, tras su
regreso de Paris, donde trabajé junto a Magendie. Su empeifio,
sin embargo, se encontré con la abierta hostilidad e incompren-
sibn de sus propios colegas, tan patéticamente alejados de una
mentalidad cientifico-natural, como puede observarse en las in-
sensatas criticas de que fue objeto en una revista de medicina de
la época:

«El doctor Hysern seria gran catedratico si sélo estuviese
dedicado a una catedra de ampliacién; pero para explicar los
elementos de fisiologia, para crear hombres que sepan caminar
después por la senda dificil del racionalismo, es demasiado
descuidado, da mucha importancia a los experimentos, y el
tiempo que se pierde en preparaciones no es posible ganarlo
en el desenvolvimiento necesario de la doctrina, como lo re-
quiere la indole de su catedra» .

La mentalidad que expresan estas palabras es una excelente
muestra del pensamiento cientifico predominante en la sociedad
espafiola de la época y da a entender una mentalidad proclive a
un alarmante escolasticismo. La valoracién positiva de la doctrina
y del adoctrinamiento frente al valor puramente anecddtico o de
ampliacion de los experimentos realizados en el laboratorio resulta
reveladora de una mentalidad cientifica cerrada y temerosa del
progreso. El mismo temor que atenazaba a los poderes dominan-
tes en la sociedad espafiola de la época.

Otro de los foros caracteristicos de debate cientifico fueron
las academias, sobre todo desde su apogeo en la Ilustracién. En el
caso de las academias de medicina, su constitucién fue un feno-

7 Publicado en El Crisol, 1, (1855), p. 7.
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meno caracteristico de la sociedad espafiola del siglo xvill, que
las vio proliferar sucesivamente en numerosas ciudades, como
instituciones independientes de las universidades. La primera en
crearse fue la Regia Sociedad de Medicina y demés Ciencias, en
Sevilla, que se fundé en 1697 y fue una de las instituciones
cientificas mds vivas de la Ilustracién espafiola, como puede
comprobarse en las Memorias de sus sesiones cientificas, las
cuales constituyen un testimonio claro del nivel del periodismo
cientifico espafiol en el siglo Xviil ®. Después se crearon acade-
mias de medicina en Valladolid (1731), la Regia Academia Ma-
tritense (1734), la Academia de Nuestra Sefiora de la Esperanza,
de Madrid (1743), y otras en Cartagena (1740), Barcelona (1770),
Mallorca (1788) y Granada (ca. 1787). También en la ciudad de
Malaga funcioné durante un tiempo una institucién cientifica
donde se trataban también temas médicos, la Academia de Cien-
cias Naturales y Buenas Letras *' y, ya iniciado el siglo XIX, se
constituyd otra en Murcia, en 1815. Algunas de estas asociaciones
tuvieron, sin embargo, un periodo de vida muy corto.

Muchas de estas instituciones se habian creado con el apoyo
expreso de la Corona, comprometida en el fomento de las artes y
las ciencias, y no por ello dejaron de poseer un talante renovador
¢ independiente, que aportaba importantes elementos de descen-
tralizacion al cultivo de la ciencia en la sociedad espafiola y que
se sustraian en gran medida a la influencia de los poderes
politicos. Sin embargo, los acontecimientos sociales que provoca-
ron la profunda crisis institucional de principios del siglo XIx
tuvieron también una repercusion muy negativa sobre las acade-
mias de medicina. Para expresar el diferente caricter que adqui-
rieron, baste sefialar la reorganizacién que llevd a cabo el ministro
Calomarde en 1830, que las llevd a depender directamente del

% Para aproximarse, en general, al funcionamiento de las academias de medicina
durante el siglo XVIIL, ¢f. Bujosa (1975). Lin este trabajo, dedicado en particular a
la academia mallorquina, el autor ofrece un panorama de la fundacion de las
diversas academias médicas en suelo espaifiol durante el siglo XVIIL

81 Cf. P. F. Monlau (1862) Llementos de Higiene Pablica, vol. 111, 20 ed.,
Madrid, Imp. Ribadeneyra.
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poder central. Poco a poco, durante la Ominosa década las acade-
mias de medicina llegaron a convertirse en claros instrumentos
de represion ideoldgica y tras la muerte de Fernando Vil quedaron
reducidas a instituciones puramente simbolicas, sin ninguna inci-
dencia en la vida cientifica del pais.

Ya al iniciarse el siglo XiX, la actividad cientifica de las
academias de medicina habia entrado en una etapa de decadencia
profunda, cuando no habia llegado incluso a interrumpirse total-
mente. La falta de apoyo social y politico fue llevando a la
suspension de sus habituales sesiones de debate y las propias
memorias anuales dejaron, en muchos casos, de publicarse por
falta de recursos economicos. Los escasos intentos de supervivencia
tropezaron ademds con la dificultad sobreafiadida de tener que
hacer frente a una doble censura, religiosa y facultativa, ésta
tltima impuesta por médicos particulares que eran designados
directamente por la autoridad politica *.

Con el fin de revitalizar, en la medida de lo posible, sus
actividades, en 1831 se acordé un nuevo reglamento para las
academias, propugnado por Pedro Castellb, que planteaba su
reorganizacion general en torno a cada uno de los distritos
universitarios provinciales. Desde ese momento, la Junta Superior
Gubernativa de Medicina y Cirugia pasaba a hacerse cargo de la
direccion y presidencia de las academias, mientras que sus funcio-
nes pasaban a enmarcarse en el terreno de la higiene piblica, en
la discusion de los problemas sociales planteados por la enferme-
dad y sus posibles soluciones, y en la discusién de los adelantos
cientificos. En cuanto a su composicion, pasaban a formar parte
como socios natos los catedraticos de las facultades de medicina y
escuelas médicas, y quedaban relevados de su puesto quienes no
tuvieran el titulo de médico. Con ello, las academias de medicina
quedaban mucho miés estrechamente vinculadas a la universidad
—una universidad que atravesaba una profunda crisis en el cultivo
de la ciencia— y reforzaban su cardcter corporativo. Por eso, a

82 Comenge (1914), pp. 77-78 ofrece un testimonio certero y de primera mano
b
de la actuacién de esos 6rganos de control ideoldgico.
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pesar de sus atribuciones tedricas, en la practica se convirtieron
en organismos puramente consultivos, con un elevado componente
retorico y alejados generalmente de los problemas sociales y
cientificos que tenia planteados el pais.

PUBLICACIONES CIENTIFICAS: LA DIFUSION SOCIAL DE
LOS SABERES

El hundimiento institucional provocado por la crisis social del
Antiguo régimen se manifestd durante casi toda la primera
mitad del siglo XIX en todas las facetas del cultivo de la ciencia,
en la difusién de los saberes, en la profesionalizacién y también
en uno de los indicadores mds inmediatos: la produccién cientifica
y el consumo de informacién. Veamos algunos datos estadisticos
que resultan elocuentes y que proceden del vaciado sistematico de
las principales obras de referencia, bibliotecas y revistas médicas
de la época #. Distinguiremos de modo convencional entre dos
géneros claramente diferenciados: la publicacién de libros y folle-
tos (originales y traducciones) y la de articulos procedentes de
revistas cientificas. En éstos Ultimos conviene distinguir, por su
distinta significacion, entre originales, traducciones, notas y noti-
cias, y resefias bibliograficas.

8% Los datos que a continuacion se ofrecen proceden de la elaboracion de un
inventario de fuentes impresas, como consecuencia del vaciado sistematico de las
bibliotecas y catdlogos anteriormente resefiados en la nota (68). En el caso de las
revistas, se vacid de forma sistemadtica una coleccion de veintiséis revistas médicas
espaiiolas del siglo XIX, de acuerdo con los criterios de importancia histérica y
significacién documental cstudiados por Lopez Pifiero y Terrada (1979). Al
exponer los resultados del andlisis documental de esas revistas, expondré de
forma sistemdtica la seleccidon realizada.
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TABLA I

NUMERO DE LIBROS Y FOLLETOS DE FISIOLOGIA
PUBLICADOS EN EIL ESTADO ESPANOL (1801-1900)

Ne DE TfTULOS PORCENTAJL
Libros 133 56,60
Folletos 27 11,49
No consta n2. de pp. 75 3191
TOTAL 235 100,00
Fuente:  Repertorios bibliograficos y principales bibliotecas médicas.

Al establecer la distincién entre libros y folletos aplicamos el
criterio habitual que consiste en considerar como libro aquella
publicacién que supera la extension de 50 paginas. Veamos a
continuacion ¢6mo se distribuyen estos titulos entre originales y
traducciones:

EN EL ESTADO ESPANOL, (1801-1900)

TABLA 11

DISTRIBUCION POR ORIGINALES Y TRADUCCIONES DE LOS
LIBROS Y FOLLETOS DE FISIOLOGIA (TITULOS) PUBLICADOS

ORIGINALFES TRADUCCIONIS TOTALES
Libros 83 50 133
Folletos 26 1 27
No consta 52 23 75
TOTAL 161 74 235
PORCLENTAJE 68,51 31,49 % 100 %

[Fuente: lhidem.
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El recuento de las publicaciones aparecidas indica un
predominio de libros originales, si bien en este apartado se han
incluido todas las obras firmadas por autores espafioles, con
independencia de que se trate de obras verdaderamente originales
en su contenido o més bien de adaptaciones de obras extranjeras.
Si analizamos a grandes rasgos el cardcter de estas publicaciones
originales vemos que se trata mayoritariamente de textos
destinados a la docencia universitaria:

TABLA 111

DISTRIBUCION POR EL CONTENIDO GENERAL DE LOS LIBROS Y
FOLLETOS ORIGINALLS DE FlS]Ol.QGfA (TITULOS) PUBLICADOS EN EL
ESTADO ESPANOL (1801-1900)

N¢ DE TITULOS | PORCENTAJE

Fisiologia general 10 6,21
Fisica y quimica fisiologicas 19 11,80
Estudios monogrificos 69 42,86
Compendios de fisiologia animal o humana | 26 16,15
Compendios de divulgacion y segunda 23 12,70
ensefianza

Otros 14 8,70

Fuentc: lbidem

Mis adelante, al hablar de la difusion de los saberes cientificos
analizaremos con mayor detalle los contenidos de las publicaciones.
Conviene, sin embargo, tener en cuenta la escasez de publicaciones
sobre fisiologia general, lo cual no es de extrafiar si se considera
que la teoria celular se convirtié en piedra angular de la fisiologia
espafiola durante las Gltimas décadas del siglo. Resulta, por otro
lado, destacable el elevado porcentaje de estudios monogrificos,
sobre todo teniendo en cuenta la escasa labor experimental de
caracter original que se desarrollaba en el pais; sin duda, el dato
quedara suficientemente aclarado cuando observemos la distri-
bucién cronoldgica de esas monografias.

Veamos a continuacidon otro de los indicadores miés
significativos: los lugares de impresidn.
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TABLA IV

DISTRIBUCION POR LUGARILS DE IMPRESION DE LOS
LIBROS Y FOLLETOS ORIGINALES DE FISIOLOGIA
(TITCLOS) PUBLICADOS EN LI ESTADO ESPANOL (1801-

1900)

CIUDADES N? DE ORIGINALLS PORCENTAJE
Madrid 70 43,48
Barcelona 31 19,25
Valencia 9 5,59
Granada 7 4,35
Zaragoza 5 3,11
La Habana 4 2,48
Cadiz 3 1,86
Londres 3 1,86
Sevilla 3 1,86
San Scbastiin 2 1,24
Burgos 1 0,62
Cartagena 1 0,62
Coruiia 1 0,62
Gerona 1 0,62
Valladolid ] 0,62
No consta 20 12,42
TOTAL 101

Fuente: 1bidem

Puede apreciarse un patrén general de publicacién semejante
al que se ha detectado en otras areas de la medicina y de la
ciencia durante el siglo X1X espafiol #, el cual se caracteriza por
un extremado centralismo editorial en las ciudades de Madrid y
Barcelona, que conjuntamente superan el sesenta por ciento de
las publicaciones con lugar de edicidén conocido y que, con toda
seguridad, se acerca en realidad a los tres cuartos de la produccion

8! Los datos son comparables a los que han obtenido Rey Gonzélez (1981) o
Baguena (1983).
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editorial espafiola. Pero quiza el dato mds significativo desde el
punto de vista historico es la distribuciéon cronoldgica, por
periodos histdricos, de las obras originales publicadas. Ella nos
ofrece un acercamiento al proceso de aculturacion de la fisiologia
en la sociedad espafiola tremendamente significativo:

TABLAV

DISTRIBUCION POR PERIODOS HISTORICOS DI LOS LIBROS Y
FOLLETOS ORIGINALLES DE FISIOLOGIA (TITULOS) PUBLICADOS EN EL
ESTADO ESPANOL (1801-1900)

PERIODOS NUM}"’.R() Dl % PROMEDIO
ORIGINALES ANUAL
Postitustrado (1801-1808) S 3,11 0,63
Guerra de fa Independencia (1809-1814) 0 0,00 0,00

Reinado de Fernando VII:

Periodo absolutista (1815-1820) 3 1,86 0,50

Trienio liberal (1821-1823) 3 1,86 1,00

Ominosa década (1824-1833) 3 1,86 0,30
Periodo de Regencias (1834-1843) 2 1,24 0,20
Reinado de Isabel 1T (1844-1868) 17 10,56 0,68
Sexenio Revolucionario (1869-1874) 8 4,97 1,33
Restauracion Mondarquica (1875-1900) 117 72,67 4,50
No consta 3 1,86
TOTAL 161 100,00

Fuente: lbidem

lLa tabla anterior expresa claramente que la produccion de
obras cientificas en el drea de las ciencias fisioldgicas desciende
dramiticamente en los periodos de profunda crisis social, de
modo que es durante periodos bélicos y en las etapas de represion
politica cuando ¢l promedio anual de publicacion de libros y
folletos originales toca fondo. Durante el reinado de Isabel I
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alcanza un nivel semejante al que poseia a principios de siglo ¥,
mientras que alcanza promedios superiores durante el Trienio
liberal y el Sexenio revolucionario, iniciando un verdadero
despegue durante el ultimo cuarto de siglo, es decir, con la
estabilidad social y la apertura ideoldgica propiciada por la
Restauracion monarquica a partir de 1875. Veamos a continuacion
el patrén histérico de las publicaciones originales, segin el
contenido general de las obras:

TABLA VI

DISTRIBUCION POR' PERIODOS HISTORICOS DE LOS LIBROS Y
FOLLETOS ORIGINALES DE FISIOLOGIA (TITULOS) PUBLICADOS EN EL
ESTADO LSPANOL (1801-1900), SEGUN SU CONTENIDO GENERAL

41801 118091815 |1821 11824 1834|1844 1869|1875 | No

TR TATAYey
180811814 ]1820 1823 | 1833 1837 |1868 | 1874|1900 fonst

Fisiologia gral. - - . - - - 10 -
Compendios fisio. animal o 1 - 3 2 1 1 4 3 11 -
hurnana

Fisica y quimica fisiologica 2 - - - - - 6 2 91 -
Estudios monogrificos 1 - - - - - 5 1 591 3
Compendios divulgacion y - - - 1 2 1 - 2 17 | -
secundaria

Otros 1 - - - - - 2 - | u -

Fuente: lbidem

La anterior tabla ofrece algunos datos de indudable interés.
En primer lugar, se comprueba que las escasas publicaciones
editadas durante la primera mitad del siglo corresponden a
compendios de fisiologia, es decir, a una literatura de sintesis

# No deja de ser significativo el hecho de que hasta el Periodo Isabelino no se
alcance un nivel de produccion cientifica original semejante al existente durante
la etapa final de la Hustracion. Sin duda, los esfuerzos necesarios para normalizar
la actividad cientifica tendrian que ser enormes y las condiciones sociales para
lograrlo no eran las més idoneas.
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dirigida especialmente a la docencia. Cuando el area cientifica
corresponde a una disciplina experimental, la reduccién a este
tipo de literatura es un indicador claro de falta de vitalidad y de
ausencia de cristalizaciébn profesional. Durante el periodo
comprendido entre 1844 y 1868 la publicacién de compendios de
cardcter general, trabajos de quimica y fisica fisiologica y estudios
monograficos adquirié un nivel equivalente, lo cual expresa una
evolucién patente en la insercién institucional de la disciplina,
que s6lo alcanzé una plena profesionalizacién durante el ltimo
cuarto de siglo, como se desprende del enorme incremento en la
publicacién de trabajos monogréficos originales. Ello da idea de
una verdadera introduccién en esta etapa de la investigacién de
laboratorio.

Un segundo género que conviene analizar al plantear un
enfoque cuantitativo de la produccion cientifica espafiola en el
area de las ciencias fisiologicas son las publicaciones periddicas.
La existencia 0 no de un periodismo cientifico especializado, el
ritmo de publicacidn, la existencia de trabajos originales y las
materias tratadas, son algunos de los aspectos que nos permitirin
completar el perfil general de la ubicacién de la fisiologia en la
sociedad espafiola, a través de ese indicador social que es la
publicacién. Antes de entrar especificamente en el anilisis de los
trabajos originales, conviene indicar que la informacién ofrecida
procede del vaciado exhaustivo y sistematico de los trabajos
‘originales, traducciones, resefias bibliograficas, notas y noticias
aparecidas en veintiséis revistas de medicina del siglo XiX, las
cuales ofrecen un alto nivel de representatividad, segiin un estudio
llevado a cabo por Lopez Pifiero y Terrada .

El primer hecho que conviene destacar es la ausencia de
revistas especializadas en fisiologia experimental en Espaiia a lo
largo de todo el siglo XIX, en tanto que Karl Rothschuh recoge
la existencia.de veintitrés revistas europeas importantes, dedicadas
especificamente al drea de las ciencias fisiologicas . Entre ellas

6 Lopez Pifiero y Terrada (1979).

¥ Rothschuh (1973).
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se encuentran doce que corresponden a los paises de habla
alemana, cuatro eran francesas, dos britdnicas, dos norte-
americanas, una italiana, una rusa y una sueca. El Gnico intento
espafiol de crear una publicacién especializada en fisiologia tuvo
lugar en 1877 al fundarse los Anales de la Sociedad Fisioldgica
Escolar, revista de caracter mensual, cuyo director era Benjamin
Céspedes Santa Cruz. La revista se empez) a publicar en abril y
no pasé de los ocho numeros; en noviembre del mismo afio
desaparecié por falta de apoyo institucional. Su creacion se debid
a la iniciativa de un grupo de estudiantes madrilefios que habian
fundado la Sociedad Fisioldgica Escolar y pretendian que la revista
sirviera de portavoz de sus debates internos. De modo que
incluso esta iniciativa, mds que enfocarse como revista de
investigacion se planteaba con el modelo de las memorias
institucionales.

Por esa razon, las revistas consultadas son de medicina y
cirugia, y corresponden a aquelias publicaciones con una mayor
incidencia en el panorama del periodismo médico espafiol
decimondnico, segun el estudio antes apuntado. En el Grifico 1
aparece la relacién de revistas y su periodo de pervivencia. La
distribucion por géneros es como sigue:

TABLA VII

DISTRIBUCION POR ARTICULOS ORIGINALES, TRADUCCIONES,

NOTICIAS Y RESENAS BIBLIOGRAFICAS DE FISIOLOGIA

APARECIDAS EN LEL PERIODISMO MEDICO 1:SPANOI. DEL
SIGLO XIX

NUMIRO DE TRABAJOS| PORCENTAJE
Originales 237 15,66 %
Traducciones 63 4,16 %
Norticias, 1.092 72,17 %
Resefias bibliogrificas 121 8,00 9%
TOTAL 1.513

Fuente:  Veintiséis revistas seleccionadas en base a su significacion
documental.
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Con el vaciado sistemitico de las veintiséis revistas indicadas
se ha obtenido una base de datos que comprende un total de
1.513 trabajos en el drea de las ciencias fisiologicas. Para la
seleccion de los mismos, se tomd como criterio el considerar
articulo original aquél que aparece firmado por autor/es
espafiol/es, tomando en consideraciéon su primera publicacidn, ya
que en muchos casos aparecian reediciones de un mismo trabajo.
Vemos que la produccién original apenas sobrepasa un quince
por ciento del total de la informacion reunida, mientras que si
consideramos el consumo de informacién, a partir de las noricias,
traducciones y resefias —por lo general referentes a
acontecimientos del extranjero o libros editados/traducidos en
Espafia—, vemos que alcanza mas del 84 %, por lo que se puede
afirmar que la fisiologia espafiola decimondnica fue sobre todo
asimiladora de informacién, en particular durante la segunda
mitad del siglo, una vez superado el aislamiento.

Por otro lado, llama la atencién el escaso ndmero de
traducciones de trabajos extranjeros —no era un género
excesivamente cultivado en las revistas cientificas espafiolas de la
época—, sobre todo, si tenemos en cuenta el elevado ndmero de
noticias dedicadas en la mayoria de los casos a difundir
experiencias llevadas a cabo por investigadores extranjeros. La
mayor parte de ellas procede de las secciones fijas de algunas
revistas, consagradas a informar a los médicos espafioles de los
temas que se venian debatiendo en instituciones cientificas
europeas. Se atendia de forma mas sistematica a las publicaciones
francesas y a las europeas de mayor renombre.

Si nos atenemos a la informacién original contenida en cada
revista, la distribucion obtenida es la siguiente:
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TABLA VIII

DISTRIBU(II(‘)N POR REVISTAS DE 1.OS AR'I'[(IUL()§ ORIGINALES SOBRE
FISIOLOGIA PUBLICADOS EN L ESTADO ESPANOL, DURANTL EL
. SIGLO XIX

REVISTA NUM l_iR(,) DE PORCENTAJE PORCENT.
ARTICULOS ACUMUL.

Ll Siglo Médico 66 27,85 27,85
Bolerin Medic., Cirug. y Farm. 23 ) 9,70 37.55
Gaceta Médica Catalana 23 9,70 47,25
La Independencia Médica 22 9,28 56,53
Rev. de Medic. y Cirug. Prict. 17 7,17 63,70
Boletin Instit. Med. Valenc. 14 591 69,61
La Cronica Médica 13 5,49 75,10
Rev. de Ciencias Médicas 12 5,06 80,16
La Espafia Médica 11 4,64 84,80
Anfiteatro Anatémico Espaiiol 6 253 87,33
Anales Real Acad. de Medicina 5 2,11 89,44
El Criterio Médico 5 2,11 91,55
El Genio Quirdrgico 5 2,11 53,66
Cronica Médico-Quirtirgica 4 1,69 95,35
El Compilador Médico 3 1.27 96,62
La Gaceta Médica 2 0,84 97,46
Revista Médica de Sevilla 2 0.84 98,30
Décadas de Medicina y Cirugia 1 0.42 98,72
Gaceta Médica de Granada I 042 99,14
Memorias Real Acad. de

Medicina | 0,12 99,56
I:l Pabellén Médico 1 0,42 99,98
TOTAL 237

Fuente:  Veintiseis revistas seleccionadas en base a su significacion documental.

Resulta significativo que entre la gran revista médica
madrilefia E/ Siglo Médico y su antecesor, el Boletin de Medicina,
Cirngia y Farmacia redinan mas del 37 % de toda la informacién
original. A continuacion aparecen dos grandes revistas médicas
catalanas: la Guceta Médica Catalana (durante algin tiempo
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llamada Gaceta Médica de Barcelona) y La Independencia Médica,
las cuales, junto con la Revista de Medicina y Cirugia Prictica
—una de las primeras revistas con una estructura plenamente
moderna en el panorama del periodismo médico espafiol—
alcanzan el 63,70%. Sin duda, la distribucién por periodos
historicos resulta especialmente expresiva, aunque ¢l periodo de
pervivencia de las revistas, por supuesto, condiciona estos datos:

TABLA IX

DISTRIBUCION POR PERIODOS HISTORICOS DE 1.0S ARTICULOS
ORIGINALES DE FISIOLOGIA PUBLICADOS EN EL PERIODISMO MEDICO
ESPANOL DEL SIGLO XIX

PERIODOS HISTORICOS NUM. DL PORCENTAJE PROMEDIO
ARTICULOS ANUAL
1801-1808 0 0,00 0,00
1809-1814 0 0,00 0,00
1815-1820 0 0,00 0,00
1821-1823 1 0,42 0,33
1824-1833 0 0,00 0,00
1834-1843 2 0,84 0,20
1844-1868 75, 31,65 3,00
1869-1874 20 8,44 3,33
1875-1900 139. 58,05 5,35

Fuente:  Veintiséis revistas con mayor significacion documental.

Cabe sefialar la practica desapariciéon del periodismo médico
durante las dos primeras décadas del siglo, por ello ninguna de
las revistas consultadas es anterior al Trienio liberal. No se trata
de que la propia seleccion de las revistas haya provocado un
sesgo informativo, sino que durante el Reinado de Fernando VII
desaparecié en su prictica totalidad el periodismo cientifico, como
consecuencia de la profunda crisis institucional. Con todo, el
verdadero nacimiento de intercambios informativos de cardcter
periddico no se produjo hasta mediados de siglo. No c¢s de
extraflar, pues, que apenas aparezcan trabajos originales acerca
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de cuestiones fisioldgicas, sobre todo si consideramos las
dificultades por las que atravesaba el modelo institucional y el
entorno de crisis social. La ausencia de mecanismos para el
intercambio de informacién incidia claramente en el aislamiento
cientifico, lo cual resultaba especialmente gravoso para la adecuada
institucionalizacion de una disciplina cientifica, cuyo cultivo estaba
experimentando en Europa una profunda transformacién meto-
dologica

La situacién comenzd a cambiar sustancialmente a partir del
Reinado de Isabel 1I (1844-1868), coincidiendo con un auge del
periodismo cientifico que abrié la comunicacién con las
investigaciones curopeas y redundé de inmediato en un
incremento paulatino de la produccién propia. Para enmarcar las
caracteristicas generales de la informacién fisiolbgica asimilada
por los médicos espafioles del siglo XIX caben diversos
acercamientos. Sin duda, el mis definitivo es el anilisis interno
de las ideas acerca del funcionamiento del cuerpo humano
presente en las distintas publicaciones. No obstante, sin renunciar
a afrontar esta perspectiva en un capitulo posterior, el analisis de
dos géneros literarios directamente ligados al consumo de
informacién aporta datos complementarios de indudable interés
para su contextualizacion: la traduccién de libros y articulos, y las
noticias y resefias aparecidas en el periodismo cientifico. A través
de estos géneros puede valorarse el tipo de obras y materias que
despertaron en mayor medida el interés de nuestros cientificos,
su evolucidon cronoldgica o el grado de asimilacion y debate de
los diversos conceptos. Veamos a continuacion algunos de estos
aspectos:

W Cabe sefalar que durante las tres primeras décadas del siglo XIX, la

fisiologia experimentd una decisiva cransformacion desde unos plumedmlcnt()s
idealistas (como en el caso de la Naturphilosopbie propugnada por Schelling) o
filosoficos generales (vitalismo, mecanicismo) hacia el estado de la ciencia positiva,
gracias a la labor de experimentalistas decididos como F. legcndic, Johannes
Miiller, Marshall Hall y un largo etcétera. Ello pr()picic’) que la fis'i()l()i.,l'zl sirvicera
de puente para la introduccion de la cxpcrunenl.luon analitica en las ciencias de
la vida y de la enfermedad.
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TABLA X

DISTRIBUCION POR SU CONTENIDO GENERAL DE LOS LIBROS
Y FOLLETOS DE FISIOLOGIA TRADUCIDOS LN EL ESTADO
ESPANOL (TTTULOS) (1801-1890)

NUMERO DE PORCENTAJL
TITULOS
Fisiologia general 2 2,70
Compendios fisiologia humana y 29 39,19
animal
Fisica y quimica fisiologica 18 24,32
Estudios monogréficos 16 21,62
Compendios divulgacién y 3 - 4,06
22 enseflanza
Otros 6 8,11
TOTAL 74

Fuente: Principales repertorios bibliogrificos y bibliotecas médicas.

Al igual que sucede con la edicibn de libros y folletos
originales, el patron de publicacibn de las traducciones se
concentra de forma espectacular en las dos grandes capitales
culturales y cientificas del Estado espafiol: Madrid y Barcelona.

TABLA XI

DISTRIBUCION POR LUGARES DI IMPRESION DE LOS
LIBROS Y FOLLETOS DE FISIOLOGIA (TITULOS)

TRADUCIDOS EN EL ESTADO ESPANOL (1801-1900)
CIUDAD O N&DE ) hORCENTAJLE
'RADUCCIONLS

Madrid 43 58,11
Barcelona 12 16,22
Valencia 3 4,05
Cadiz | 1,35
Paris ] 1,35
Salamanca 1 1,35
San Scbastiin 1 1,35
Santiago | 1,35
TOTAL 74

Fuente:  Principales repertorios bibliograficos y
bibliotecas médicas.
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Para finalizar este somero estudio del proceso de traduccién
de obras extranjeras de fisiologia, ineludible en cualquier
acercamiento a la asimilacién social de los saberes cientificos,
veamos la distribucién cronoldgica:

TABLA X11

DISTRIBUCION POR PERIODOS HISTORICOS DE 1.0$ LIBROS Y
FOLLETOS DE FISIOLOGIA (TITULOS) TRADUCIDOS EN EL
ESTADO ESPANOL (1801-1900)

i e DE oA g p
PLRIODOS TRA 1;‘:‘, (!(?::-ON“S PORCENTAJE I ‘}\‘;J"l‘;f:;}"
1801-1808 7 9,46 0,88
1809-1814 0 0,00 0,00
1815-1820 0 0,00 0,00
1821-1823 0 0,00 0,00
1824-1833% 3 4,05 0,30
1834-1843 7 9,46 0,70
1844-1868 20 27,03 0,80
1869-1874 1 1,35 0,17
1875-1900 36 48,65 1,39

Fuente:  Principales repertorios bibliograficos y bibliotecas médicas.

De los datos que figuran en la tabla anterior se desprenden
algunos hechos historicos de interés. En primer lugar vemos que
cl siglo X1X se inicid con un ritmo de traduccién de obras
fisiologicas que quedd interrumpido drésticamente a partir de
1808 —entre la citada fecha y 1828 no hemos podido localizar ni
siquiera una sola traduccibn— y que sélo fue superado a finales
de siglo, durante la Restauracidén. Si los dawos recogidos son
fiables, como asi lo creemos, son indicativos de un aislamiento
claro entre 1808 y 1844, hecho que se repetira, como veremos al
analizar las publicaciones periodicas. La Regencia de Maria
Cristina marca el comienzo de una apertura a las obras cientificas
de carécter fisiologico que se consolidard durante el reinado de
Isabel II. Sin embargo, cl auge importante que ¢l Periodo
Revolucionario (1868-1874) aportd a la edicion de obras originales
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no tuvo un paralelismo claro en lo referente a la traduccién/asimi-
lacién de obras extranjeras. Una mayor atencién al periodismo
cientifico y la apertura ideolégica podrian justificar en buena
medida este fenémeno. Por dltimo, conviene subrayar de nuevo
el notable incremento de traducciones cientificas que se produjo
durante Ja Restauracion, buena muestra de la tendencia hacia la
normalizacién en la insercidn social de la ciencia.

El segundo aspecto que puede resultar de interés para el
estudio de los mecanismos de difusion de la informacion cientifica
en fisiologia son las traducciones, notas, noticias y resefias
bibliogrificas que aparecieron en el periodismo cientifico de la
época. Su anilisis estadistico ofrece resultados significativos que
conviene no ignorar. Las veintiséis revistas médicas de referencia
servirdn de modelo.

TABLA XII1I
DISTRIBUCION DE LAS TRADUCCIONES, NOTICIAS Y RESENAS SOBRE
TEMAS DE FISIOLOGIA EN EL PERIODISMO MEDICO ESPANOL DEL
SIGLO X1X

63

TITULO TRADUCCIONES NOTICIAS RESENAS TOTALES
El Siglo Médico 17 (26989%) | 158 (4194%) | 28 (23,14%) 503
Rev. Medic. v Cirug. Prict. 2 (3,17%) 205 (18,77%) | 25 (20,66%) 232
Gae. Méd. Catalana 6 (9,52%) 126 (11,54%:) | 16 (13,22%) 148
Rev. Cienc. Med. (Barna) 4 (6,35%) 60 (5,49%) 11 (9,09%) 75
La Independencia Méd. - 57 (5,22%) 8 (6,61%) 65
La Cronica Médica 4(6,35%) 40 (3,66% ) 4 (331%) 48
Bolet. Med. Cir. v Farm. 5(7.94%) | 23 (2,11%) 8 (6,61%) 36
La Espafia Médica 1 (1,59%) 23 (2,11%) 3 (2,/18%) 27
Gaceta Médica 8 (12,70%) 13 (1,19%) - 21
Ll Genio Quirdrgico 1 (1,59%) 19 (1,74%) - 20
Gacera Médica (Granada) 2 (3,17%) S (0,46%) 8 (6,61%) 15
Anfit. Anat. Isp. 1 (1,59%) 11 (1,019%) 2 (1,65%) 14
Diar. Gral. Cienc. Méd. 2 (3,17%) 9 (0,82%) - 11
Cron. Méd. Quir (Habana) - 9 (082%) 1 (0,83%) 10
(continda)
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“TABLA XIII (continuacion)
TITULO TRADUCCIONES NOTICIAS RESERAS TOTALES
Bol. Inst. Méd. Val. 2 (317%) S (0,46%) 2 (1,65%) 9
An. Med. y Cir. Précr. 1 (1,599%) 6 (0,55%) 1 (0,83%) 8
El Criterio Médico 1 (1,59%) 6 (0,55%) 7
El Pabellon Médico 1 (1,59%) 5 (0,46%) 1(0,83%) 7
Décadas de Med. y Cir. 3 (4,76%) 2 (0,18%) 10,83%) 0
Rev. Méd. (Sevilla) 1 (1,59%) 4 (0,37%) - 5
El Compilador Médico - 3 (0.27%) - 3
An. Real Acad. Méd. - . 2 (0,18%) - 2
Per. Soc. Salud Pabl. 1 (1,59%) 1 (0,09%) - 2
La Correspondencia Méd. - - 241,65%) 2
TOTAL 63 1.092 121 1.276

Fuente:  Veintiséis revistas con mayor significacion documental

El analisis de los patrones de distribucion de los tres géneros
que pueden orientar acerca del consumo de informacion cientifica
—Ilas traducciones, noticias y resefias bibliograficas—, aporta
algunos datos de interés. La distribucion relativa es Ja caracteristica
de un contexto cientifico mas receptor que productor de actividad
cientifica, por eso es la noticia breve la que aparece con mayor
frecuencia relativa que la traduccion de originales extranjeros o
la resefia de libros. Por otra parte, la importancia relativa de las
veintiseis revistas consultadas es muy diferente, como cabia
csperar. Ante la ausencia de periodismo especializado en el 4rca
de las ciencias fisiolOgicas, unas pocas revistas médicas generales
acapararon el nzcleo principal de la informacién cientifica que
recibieron los médicos espafioles durante el pasado siglo. Casi el
cuarenta por cien del volumen informativo sobre fisiologia
publicado (39,42 %) aparccié en una uUnica revista que por si
sola constituia el nicleo fundamental del periodismo médico
espafiol en relacién con las ciencias fisiologicas: Ll Siglo Médico,
lo mismo que sucedia en el caso de las publicaciones originales.
A continuacién aparece la otra gran revista madrilefia de finales
del siglo X1X, la Revista de Medicina y Cirugia Prictica, y las tres
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principales revistas médicas catalanas: la Gaceta Médica Catalana,
la Revista de Ciencias Médicas 'y La Independencia Médica. Entre
estas cuatro revistas acumulan otro 40,75 % de la informacién
reunida, por lo que tan solo cinco revistas publicadas en Madrid
y Barcelona recogieron mas del ochenta por ciento de toda la
informacion fisiolégica aparecida en esas veintiséis publicaciones
periddicas.

Para completar este marco general referente a la comunicacion
cientifica conviene afiadir otro dato significativo: el promedio
anual de noticias sobre investigaciones fisioldgicas no llegd a
alcanzar el promedio de dos noticias/afio hasta 1843, por bajo
que este sea; a partir de esa fecha fue creciendo paulatinamente
hasta alcanzar durante la Restauracidn (1875-1900) la cifra de
28,69 noticias/afio. A lo largo de los treinta y dos afios que van
desde 1843 a 1875 el volumen anual de informacién sobre fisio-
logia se habia multiplicado por quince. El mayor ndmero de
noticias se refiere a investigaciones o experiencias llevadas a
cabo en Francia y recogidas a través de las sesiones cientificas de
las diversas academias y sociedades cientificas parisinas, de ahi
que los fisidlogos extranjeros mis citados en el periodismo médico
espafiol sean autores franceses como Claude Bernard, Paul Bert,
Charles Brown-Séquard o Jean Baptiste Chauveau ¥.

LA PROFESIONALIZACION: 1.0S CULTIVADORES DE LA
FISIOLOGIA

Un aspecto central para el andlisis de la insercion social de
una disciplina experimental en vias de consolidacién, como es la
fisiologia decimonénica, es la determinacién de su grado de
profesionalizacién. En este sentido es fundamental tener en cuenta
las posibilidades de dedicacién profesional de sus cultivadores en

¥ Es tradicional la dependencia de la ciencia espafiola con respecto a la de
nuestro pais vecino. En el caso que nos ocupa, los fisidlogos franceses mas citados
en el periodismo médico espafiol son primeras figuras de la investigacidon experi-
mental decimononica, todos ellos ocupantes de cargos de relieve en instituciones
de primera importancia, como es el caso del Collége de France.
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base a la creacién de puestos de trabajo especificos, la disponibi-
lidad de medios materiales (laboratorios de investigacién) o de
buenos vehiculos para la transmision de conocimientos y expe-
riencias. Por eso la profesionalizacién se encuentra muy vinculada
a las caracteristicas del funcionamiento institucional y se refleja
de modo directo en la producciéon cientifica y en la existencia de
publicaciones especializadas. Acabamos de analizar algunos de
estos factores en lo referente al cultivo de la fisiologia en la
Espafia de la primera mitad del siglo XIX y a la vista de los datos
obtenidos cabe adelantar que la fisiologia espafiola dispuso durante
esa época de un grado de insercidn profesional muy endeble.
Debemos tener en cuenta que el panorama europeo no era
mucho mis alagador durante la primera mitad del siglo XI1X y
ello debido a factores de indole diversa . Estamos hablando de
una disciplina en proceso de independizacion, puesto que en toda
Europa comenzd a incorporarse de manera auténoma en los
planes de estudio universitarios durante’ la primera mitad del
siglo XIX y, a este respecto, ya lo hemos dicho, nuestro pais fue
uno de los adelantados.

Sin embargo, el mero reconocimiento oficial no es razon
suficiente, ni mucho menos, para una adecuada profesionalizaciéon
del cultivo de una ciencia. La primera generacion de fisidlogos
que con tal nombre ejercieron su docencia en las universidades
europeas a principios del siglo XIX tuvieron que enfrentarse con
graves problemas de institucionalizacidn, que resolvieron en mu-
chos casos gracias a iniciativas individuales *. Resultan obvias las
dificultades que plantea desde una perspectiva institucional el
nacimiento de una nueva disciplina cientifica y su incorporacion
a la docencia, la investigacion y las asociaciones cientificas, pero
ademas, en este caso, obedece a un motivo simple y rotundo,
puesto que se trata de la primera disciplina de indole experimental
que se configuré en el campo de la ciencias bioldgicas y ello

% Algunos de cllos se recogen en la obra colectiva coordinada por Rupke
(1987) o en el nimero monogrifico consagrado por la revista helvética Gesneras,
45, (1988) al desarrollo de la fisiologia experimental en Suiza durante el siglo
XIX.

21 Cf. Rupke (1987).
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comportaba transformaciones metodologicas sustanciales. La in-
troduccién del laboratorio en el estudio de la vida —de la salud y
la enfermedad— y en la ensefianza universitaria de las disciplinas
basicas de la medicina significaba una novedad metodolégica y
conceptual de notable importancia.

Conviene tener presente la crisis institucional de la primera
mitad de la pasada centuria para comprender que la introduccién
de la fisiologia cn los planes de estudio universitarios a partir de
1807 no comportaba, ni de lejos, una plena institucionalizacién.
De hecho, los indicadores sociales son claros al respecto y la ya
sefialada ausencia de una corriente de investigacidon original,
junto con la interrupcidn de las vias de comunicacién cientifica
con el exterior dan buena cuenta de ello. La crisis econémica no
dio opcidn siquiera a que se dotaran todas las citedras necesarias
para impartir la nueva disciplina, lo cual originé que en muchas
facultades la ensefianza quedara a cargo de profesores de otras
disciplinas que atendian la docencia de la fisiologia para acumular
unos ingresos adicionales a su exigiio salario *

Conviene tener en cuenta también que durante la primera
mitad del siglo se produjo un cambio constante en la organizacion
de las enseflanzas y en las titulaciones que otorgaban las facultades
de medicina, los colegios de cirugia, los colegios de practicos del
arte de curar... credndose un verdadero desconcierto en las com-
petencias de los diversos profesionales de la salud **. Los intentos
de unificacién profesional de finales de la Ilustracién (1764 y
1799) gozaron de una vigencia muy corta y hasta el Trienio
liberal los colegios de cirugia y las facultades de medicina se
regian por planes de estudio distintos. Con el fin de resolver esta
cuestion, el ministro José Antonio Caballero encargd a la Univer-
sidad de Salamanca’la elaboracién de un plan que entr6 en vigor
en 1804 y se generalizd a todas las universidades espafiolas en
1807. Dicho plan, ademas de incorporar precozmente la ensefianza

% Comenge (1914) ofrece un testimonio de gran valor socioldgico sobre la
situacion real de la ensefianza universitaria ¢n la Espafia de la época, que
contrasta amargamente con la letra de las sucesivas reformas introducidas en el
MArco NOrmativo.

9 A este respecto, cf. Peset y Peset (1974).
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de la fisiologia, creaba también una Cétedra de clinica de afectos
internos y desarrollaba la organizacién docente de la medicina
desde una perspectiva antisistematica. Su vigencia se prolongd
hasta 1824.

Sin embargo, en los colegios de cirugia seguia vigente mientras
tanto el plan de estudios de 1799, elaborado por M. Sobral, P.
Custodio Gutiérrez y dos figuras tan sefieras de la cirugia espafiola
de la Ilustracién como son Antonio Gimbernat y Leonardo Galli.

En 1821 existian veintitrés escuelas especiales del arte de
curar: siete en la peninsula —Madrid, Cadiz, Barcelona, Valencia,
Granada, Burgos y Santiago—, una en Santa Cruz de Tenerife y
otras quince en las colonias —América y Filipinas—. Al iniciarse
el Trienio liberal (1821-1823) se volvib a plantear la reunificacién
de las ensefianzas médico-quirtrgicas en los Reales Colegios de
Cirugia, debido a que las mejores instalaciones y la presencia
inmediata de un hospital permitian impartir una docencia asis-
tencial junto al lecho del enfermo. Pero de nuevo la iniciativa
fracaso por la lucha de intereses corporativos.

Como consecuencia de la reforma universitaria de 1827 se
promulgd otro plan de estudios, basado en el que estaba vigente
en los colegios de cirugia, el cual no aportaba cambios en lo
referente a la ensefianza de la fisiologia. A partir de la promul-
gaciéon de este plan, que habia sido implantado en el Real
Colegio de Cirugia de San Carlos en 1821, la licenciatura permitia
el ejercicio de las dos profesiones de médico y cirujano. Desde
entonces los reales colegios de cirugia se denominaron reales
colegios de medicina y cirugia, mientras las antiguas facultades
de medicina seguian impartiendo medicina pura, de acuerdo con
el plan de 1824.

La reforma de 1827 introdujo un nuevo grupo profesional:
los cirujanos-sangradores, que obtenian la titulacion después de
los tres primeros afios de la licenciatura. Este cadtico vaivén
profesional implicaba el paso a una condicién de privilegio de
quienes gozaban del doble titulo de medicina y cirugia, por
haberse formado en los Reales Colegios, ya que su titulacion les
daba preferencia para la obtencidén de cualquier puesto oficial. La
situacién s6lo adquirié cierta normalidad a partir de 1836, afio en
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y y

que una Real Orden de Maria Cristina establecia la equiparacién
profesional.

Este continuo movimiento de reformas y contrarreformas da
la medida de la escasa estabilidad institucional y no logrd superar
la berencia de algunos importantes prejuicios tradicionales —como
la exigencia del certificado de limpieza de sangre que estuvo
vigente hasta 1835— ni las condiciones poco favorables para la
incorporacion del trabajo de laboratorio en una nueva disciplina
experimental como la fisiologia .

Si nos atenemos a los escalafones de catedriticos de las
universidades espafiolas, podemos comprobar que muchos de los
puestos de trabajo destinados especificamente al cultivo de la
fisiologia quedaron durante buena parte del siglo sin dotar y muy
particularmente durante la primera mitad, lo cual significa que la
disciplina era acumulada a un docente de otra drea. De la men-
cionada fuente se desprende el siguiente grado de dotacién de
catedras de fisiologia durante la primera mitad del siglo:

TABLA X1V
DISTRIBUCION POR UNIVERSIDADES Y ANOS DE DOCENCIA DE LOS
CATEDRATICOS DL FISIOLOGIA EN ESPANA DURANTE LA PRIMERA
MITAD DEL SIGLO XIX

Facultad de Medicina de Barcelona
J- Ribot y Ferrer 1837-1852

Real Colegio de Cirugia de Cidiz (post. facultad de medicina)
C. F. Ameller 1800-1834
I. Flotes Arenas 1836-

Facultad de Medicina de Granada
No figura dotacion especifica hasta 1851

(continta)

9 CF. Barona Vilar (1985), pp. 183 a 193
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TaBLA XIV (continuacion)

Real Colegio de San Carlos de Madrid

E. de la Pefa 1800-1819

J. Mosécula Cabrera 1819-1830

. Hysern Molleras 30-
Hysern Moll 1830-1857

Facultad de Medicina de Salamanca
No figura dotacion especifica hasta 1857

Facultad de Medicina de Sanciago
J. Valera de Montes 1827-
J. Moreno Montes -1846

Facultad de Medicina de Sevilla
J. Palacios Rodriguez -1845

Facultad de Medicina de Valencia

J. Tatay 1800-1821
J. Chicoy Gosilber 1821-1823
M. Pellicer Marti 1832-1864

Facultad de Medicina de Valladolid
No figura dotacion hasta 1893

Faculrad de Medicina de Zaragoza
No figura dotacion hasta 1889

Fuente:  Fiscalafones de Catedriticos de lay Universidades Lspaniolas.

El registro oficial de catedras de fisiologia con dotacién se
reducia, durante la primera mitad de la centuria, a un maximo de
seis catedras simultdneamente dotadas en Barcelona, Cidiz,
Madrid, Santiago, Sevilla y Valencia, lo cual da idea de la
inconveniente institucionalizaciéon de la disciplina. No obstante,
la situacion podia haberse visto paliada, como sucedié en otros
paises europeos, por la dedicacion de sus rtitulares a la
investigacion fisiologica, aunque fuera en condiciones materiales
poco favorables, o inclusive por el interés de los morfdlogos en
el estudio del funcionamiento orginico desde una perspectiva
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mas experimental. Pero la escasez de recursos hacia en la prictica
inviable esta posibilidad y, muy probablemente, tampoco la
«filosofia médica reinante» en aquellos momentos entre los
catedraticos espafioles —es decir, la perspectiva epistemoldgica
de los cientificos espafioles— daban ocasiéon a que asi fuera. El
dato de la produccion cientifica de los catedraticos del drea de las
ciencias fisioldgicas antes mencionados resulta contundente.

TABLA XV

NUMERO DE TRABAJOS DE FISIOLOGIA PUBLICADOS POR

LOS PRIMEROS CATEDRATICOS DE 1.A DISCIPLINA EN LAS

UNIVERSIDADES ESPANOLAS (PRIMERA MITAD DEL SIGLO
XIX)

CATEDRATICOS LIBROS Y FOLLETOS ARTICULOS

Ameller y Clot, C.I. -
Carrasco, J.V. 1 -
Chicoy Gosilbez, J. - -
Coll y Feliu, J. 1 -
Flores Arenas, F. - -
Hysern Molleras, J. - 1
Janer, Félix |
Moreno Montes, J. - -
Mosicula Cabrera, ]. 1 -
Palacios Rodrigucz, J. -
Pellicer Marti, M. -
Pefia, E. de la |

Ponce de Ledn, ). 1 -
Ribot y Ferrer, J. 1

Tatay, T. - 1
Varela de Montes, J. | 1

TOTAL 8 3

Fucnte:  Veintiséis revistas médicas scleccionadas en base a su
significacion documenial y principales bibliotecas médicas
y repertorios bibliograficos.
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Es destacable la escasa contribucion de los titulares de citedras
universitarias de fisiologia a la disciplina que cultivaban. Ya se
han reiterado algunas razones de indole social e institucional que
pudieron incidir en este fendémeno. No obstante, conviene ubicar
este fendmeno en el marco de crisis general de la ciencia espafiola,
por cuanto el panorama no fue mucho mejor en otras parcelas
de la actividad cientifica. La ausencia de periodismo cientifico y
la censura ideoldgica desempefiaron asimismo un importante
papel y el resultado fue que los titulares de cdtedras universitarias
de fisiologia sélo publicaron algunos manuales donde se recogian
las lecciones tedricas impartidas en sus respectivas universidades,
que solian ser una adaptacién de obras extranjeras, particu-
larmente francesas. Ello viene a demostrar que el nacimiento de
la moderna fisiologia experimental nacid en las instituciones
espafiolas con un talante doctrinal y retérico.

Si consideramos el conjunto de las publicaciones sobre
fisiologia, vemos que durante la primera mitad del siglo XIX la
literatura era practicamente inexistente. Es decir, ademids de las
obras y trabajos de los titulares de catedras, no existe literatura
fisiologica. Por otra parte, no habia un periodismo especializado
y las escasas obras eran manuales para la docencia. Es el punto
miés bajo alcanzado por la experimentacion fisiologica desde el
comicnzo de su institucionalizacion al iniciarse el siglo XIX.
Durante las décadas posteriores, como veremos, la situacion
variard sustancialmente, pero conviene siempre tener presente
este desolador punto de partida —extrapolable a otras dreas de
la actividad cientifica— para poder entender las tremendas
dificultades que ha sufrido el cultivo de muchas parcelas de la
ciencia cn la sociedad espafiola contemporénea.

1.OS SABERES ACERCA DEIL FUNCIONAMIENTO DEL
ORGANISMO HUMANO

El aislamiento cientifico y la falta de investigacion original
fueron, ya lo hemos visto, las notas fundamentales de la fisiologia
espafiola durante la primera mitad del siglo Xi1X. La introduccion
de la disciplina en los planes de estudio universitarios desde
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principios de siglo planteé la necesidad de llevar a cabo
exposiciones sisterndticas de los saberes acerca de las funciones
de los organismos que, en la prictica, consistieron en la traduccién
de obras extranjeras —principalmente francesas— o en la
adaptacion de uno 0 mds manuales extranjeros por parte de los
profesores espafioles. En este sentido, debe destacarse la falta de
originalidad de las obras publicadas por autores espafioles, salvo
excepciones muy concretas.

Los comienzos de la fisiologia en las instituciones espafiolas
estuvieron marcados por dos tipos de condicionantes, unos
externos a la propia disciplina —de indole social e ideolégica, en
general— y otros inherentes a la evolucibn misma de los
conocimientos sobre las funciones que se desarrollan en los
organismos. No es necesario insistir en la tremenda influencia
negativa que el desmembramiento social tuvo en el cultivo de la
ciencia experimental y en particular en la paraddjica
institucionalizaciéon de la fisiologia. Sin embargo, conviene tener
siempre como punto de referencia los planteamientos
epistemoldgicos que subyacian en los saberes biologicos de la
época y que constituian el hilo conductor de las primeras
exposiciones fisiologicas generales cuyo destino era la docencia
universitaria.

Los saberes sobre el funcionamiento del organismo humano
cran la consecuencia, en cada caso, de una elaboracién tedrica
general acerca de la vida que adoptaba un caricter doctrinal y
que servia de marco conceptual .a partir del cual eran interpretados
los fenémenos vivos. No es una novedad el sefialar que hasta
mediados del siglo XIX la fisiologia seguia integrando sus hallazgos
experimentales en e/ marco de un sistema filosdfico general
sobre la vida de contenido diverso, segin los casos. Conviene,
por tanto, recordar que durante la primera mitad de la pasada
centuria la especulacién filos6fica seguia predominando en el
pensamiento fisiologico europeo e imponiendo obsticulos
epistemoldgicos importantes al-andlisis de los datos meramente
experimentales obtenidos acerca de los fenémenos vivos. Esta
situacién se hizo patente sobre todo debido a dos movimientos
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filosoficos tremendamente influyentes en el pensamiento cientifico
occidental y, en particular, en el pensamiento bioldgico durante
las primeras décadas del siglo XIX: la Naturphilosophie,
predominante en el mundo germdinico, fundamentada en una
perspectiva idealista y cuyo principal exponente fue Friedrich
Schelling **, y el movimiento vitalista francés que adquirié su
expresion mas acabada en la conocida FEscuela de Montpellier ™.
Alrededor de ambos se crearon sistemas especulativos basados en
una doctrina general de la vida que siempre servia de marco
de referencia para la interpretacion de los fendémenos
observados.

En el caso de la fisiologia espafiola, la influencia del vitalismo
francés fue desproporcionadamente mayor que los escasos ecos
que despertd el idealismo aleman. Ya se ha indicado
anteriormente que la mayor parte de las obras traducidas durante
la primera mitad del siglo procedian de autores franceses y las
elaboradas por autores espafioles constituian en bucna medida
una adaptaciéon de ellas. La etapa de aislamiento cientifico no
solo alej6 la ciencia experimental de los laboratorios —su
verdadera sede— sino que ademds propici6 un auge de sus
componentes especulativos. En esta critica situacién se publicaron
“los primeros tratados generales sobre el saber fisiolbgico en
Espafia. Entre las obras mdis tempranas se encuentra el
Compendio de fisiologia o conocimiento del hombre fivico y

% la principal influencia de la Natarphilosophie se manifesto a lo largo de las
tres primeras décadas del siglo XIX, merced a la tremenda repercusion que el
idealismo romintico tuvo sobre todo en el ambiente germinico. No obstante, su
repercusion sobre el pensamiento cientifico, con ser intensa, tuvo una escasa
continuidad en el tiempo, de tal mancra que la fuerza alcanzada por el movimiento
positivista desde los afios cuarenta acabd definitivamente con cualquier vestigio
de esa ampulosa doctrina sobre el desarrollo de la vida, fraguada en el seno del

idcalismo aleman.

% El vitalismo de la Escuela de Montpellier, configurado doctrinalmente duranee
la segunda mitad del siglo XVIII por auwtores como Barthez, Bordeu o el propio
Xavier Bichat, tuvo un enorme peso cen el pensamicnto bioldgico espafiol del
siglo X1X. En especial, durante la primera mitad del ochocientos toda obra de
fisiologia de autor espafiol llevaba en mayor 0 menor medida la impronta de una
concepeion vitalista de las funciones orgénicas.
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vital, publicado en 1817 por Juan Vicente Carrasco ”. Ejemplo
significativo de la fisiologia universitaria espafiola, segin reza la
portada, la obra de Carrasco estaba concebida «con arreglo a la
doctrina de Dumas». Charles Louis Dumas (1765-1813) era uno
de los mas destacados representantes del vitalismo fisiologico en
la Hamada Escuela de Montpellier. En esa universidad francesa
fue catedritico de fisiologia entre 1795 y 1813, fecha de su
muerte y aunque por lo general sus obras no alcanzaron una
gran repercusion, sus Principes de physiologie ou Uintroduction a
la science expérimentale (Paris, 1800-1803), fue traducido al
castellano el mismo afio en que acababa de editarse en francés,
por él propio J. V. Carrasco. Desde una perspectiva tedrica, lo
mds destacado de la obra de Dumas era su distincidon de tres
manifestaciones fundamentales de la fuerza vital en los
organismos: la reaccién vital, la asimilacién viral y la resistencia
vital, punto de partida de todo el analisis que después llevaba a
cabo de las funciones organicas *.

Inspirada en la obra de su maestro francés, Carrasco elaboré
un compendio docente en el que cabe distinguir dos partes
claramente diferenciadas: la primera destinada a desarrollar un
discurso general sobre la vida, y la segunda a la clasificacion y
exposicion metddica de las funciones del cuerpo humano. Mais
interesante desde el punto de vista epistemolégico, su discurso
sobre la vida parte de una delimitacion del campo de la fisiologia,
la cual

«... se aplica toda entera al estudio del hombre vivo, al examen
atento de los fendmenos que acompafian sus acciones y -
movimicntos, de las leyes que los dirigen y sostienen, de las
propiedades y fuerzas vitales a que deben referirse...

. ¢l conocimiento de las leyes y fendmenos inherentes a la

7" la personalidad cientifica de Juan Vicente Carrasco es oscura como su
tiempo y poco se puede afadir aparte de su acercamicnto a la docencia de la
fisiologia, su relacion con el vitalismo de Montpellier y con algunas instituciones
cientificas relevantes, como los Reales Hospitales de la Corre, la Real Academia
Médica Matritense o la Real Sociedad Econémica de Amigos del Pais.

% Ese mismo esquema es el que, en general, le sirve a Carrasco para construir

su obra.
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vida y sus propiedades es verdaderamente lo que constituye el
objeto de la fisiologia» .

Pero en el descubrimiento de esas leyes y fendémenos es
donde cabe buscar su particularidad con respecto al resto de los.
fenémenos de la naturaleza:

«Pero si las ciencias exactas de que acabamos de hablar
prestan auxilios apreciables a la fisiologia, es incontestable
también que de ellas no deben tomarse los principios esenciales
o leyes fundamentales que la constituyen...

... las leyes de las afinidades quimicas son tan diferentes de la
afinidad vital, y sus resultados tan diversos como la gravedad y
la extension lo son de la sensibilidad y de la contraccidn; y por
mis conocidas que nos sean con el auxilio de la quimica las
sustancias clementales de que el cuerpo animal estad compuesto,
jamds se hallard en ellas la razén suficiente de los fenémenos
que sobresalen en la accion de los 6rganos vivos y animados» '™.

Esta distincion entre las leyes que gobiernan la materia inerte
y las que rigen la vida tiene como causa fundamental, segin
Carrasco, la orgamizacién que es propia de la materia viva, en
virtud de la cual adquiere unas propiedades vitales. «Podemos
contar con bastantes datos», considera, «para afirmar que la
materia animal es una sustancia diferente de la materia comdn, y
que a las qualidades esenciales de ésta reune otras que le son
propias, y no se encuentran en ella» "',

Su concepciébn general de la vida queda suficientemente
explicita en las siguientes palabras:

«... Existe pues en los seres vivientes un principio de su
propia especie que rige los elementos materiales de su
composicion, y los obliga a reunirse bajo formas diferentes de
las que ofrecen quando llegando a cesar por la muerte las leyes

? Carrasco (1817), prélogo sin paginacion.
' Ihid., p. 7-11.
U lbid., p. 17.
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de aquella atraccion o afinidad, que podemos llamar wvital,
vuelven a entrar de nuevo bajo las leyes ordinatias de la
afinidad quimica.

Este principio de naturaleza indeterminada, conocido desde
los primeros tiempos de la filosofia bajo diferentes nombres
vagos y de sentido igualmente indeterminado, es el verdadero
mévil de todos los actos de la economia viviente: de él se
deriva como de un punto central la sucesiéon constante y regular
de todas las funciones establecidas para conservar el cuerpo: él
preside en el estado de salud a sus movimientos, necesidades,
gustos y demds operaciones propias del individuo, y en el de
enfermedad resiste a las causas destructoras del mismo, las
combate o corrige por medios apropiados, las expele o destruye
por efectos saludables, restableciendo entre todos los érganos
amenazados, entre sus fuerzas y facultades alteradas el equilibrio
y armonia que requiere el exercicio de sus acciones.

Asi que es initil esforzarse en buscar una definicion exacta
a la palabra vida, pues por ella nada méas podemos expresar
que el estado de una clase de seres que se diferencian de otros
por-la existencia de un principio que no conocemos. Solamente
estudiando sus caracteres y propiedades podemos percibir la
distincion de unos y otros, y comparandolos hallar la diferencia
que los separa, que es lo que vamos a buscar.

Entre estos caracteres y propiedades las mds generales y
manifiestas que podemos observar son relativas, 12 a la indole
de sus principios constituyentes, 22 al modo de combinarse
éstos, 32 a las facultades que exercen en virtud de su uniény» '

El analisis de las fuerzas o potencias que actiian sobre la
materia viva le lleva a distinguir, con Dumas, cuatro agentes
principales: la fuerza asimilativa, bajo cuyo dominio se ejecutan
todos los actos de la nutriciéon, la fuerza de resistencia vital, que
mantiene el grado de cohesion, tenacidad y fluidez necesario para
el desarrollo de las funciones, y las fuerzas sensitiva y motriz,
base de la reaccién vital, donde confluyen la sensibilidad y la
irritabilidad, esto es, la capacidad de sentir impresiones y mover
las partes del cuerpo.

Todas estas fuerzas vitales no solo estarian sometidas a la

192 1bid., pp. 43-45.
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acciébn inmediata de los agentes exteriores o ambientales (aire,
calor, frio, luz, movimiento, fluido eléctrico..) y en continua
pugna con ellos para mantener el equilibrio orginico, sino que
ademis mantendrian una continua interaccién mutua.

«.. clerto que las causas excitantes obran en estos diferentes
sistemas, y por su medio las potencias vitales distribuidas
como hemos dicho entre ellos baxo de ciertos limites
corresponden a la impresidn ocasionada por aquellas en sus
respectivos texidos, se sigue que estos mismos texidos organicos,
depositarios unos de la sensibilidad, otros de la irritabilidad,
éstos de la fuerza de resistencia vital, aquellos de la potencia
asimilativa, &c¢. obran también unos sobre otros con esfuerzos
proporcionados a la naturaleza, importancia y facultades
respectivas de cada uno, y éste es el origen mds probable de las
simpatias de que vamos a dar una idea sucinta.

Acabamos de ver que todas las partes de un ser viviente
estan cnlazadas entre si de un modo intimo y reciproco, que
todas se corresponden y participan mutuamente de  sus
afecciones. Pues esta correspondencia armonica entre  dos
Organos que se afectan especialmente sirviéndose uno a otro de
ocasidn es lo que se llama simpatia, cuyo conocimiento es tan
util a la medicina practica que acaso no hay otro que lo sea
mads: por esta razon los grandes médicos hicieron siempre de
este género de estudio el objeto particular de su atencién» %,

De este modo, las propiedades vitales serian la causa de ese
entramado de relaciones e influencias mutuas que se aprecia en
los organismos, conocidas tradicionalmente con el nombre de
stmpatias orgdnicas y que la biologia de la época reformuld desde
el concepto de imtegracion bioldgica. la visibn de Carrasco
corresponde a la mentalidad propia del florido vitalismo de
Montpellier:

«No siendo la simpatia mas que una relacién o modificacion
de la sensibilidad como que supone, no una impresion
cualquiera, sino una sensaciéon especifica y determinada, debe
estar sujeta a las mismas leyes, presentar las mismas anomalias,

9% 1bid, pp. 143-144.
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y experimentar todas las variaciones que traen las circunstancias
mudables de la edad, sexo, temperamentos, pasiones y
enfermedades; de aqui viene que no simpatizan los mismos
Organos en el nifio que en el viejo, en el hombre que en la
mujer, en el sano que en el enfermo» "1,

Por lo que se refiere al estudio de las funciones del cuerpo
humano, su planteamiento general coincide, a grandes rasgos,
con la division vigente en la fisiologia de la época, que establecia
cuatro categorias diferentes, denominadas por Carrasco: funciones
asimilativas, funciones agregativas, funciones sensitivas y motrices,
y funciones generativas, todas ellas guiadas por las propiedades
vitales antes mencionadas.

Las funciones asimilativas incorporarian tanto las funciones
propiamente digestivas como la circulaciéon de los liquidos y
principios nutritivos, las funciones secretoras, asi como la nutriciéon
y absorcién de los alimentos. Conviene subrayar, en lo referente
a este apartado, la rapida incorporacién que la obra de Carrasco
hace de la teoria quimica de la absorcién de los alimentos y de la
transformacion de la sangre venosa en pulmonar, asimilando la
doctrina de Lavoisier —al que, sin embargo, no cita-momento
clave de la evolucibn de la fisiologia ilustrada. También hace
explicita su critica a la fisiologia de Haller relativa a la respiracion.

«Este gas introducido en el pulmén al tiempo de respirar
se desprende del ayre (sic) atmosférico y se combina con el
fosfate de hierro en el sisterna pulmonal (sic) sobre-oxidandole,
y de este modo-causa la mutacién de su color haciéndole pasar
de blanco a roxo. Disuelta después esta materia colorante en la
masa sanguinca por medio de la sosa, y ayudada del movimiento
continuo de la circulacién, la tifie toda de aquel encarnado
brillante que la distingue en los vasos del pulmén y en las
arterias. Pero como la sangre arterial es la que se distribuye a
todas las partes, y suministra a todos los drganos los materiales
de sus secreciones, va despojindose en favor de estos de muchos
de sus principios; pierde oxigeno, y se penetra de hidrdgeno y
carbono; la materia colorante se disipa y oscurece, sus

O Ibid., pp. 145-146.

79



Josep Lluis Barona Vilar

propiedades vivificas se consumen, y entrando en el sistema
venoso empobrecida, debilitada, sin color ni estimulo, tiene
necesidad de' renovar sus elementos mediante las nuevas
adquisiciones que hace en los pulmones, dexando el aspecto de
sangre negra pata tomar otra vez el bermejo florido de la que
circula por las arterias.

Esta teoria quimica sobre la coloracion de la sangre, la mas
generalmente admitida y aplaudida, es la misma que dexamos
expuesta sucintamente en el capitulo anterior tratando de la
conversion del quilo en sangre con arreglo a la opinién de los
quimicos modernos» '%.

Con todo, muestra las mayores prevenciones ante la
provisionalidad de los detalles apuntados, pero asume la
perspectiva quimica y muestra un grado de informacién muy
considerable al abordar las cuestiones que se debaten. Lsta es, en
buena medida, la ténica general de la obra de Carrasco y su
ubicacidn en el tiempo. De una parte, el enorme peso conceptual
que sobre él ejercié la especulacion vitalista, cuya forma mas
acabada se alcanz6 en la Lscuela de Montpellier, y de otro la
incorporacion de las primeras explicaciones fisiologicas
independientes, elaboradas desde el terreno de la quimica
fisiologica. La conciliacibn de ambos mundos es la referencia
inmediata de la obra fisiologica de Carrasco, como lo es, en
general, de la fisiologia europea de la época.

El pensamiento fisiolégico no avanzd de modo notable durante
las décadas siguientes a la obra de Carrasco y, por el contrario,
las condiciones materiales para el cultivo de la fisiologia sufrieron
un progresivo deterioro. La figura paradigmética de esta época,
que coincide con la segunda parte del reinado de Fernando VII,
es el ya mencionado Juan Mosicula, catedritico de fisiologia
humana en el Real Colegio de San Carlos, de Madrid . La vida
y la obra de Mosacula estuvieron profundamente marcadas por la
tragica situacion social que vivié la Espafia de la primera mitad
del siglo XIX.

1 1bid., pp. 333-334.
19 Juan Mosacula ocupd el puesto dejado vacante por Eugenio de la Pefia y fuc
sucedido en la catedra por Joaquin Hysern.
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Juan Mosacula Cabrera habia nacido el 29 de agosto de 1794
en Segovia y alli estudi® humanidades en un convento de
franciscanos. Posteriormente cursé estudios de filosofia en el
Real Seminario Conciliar y después se trasladd a Madrid para
aprender ciencias naturales, matematicas, fisica experimental y
fisica quimica '". En 1813 inici6 sus estudios de medicina en el
Real Colegio de San Carlos '* y durante la etapa de estudiante se
dedicé a la preparacion de las lecciones de anatomia y a formarse
como alumno interno en las enfermerias de la institucién. Tras
obtener ¢l grado de bachiller en medicina se presentd al concurso-
oposicion para el premio extraordinario que se otorgaba a los
alumnos «de primera clase» y, a pesar de no obtenerlo, la junta
propuso que de modo excepcional se le concediera otro, dada la
brillantez de sus ejercicios.

En julio de 1819 obtuvo el grado de doctor en cirugia y
comenzé los cursos del Real Estudio de Medicina Practica, de
Madrid, donde fue discipulo de Antonio Herniandez Morejdn.
Durante este periodo comenzd a realizar trabajos anatémicos,
fisiologicos y observaciones microscopicas. S6lo unos meses
después de haber obtenido el grado de doctor consiguié por
oposicion la Catedra de Fisiologia del Real Colegio de San Carlos,
que ocupd hasta que el régimen absolutista instaurado en 1823
censurara sus ideas liberales y le separara del puesto, acusado de
haber proferido injurias contra la familia real. Fue sometido por
tres veces al juicio y condena del Tribunal de las Purificaciones,
6rgano inquisitorial de depuracién ideoldgica, hasta que dos afios
mas tarde consiguié que se le absolviera y reintegrarse asi a su
labor docente universitaria. Pero la desgracia no le abandond y
en 1829 contrajo al parecer una dolencia articular crdénica y una
enfermedad ocular que le llevd pricticamente a la ceguera. Dos

"7 Pary una biografia mas completa de Juan Mosdcula, ¢f. Barona Vilar (1984),
A. Chinchilla (1841) y la documentacion manuscrita que nos ha legado su
discipulo Ledn Sinchez Quintanar, estudiada ejemplarmente por Micd Navarro
(1986).

" De su paso por el Real Colegio de San Carlos aparecen algunos dacos en las
obras de Aparicio Simdn (1956) y Usandizaga (1948).
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aflos mas tarde falleci6 de forma repentina, cuando contaba tan
solo treinta y seis afios de edad.

Fruto de su labor docente y de su incipiente trabajo de
investigacion fue la elaboracioén de unos Elementos de fisiologia
especial 0 humana (Madrid, 1830), orientados especialmente para
la docencia universitaria, en los que intentaba recopilar los
conocimientos  fisiolégicos de su tiempo, incorporando las
novedades que se estaban gestando en el extranjero ', Pese a su
deseo explicito de desarrollar una labor experimental, la situacién
que le toch vivir hizo fracasar sus proyectos mds ambiciosos.

Su obra manifiesta la influencia de la Escuela de Paris, a
través sobre todo de los trabajos fisioldgicos de Nicolas P.
Adelon " y de las obras de Francois Magendie y Anthelme B.
Richerand. A partir de los manuscritos legados por Ledn Sianchez
Quintanar, discipulo y amigo fiel ', hemos sabido que Mosacula
estaba preparando un tratado de fisiologia basado en la
verificacion experimental de las investigaciones llevadas a cabo
en LEuropa, con el que pretendia que «las explicaciones de los
fenémenos fisioldgicos contaran con el apoyo de los
experimentos». Su muerte prematura malogré el proyecto, del
que no poseemos testimonio directo, puesto que los manuscritos
que se han conservado proceden de la década anterior. Lo cierto
es que los tragicos acontecimientos que rodearon la vida de Juan
Mosacula hicieron abortar la oportunidad de que se iniciara desde
principios del siglo XIX una corriente experimentalista en la
fisiologia oficial espafiola.

Los Elementos de fisiologiu especial 0 humana se imprimieron
en 1830, poco antes de la muerte de Mosacula y estdn integrados
por una idea sucinta acerca del hombre y unas nociones
preliminares sobre la vida, que dan paso al estudio sucesivo de la

199 ], Mosécula Cabrera (1830).

"9 El papel desarrollado tanto por Adelon como por Richerand y Magendic en
la Lscuela Clinica de Paris, queda reflejado adecuadamente en el trabajo que a la
medicina parisina dedicd Ackerkneche (1967).

" los fondos del legado de Ledn Sinchez Quintanar fueron donados y se
encuentran  depositados en la Biblioteca 'y Museo Historico-Médicos de  la
Universidad de Valencia.
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vida wnatritiva  (digestién, absorcidén, respiracidn, circulacion
sanguinea, nutricion, calorificaciéon y secreciones), y de la vida de
relacién, que Mosicula divide en cuatro capitulos dedicados al
estudio de las sensaciones, motilidad, funciones de expresion y
lenguaje y funciones de reproduccién o de la vida de relaciéon
especial.

El punto de partida del pensamiento fisiolbgico de Mosicula
es plenamente moderno, en el contexto de su época: influido por
la orientacion predominante en la fisiologia europea, considera
ya a la fisiologia humana como fundamento bésico de la patologia
—idea ésta que algunas décadas después daria origen al desarrollo
de la parologia experimental— y sefala la necesidad de introducir
el concepto de alteraciéon funcional al estudiar los fenémenos de
la enfermedad. Sus nociomes preliminares van encaminadas a
establecer los distintos niveles de organizacién de la vida y los
caracteres que la distinguen de la materia inorginica. Una
concepcion vitalista de las funciones vivas le lleva a considerar
una diferenciacion cualitativa entre los seres vivos y la materia
inerte; diferencia que traslada por igual a todas las funciones
organicas que, en su opinidn, no obedecen a las leyes fisicas, sino
que, como consecuencia de su organizacién, se convierten en
acciones vitales, dependicntes exclusivamente de la particular
organizacién de la vida.

Los argumentos fundamentales en los que apoya esta
distincion se refieren a: 1) las Jeyes que rigen su funcionamiento,
puesto que la materia inorgdnica obedece a fuerzas fisico-quimicas,
en tanto que los seres vivos escaparian a ellas; 2) el origen,
puesto que los seres vivos siempre proceden de otros seres vivos
y sobreviven gracias a la nutricién '"%; 3) el volumen y la forma,
que en los cuerpos organizados son constantes y determinados,
mientras que en los inertes dependen del orden de agregacion de
sus moléculas; 4) la composicion quimica, caracterizada por
combinaciones simples en el mundo inorganico y otras mucho
mas complejas en los seres organizados, sometidos ademas a un
constante cambio quimico; 5) la organizacidn de los seres vivos,
cuyas partes se encuentran interrelacionadas y en mutua

12 Cf. Barona Vilar (1984), pp. 10-11.
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dependencia, y 6) la gemeracién, pues si bien los minerales se
forman por accién de fuerzas exteriores, en cambio

«...el vegetal como el animal deben su origen a la generacion:
siempre proceden de moléculas, que primitivamente han
pertenccido a un otro ser igual...

. La conservacion del mineral se limita a él mismo; no
tiene facultad de reproducirse... cl ve;,cml y el animal se
conservan como individuo y como especie '»

De ahi que mientras el mineral aislado de las influencias
exteriores podria persistir indefinidamente, los seres vivos sufren
cambios constantes, periodos vitales y desaparecen al cesar la
actividad nutritiva. Sufren, por tanto, un proceso de destruccién
interna que no depende del desgaste exterior.

Atendiendo al distinto grado de complejidad existente en los
seres vivos, Mosicula establece una nueva barrera diferenciadora
entre ¢l mundo animal y el vegetal. Esa distincién, ya presente
en el pensamiento clésico, procede en este caso de la observacion
de profundas diferencias de indole morfoldgico, quimico,
estructural y funcional, aunque reconozca la existencia de funciones
comunes a los dos reinos. En su opinion, la diferencia fundamental
estribaria en que las funciones de nutricién y reproduccion del
vegetal se realizan con independencia de la voluntad del individuo,
en tanto que las mismas funciones adquieren en el reino animal
el cardcter de acto voluntario. Con este segundo nivel de
diferenciacion se justifica la tradicional division entre los reinos
de la naturaleza y adquiere un lugar de privilegio la especie
humana. Su andlisis de los rasgos comunes y diferenciales dentro
del reino animal incorpora criterios morfologicos, fisioldgicos y
de organizacion, de acuerdo con los esquemas taxonémicos de
Linneo, Tamarck y Cuvier . Al ocuparse finalmente de la
estructura del hombre se cifie a la nocién de tejido, tal y como
fuera formulada pocos afios antes por Xavier Bichat y a su
clasificacion de los mismos, que serian: hueso, ternilla, ligamento,

% Mosdcula (1830), vol. 1, p. 25.
1 Cf. Barona Vilar (1984), pp. 11-12.
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musculo, vaso, nervio, ganglio, foliculo, glandula, viscera, mem-
brana y tejido celular laminoso .

Al tener que afrontar el problema de la unidad elemental de
la materia viva, rechaza la teoria de la fibra —ampliamente
desacreditada desde la segunda mitad del siglo XViil— y postula
la existencia de unos filamentos simples que se encontrarian en
el organismo agregados o entrelazados. Las criticas a la teoria de
la fibra reciben respaldo en la obra de Mosacula, quien considera
que la nocién de fibra es una mera abstraccién, puesto que
pueden distinguirse al menos cuatro tipos diferentes de fibra
—celulosa, muscular, nérvea y albuginea— ‘que son el origen de
los tejidos celular laminoso, vascular, membranoso y nervioso,
cuya uni6én configura niveles mayores de complejidad orgénica.

Su vision de los elementos sélidos se completa con el andlisis
que lleva a cabo de los liquidos organicos. Siguiendo la clasificacién
de Magendie los divide en seis tipos: sangre, linfa, humores
perspiratorios, humores foliculares, glandulares y digestivos, que
coinciden en buena medida con la establecida por Adelon
(humores de absorcién, humores nutritivos especiales y humores
segregados a partir de la sangre). Aunque no se define respecto a
la supuesta «vitalidad» de los liquidos organicos, si es explicito
en la causa de los cambios que suceden en ellos: «asi como en los
cuerpos inorginicos se ha denominado la atraccidn y afinidades
para explicar los cambios que experimentan, se admite en los
organizados una fuerza vital» "¢,

Pero la vida se manifestaria a dos nivcles que Mosicula
definia como vegetativo y sensitivo o de relacién, siguiendo las
ideas de Bichat 7. El primero estaria representado en el hombre
por las funciones nutritiva y asimilativa, mientras que el segundo
mantendria la relaci6n con el mundo exterior. Segin este esquema,
la vida vegetativa estarfa compuesta por dos fases o momentos,

S Ibid., p. 11.
116 Mosacula (1830), vol. 1, pp. 49-50.

'"7 Se ha convertido en una distincién tradicional la establecida por el cientifico
francés entre un sistema nervioso auténomo o de la vida vegetativa y un sistema
nervioso sensitivo o de la vida de relacioén, de acuerdo con la idea de dos niveles
diferenciados de estructuracion de la vida.
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una asimilativa —en la que el organismo incorpora nueva materia
valiéndose de las funciones de digestidn, absorcion, respiracion,
circulacién, secrecién y nutricibn— y la otra desasimilativa o
catabdlica, donde entran en juego las funciones de absorcion,
circulacion y las secreciones exhalantes, foliculares y glandulares.
En este esquema de funcionamiento del organismo, obviamente
el sistema sanguineo ocupa un lugar central.

La diferenciacion entre una vida vegetativa'y otra de relacién
le obliga a tener que aventurar una explicacion acerca de los
lazos de unién entre ambas. El paradigima vitalista resolvia la
cuestién postulando la existencia de una propiedad vital en las
distintas partes del organismo que, denominada de uno u otro
modo, otorgaba a la parte del cuerpo donde tomaba asiento, la
sensibilidad adecuada para responder a los estimulos especificos
de esa zona y desempefar asi su funciéon. De este modo la
tradicion vitalista postulaba la idea de una fuerza organica
especifica de cada tejido, que le otorgaria las condiciones adecuadas
para el desarrollo de su funcién.

No obstante, frente a esa tradicidn vitalista clasica, durante el
primer tercio del siglo XIX un grupo de fisidlogos franceses
—entre ellos Legallois, Cuvier, Magendie y Flourens— asumieron
por primera vez la idea de que algunas propiedades orgdnicas,
como son la sensibilidad o la motilidad, no poseian una
localizacién  tisular, sino que eran especificas del sistema
ncuromuscular y de los 6rganos de los sentidos, los cuales
adquirfan asi una mision integradora de las funciones orgénicas,
de caracter mas general. Mosdcula pasa por alto este debate en
torno a la localizaciéon de las propiedades vitales y aferrado a
unos planteamientos mas tradicionales, sefialaba que al distinguir
entre la vida de relacion y la vida vegetativa no sc estaba
haciendo mas que una abstraccién, WGtil para analizar con-
vencionalmente los uctos de la vida.

El estudio de la wvida nutritiva constituye el primer gran
apartado de su fisiologia especial, porque «las transformaciones
que produce representan actos diversos de vitalidad, cuyo conjunto
forma la reunion de las llamadas funciones asimilativas, o sean la
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digestion, absorcién, respiracién, circulacién, nutricién, calorifica-
cidén y secreciones» ¥,

El estatuto epistemoldgico de la fisiologia de Mosacula obedece
a un planteamiento dual, consistente en describir y analizar, por
un lado, los factores materiales —mecénicos y quimicos— que
intervienen en el desarrollo de cada funcién ofreciendo, por otra
parte, una explicacion global de los fenémenos en base a la
actuacion de propiedades o fuerzas vitales especificas. La accion
vital jugaria el papel de motor y de elemento director del proceso
—lo que, utilizando una terminologia aristotélica, podriamos
considerar como la causa final y formal de los fen6menos—, en
tanto que los cambios fisico-quimicos constituirian la causa
material y eficiente de los mismos. El anilisis de los fenémenos
que ocurren en cada una de las funciones organicas permite
desentrafiar diferencias particulares con respecto a sus aspectos
materiales, pero por debajo de esas diferencias se encontraria
siempre esa fuerza vital orientadora. Asi sucede, por ejemplo,
con los fenbémenos respiratorios:

«Incorporados sucesivamente los tres liquidos, quilo, linfa y
sangre venosa, y mezclados méds o menos intimamente, se
someten a los cambios o modificaciones que les habilitan para
reparar las partes del organismo. Estos cambios indudablemente
se efectian en el interior del pulmén; de ellos resulta un
liquido llamado sangre arterial, humor inmediatamente nutritivo
y reparador, y para que sc verifique debe preceder entrada y
salida de aire atmosférico en dicho parénquima, de modo que
concurren dos actos o fendémenos vitales denominados el uno
respiracibn o acto mecanico-vital 'y ‘el otro hematosis,
sanguificacion o fendmeno quimico-vital» '

Desde esta perspectiva, la respiracion, considerada como acto
vital, podria descomponerse en dos facetas: una mecanica, que
permite la entrada y salida de aire del pulmon, y otra quimica,
que tiene como consecuencia la conversidn de la mezcla de

' Mosdcula (1830), vol. I, p. 81.
"9 Ibid, p. 238,
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sangre venosa-quilo-linfa, en sangre arterial, que es la tnica
capaz de reparar las pérdidas del organismo. Todo este proceso
se localizaria, segin Mosdcula, en el interior del pulmdn, de
acuerdo con los postulados de la quimica fisiolégica ilustrada, que
se habia elaborado en buena medida a partir de los trabajos de
Lavoisier. Puesto que se trataria de un fenémeno vital, tampoco
el sistema nervioso tendria un papel preponderante en su
regulacién; en definitiva, «;a qué esforzarse en querer apurar la
esencia del fenémeno cuando es inasequible, como sucede en
todos los demas organico-vitales?» .

«.. el pulmdn, en cuyo parénquima se convierte la sangre
Venosa en arteriosa, nO es pasivo en este acto, ... el fendmeno
no puede por lo mismo calificarse de puramente mecinico,
quimico, etc..., sino como un efecto de una 0 mds acciones de
las que hemos considerado como especiales de los cuerpos
vivientes o sean organico-vitales» '*'.

A través del pensamiento de Juan Mosicula se advierte de
forma inequivoca el caracter janico de la fisiologia postilustrada,
puesto que el considerable despegue del método experimental vy,
en consecuencia, la proliferacién de los datos de laboratorio eran
leidos con una mentalidad cientifica de caricter vitalista. Cualquier
funcién organica, al ser considerada como un acto vital, no podia
quedar reducida al andlisis puramente quimico o fisico —tal es el
caso de la transformacion de la sangre venosa en arterial. Tal
vez esa férrea resistencia al reduccionismo sea la nota fundamental
de la fisiologia vitalista.

Su vision del sistema nervioso estaba impregnada, obviamente,
de la misma filosofia bioldgica y adolecia de ciertos vestigios del
pasado, como lo era una aceptacion solapada de la doctrina del
succus nerveus —segun la cual la transmisién de los impulsos
nerviosos se produciria por mediacién de un fluido circulante a

20 1bid, pp. 269-270.
12 Ihid, p. 308.
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través de los nervios— '%, intentando conciliar esta vieja doctrina
con las experiencias de electrofisiologia tan caracteristicas de la
experimentacion bioldgica de la época:

«En el dia, aunque con cierta reserva, y si puede decirse,
bajo el concepto de simple conjetura, se dice: que siendo
notorio que los fenémenos méds notables que ofrece la
naturaleza, son debidos a la accién de fluidos tan sutiles, que se
llaman imponderables, a saber: el calérico, el luminico, fluido
eléctrico, se ha presumido que un fluido de esta especie circula
por los nervios y preside a todas las funciones, ya sea elaborado
por el mismo sistema nervioso en la sustancia gris, ya proceda
de absorcion verificada de la atmdsfera» ',

Y mas adelante afiade:

«... recientes descubrimientos fisicos y quimicos han patentizado
la grande influencia del fluido eléctrico en la produccién de
todos los fendémenos naturales.. Hay también a la verdad
algunas razones para hacer del fluido eléctrico, y de consiguiente
para considerar la contraccidbn que suscita 0 provoca el fluido
nervioso como un fendmeno de electricidad» '*'.

Por otra parte, es destacable la buena acogida que profesaba a
la doctrina frenoldgica de Franz Joseph Gall y a la idea implicita
en ella de que el cerebro no es un 6rgano dnico, sino una
pluralidad de veintisiete Organos, de los cuales ocho serian
especificos del hombre ™. Ello le servia para descartar los intentos

22 La doctrina del succus nervews contd en el Renacimiento espafiol con el
precedente de la obra de Miguel Subuco, Nueva filosofiu de la naturaleza del
hombre y tuvo a lo largo del siglo XVI1 a partidarios tan destacados como el
inglés Thomas Willis. Se mantuvo vigente hasta bien entrado el siglo X VI,
pero sobre todo las nuevas experiencias de clectrofisiologia indujeron a asimilar
el impulso nervioso a la transmision del fluido eléctrico.

# Mosicula (1830), vol. 1, pp. 503-504.
o gbid., vol. 1, p. 138.

" la doctrina frenologica de Lranz Joseph Gall, que alcanzdé una notable
popularidad en los salones parisinos, recibié las mds duras criticas por parte de la
ortodoxia cientifica de su ticmpo. No obstante, ¢l sistema frenoldgico contd con
numerosos adeptos y alcanzé en toda Europa una considerable difusion.
principal introductor de la frenologia en Espafia fue el catalin Mariano Cubi.
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de relacionar el mayor nimero de. circunvoluciones cerebrales
con el creciente grado de perfeccion de las facultades sensoriales.

El Gltimo aspecto de la obra de Mosacula que conviene
mencionar ¢s el referente a la explicacién de las funciones de
reproducciéon, en el que se hacia patente la carencia de datos
suficientes para ofrecer una teoria medianamente satisfactoria.
Mosicula era consciente de ello, por lo que aventuraba
explicaciones parciales y no osaba siquiera suscribir plenamente
ninguna de las teorias al uso. Descartaba la vieja doctrina del
aura. seminalts —segin la cual existirfa un halo o aura en el
liquido seminal que podria dar lugar a una fecundacion a
distancia— y afirmaba la necesidad de que los espermatozoides
penetrasen en el interior «del ovario», donde se produciria la
fecundacién, al introducirse en un 6vulo de los alli presentes e
imprimirle el impulso vital que pone en marcha y dirige el desarrollo
del embrién. Asi pues, segiin Mosacula seria el elemento masculino
el que aportaria esa fuerza necesaria para poner en marcha y
orientar el desarrollo del embrién. Sus ideas se encontraban muy
cercanas a las tesis epigenéticas que, desde Aristiteles, postulaban
la existencia de una fuerza configuradora masculina que se pondria
de manifiesto desde el momento de la fecundacién y orientaria el
desarrollo embrionario.

Frente a esta doctrina, que tuvo un amplio arraigo en el
pensamiento vitalista y espiritualista posterior, los fisiGlogos
mecanicistas habian elaborado a partir del siglo Xvil una doctrina
embrioldgica conocida con el nombre de preformacionismo, la
cual consideraba el desarrollo embrionario como un mero
crecimiento de las partes, que ya estarian previamente formadas
en el clemento sexual femenino (ovistas) o en el masculino
(animalculistas). Al debatir la doble alternativa planteada por
ambas doctrinas, Mosacula llegaba a la conclusion de que «ninguno
de los sistemas expuestos satisface y aquieta a un entendimiento
preciso y severo.. la concepcidon es un fendémeno oscuro e
imperceptible... es un acto involuntario» '*. No obstante, hacia
suyas las ideas de Meckel, segin las cuales existe un supuesto
liquido inicial amorfo (blastema primitivo) que se iria solidificando

126 Mosacula (1830), vol. I1, p. 326.
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y dando lugar a modificaciones estructurales diversas hasta
conseguir una simetria orgdnica.

Un puro acercamiento cuantitativo a las bases informativas
de la obra de Juan Mosdcula permiten ratificar a partir de sus
citas a otros autores el grado de actualidad de sus ideas, la
ubicacion historica de su pensamiento fisioldgico y sus nicleos de
influencia. Veamos, pues, algunos datos de interés.

TABLA XVI

DISTRIBUCION POR EPOCAS DE 1.0S AUTORES CITADOS POR JUAN
MOSACULA CABRERA

‘. . . . . " PORCENTAJE

EPOCAS N2 AUTORLS PORCENTAJE ACUMULA[‘),()
Grecia Cldsica 17 4,16 4,16
Helenismo latino 6 1,47 5,63
Helenismo alejandrino 1 0,24 5,87
Bizancio 1 0,24 6,11
Alta Edad Media 2 0,49 6,60
Baja Edad Media 1 0,24 6,84
Siglo XVI 17 4,16 . 11,00
Siglo XVII 73 17,84 28,84
Siglo XVIII 168 41,08 69,92
Siglo XIX 128 30,07 99,99

Fuente:  Llementos de fisiologia especial o humana (1830)

El patron que siguen las citas al ser organizadas por periodos
histéricos indica que la mayor parte de los autores citados
pertenece a los siglos Xvill (41,08 96) y XI1X (30,07 %), lo que
permite delimitar que el principal foco de influencia sobre la
fisiologia de Mosacula se encontraba entre sus contemporaneos.
De hecho, se trata de una posicién a caballo entre la dogmitica
fisiologia ilustrada y el incipiente experimentalismo surgido desde
la corriente vitalista. Por otra parte, las citas a autores clasicos se
concentran sobre todo en los del siglo xvii (17,84 %) vy, a
bastante distancia, en autores de la Antigiiedad Cldsica (4,16 %),
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sin duda, las dos etapas fundamentales en la construccién de
nuevos paradigmas explicativos del funcionamiento de los seres
vivos: el modelo galénico y la nueva fisiologia consecutiva a la
Revolucién cientifica.

TABLA XVII

DISTRIBUCION POR PAISES DE 1.OS AUTORES CITADOS POR
J. MOSACULA CABRERA (SIGLOS XVI-XIX)

PAISES N° AUTORES | PORCENTAJE }:ggulm\g(‘)
Francia 163 42,78 42,78
Gran Bretafia 67 17,59 60,37
Alemania ) 58 15,22 75,59
ltalia 46 12,07 87,66
Holanda 14 3,67 91,33
Suiza 10 ' 2,62 93,95
Suecia 5 1,31 95,26
Espafia 4 1,05 96,31
Bélgica 4 1,05 97,36
Austria 2 0,52 98,88
Dinamarca® 2 0,52 97,40
Estados Unidos 2 0,52 98,92
Checoslovaquia | 0,26 99,18
Irlanda 1 0,26 99,44
Noruega 1 0,26 99,70
Polonia I 0,26 99,96
TOTAL 381

Fuente:  Elementos de Fisiologia especial 0 humana (1830).

En la distribucién por paises de procedencia de los autores
citados se ratifica el enorme peso de la fisiologia francesa
(42,78 %) frente a la presencia mucho menos significativa de
autores britanicos (17,59 %), germiénicos (15,22 9) e italianos
(12,07 %), lo que aporta un dato mdas acerca de la absoluta
dependencia que vivia la ciencia espafiola con respecto a nuestros
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vecinos franceses. La cuestion se hace todavia mias explicita si
tenemos en cuenta quiénes son los autores comprendidos en el
primer cuartil, es decir, aquellos que acaparan el veinticinco por
ciento del total de las citas:

TABLA XVIII

DETALLE DE LO$ AUTORES CITADOS POR JUAN MOSACULA,
QUE OCUPAN EL PRIMER CUARTIL DE LAS CITAS

. I . . | PORCENTAJE
i§ ® REFERENCIAS P iNTA
AUTORES N REFERENCIAS | PORCENTAJE ACUMULADO
Adelon, Nicolas P. 198 10,84 10,84
Magendie, Frangois 106 5,84 16,65
Richerand, Anthelme 84 4,60 21,25
Haller, Albrecht von 69 3,78 25,03

Fuente: [Llementos de fisiologia especial o humana (1830)

Una simple ojeada a los autores que acaparan el mayor |
namero de citas nos permite ver quc se trata de tres autores
franceses de principios del siglo XIX, cuya significacion histérica
es muy diferente. Junto a conocidos sintetizadores del pensamiento
fisiologico de su época y profesores universitarios vinculados a la
Escuela Clinica de Paris, como es el caso de Nicolas Adelon o
Anthelme Richerand ' aparecen las dos grandes figuras de la
fisiologia de transicién: Albrecht von Haller, considerado como
el fundador de la fisiologia moderna y punto de partida de su
independencia como disciplina auténoma, y Frangois Magendie,
el principal precursor de la fisiologia experimental, conocido por
sus investigaciones de laboratorio y sobre todo por su defensa
radical del empirismo metodolégico. Nada mids alejado de la
situacion que atravesaba la experimentacién bioldgica en Espafia.

Tanto la obra de Juan Mosacula como la de Juan Vicente
Carrasco, al igual que los compendios de otros autores de esa
misma época, como Félix Janer o Juan Ribot, permiten afirmar

1 Cf. Ackerkneche (1967).
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que durante las primeras décadas del siglo XIX seguian vigentes
los esquemas generales sobre el funcionamiento organico
elaborados por la fisiologia ilustrada, asimilados fundamentalmente
a través de cultura cientifica francesa. Su posiciéon epistemoligica
partia de una concepcién del funcionamiento de los seres vivos
basada en un mecanicismo vitalista, segin el cual, existiria una
diferenciacién cualitativa entre los seres vivos y la materia
inorganica. La vida se manifestaria en su constante movimiento
por medio de cambios mecénicos o quimicos, cuya complejidad
iria mas alld de los fenémenos que suceden en la naturaleza
inanimada, debido a que se trata de acciones witales, cuya
explicacién intima exigirfa la existencia de una propiedad o
fuerza intrinseca de los tejidos, debida a la particular organizacion
de la materia viva.
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La institucionalizacion de la fisiologia experimental atravesé
en la sociedad espafiola un camino semejante al del resto de
Europa, con la diferencia de que las dificultades sociales impidie-
ron una rapida difusién del trabajo de laboratorio. De hecho, ya
hemos visto que la creacién de citedras independientes se inicid
en nuestro pais con un relativo adelanto con respecto al resto de
Europa. Asi, la ensefianza de la fisiologia como area independiente
de la anatomia no se introdujo en las facultades de medicina
francesas hasta 1823, y s6lo parcialmente, siendo las escuelas de
veterinaria las que iniciaron con mayor empuje la practica siste-
matica de vivisecciones '*. Por lo que se refiere a Gran Bretafia,
en los afios ‘treinta todavia las catedras seguian siendo a la vez de
anatomia y fisiologia, con lo que la ensefianza de ésta dltima
quedaba habitualmente oscurecida por el mayor peso tradicional
de la primera y la mejor preparacién anatomica de los profesores.

Sin embargo, ya hemos sefialado con insistencia a lo largo del
primer capitulo que una serie de factores de indole ideoldgica y
social impidieron el ulterior desarrollo de la investigacion experi-
mental en la sociedad espafiola. De este modo, asi como en
Europa la investigacion fisioldgica de cardcter experimental al-
canzo cotas importantes ya durante los afios 1820-1830 gracias al
esfuerzo individual de personas que se entregaron con sus propios
recursos a impulsar la investigacién de laboratorio, en nuestro

2% Cf. Ll volumen editado por Rupke (1987). Tiene particular interés el
capitulo de Paul Ellior ritulado «Vivisection and the emergence of Experimental
Physiology in Nineteenth Century France».
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pais no se produjo un fenémeno semejante hasta la segunda
mitad del siglo X1X. Problemas econémicos aparte, ello fue debido
al aislamienito cientifico y a la crisis econdmica, social e idcoldgica
de una sociedad cerrada.

LA LABOR DEL PERIODISMO MEDICO EN LA DIFUSION
INFORMATIVA

La existencia de periodismo especializado constituye uno de
los aspectos de mayor relevancia para valorar el grado de institu-
cionalizacién de cualquier disciplina cientifica. En el caso de la
medicina espafiola, ya hemos visto que al iniciarse el siglo X1X
tuvo fugar un brusco derrumbamiento de las publicaciones espe-
cializadas que tan s6lo iniciaron un lento proceso de recuperacion
a partir de los afios veinte, desmantelado de nuevo durante la
Ominosa década (1823-1833), pero que se consolidd sobre todo
desde los afios cuarenta. De hecho, como tuvimos ocasidon de
comprobar en el capitulo precedente, tan solo tres de las veintiseis
revistas elegidas por su mayor significacién documental comen-
zaron a editarse con anterioridad a 1830.

Por otra parte, las cifras relativas a cada uno de los géneros
que hemos considerado con el fin de analizar la produccion de
trabajos originales y la asimilacidon de nuevos conceptos, indican
que la medicina espafiola del siglo XIX fue principalmente consu-
midora de informacién —mucho mis que productora— en lo
referente a las ideas e investigaciones acerca del funcionamiento
del organismo. Baste recordar que mas del 72% de los trabajos
recogidos —un total de 1.513— corresponden a noticias o infor-
maciones acerca de investigaciones llevadas a cabo en otros paises.

Este proceso de recuperaciéon informativa se manifiesta de
forma clara en una verdadera explosién del nimero de noticias
sobre temas de fisiologia a partir de la década de los afios 1850.
Si bien una consideracién anual del nimero de ellas ya nos indica
un momento de ruptura a partir de 1855, la consideracidén por
periodos historicos resulta clara y tremendamente expresiva:
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TABLA XIX

DISTRIBUCION POR PERIODOS HISTORICOS DE LAS NOTICIAS SOBRE
TEMA FISIOLOGICO PUBLICADAS EN EIL. PERIODISMO MEDICO
ESPANOL DEL XIX

PERIODO HISTORICO NUM. DE PROMEDIO
NOTICIAS ANUAL
1821-1823 3 1,00
1824-1833 9 0,90
1834-1843 19 1,90
1844-1868 227 9,80
1869-1874 88 14,66
1875-1900 746 28,69

Fuente: Veintiséis revistas con mayor significacién documental.

Se advierte un paulatino crecimiento en la difusién de trabajos
cientificos a través del periodismo, que se mantiene constante a
partir del Reinado de Isabel II. Todo parece indicar que esa etapa
constituye un nuevo momento historico en el cultivo de la ciencia
espafiola en general y también en el terreno de las ciencias
fisioldgicas. Dos caracteristicas principales revistié este proceso
de difusién informativa de los saberes cientificos, que tuvo lugar
durante la segunda mitad del siglo. La primera es su absoluta
dependencia de la ciencia francesa y en particular de su medicina;
la segunda, la consolidacién de los dos grandes niicleos de difusion
y cultivo de la ciencia espafiola contemporanea, que al igual que
en otras tantas facetas del mundo cultural y artistico estuvieron
situados en Madrid y Barcelona.
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TABLA XX

DETALLE DE LOS AUTORES EXTRANJEROS CUYOS TRABAJOS DE
FISIOLOGIA TUVIERON UNA MAYOR DIFUSION EN EL PERIODISMO
MEDICO ESPANOL, DEL SIGLO XIX

AUTORES NUM. DL NOTICIAS INDICE
Y TRADUCCIONLES

Claude Bernard 16 1,2041
Paul Bert 10 1,0000
Charles Brown-Séquard 10 1,0000
Jean Baptiste Chauveau 9 0,9542
M. ]. J. Flourens 8 0,9030
J. N. Demarquay 6 0,7781
I*. Frank 6 0,7781
L. J. Marey 6 0,7781
G. Roger 6 © 07781
E. F. Vulpian 6 0,7781

[uente: Veinrtiséis revistas con mayor significacion documental.

El listado de los autores que aparecen con mayor frecuencia
en las noticias referentes a investigaciones extranjeras resulta
por si mismo revelador. El autor mas citado resulta ser Claude
Bernard, como es sabido, la maxima figura de la medicina
experimental francesa del siglo XIX, considerado por algunos
como el introductor del método experimental en las ciencias
biolégicas ' y no es casualidad que asi fuera, porque, como
veremos mis adelante, la obra cientifica de Bernard tuvo un
enorme impacto entre los defensores de la  renovacién
experimental de la ciencia espafiola. El simple acercamiento
bibliografico a la medicina espafiola del siglo X1X o la lectura de
nuestros fisidlogos de esa época dan buena fe de esa influencia,
que se verificd tanto en el pensamiento biolégico como en los
planteamicntos metodoldgicos '

El resto de los autores mas citados constituye una viva

' Sobre la significacion histrica de la obra cientifica de Claude Bernard, cf.
Barona Vilar (1989), Canguilhem (1970) y Lain Entralgo (1947).

" En capitulos sucesivos tendremos ocasion de hacer hincapié sobre esta cuestion.
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representacion de la tradicion experimental francesa. Esta estuvo
representada, en buena medida, por la Citedra de Medicina
Experimental del C()llege de France, de Paris, que iniciada por
Francois Magendie a principios de siglo, tuvo sus mas claros
representantes en Claude Bernard y sus sucesores Paul Bert y
Charles Brown-Séquard. Otra de las corrientes mas significativas
es la que se desarrollé en el Muséum d’Histoire Naturelle, donde
ocuparon un Jugar destacado el propio Bernard y su antecesor M.
J. J. Flourens, uno de los personajes de mayor prestigio en la
medicina francesa de mediados de siglo. Por tltimo, baste recordar
la labor de investigacién experimental llevada a cabo por Jean
Baptiste Chauvecau y por E. F. Vulpian desde la Faculté de
Médecine y el apoyo técnico que a la investigacion de laboratorio
aportd el trabajo de invenciébn de nuevos aparatos de registro
grafico y medicién funcional de E. ]J. Marey. Todos ellos, como
hemos visto, gozaron de amplia difusidon entre los médicos y
fisidlogos espaiioles del siglo XIX.

En relaciébn con las revistas que concentraron la mayor
densidad de informacion sobre temas fisoldgicos —en lo referente
a traducciones extranjeras y noticias del exterior—, un total de
cinco revistas abarcaron el cincuenta por ciento:

TABLA XXI

DETALLE DI LAS REVISTAS MEDICAS ESPANOLAS QUE
OCUPAN LAS DOS PRIMERAS ZONAS DE BRADFORD

ZONA | (Nucleo) TOTAL TRABAJOS
El Siglo Médico 475
ZONA 2

Revista de Medicina y Cirugfa Practica

Gaceta Médica Cacalana

Revista de Ciencias Médicas (Barcelona)

La Independencia Médica 160
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Vemos que en la primera zona de Bradford, que es la que
corresponde al nlcleo de mayor densidad informativa, se
encuentra la gran revista médica espafiola de la segunda mitad
del siglo XIX, Ll Siglo Médico, cuya edicion se realizaba en
Madrid. La segunda zona en importancia estd representada por
un total de cuatro revistas, la primera de ellas es la otra gran
revista médica madrilefia de finales de siglo —la Revista de
Medicina y Cirugia Prdctica— y las otras tres son revistas de
amplia difusién y una estructura interna moderna, editadas todas
ellas en Barcelona. Si tenemos en cuenta que la publicacion de
originales corresponde a un patrén semejante a éste, cabe afirmar
que tanto la produccion como la difusién de informacién cientifica
dependieron esencialmente de estas cinco grandes revistas, a las
que conviene afiadir la que fuera antecesora de E/ Siglo Médico,
el Boletin de Medicina, Cirugia y Farmacia, cuyo papel fue también
destacado en la publicacidon de trabajos originales.

LA FISIOLOGIA EN LAS UNIVERSIDADES ESPANOLAS.
ASOCIACIONES CIENTIFICAS Y PROFESIONALES

El periodo central del siglo, que convencionalmente podemos
hacer coincidir con el Reinado de Isabel II (1844-1868), estuvo
marcado en general por el acceso al poder de los moderados y
por una serie de reformas sociales que, en buena medida, sentaron
las bases de la Espafia contempordnea ''. En el caso de la docencia
universitaria, las reformas necesarias cran de tal envergadura que
los cambios realizados apenas si aportaron transformaciones
sustanciales. Ello se manifestd muy particularmente en el caso de
la docencia y la investigacién experimental, campo éste en el que
cualquier intento de modernizacidon pasaba por la creacién de
unos recursos técnicos —la construccidon  de laboratorios—
especialmente costosos.

En 1843, durante el Ministerio de Fermin Caballero, llevé a
cabo Pedro Mata una nueva reforma de la ensefianza de la

B CE Los trabajos sobre historia de Lspafia de M. Artola, M. Tufidén o Vicens
Vives, resefiados en la bibliografia.
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medicina que aportaba criterios de renovaciéon docente, tanto en
los planes de estudio como en la propia organizacién universitaria.
El plan intentaba consolidar definitivamente la unidad profesional
de médicos y cirujanos, incorporaba a la enseflanza de la medicina
una fundamentacién mas s6lida en las ciencias fisicas y naturales,
alargaba la duracién del curriculum y planteaba abiertamente la
necesidad de mejorar los recursos materiales con que contaba la
docencia ¥, Con todo, la administracién publica tenia que
enfrentarse con un problema de gran envergadura: la dificil
situacién econémica del pais y la pésima distribucién de los
recursos docentes y humanos, ya que el ndmero total de facultades
de medicina era insuficiente, en tanto que las cifras de profesorado
eran proporcionalmente excesivas. Todos estos problemas
propiciaron la escasa vigencia del Plan Mata y dieron lugar a
varios intentos de reorganizacién durante la década siguiente, los
cuales, en dltimo extremo, mantenian unos criterios de
organizacién docente semejantes y sometian a las facultades de
medicina a una situacién de continua provisionalidad .

Con la entrada en vigor del Plan Moyano (1857) se reguld ya
de una forma clara la distribucién de profesores por facultades ¥
y aparecié mencionada por primera vez la figura del ayudante
para las clases experimentales de fisiologia. Estas clases, segin
reza el plan, deberian impartirse en dias alternos como
complemento de las ensefianzas tedricas. La figura del ayudante
de fisiologia tuvo continuidad y se fue consolidando a lo largo del
siglo, de manera que varias décadas después —en una Real
Orden aparecida el 8 de septiembre de 1885— se regulaba de
forma especifica el contenido de la prueba que deberia superarse
para obtener por oposicién el puesto. Se establecian dos ejercicios,

132 Cf. Barona Vilar (1985), p.188.

133 El trabajo de Peset y Peset aporta numerosos datos que abundan en ese
aspecto.

34 Ta reglamentacién vigente para la provisién de nuevas citedras aparece en

el Reglamento para la provision de Citedras de las Universidades, Escuelas
Superiores y profesionales e Institutos de segunda ensefianza, y para las
trasiaciones, ascensos y jubilaciones de los catedriticos. Madrid, Of. Tip. del
Hospicio, 1864.
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el primero de los cuales tenia un cardceer tedrico y coincidia con
el realizado para acceder a cualquiera de las otras ayudantias de
la facultad de medicina, consistente en diez preguntas extraidas
por sorteo, de un temario de veinte. Durante el segundo ejercicio
habfa que realizar un examen practico, que consistia en una
viviseccidn elegida a partir de tres extraidas por sorteo, y en la
descripcién y manejo del microscopio en sus aplicaciones a la
disciplina. Se aprecia, pues, una progresiva incorporacién del
trabajo experimental a la docencia y, lo que es mas importante,
la exigencia del conocimiento vivisectivo para acceder al puesto
de profesor de fisiologia. .

A particr de los afios sesenta, y a pesar del retraso
experimentado en décadas anteriores, de la escasez de obras
originales y de la pobreza experimental que constituia la tOnica
general de todos los centros univeritarios, la ensefianza de la
fisiologia habia mejorado ligeramente, se habia incorporado la
docencia practica en el laboratorio —al menos sobre el papel— y
se habia conseguido consolidar la unificacién profesional de
médicos y cirujanos.

Durante los afios centrales del siglo XIX seguian empleandose
como obras de texto, entre otras, los compendios de Juan Mo-
sacula, Juan Vicente Carrasco o Juan Coll y Feliu —titular éste
altimo de la Citedra de Fisiologia en Barcelona—, ademas de
algunas otras obras extranjeras, casi 'siempre de autores franceses,
que se tradujeron durante ese periodo. Entre los fisidlogos mas
difundidos en el 4mbito universitario cabe citar a J. L. Brachet y
A. D. Fouilhoux, autores de un manual de fisiologia humana que
tuvo varias ediciones y amplia difusién no sélo en Francia sino
también en nuestro pais '**; Jules Béclard, cuyo compendio de
fisiologia sirvié de inspiracion a mas de un autor espaifiol *, y
los fisidlogos germanos Johannes Miiller, cuyo prestigio
internacional lleg6 también a Espafia e hizo que su compendio se

5 J. L. Brachet; A. D. Fouilhoux (1843) Nuevo tratado de fisiologia del
hombre. Madrid, Imp. J. R. Calleja. [Reeditado en 1853].

B {1 A. Béclard (1860) Tratado elemental de fisiologia hamana. Madrid,
Bailly-Bailliere. [Recditado en 1869 y 1871] -
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tradujera al poco tiempo de ver la luz en aleman ¥, y Ludimar
Hermann ™. ) |

Sin embargo, las obras originales de autores espafioles no
fueron muy numerosas durante esta época y todas ellas adolecian
de una escasa originalidad en sus planteamientos metodologicos
y de una dramatica pobreza experimental. Entre los manuales
que tuvieron repercusion en la docencia, cabe sefialar las Lecciones
de fisiologia (1848) de Juan Ribot y Ferrer, que estaban destinados
especialmente a la ensefianza del bachillerato, donde se impartian
unos conceptos de fisiologia e higiene plagados de consideraciones
éticas y prejuicios religiosos . El profesor de Santiago de
Compostela, J. Varela de Montes publicé por esos mismos afios
un Ensayo de amtropologia o historia fisiologica del hombre
(1844), que tuvo un amplio impacto en el periodismo médico de
la época; el gaditano José Gardoqui editd unas Lecciones de fisica
médica (1845) que se ajustaban al programa de la disciplina en
la Universidad de Cadiz, entonces centro universitario de primer
orden ", y Marcos Bertran y Pastor public6 en 1857 unos
Rudimentos de fisiologia (1857) correspondientes a la ensefianza
de la Catedra de Fisiologia de Barcelona '.

Todas estas obras corresponden a un periodo de transicion,
en el que la fisiologia experimental se habia incorporado ya
plenamente y con total independencia a los estudios universitarios
de medicina, pero ain no se habia logrado el suficiente grado de
profesionalidad en sus cultivadores ni la adecuada actualizacién
de los conocimientos. La década de los afios 1850 y buena parte
de los 1860 se caracterizaron por la extraordinaria apertura hacia
los conocimientos elaborados en el exterior, cuya nota principal

37 7. Miiller (1846). Tratado de fisiologia. 7 vols. Madrid, Imp. de Boix.
38 L. Hermann (1871) Elementos de fisiologia. Madrid, Moya y Plaza.

139 J. Ribot y Ferrer (1848) Lecciones de fisiologia. Barcelona, Imp. J. M. de
Grau.

M0 7 de Gardoqui (1845) Lecciones de fisica médica dadas en la facultad de
Cadsz. Cadiz, Imp. de la Revista Médica.

M1 M. Bertran y Pastor (1857) Rudimentos de fisiologia, o sea extracto de las
lecciones de esta ciencia esplicadas en la facultad médica de la Universidad
literaria de Barcelona. Barcelona, Imp. Tomas Gotch.
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quiza sea la asimilacién progresiva de .saberes y la paulatina
transformacién de los planteamientos metodoldgicos desde la
perspectiva de la ciencia natural. ‘

E]l primer trabajo de sintesis que ya aportaba una relativa
actualizacion y que gozd de una extraordinaria difusidon en todas
las universidades espafiolas fue el Tratado elemental de fisiologia
humana (1869) de Juan Magaz y Jaime, que alcanzd en poco
tiempo cuatro ediciones: y- fue declarado oficialmente libro de
texto universitario " Fruto de una ensefianza predominantemente
libresca, el Tratado de Magaz carecia de sustrato experimental
original, a pesar de lo cual ofrecia una buena informacién general
sobre el estado de la fisiologia de su época. En cierta: manera,
con juan Magaz —catedratico de fisiologia primero en Barcelona
y después en en el Colegio de San Carlos, de Madrid— alcanzd
su maxima expresiéon un prototipo ‘de docente de la fisiologia
sustancialmente distinto del representado por Juan Mosacula o
Joaquin Hysern. Magaz ya no se caracterizd, como los anteriores,
por intentar implantar a contracorriente la experimentacion de
laboratorio; mas bien constituia el modelo de catedritico espafiol,
poco dedicado a la investigacién, con una buena clientela de
pacientes en su consulta, integrado en la buena sociedad madrilefia
—que le reconocia como «una eminencias— y con evidentes
aspiraciones en la politica. Magaz participaba plenamente de los
valores culturales de la clase dominante espafiola de su tiempo vy,
como es sabido, entre ellos no figuraba en primer plano la
defensa de la experimentacién .

En la etapa final del Reinado de Fernando VIl se produjo un
tenue renacer del cultivo de la ciencia en el seno de las

7 3. Magaz y Juime (1869). Tratado elemental de fisiologia humana. 2 vols.
Barcelona, Tip. Ramirez y Cia. Esta obra fue reeditada en [871, 1877 y 1885.
Sobre la personalidad cientifica de su autor, cf. ¢l articulo de J. L. Barooa Vilar
en: Lopez Pifiero et al. (dirs.) (1982).

¥ La personalidad cienrifica de Mugaz se encuentra en la linca de un sinfin de
eminencias centificas que fueron abundantes en la tradicion espafiola, cuya
contribucion, no obstante, al cultivo de la ciencia ha sido nulo. Se trata de
personajes con prestigio y buena imagen social, capacidad de especulacion y
protagonismo politico, que ocuparon con frecuencia el primer plano de la cultura
cientifica espafiola durante el siglo XIX.
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asociaciones cientificas y profesionales. El proceso de asimilacién
de los nuevos conocimientos que se vislumbra detrds del inusitado
florecimiento del periodismo cientifico, se vio acompafiado del
renacer de algunas asociaciones de caracter cientifico que pusieron
fin a una larga etapa de absoluta y desértica estertilidad. Entre
las nuevas asociaciones que se crearon por esta época cabe destacar
dos que tuvieron influencia y continuidad: el Instituto Médico
Valenciano y la Academia Médico-Quirurgica Espaifiola, de
Madrid .

Ya en 1841, apenas iniciado el proceso de recuperacion
cientifica en la sociedad espaifiola, se fund6 en Instituto Médico
Valenciano, por iniciativa de Luis Bertran, con el objetivo explicito
de crear en Valencia una asociacion profesional capaz de impulsar
el cultivo de las ciencias médicas. Para cumplirlo se programaron
una serie de sesiones cientificas, en las que se discutian cuestiones
sanitarias a partir de los informes previamente preparados por
cada una de las comisiones creadas de forma especifica. Al mismo
tiempo, se cred un gabinete de lectura, que formaba parte de una
biblioteca de obras de medicina y una coleccion importante de
revistas médicas espafiolas y extranjeras. Las cinco comisiones
creadas inicialmente fueron reducidas al poco tiempo a tres, de
modo que desde la década de los afios 1850 se empezd a prestar
un interés preferente a los problemas médico-sanitarios de caracter
social. Unicamente a partir de 1882 es cuando se crearon nuevas
comisiones de trabajo, entre las que habia una dedicada a los
estudios bioldgicos. ‘

Desde los primeros tiempos se acordd la fundacién de una
publicacién periddica que llevara por titulo Boletin del Instituto
Médico Valenciano, de frecuencia mensual, que debia asumir el
papel de organo oficial de difusibn de las actividades del

" Las décadas centrales del siglo XIX aportaron un claro renacer de las
inquietudes cientificas y ello dio lugar al nacimiento de nuevas instituciones como
las anteriormente sefialadas. Se inici6 asi una corriente paralela de
institucionalizacién de las actividades cientificas, que no siempre estaban asociadas
a organismos o instituciones de caricter oficial, sino que, muchas veces, surgian
por iniciativas particulares vinculadas a la ideologia de la clase social ascendente.
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Instituto ', La revista incorporaba tanto las disposiciones legales
relacionadas con la prictica médica, como articulos originales o
trabajos extranjeros considerados importantes, dedicando una
pequefia parte a las noticias sobre sucesos o descubrimientos
aparecidos en otras publicaciones. Lo cierto es que el interés por
temas relacionados con la experimentacion fisieldgica o con el
funcionamiento de los organismos fue mas escaso y tardio que el
debate en torno a cuestiones morfoldgicas. Aunque en 1846,
Francisco Llorca leyé en una de las sesiones del Instituto unas
«Consideraciones sobre la fisiologia del higado» en las que
planteaba el origen de la secrecién biliar, hasta quince afios
después no volvid a debatirse cuestibn alguna de caracter
fisiolbgico.

En 1861, Periani elaboré una «Memoria sobre la menstruacién
desde una perspectiva fisioldgica», en la que habia llevado a cabo
un notable esfuerzo de actualizact¥dn sobre el tema propuesto.
Ese mismo afio se resefiaba en el Boletzn la traduccién castellana
del compendio fisiolégico de Jules Béclard, y Gonzilez Samano
leia unas «Consideraciones histéricas acerca del descubrimiento
de la circulacién de la sangre». Poco después el Instituto elaboréd
un informe de quimica fisioldgica, en el que se discutia el papel
de la diastasa como disolvente de las féculas y, en 18066, el
catedritico J. Ferrer y Julve someti6 a discusion la fisiologia del
higado, haciéndose eco, sin duda, del impacto de los trabajos
experimentales de Claude Bernard. A raiz de su informe se
suscitd una polémica en la que intervinieron, entre otros, Juan
Bautista Peset y Vidal. Otro testimonio de la incursion del
Instituto en el campo de la fisiologia es el trabajo planteado por
J. Iborra Garcia acerca de las distintas teorias explicativas del
mecanismo de la visién, que llevaba por titulo «Estudio fisico-
fisiologico de los colores».

A partir de 1877, Vicente Peset Cervera comenzé a traducic
en el Boletin las dltimas experiencias de Claude Bernard sobre la
glicogénesis hepatica y la sintesis de fermento diastasico, y aportd
a las actividades del Instituto una mayor preocupacién por la

5 Teruel Piera (1964) realiza un detallado estudio de las publicaciones
aparecidas cn el Boletin.
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quimica fisiologica y por la funcion de los fermencos orginicos
en el funcionamiento normal y patoldgico del organismo. El
tema despertd el interés de los demas socios y, a raiz de sus
intervenciones, se propuso un programa de premios en torno al
tema de los procesos de fermentacién en los organismos vivos.
El propio Peset obtuvo uno de los premios, merced a la memoria
que llevaba por titulo La fermentacién en fisiologia y en patologia,
trabajo editado por el Instituto en 1880 '*.

Esta obra constituye, tal vez, la aportacion mds destacada del
Instituto Médico Valenciano en el drea de los saberes fisiologicos.
Peset demostré con su trabajo un perfecto conocimiento y
asimilacion de la obra experimental de Claude Bernard, y ello se
reflejaba en los estudios de laboratorio que habia realizado acerca
de la quimica de las fermentaciones salivares, gastricas, biliares,
urinarias, hepdticas y sanguineas. Su formacidn de quimico le
situaba en una posiciéon privilegiada para enfocar determinados
problemas biologicos desde una perspectiva enteramente

“experimental. No obstante, Vicente Peset no llegd nunca a
profesionalizarse como fisidlogo y su interés, por razones de
oportunidad, derivd hacia el campo de la terapéutica y de la
medicina clinica —siendo uno de los introductores en Espafia de
la aplicacion médica de los rayos X—, a pesar de ulteriores trabajos
sobre la glicogénesis hepatica (1883) y la calorificacion animal
(1883) .

Otro de los hombres que inicid su carrera como docente de la
fisiologia, con un vivo interés por el estudio experimental de la
vida, fue, como mis adelante comentaremos, Juan Aguilar y Lara,
quien fue protagonista en el seno del Instituto de unos «Estudios
experimentales sobre Ja funcién de los nervios vasomotores»,
ademds de unos Cuwadros sindptico-descriptivos de  fisiologia
bumana (1882), que se aplicaron a la enseflanza universitaria de
la disciplina '"®. Aguilar llegé a presentarse a oposiciones para la

16V, Peset Cervera (1880). La fermentacidn en fisiologia y en patologia.
Valencia, Imp. Ferrer de Orga.

"7 Ambos trabajos se publicaron respectivamente en la Crénica Médica y en el
Boletin del Instituto Médico Valenciano.

"8 . Aguilar y Lara (1882). Cuadros sinéptico-descriptivos de fisiologia humana.
Valencia. Imp. J. M. Blesa.
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Citedra de Fisiologia de la Universidad de Valencia, pero al
frustrarse sus aspiraciones se consagrd a la practica quirtrgica,
con un éxito considerable, siendo, junto con Enrique Ferrer
Vifierta, uno de los introductores del método antiséptico de
Lister en la Valencia de finales del siglo XIX.

En 1842, un afio después de crearsc cl Instituto Médico
Valenciano se fund6 la Academia Quirdrgica Matritense, por
iniciativa de José laguna, que fue el origen de la posterior
Academia Médico-Quirdrgica Espafiola *. Entre los objetivos
primordiales de esta nueva institucién, que presidia Pedro Mata
desde su constitucion definitiva en 1859, estaba el deseo de paliar
las deficiencias y omisiones de la enseflanza médico-quirargica
oficial, mediante la creaciéon de citedras propias destinadas a la
difusiéon de las especialidades médicas. No deja de resultar
significativo que una de las personalidades mas influyentes del
mundo médico de la época y tedrico reformador de las ensefianzas
oficiales con un nuevo Plan de Estudios, Pedro Mata, encabezara
‘una iniciativa paralela a la de la propia ensefianza oficial, cuyo
éxito y supervivencia estaban supeditados a las deficiencias del
sistema oficial. Esta contraposicibon de intereses muy
probablemente no era exclusiva de Pedro Mata, sino que debia
extenderse a la mayoria de los docentes de las universidades
publicas.

En la Academia se impartian cursos sobre distintas areas de
la medicina y, si repasamos los temas explicados entre 1859 y
1873, vemos que dos de ellos estuvieron dedicados al estudio de
las funciones organicas: «Los elementos normales y patoldgicos
del organismo», impartido por Cervera, y «Los principios
inmediatos considerados fisioldgica y patoldgicamente», por Yafiez
y Font. Ademis de los cursos, la Academia intentaba desarrollar
una labor de difusién cientifica mediante conferencias, certamenes
y concursos de premios. Entre otras muchas figuras conocidas del
mundo médico y cientifico, eran miembros de la Academia
Médico-Quiriirgica Matritense, Pedro Gonzilez de Velasco, Andrés

" La Academia Médico-Quirtrgica Espafiola ha sido objeto de un trabajo
especifico por parte de Alvarez Sierra (1963).
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del Busto, Rafael Martinez Molina, Ram6n Capdevila, Carlos
Maria Cortezo y Luis Simarro.

Durante el periodo comprendido entre 1859 y 1875, se
pronunciaron dos conferencias en torno a la «Aplicacién de los
recursos de la quimica a la investigaciébn médica», a cargo de
Yafiez y Font y de Iglesias Lépez, el primero uno de los mas
conocidos practicantes de la quimica biologica en el ambiente
cientifico espaifiol de la época ™.

A partir de 1875 pas6 a denominarse Academia Médico-
Quirurgica Espaiiola, bajo la presidencia de Manuel José de Galdo,
a quien J. Alvarez Sierra atribuye la publicacién de un compendio
de fisiologia e higiene de dudosa existencia "'. Como en el resto del
panorama cientifico espafiol, durante las dltimas décadas, la
Academia se consagr$ de forma mas intensa al estudio y discusion
de las funciones de los seres vivos. A modo de ejemplo, baste
sefialar que en 1873-74, Ustariz, al igual que Huertas, en 1884-85,
se ocuparon del «Problema de las transfusiones sanguineas». Por
esa misma época, Carlos Cortezo traté de «La diferenciacion
sensitiva» (1875) y algunos afios después, Azta hablé sobre «La
sensibilidad térmica» (1895-96) y Ulecia acerca de «la influencia
de la imaginacién de la madre en el desarrollo del feto» (1895-96).

Como puede comprobarse, la orientacién eminentemente
practica de la Academia no impidi6 que se trataran con cierta
asiduidad algunos temas de interés fisiologico, gracias a la
presencia en su seno de numerosos cientificos interesados en
promocionar un cambio de actitud y una renovacion general en
el cutivo de la ciencia en Espafia.

TRADICION Y RENOVACION EN 1.0S FUNDAMENTOS
EPISTEMOLOGICOS

Durante los afios centrales del siglo XIX, se produjo en el

1% Asi lo atestigua la abundante bibliografia sobre temas de quimica biologica
que nos ha legado.

1 Alvarez Sierra (1963), p. 53.
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seno de las ciencias bioldgicas un conjunto de transformaciones
tedricas que aportaron cambios sustanciales en la comprensién
del funcionamiento y origen de los seres vivos. Baste recordar la
importante repercusiéon que tuvo la aplicacién de la teoria celular
a la explicacion de los fendbmenos patolégicos, asi como en la
elaboraciéon de un nuevo modelo acerca de la estructura y
funcionamiento de los seres vivos "2 La introduccion de la
filosofia positivista en el campo de la patologia y de la fisiologia
propicié una interpretacion estrictamente cientifico-natural de
los fendmenos vivos, tanto en estado de salud como en la
enfermedad, y dio un auge inusitado a la investigacién de
laboratorio.

Desde una perspectiva diferente, aunque complementaria, la
revolucion que en el terreno de la historia natural aportaron las
tesis evolucionistas, y en particular el darwinismo, aportaba nuevas
claves para desvelar el origen y desarrollo de los individuos y las
especies, abriendo asi una perspectiva sin precedentes para
alcanzar una mayor profundidad explicativa en el estudio cientifico
de la vida . Si a ello afiadimos el extraordinario apogeo de la
investigacion de laboratorio aplicada al anélisis particular de cada
una de las funciones de los organismos vivos (fisiologia analitica),
propiciada en gran medida por un espectacular despliegue
institucional en buena parte de Europa, no es dificil comprender
que en un periodo de tiempo relativamente corto el panorama
tedrico y experimental de las ciencias de la vida sufriera una
sustancial transformacion ™.

Todos estos aspectos y el propio desarrollo interno de la

2 Sobre los cambios introducidos en los distintos modelos biologicos de esta
época, puede consultarse la amplisima bibliografia existente acerca de los origenes
histéricos del darwinismo, o los trabajos de Albarracin (1983) sobre la reoria
celular. de Canguilhem (1970) sobre la biologia del siglo X1X o de Coleman
(1971).

%% Sobre su repercusion en la ciencia espafiola del ochocientos  pucden
consultarse los trabajos de Glick (1982) o los distintos capitulos que componen el
andlisis de Lopez Pidiero at al. (1988).

™ E] escenario central de esta verdadera revolucion de los saberes bioldgicos
debe situarse en la Alemania posterior a la Revolucion de 1848, desde donde se
extendid al resto de Luropa.
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fisiologia, que amplidé su campo de accién merced a los estudios
de fisiologia comparada, confluyeron en un acercamiento general
al estudio de los fendmenos de la vida, cuyo principal punto de
apoyo era, de un lado, la formulacién de la teoria celular como
fundamento explicativo del funcionamiento orginico y, de otro,
la investigacién analitica de los procesos que se llevan a cabo en
los organismos. La fisiologia analitica tomaba, pues, como dmbito
de referencia las especificas funciones celulares y tenia como
principal escenario el laboratorio de investigacién. La célula no
sOlo tendria el carécter de unidad elemental desde una perspectiva
morfoldgica, sino también desde el punto de vista funcional y
patolégico.

Las nuevas aportaciones parciales exigian, en cualquier caso,
una labor de sistematizacién tedrica que diera razoén de un nuevo
método de acercamiento a la realidad viva. Ese fue el esfuerzo
llevado a cabo por una amplia generacion de fisidlogos y patdlogos
de mediados de siglo, cuya aportacion resultd trascendental para
la definitiva introduccidon del método experimental en el estudio
de la vida, en estado de salud o enfermedad. Entre muchos otros,
Johannes Miiller, Carl Ludwig, Julius Cohnheim, Ludwig Traube
o Edme-Félix Vulpian pertenecieron a este movimiento; pero,
sin duda, la reflexién metodoldgica alcanzé su maxima expresion
en la obra del fisidlogo francés Claude Bernard, cuya Introduccién
al estudio de la medicina experimental (1865) fue, y sigue siendo
atn en la actualidad, una de las obras clasicas del pensamiento
cientifico més leidas y citadas '®. Bernard formuld nuevos
conceptos y aportd a la fisiologia de su época una continua labor
de reflexion metodoldgica, muy necesaria para fundamentar la
prictica experimental en el estudio cientifico de la vida. El
concepto de medio interno (milien intérieur) —asiento real de
los fenémenos organicos—, la formulacién dogmitica del
determinismo bioldgico, o el andlisis tedrico y psicologico del
razonamiento experimental son algunos de estos hitos, como
mas adelante veremos.

Por otra parte, el obsticulo epistemolégico planteado por el

% Claude Bernard (1865). Introduction a l'étude de la médecine expérimentale.
Paris, Bailly-Bailliére.
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vitalismo y la biologia tradicional con respecto a la peculiaridad
de las manifestaciones de la vida, fue resuelto desde la mentalidad
cientifico-natural merced a un planteamiento reduccionista. De
-modo convencional y como Gnica via de salida desde la ciencia
positiva, los fendmenos vitales dejarian de ser considerados como
propiedades exclusivas de la materia organizada, para entenderse
como intercambios de materia y energia, por lo tanto, como
procesos  fisico-quimicos. Al fisidlogo experimental dejaria de
interesarle primariamente el por qué de los fenémenos vivos (su
causa ultima), para hacer objeto de su estudio el cdmo esos
fenbmenos se produccn, es decir, las condiciones necesarias para
su manifestacion.

La pduldtlna transformauon de los conocimientos y de los
métodos de investigacton de los fendmenos vivos tuvo como
escenario principal a los paises centroeuropeos y se vio reforzada
por una mentalidad social favorable y el apoyo incondicional de
quienes, desde el poder politico, veian en la investigacién cientifica
un instrumento de progreso y dominacién. El apoyo a la
investigacion experimental se tradujo, por ejemplo, en la creacion
de numerosos institutos y laboratorios, una parte de los cuales se
destind a la practica de la experimentacion fisiolégica, se crearon
0 resucitaron también-las asociaciones cientificas dentro del drea
bioldgica y aparecieron las primeras revistas especializadas de
fisiologia ™. Todo ello constituia un excelente caldo de cultivo
para desarrollar una nueva perspectiva en el estudio de los
fenémenos de la vida.

Una simple panoramica de las condiciones que abonaron el
auge de la fisiologia experimental durante los afios centrales del
siglo XIX demuestra su necesaria vinculacibn con unas
determinadas condiciones materiales y con cierto debate tedrico
sobre la ciencia experimental, expresion de un contexto necesario
de interés social por el tema. Al analizar la situacién espaifiola,
de inmediato se plantean dos interrogantes: ;como respondid esa
sociedad, sometida a un lento y prolongado periodo de crisis
interna, al reto planteado por ese nuevo modelo tedrico y por la
sustancial transformacién metodolégica que exigia la investigacion

¢ Cf. Rothschuh (1973).
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de laboratorio? ¢Cudles fueron los condicionantes tedricos e
institucionales que marcaron su desarrollo? Algunas de las
respuestas ya han sido apuntadas parcialmente en los capitulos
anteriores; veamos a continuacién el marco en el que se
circunscribi6 el debate tedrico.

Al iniciarse la segunda mitad del siglo XIX, la medicina
espafiola empezd a dar sefiales de experimentar las primeras
influencias derivadas de la teoria celular en la configuracién de
una nueva imagen del organismo humano. El lento proceso de
asimilaciéon cientifica que se inicié desde mediados del siglo dio
como resultado una tendencia a la renovacion de los conceptos y
aport0 elementos para el debate. La fisiologia espafiola adquirid
durante esos afios, al menos, la condicién de espectadora de la
evolucion de la fisiologia europea. La situacion no fuec muy
diferente en otras dreas de la medicina y de la ciencia, y ello
gracias, en buena medida, al renacer del periodismo cientifico.

En este contexto, la generaciéon de fisidlogos de transicidn,
que- intervinieron en la discusién de las nuevas ideas y mérodos
de investigacion, se caracterizb por aportar un escaso bagaje
experimental y por hacerse eco con mayor o menor cautela de
los progresos, muchas veces sorprendentes, de una ciencia en
apogeo. Esa situacién, que puede calificarse como de transicion,
se manifestdé de modo més o menos generalizado en la fisiologia
espafiola de esta etapa y adquirid una particularidad: la radical
contradiccién derivada de pretender conciliar la vieja doctrina
vitalista con los resultados de la investigacion experimental. Si
bien esa situacidén no tuvo el caricter de undnime, lo cierto es
que fue predominante y dividid, una vez mas a los fisidlogos
espafioles en dos tipos. Por un lado, quicnes asumian los supuestos
del método experimental, pero sin cuestionar un modelo general
del funcionamiento orgédnico de caracter vitalista. Por otro, quienes
defendian la construccion de wun saber cientifico basado
estrictamente en datos experimentales. Estos tltimos participaban,
al mismo tiempo, de la ideologia liberal/republicana y hacian
suya también la causa del progreso en el terreno social.

Evidentemente, dos mentalidades cientificas, sociales y politicas
distintas y, en algunos sentidos, incompatibles. Resulta a este
respecto muy ilustrativo el discurso pronunciado por Gabriel
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Usera y Alarcon (+ 1877), con motivo de la inauguracion de las
sesiones de la Real Academia de Medicina, en 1865, cuyo titulo
era Consideraciones acerca de las potencias 0 agentes que
determinan los fendmenos organicos y de los medios de
aproximarnos a la exactitud y precision en la comprension de
éstos . Conviene sefialar que Usera era uno de los clinicos mas
renombrados de la sociedad madrileia de su tiempo, miembro
del Consejo de Sanidad del Reino y de la Seccién de Filosofia
médica de la Real Academia de Medicina. Digno representante,
pues, del pensamiento biolGgico de la medicina oficial.

A lo largo de su discurso, Usera abordaba de modo prioritario
el problema de las fuerzas que actian sobre la materia y
consideraba muy conveniente para el progreso de las ciencias
biologicas llegar a una simplificacién de las que actian sobre la
materia viva. Sin embargo, estimaba improcedente su reduccién a
una tnica fuerza, ya que, de acuerdo con un ingenioso esquema
especulativo, éstas serian de tres especies: generales, accidentales
o temporales y vitales. Veamos el significado de cada una de
ellas. Serian fuerzas gemerales las que obran siempre y en todos
los cuerpos de la naturaleza, organicos e inorganicos, cualquiera
que sea su estado. Aln siendo varias, Usera las reducia a dos:
atraccion y repulsion, cuya manifestacién especifica dependeria
de la masa y de la distancia existente entre dos cuerpos. Estas
fuerzas generales presidirian todos los movimientos, desde el
movimiento de los astros y planetas, hasta el imperceptible de
las moléculas. Se trataria, pues, de un tipo de fuerzas que existen
«con perfecta igualdad desde la creacion de la materia» y sus
leyes habrian podido determinarse mas por la observacién que
por la practica de experimentos.

Las fuerzas accidentales o temporales serian aquéllas que,
como el calérico, el luminico, o el eléctrico, llevan a cabo una
accién diferente de las anteriores, puesto que no dependen de la
masa ni de la distancia que existe entre los cuerpos. Al parecer

7 G. Usera y Alarcon (1865). Comsideraciones acerca de lus potencias o
agentes que determinan los fendmenos orgdnicos y de los medios de aproximarnos
4 la exactitud y precision en la comprensién y explicacién de éstos. Madrid,
Memorias de la Real Academia de Medicina.
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de Usera, las tres fuerzas accidentales serian idénticas en esencia.
También ellas regirian el comportamiento de la materia
inorginica y, al igual que las anteriores, serian incapaces en si
mismas de explicar el principio y el fin de la vida, su
funcionamiento propio y especifico, que sélo cabria explicar
merced a la existencia de otra fuerza que s6lo actda en el seno de
los seres vivos: la fuerza vital ™. A pesar de todo, la creencia en
todas esas fuerzas naturales no le impide recharzar de plano la
existencia de fuerzas ocultas emanadas de la organizacién de la
materia viva, que harian imposible el establecimicato de las leyes
generales que son necesarias para la configuracion del
conocimiento cientifico. De ahi su critica al modelo vitalista
planteado por la Escuela de Montpellier y particularmente por
Xavier Bichat, que en su opinidén, «lejos de influir en los
progresos de la ciencia, dificulta la investigacion de las leyes que
rigen los fendémenos... Si una sola potencia, si una fuerza, la
atraccion, sirve para explicar casi todos los que ofrece la materia
.inorganica, ¢qué razbén hay para admitir cinco y su presidente o
regulador en la organica? ;Por qué no hemos de sospechar y aun
admitir que ha de haber analogia entre la una y la otra?... Esta
sola consideracién nos conduce a admitir una sola fuerza vital, a
la cual damos el nombre de contractilidad '*».

En consecuencia, los fendmenos biolégicos serian la resultante
del conjunto de fuerzas de la naturaleza: las generales (atraccidn
y repulsidn), las accidentales (calérico, luminico y eléctrico) y la
fuerza vital (contractilidad). Quedarian, pues, sin validez los
sistemas fisiol6gicos que sblo son capaces de considerar una
parte de ese conjunto de fuerzas, bien sea a costa de defender la
existencia de potencias ocultas que se esconden tras el desarrollo
de cada funcién —como, segin él, sucedia en el dogmatismo
galénico—, bien la exclusividad del principio vital, como sostenia
la tradicién vitalista cldsica iniciada en la Edad Moderna por
Paracelso y van Helmont y culminada en la Escuela de
Montpellier, o bien en la exclusiva intervencién de las fuerzas

S Ibid, p. 198-200.
B 1bid., pp. 200.
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generales que actian sobre la materia inanimada, como preten-
derian las doctrinas estrictamente materialistas.

Todo este esquema tedrico tiene en Usera como contrapunto
la ferviente defensa del método experimental como dnica forma
de acceso al conocimiento cientifico de la vida '®. Bl peso ineludi-
ble de tradicién y renovacién, esa mezcla a veces contradictoria
entre un entramado doctrinal cargado de especulacion filoséfica y
la defensa del laboratorio como escenario de investigacion, algo
tan caracteristico de las ciencias experimentales en la Espafia de
la época, se refleja abiertamente en sus propias palabras:

«Lo que encuentra explicaciéon en los principios de la fisica
y de la quimica, lo que puede demostrarse por medio de la
experimentacion directa, no deja duda alguna en nuestro dnimo;
no asi o que exige hipdtesis deducidas de simples raciocinios.
Lo que llega a determinarse dependiente de la accion de las
fuerzas que obran sobre la materia en cualquier estado que se
presente, puede hasta sujetarse y comprobarse por el céleulo;
lo que se atribuye a la fuerza vital de un modo mis o menos
exclusivo y absoluto, no puede formularse ni aun de un modo
empirico, porque nos son completamente desconocidas las leyes
de ral fuerza, y si se han consignado algunas, son hipotéticas y
sujetas a restricciones, que la sucesiva observacién les va
suponiendo» .

Usera no duda en utilizar el concepto de fuerza vital, pero
solo de forma provisional, en tanto la investigaciéon empirica sea
incapaz de dar respuesta a cuanto sucede en los fenémenos
biolégicos. Esa aparente contradiccion, de la que no pudo escapar
la fisiologia de la época, ni siquiera el propio Claude Bernard @,
se reitera de modo explicito a lo largo de todo el texto: «... las
fuerzas generales obran del mismo modo sobre la materia
organizada que sobre la inorganizada.. aun cuando debe ser

'® En este caso, Usera plantea una perspectiva antisistemitica, la cual supone
un primer paso para la ulterior defensa del mérodo experimental.

1% Usera (1865), p. 206.

12 Sobre este elemento contradictorio en el pensamicnto cientifico de Claude
Bernard, cf. Barona Vilar (1989).
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indisputable la existencia de la fuerza vital, su modo de obrar no
esta determinado; el verdadero camino de adelantar en fisiologia
es la experimentacidn, para la que son necesarios conocimientos
especiales de fisica y quimica...» '

Cabe, pues, sefialar que a mediados de los afios sesenta, la
medicina espafiola participaba del auge que la experimentacion
biologica gozaba en toda Europa y de los planteamientos
epistemoldgicos que subyacen en el método experimental. Al
mismo tiempo, se habia iniciado de modo irreversible la
comunicaciéon cientifica con el extranjero merced a la labor
desarrollada por el periodismo cientifico y la consiguiente
renovacion de los saberes acerca del funcionamiento de los
organismos. En este contexto, la obra del ya mencionado Juan
Magaz y Jaime (1822-1902) constituye el prototipo mas
caracteristico de la situaciébn que atravesaba la fisiologia
universitaria espafiola durante esta etapa '“.

Anclado todavia en unos planteamientos excesivamente
tedricos, ajenos a la experiencia de laboratorio, sin embargo,
Magaz es un exponente claro de la buena informaciéon que se
impartia en las aulas universitarias a finales de los afios sesenta,
como lo testimonia el hecho de que su libro de texto se utilizara
durante més de quince afios como obra oficial de referencia. Por
eso, el Tratado elemental de fisiologia humana editado por
primera vez en 1869 alcanzd cuatro reediciones entre esa fecha y
1885 ', El texto recibié ademas el Premio Federico Rubio de la
Real Academia de Medicina y una medalla de oro en la Exposicién
Universal de Barcelona. Todos estos aspectos hacen de la obra de
Magaz un excelente punto de referencia para analizar la situacién
de la «fisiologia oficial» y su actitud ante las novedades que se

19 Usera (1863), p. 207.

% Como ya se ha sefialado con anterioridad, la figura de Juan Magaz puede

considerarse como prototipica de los catedriticos espafioles de fisiologia durante -
las décadas centrales del siglo XIX. Aunque poscia un grado notable de
informacion sobre fisiologia, estaba muy lejos atin de fundamentar la teoria en el
trabajo de laboratorio.

16%

Durante esas fechas, la difusidn del Tratado de Magaz fue muy amplia por
todas las universidades espafiolas.
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estaban gestando en Europa. la primera parte de la obra de
Magaz, consagrada a los fundamentos tedricos de la fisiologia,
resulta especialmente explicita al respecto. Veamos algunos de
los aspectos mas destacables.

Para Magaz, la organizacién, que es la caracteristica
fundamental de los organismos vivos, se debe a «un conjunto de
fuerzas fisicas, de fuerzas quimicas y de otras fuerzas diferentes,
a las que llamamos organicas o vitales, y de consiguiente lo que
somos, lo que sentimos, lo que pensamos, depende de la materia
de que estamos constituidos y de las actividades a que estd sujeta,
entre las que se encuentra el alma..» ' Las fuerzas vitales
poseerian, en su opinidn, las mismas caracteristicas que las fuerzas
fisicas y, al igual que ellas, no sufririan alteraciones con los
cambios orgdnicos. Este planteamiento general le lleva a defender
que el fisidlogo debe renunciar a un conocimiento esencial de la
materia viva, mas alld del puramente fenoménico, y plantcarse
como objetivo fundamental el estudio de las funciones orginicas
con la misma mentalidad que el fisico o el quimico estudian los
fenémenos de la materia inanimada '*".

Sin embargo, lo que Magaz estd planteando no es la
incorporacién de un criterio reduccionista, sino que finalmente se
decanta por una sintesis de cardcter dualista, en la que caben los
postulados de la ciencia experimental como método de
acercamiento al estudio de los fendmenos materiales de la vida,
pero, al mismo tiempo, se permite recurrir a interpretaciones
muchas veces cercanas al animismo para dar cuenta de algunas
de las funciones de los organismos.

Esta dualidad se pone de relieve, por ejemplo, al considerar
lo que denomina «fendmenos racionales», que atribuye al concurso
de una fuerza superior, el alma, cuya acciéon sobre la excitabilidad
de las estructuras anatOmicas cerebrales tendria un carécter
diferente del que posee la fucrza vital, puesto que el alma es una

1% Magaz (1869), vol. 1, p. 17-18.
" Sobre esta cuestion, Magaz hace suyas las opiniones cxpresadas por
ClL Bernard en su célebre Introduction... (1865), mucho antes de que esta obra
fucra traducida al castellano por Antonio Espina y Capo, en 1880. Lste hecho no
debia de ser infrecuente en la Espania de la época.
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«sustancia inmaterial unida al cuerpo humano.. que dirige los
actos del cuerpo por medio de las propiedades de que por su
influencia estdn dotados los érganos y tejidos» '®.

Conviene también resaltar su actitud de desconfianza ante la
fisiologia celular, puesto que, si bien incorpora la nocion de
célula como unidad morfol6gica fundamental, cuyo origen atribuia
a la accidén de fuerzas vitales, se sumaba a las teorias de su
tiempo que cuestionaban la capacidad de la teoria celular de dar
raz6n de todos los fendmenos bioldgicos. Por eso cuestionaba el
principio de Rudolph Virchow, omnis cellula ¢ cellula y se
mostraba partidario de la hipdtesis de Schleiden y Schwann,
mucho miés acorde con una visidn espiritualista del desarrollo
bioldgico. Segin ella, las células podrian originarse a partir de un
blastema primitivo o liguido formador originario, sede de las
fuerzas vitales causantes del posterior desarrollo . Nos
encontramos ante una fisiologia de transicién, en la que ya se
planteaba un incipiente desarrollo hacia planteamientos cientifico-
naturales, merced a la introduccién del concepto de célula, pero
que todavia encontraba obstaculos tedricos de envergadura, debido,
sobre todo, al peso de la tradicion vitalista y especulativa y a la
pobreza experimental.

1% Magaz (1869), vol. 1, p. 49.

1 1a creencia en un blastema primitivo o liquido formador, seguia en la

mente de algunos fisidlogos espafioles como un vestigio de la primera teoria
celular, tal y como fucra concebida unas décadas antes por Mathias Schleiden y
Theodor Schwann.
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Como es sabido, tras la caida de los Borbones en 1868 se
inici6 en Espafia un rapido proceso de cambio revolucionario que
culminbé con la proclamaciéon de la T Republica Espafiola. El
pacto politico entre progresistas y unionistas en contra de los
moderados aceleré un proceso revolucionario que culmind en
septiembre con el Pronunciamiento de Ciddiz y la salida de
Espafia de Isabel II. Los seis afios siguientes se caracterizaron por
una profunda inestabilidad y por un intento de transformacién
social que alcanzé a todos los niveles de la sociedad y de la
administracién. El cultivo de la actividad cientifica y el mundo
académico no podian quedar al margen de este fendémeno, y
buena muestra de ello es el evidente cambio de orientacién que
experimentd la ensefianza de las ciencias, el intento de mejorar
sus condiciones materiales y el claro acercamiento hacia la inves-
tigacién experimental.

El programa de transformacidn institucional e ideoldgica con
que los revolucionarios y renovadores afrontaron la transformacién
de las universidades obedecia a unos planteamientos progresistas
que, sin embargo, se enfrentaban con las dificultades propias de
una mala organizacién universitaria, en la que la nota fundamental
era la penuria econdémica y la escasez de recursos. Sin embargo,
la promulgacién de la libertad de catedra abrié las puertas a
quiencs, con un enorme esfuerzo personal, elevaron el estandarte
de la renovacion cientifica ¢ iniciaron la empresa de crear insti-
tuciones de ensefianza superior, al margen de las universidades
oficiales, desde las cuales se fomentara la investigacion de labora-
torio y se ensefiara con una mayor libertad.
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En €l caso de la fisiologia experimental, su labor fue trascen-
dental para la ulterior institucionalizacidén del trabajo de labora-
torio y para la asimilacion de nuevas corrientes, como es el caso
de la fisiologia general. Fueron personas relacionadas con institu-
ciones no oficiales las que llevaron a cabo las primeras publica-
ciones sobre fisiologia general, incorporando al mismo tiempo la
defensa del método experimental y, en algunos casos, de las tesis
darwinistas.

LAS INSTITUCIONES MADRILENAS: INSTITUTO BIOLO-
GICO Y ESCUELA PRACTICA LIBRE DE MEDICINA Y CI-
RUGIA, DEL MUSEO ANTROPOLOGICO

El esfuerzo individual que siempre se encontraba detras de la
creaciéon de instituciones libres tuvo una clara manifestacion en
la creacion del Instituto Bioldgico. Consciente del atraso cientifico
del pais y de la necesidad de asimilar las nuevas corrientes vy
avanzar cn la investigacion, Rafael Martinez Molina comenzd
por montar en su propio domicilio madrilefio de la calle de
Atocha un modesto instituto, donde daba lecciones gratis a sus
discipulos, con el fin de estimularles en el camino de la ciencia y
complementar las limitaciones de la ensefianza oficial ™.

Su buena disposicién econdémica, gracias a la fama de que
gozaba como cirujano, le permitié reunir en su instituto una
excelente biblioteca de medicina, varias aulas destinadas a la
docencia y laboratorios de quimica y micrografia, donde solian
reunirse sus discipulos para llevar a cabo experiencias de labora-
torio. Poco a poco fue cambiando el sentido inicial del instituto,
que dejé de ser un lugar donde se complementaban las clases,
para convertirse, sobre todo a partir de 1868, en un enclave de
reunién para un activo nicleo de cultivadores de la experlmentd-
cion en biologia y en medicina.

I Sobre la personalidad cientifica y humana de Rafael Martinez Molina, cf. el
articulo correspondience en: J. M. Lopez Pifero et al. (dirs.) (1982) y A. Pulido
Fernandez (1883).
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Acerca del funcionamiento del instituto, sefialaba posterior-
mente uno de sus asiduos, Tolosa Latour:

«El Instituto Bioldgico, fundacion privada... quiso crear una
pefia de adeptos de la experimentacién... por esa causa, cuando
en la Escuela de Medicina se discutia el microscopio y desdefia-
ban los reactivos, Martinez Molina montaba un laboratorio de
Quimica y un gabinete histolégico, formaba una completa co-
leccion de productos farmacolégicos, y cuando empezaban a
oirse los balbuceos de la bacteriologia contaba con los aparatos
mis indispensables para los trabajos de investigacion, reuniendo
las mejores obras en su biblioteca, abierta cn toda ocasién y
momento a los estudiosos» '

Uno de los médicos que estuvo en contacto durante este
periodo con el grupo de bioldgos en torno a Martinez Molina fue
Balbino Quesada Agius, cuyo trabajo e interés por el cultivo de la
fisiologia se vieron reflejados en la publicaciéon de un Tratado
elemental de fisiologia general (1880) ™. La obra de Quesada es
uno de los mas tempranos tratados de fisiologia general publicados
por autores espaiioles y en él se pone de relieve el conocimiento
y asimilacién de los presupuestos metodolégicos de la fisiologia
experimental, asi como las unplicaciones fisiologicas del evolu-
cionismo darwinista ',

La otra institucién madrilefia que influyé de modo notable y.
directo en la institucionalizacién de la biologia experimental fue
la Escuela Practica Libre de Medicina y Cirugia. EI 29 de abril de
1875 se inaugurd el Museo Antropoldgico de Madrid, que se
habia creado por iniciativa del cirujano Pedro Gonzélez de Velas-
co, quien ademds de concebir este ambicioso proyecto, habia
sufragado todos los gastos de construccion. El prestigio social de
su fundador, su liberalismo radical y su ideologia cientifica de

Y Homenaje a la memoria del Doctor Martinez Molina (1901). Madrid. Asilo
de Huértanos del Sagrado Corazon.

" B. Quesada Agius (1880). Tratado elemental de fisiologia general. Prologo
de Rafael Martinez Molina. Madrid, Est. tip. Eduardo Cuesta.

" La vida y la obra de Balbino Quesada han sido objeto de un estudio
especifico en: Barona Vilar (1983).
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marcado cardcter positivista, le hicieron concebir el proyecto de
un museo anatémico y una escuela libre de medicina que, estando
a la altura de los mejores centros europeos, sirviera para paliar
el atraso de las instituciones oficiales ™. Desde 1842 habia ido
reuniendo en su domicilio preparaciones anatémicas y patoldgicas,
piezas de anatomia animal, etnologia e historia natural, y mas
tarde realiz0 numerosos viajes a diversos paises extranjeros, con
objeto de estudiar la organizacién de las instituciones cientificas
y los museos anatOmicos de la época. La libertad de ensefianza
lograda durante el Periodo revolucionario (1868-1874) le permitié
concebir y desarrollar su ambicioso proyecto en un hermoso
cdificio destinado a albergar conjuntamente el Musco Antropolé-
gico y la Escuela Practica Libre de Medicina y Cirugia. Aunque
en la actualidad el museo antropoldgico se ha conservado, lo
cierto es que Gonzilez de Velasco se arruind al poco tiempo de
hacer realidad su proyecto y la desgracia le acompafié hasta su
muerte. -

Poco después de su fallecimiento, el edificio del Museo con
todas sus instalaciones fue adquirido por el Estado. En ¢l se
albergaban nutridas colecciones de materiales botdnicos, zooldgicos,
paleontoldgicos y de historia natural, cuyo interés y valor cientifico
cra considerable, al decir de los especialistas, aunque muy hetero-
géneo. A pesar de las limitaciones que comporta la creaciéon de
una institucion de ese calibre por iniciativa privada, Gonzilez de
Velasco contribuyd con su esfuerzo a la introduccion de varias
disciplinas que hasta ese momento habfan quedado al margen de
la actividad cientifica de nuestro pais. Ademés de colaborar en la
fundacién de varias sociedades cientificas, fue ¢l fundador de la
revista El Anfiteatro Anatémico Lspatiol (1873-1880).

Desde sus comienzos, la Escuela Prictica Libre destind sus
ensefianzas, no so6lo a los futuros médicos, sino también a todas
aquellas personas intercsadas en la antropologia fisica y las cien-
cias naturales, de tal suerte que ademds de las asignacuras oficiales
del plan de estudios se incluian otras disciplinas de muy diverso

"1 Puede encontrarse una semblanza de Pedro Gonzilez de Velasco en: Pulido
Ferndndez (1894).
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interés: geologia, zoologia, histologia e histoquimica, paleontologia,
fisiologia experimental y comparada y bibliografia médica.

Las clases se iniciaron oficialmente el 2 de octubre de 1875 y
a todas las personas interesadas, pero carentes de recursos econo-
micos, se les permitia el acceso gratuito a la escuela. Como
director figuraba Pedro Gonzilez de Velasco y las funciones de
secretario eran ejercidas por Angel Pulido. Los estudios abarcaban
un total de veintitrés asignaturas y entre el cuadro docente se
encontraban hombres de prestigio, todos ellos vinculados al mo-
vimiento republicano progresista, como es el caso de Luis Simarro,
Federico Rubio, Juan Vilanova o Rafael Ariza '. El propio Gon-
zilez de Velasco era el titular de anatomia descriptiva y diseccion,
y de anatomia quirirgica. La ensefianza de la fisiologia corria
inicialmente a cargo de Amalio Gimeno Cabafias. Su fundador
resumia asi el sentido de la Escuela Libre:

«Por eso resumo en una sola palabra la innovacion, plan-
teamiento, estructura y tecnicismo del plan que pienso introdu-
cir en mi Museo, para reformar la ensefianza de la ciencia a la
que toda mi vida he estado consagrado: la experimentacién. El
anfiteatro, los laboratorios y las demostraciones objetivas, cons-
tituirdan, de preferencia a las explicaciones orales, el distintivo
especial de esta escuela...

..No solamente se estudiara el organismo muerto con la
ayuda de la diseccion, del microscopio y el analisis histoquimico,
sino también en su més alto grado de verdad, en sus funciones
y en su actividad con el establecimiento de una fisiologia
experimental, que arranque desde la composicién y cambios
moleculares de los liquidos y de los elementos anatémicos en
su estado normal, hasta los que unos y otros experimentan en
las distintas enfermedades del organismo...

..Asi es que, la patologia y terapéutica experimentales for-
mardn en nuestro plan una ampliacién necesaria de la fisiologia;

' Sobre el cuadro de profesores y asignaturas que componian el plan de
estudios de la Escuela, puede encontrarse miés informaciéon en las piginas de E/
Anfiteatro Anatémico Espariol, vol. VI, correspondiente al afio de la fundacién de
la Escuela. En Barona Vilar (1985) se analiza el papel de la Escuela en el
contexto de las instituciones libres que florecieron durante el Sexenio Revolucio-
nario.
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y las asignaturas mencionadas mds arriba, o sean las profesio-
nales, se referirdn siempre para la comprobacién y demostracion
a la prueba concluyente del laboratorio...

..Los trabajos de experimentacién no se limitaran a los que
el profesor prepare para las explicaciones en Catedra. Conven-
cidos de que el alumno necesita ejercitarlos por si mismo, si ha
de adquirir amor a la ciencia y criterio propio para juzgar y
descubrir a su vez nuevos hechos y leyes, nos proponemos que
los laboratorios estén, con el matcrial que en ellos se contiene,
abiertos a la actividad del discipulo sin otra limitacidn que la
observacion de los reglamentos interiores» 6.

Nada mis alejado de aquellas palabras aparecidas en F/ Crisol,
en las que se acusaba a Joaquin Hysern dec prestar demasiada
atencion a las experiencias y demasiado poca al desarrollo de la
doctrina. No cabe duda de que durante los treinta afios centrales
del siglo se habia producido un importante cambio de mentalidad
entre los médicos y cientificos espafioles.

El edificio albergaba en su interior un gran salon donde se
exponia la mayoria de las piezas del Museo, un gabinete para los
estudios microscopicos, un saldn de anatomia comparada,
laboratorio de quimica, que albergaba la llamada «cdtedra» del
Museo, un gabinete de curiosidades y antigiiedades, un saldén para
el estudio de las aves y un despacho para el director. Tanto el
criterio de organizacién del Museo, como la orientacién docente
de la Escuela son buena muestra de que la mentalidad cientifico-
natural habia penetrado hondamente en un nicleo importante de
cientificos espafioles. Su posicion metodoldgica partia de una
concepcion de la enfermedad como alteracidén de los procesos
fisiologicos, cuyos referentes mds inmediatos eran el positivismo
y la medicina fisiopatoldgica '™, segin la cual el desarrollo de la
fisiologia experimental resultaba imprescindible para el progreso
de la medicina. El conocimiento de las funciones orgdnicas en

Y6 P, Gonzédlez de, Velasco; A. Pulido Ferndndez (1873). «Iiscucla Practica
Libre de Medicina y Cirugia». £l Anfiteatro Anatémico lLispariol, 6, 444.
7 El circulo de cientificos en torno a Pedro Gonzilez de Velasco se constituia

como heredero de la m(.dlund de orientacién fisiopatologica y del positivismo
experimentalista.
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estado de salud deberia servir de referencia al estudio de sus
alteraciones durante la enfermedad. '

También por eso Gonzilez de Velasco era un claro partidario
del cultivo de la fisiologia experimental como punto de partida
de la patologia experimental y de la terapéutica '™® La Escuela
Practica Libre planteaba, pues, sus ensefianzas desde una posicion
muy diferente de la que existia en las universidades. Algo seme-
jante habia sucedido también en Paris, donde instituciones como
el College de France o el Muséum d’Histoire Naturelle habian
asumido el papel de vanguardia cientifica frente a la ensefianza
universitaria oficial y regular. Sin duda, el papel de estas institu-
ciones no fue ajeno a los planteamientos de Gonzélez de Velasco.

La defensa del método experimental y su necesaria inclusion
en los habitos de trabajo de nuestras instituciones, constituia el
lugar comtn de Pedro Génzalez de Velasco en sus articulos de L/
Anfiteatro Anatémico Espatiol:

«Si queremos ver prosperar las ciencias en Espafia, es
preciso que desaparezca toda rivalidad y que haya més medios
de demostracidon. Que se hable menos y se trabaje mas; pero
que no se violente a seguir ésta o aquella doctrina; que se
expongan las que deben exponerse y se deje la eleccién al
joven que estudia» '

Un afio después, lanzaba Gonzilez de Velasco su programa
de renovacién de la enscfianza y ¢l cultivo de la medicina, porque
sOlo la observacién y la experimentacion podrian constituir el
motor del progreso.

«La ciencia médica estd basada en las observaciones, en la

'8 Son los tres pilares que, en opinidn de los médicos de mentalidad fisiopato-
logica deberian sustentar la medicina cientifica: el conocimiento de los mecanismos
que rigen el funcionamiento del hombre sano, de las funciones alteradas que dan
lugar a la enfermedad y de Ja accion fisioldgica de los medicamentos y su
capacidad de restituir la normalidad.

™ F. Gonzalez de Velasco (1878) «Curso preparatorio de grados y revilidas de
anatomfa descriptiva y diseccién quirdrgicas y operaciones, apositos, vendajes e
instrumentos». Il Anfiteatro Anatémico LEspasiol, 6, 222.
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demostracién. La Anatomia estudia sobre el cadiver y en las
colecciones anatdémicas; la Fisiologia cxperimental; las Clinicas
de patologia general y terapéutica; las quirirgicas y médicas
bien servidas con las operaciones practicadas delante de los
alumnos y ejecutadas por éstos muchas veces, es la sola manera
de que sea provechosa la ensefianza de la medicina. En esta
ciencia todo ha de ser demostrado por el escalpelo, por el
reactivo quimico, por el microscopio, siendo éstos los principales
medios que debe tener a su alcance para instruirse sélidamente
el que se consagra a la ciencia de la humanidad» '%.

En un principio se designé a Amalio Gimeno como catedratico
de fisiologia de la Iscuela, pero Gimeno no llegé a desempefiar
tal funcion y fue Carlos Maria Cortezo quien ocup6 el puesto a
partir de 1876. Cortezo habia obtenido el afio anterior la Catedra
de Fisiologia de la Universidad de Granada, desbancando del
puesto a una de las figuras que podia haber contribuido a norma-
lizar la experimentacion fisioldgica en nuestro pais: Balbino Que-
sada.

LA ACADEMIA Y LABORATORIO DE CIENCIAS MEDICAS
DE BARCELONA

Aunque de caricter netamente distinto, la Academia y Labo-
ratorio de Ciencias Médicas desempeiid en el mundo médico y
cientifico catalin un papel semejante a las anteriores por su
carcter experimentalista, renovador e impulsor de la investigacion
de laboratorio ®*'. En un primer momento se cred el Laboratorio,
fundado el doce de enero de 1872, cuya instalacién provisional
fue en la calle de Riera Baixa, n? 12, de Barcelona, en un
segundo piso acondicionado con muebles aportados por uno de
los principales impulsores del proyecto: el joven y entusiasta

180 P, Gozilez de Velasco (1879). «Musco Antropoldgico..» El Anfiteatro
Anatémico Espafiol, 7, 191.

1 Sobre la Academia y Laboratorio de Ciencias Médicas de Barcelona, cf. la
sintesis claborada por J. Danon Bretos (1969), o el testimonio personal de
J. Freixas (1928), ambos llénos de sugerencias.
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Salvador Cardenal. Los fundadores fueron, aparte del ya mencio-
nado, los entonces estudiantes Josep Barraquer, Manuel Riba,
Manuel de Vilar y Joan Viura Carreras, una vez concluidos sus
estudios de anatomia y fisiologia en la facultad de medicina.
Pronto se sumaron al proyecto Josep Colomer, Josep Pages,
Francesc de Sojo y Lluis Sufié i Molist, con lo que inicialmente
los tinicos socios eran una decena de estudiantes inquietos por la
investigacién de laboratorio.

Poco a poco su importancia fue creciendo; en 1873 habia 19
socios, en 1874 eran 53 y a partir de 1874 se pudieron crear
cuatro comisiones de trabajo, una de ellas destinada al cultivo de
la fisiologia experimental, que, al parecer, tenia a su disposicién
instrumentos de diseccidén y viviseccion, aparatos, instrumentos y
jaulas para los animales "™

«Este primer local se hizo pronto insuficiente. En él se
constituyd una primera seccién, o comisién de terapéutica y en
¢l también se experimentaba sobre animales, esperiencias éstas
que provocaron una severa amonestacién y advertencia, por
parte de la alcaldia, ante las numerosas quejas de los vecinos,
molestos, entre otras cosas, por la costumbre de acrojar los
restos a la calle» '

Freixas cuenta estos incidentes con mayor detalle:

«Les practiques que s’hi realitzaven cren treballs d'investi-
gacio i d'experimentacid, i sobresortien les viviseccions en
animals, executades preferentment sota l'entesa direccid de
Colomer; un dels caps més ben organitzats, segons deia el
doctor Cardenal, que havia estudiat a la Facultat de Medicina
de Paris, on havia aprés tot el que es refereix a la practica de
tan important conjunt d’elements d’experimentacid. Els treballs
de viviseccions varen exaltar les carrincloneries sentimentals i
fins, potser, 'obligacié de procurar per la seva salut, dels veins
de la casa on s'estatjava "El Laboratorio”, fins a tal punt que
varen recorrer en queixa a 'Ajuntament de la Ciutat. Aquest,

2 CE Reglamento... (1877).
¥ Danén Bretos (1969), p. 168.



Josep Lluis Barona Vilar

previ informe de la Junta Municipal de Sanitat i representat
per I'Alcalde Ricard Ventosa, va fallar imposant una penyora a
la Socictat i enviant-hi. un ofici en qué es fa constar:
“..cumpleme prevenir a Vds. que, si bien pueden sin inconve-
niente dedicarse a estudios cientificos, en las operaciones sobre
animales muertos, deben, sin’ embargo, hacerlo con las debidas
precauciones para no molestar ni perjudicar a los vecinos y sin
echar los restos a la calle: de otra suerte me veria precisado a
mandar que se cerrase el piso» '™,

Sin duda, la precariedad de medios conlleva estos percances;
no obstante, contrasta el conflicco municipal con la supuesta
carta de magna felicitacién que recibié el Laboratorio del propio
Claude Bernard, en reconocimiento a sus importantes trabajos de
vivisecciéon . No es de extrafiar que asi fuera, si tenemos cn
cuenta que Colomer habia estudiado en Paris, era un entusiasta
de la experimentacion fisioldgica y habia repetido con perros vy
conejos todas las experiencias descritas por Bernard en sus traba-
jos sobre el simpatico cervical ',

En 1876 se llevaron a cabo experiencias encaminadas a «co-
nocer el mecanismo de la muerte cuando se introduce aire en las
venas» y en febrero de 1878, «el Serior Colomer tratd de demos-
trar, en contra de la opinidon de Brown-Séquard, que no se
verifica de un modo completo el entrecruzamiento de las impre-
siones sensitivas al llegar a la médula. Cita, en su apoyo, datos
anatémicos y numerosos experimentos practicados por él, y ter-
minoé aduciendo pruebas sacadas del terreno de la patologia.» ',

En 1878 se iniciaron los contactos entre las tres instituciones
cientificas existentes en Barcelona, El Laboratorio, la Academia

1 Freixas (1928), p. 168.

# A ceste hecho hacen referencia diversos testimonios, entre ellos los ya

citados de Josep Dandn y J. Freixas.

"% Aparece una cronica exacta de estas actividades en los sucesivos nimeros de
La Independencia Mdédica, publicados entre febrero de 1886 y junio de 1887. Se
trata, como es sabido, de una de las principales revistas de medicina del mundo
cientifico cataldn.

W Lu Independencia Médica, nimero de 15 de febrero de 1887. Citado por

Freixas (1928), p. 172.
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Médico-Farmacéutica y la Academia de Ciencias Médicas para
intentar una fusién en una tnica institucién. En definitiva, la
Academia Médico-Farmacéutica se excluyd del proyecto y en abril
de 1878 nacid la Academia y Laboratorio de Ciencias Médicas de
Catalufia *. La nueva institucion contaba en su primera sesion
con 112 socios de nimero y 44 agregados. Quince afios mas tarde
habfa alcanzado los 149 socios y 72 agregados. Entre ellos se
encontraban figuras destacadas de la medicina catalana de la
época y fueron presidentes de la entidad Bartolomé Robert,
Pedro Esquerdo, Luis Sunyé i Molist, Alvaro Esquerdo, Salvador
Cardenal, Miguel Fargas, Emerenciano Roig i Bofill, José
A. Barraquer, Ricardo Botey y Ramén Turrd.

Hacia finales de siglo la institucidn experimentd un desarrollo
considerable con la creacién del primer laboratorio de bacteriologia
(1897) y otros dos destinados a histologia (1904) y analisis
quimicos (1906), ademas de contar con un Museo Anatdémico y
una Biblioteca de Medicina y ciencias afines que contaba con un
millar de volimenes en 1892 y alcanzé la cifra de siete mil en
1928. Fue esa la etapa en que la institucién vivid su maximo
esplendor, al tiempo que, como veremos mas adelante, se creaban
otras instituciones al amparo del lnstitut d’Estudis Catalans, que
daban renovado impulso a la investigacién experimental.

LA ESCUELA LIBRE DE MEDICINA Y CIRUGIA DE SEVILLA

El 6 de octubre de 18068, la Junta de Gobierno de la ciudad de
Sevilla publicé un decreto, segiin el cual se creaba en dicha
ciudad una Escuela Libre de Medicina y Cirugia, sin subvencién
estatal, que procuraba llenar el vacio producido al haberse supri-
mido en 1845 las ensefianzas de medicina en Sevilla . Detrés

" Como es sabido, la institucion ha pervivido hasta nuestros dias y es hoy uno
de los principales niicleos de actividad del mundo médico catalan.

' No existe, por el momento, un estudio global acerca de la institucion
sevillana. Desde ¢l punto de vista de su importancia en la introduccién de la
mentalidad experimental en Espafa, fue estudiada por Barona Vilar (1984).
Aparecen otros testimonios parciales acerca de su acrividad y de sus profesores en
Gutiérrez (1903) y Sanchez de la Cuesta (1967).
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de este acontecimiento es necesario ver la influencia tanto de los
cambios sociales que estaba viviendo la sociedad espafiola como
consecuencia de la revolucién de 1868, como la actuacidén decisiva
del cirujano Federico Rubio Gali, quien solicitd de la Junta Revo-
lucionaria la creacién de la nueva Escuela y a cuyo enfoque
ideologico respondia la institucion. _

Federico Rubio (1827-1902) habia nacido en Puerto de Santa-
maria y estudiado la carrera de medicina en Cidiz, donde contd
con el magisterio de José de Porto y José Gardoqui . Durante
su etapa de estudiante trabajé como ayudante de disector e
incluso llegd a publicar antes de graduarse un Manual de Clinica
Quirdrgica (1849) que muestra su preparacion y sus tempranas
inquietudes cientificas. La relacién con los ambientes intelectuales
miés progresistas de su tiempo le llev) a entrar en contacto con
el krausismo y le hizo participar de unos planteamientos politicos
radicales tras la revolucion de 1854. Su adscripcién al republica-
nismo federalista le obligd a tener que ausentarse de Lspafa
entre 1860 y 1864, ocasién que aprovechd para entrar en contacto
con algunos circulos cientificos de la vanguardia europea. En una
primera salida al extranjero trabajé en Londres con el cirujano
britinico W. Fergusson, y durante una segunda estancia forzosa
estuvo en relacion con las escuelas médicas de Paris y Montpellier,
donde trabd contacto con Velpeau, Broca y Nelaton.

Tras el triunfo de la revolucién republicana de 1868 regreso a
Sevilla con la intenciébn de poner en prictica sus proyectos
cientificos y participar, al mismo tiempo, en la vida politica. Uno
de sus primeros frutos fue la solicitud y posterior creacién de la
Escuela Libre de Medicina y Cirugia, para mas tarde implicarse
con Ezequiel Martin de Pedro y José Eugenio Olavide en la
elaboracién de un modelo de reforma universitaria. Como ya se
ha sefialado, Rubio colabord también con Gonzilez de Velasco en
la Escuela del Museo Antropoldgico y, en 1880, fundd el Instituto
de Terapéutica Operatoria del Hospital de la Princesa y el Insti-
tuto Quirdrgico de la Moncloa, ambos en Madrid y, que repre-
sentan a la vanguardia de la cirugia espafiola de su tiempo.

" Los datos biogrificos de LFederico Rubio proceden de las obras citadas en la

nota anterior.
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Pero volvamos a la Escuela. Sélo unos dias después de la
aparicién del decreto de creacidn, el 28 de octubre 1868, tenia
lugar la sesién inaugural. El acto se celebrd en la Academia
Sevillana de Buenas Letras, bajo la presidencia del entonces
Rector de -la Universidad, Antonio Machado, padre del célebre
poeta andaluz, y en ella tuvo lugar el nombramiento de Federico
Rubio como catedratico de Clinica quirGrgica y de Antonio Mar-
sella Sierra como presidente de la Escuela.

Una vez configurado el cuadro de profesores y obtenidos
unos locales por cesion de la Universidad, comenzaron las clases
el 6 de diciembre de 1868. Durante los afios siguientes comenza-
ron a impartirse dos cursos anuales: uno comenzaba el primero
de'septiembre y concluia el primero de febrero, comienzo de los
examenes que duraban diez dias, y el segundo abarcaba desde el
diez de febrero hasta el 30 de junio. Las bases de funcionamiento
de la Escuela se fueron elaborando paulatinamente a lo largo del
aflo, una vez consolidada su continuidad gracias a la concesion
del apoyo solicitado a Ja Diputacién Provincial por la Junta
General de Profesores. En marzo de 1869 disponia ya de un
Reglamento definitivo y en junio de ese afio qued6 aprobado el
plan de estudios y el cuadro de profesores. Todo ello -permitid
iniciar el curso siguiente con unos locales propios, ubicados en el
convento de Madre de Dios. Ese fue el emplazamiento de la
Escuela hasta que se transformé en Facultad de Medicina con el
apoyo financiero de la Administracién Central y de la Diputacidén
Provincial, al poco tiempo de iniciarse la Restauracion Monar-
quica, de acuerdo con una Real Orden publicada el 14 de sep-
tiembre de 1875.

Entre las novedades miés destacadas de la organizacion de las
ensefianzas cabe mencionar la divisién de las principales materias
del curriculum en varios cursos académicos, con el objetivo de
facilitar el trabajo y la asimilacién del alumno, asi como la
creacion de catedras de especialidades, como estaba sucediendo ya
en numerosos centros docentes europeos:

«Asi, conservando la divisiéon del plan oficial en dos cursos
para la Anatomia descriptiva, la establecié con respecto a la
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Fisiologia, a las Patologias interna y cxterna, a la Terapéutica,
Materia médica y arte de recerar..» "'

La orientaciéon que guiaba’ las ensefianzas procuraban un acer-
camiento mds pragmartico a los conocimientos y técnicas, con el
fin de integrar los nuevos métodos y corrientes de la ciencia
europea:

«El estudio de la medicina debe ser eminentemente préctico
en todas sus clases: la Anatomia en las diversas variedades
bajo las que se ensefia y las Clinicas de todas especies, lo
mismo que la Fisiologia humana y comparada, la Materia
médica, la Medicina legal y la Toxicologia..» '*". :

Esta insistencia en la ensefianza prictica, tan ajena al apren-
dizaje escoldstico que predominaba en el conjunto de las univer-
sidades a finales de Jos afios 1860, tenia necesariamente que
repercutir en la concepcién de la docencia de la fisiologia. Asi,
podemos leer en el Reglamento de la Escuela, fechado el 31 de
diciembre de 1871:

«No nos proponemos sostener que es original el pensa-
miento cientifico desenvuelto en la construccion de la Escuela
" Médica Sevillana: bastanos probar que lo ha habido, y que el
~adoprado es el que se siguc en los establecimicntos de Bélgica,
Tralia, Inglaterra y Alemania; a saber: el de aplicar a rodas, o a
la mayor parte de las asignaturas el sistema experimental. Por
esto, se han dispuesto con independencia laboratorios de alum-
nos al lado de los de profesores, asi en la seccidn de anatomia,
como en fisiologia, histologia y quimica; y se ha acumulado
material para la pricrica en Optica y laringoscopia, en partos y
vendajes, marteria médica, etc., etc. Asi debemos llamar espe-
cialmente la atencidon sobre los laboratorios, parte que sin dejar

' Lycnela Libre de Medicina y Cirngia de Sevilla (1874). Sevilla, Angel
Resuche Imp., p.6.

" Ibid., p.6
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de ser intcgrante de la escuela, sc aisla bastante para ser mds
fructifero cl estudio de las materias que abraza» ',

La incorporacion de los sistemas docentes europeos, gracias
en buena medida a la experiencia adquirida por Federico Rubio
en sus afios de exilio, convirtieron a la Escuela Libre de Medicina
y Cirugia de Sevilla en una de las prlmeras instituciones espafiolas
que intentd introducir la expenmentauon sistematica en el cultivo
y la ensefianza de las ciencias bésicas de la medicina. En la
planta baja del edificio se hallaban la mayor parte de los labora-
torios. En el primer piso estaba situado el gabinete de fisiologia,
cuya concepcién estuvo basada en el que habia creado Carl Ludwig
en la Universidad de Lelpug centro modélico al decir de todos
los fisdlogos europeos de la época. Alli realizaban sus trabajos de
laboratorio, tanto los estudiantes como el profesor. Disponia
ademds la Escuela de un anfiteatro para la demostraciéon de
experiencias fisiologicas practicadas con seres vivos. En uno de
los patios se habia construido una alberca para la cria de peces y
ranas, y en otro patio un establo con solipedos y perros, especifi-
camente destinados a la experimentacion.

La organizaciéon interna de la Escuela permitia la indepen-
dencia de los laboratorios segiin sus fines, pero, al mismo tiempo,

habia procurado una cierta integraciébn para que tanto el
profesor como los estudiantes trabajaran en ellos de modo com-
plementario con los trabajos y las clases de caracter tedrico.
Veamos con cierto detalle la organizacién del gabinete de fisiologia
de la Escuela, que se hallaba en el primer piso y disponia de tres
estancias 0 compartimentos: una sala para los trabajos del profe-
sor, otra para las comprobaciones practicas de los alumnos y una
azotea, en la que se encontraba un palomar y una pajarera.

En el departamento fisiolégico se ve una gran sala con
surtidor de agua y con cinco mesas forradas de zinc para
trabajos de alumnos: recibe luces por dos grandes puertas de
cristales, practicables a una azotea, dispuesta convenientemente
para las operaciones que sea preciso hacer al aire libre o con

9% Ibid., p. 10.
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mas luz; hay palomar y pajarera en donde constantemente se
tienen animales de esta especie para vivisecciones; y un gabinete
reservado para experiencias y trabajos de profesor. En este se
encuentra un llamador eléctrico, igual al de las otras clases,
conductores que enlazan con las pilas de corriente continua
para experiencias, surtidor de gas para luz o calorico, otro de
agua, potros para amarrar a los animales, aislador eléctrico y
todas las sustancias e instrumentos que son necesarios para la
fisiologia experimental.

La camara oscura, destinada especialmente para trabajos al
espectroscopio y analisis espectral, recibe gas por un surtidor
especial y ‘tiene una mesa a propdsito para estos ejercicios,
cuyo instrumental consta en los inventarios respectivos; y en la
sala de laringoscopia hay un aparato, montado sobre un pie,
que por medio de un tornillo puede tener diversa elevacidn,
destinado a producir la luz Drumon, con la cual debe iluminarse
la laringe o faringe del enfermo en estudio, pasando por
encima de la cabeza del observador. Detris de este aparafo se
tiene un gasdémetro que se llena de oxigeno, el cual conducido
al aparato, al mismo tiempo que el gas del alumbrado cada uno
de ellos por un tubo de cautchout, produciran la expresada luz,
que se refuerza y amplifica con la lente respectiva» ',

La simple existencia de unas instalaciones de estas caracteris-
ticas ya suponia un elemento innovador y vanguardiasta con
respecto a la ténica general de las instituciones oficiales. Pero su
sentido ultimo era su aplicaciéon al cultivo y ensefianza de la
fisiologia experimental. El planteamiento genérico era que todo
cuanto se enseflara en clase fuese comprobado a su vez en el
laboratorio, tanto por parte del profesor como de los propios
alumnos. Ello implicaba la utilizacién de una serie de medios,
como son las preparaciones fisiologicas, el uso del microscopio o
la practica de vivisecciones.

«Tal es el modo de funcionar los laboratorios. Pero si en
ellos deben los alumnos practicar experiencias bajo la direceidn
del profesor, también a éstos corresponde comprobar en clase
todas las afirmaciones que exija fa leccién del dia; y esta

1 Ibid,, p. 10.
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leccién comprobada se hara en una clase, construida al efecto,
que tiene entrada independiente por uno de los corredores
altos y que, como se ha visto, se enlaza con los mismos
laboratorios por el arsenal de instrumentos y el pasillo. Esta
clase tiene una estructura especial, distinta de todas las conocidas
en nuestro pais, pero adecuada al objeto, la demostracion de
las lecciones preparadas por él en su laboratorio. Para ello se
le ha dotado de una linterna o cuerpo de luces en el centro,
desde donde se proyectan con igual radiaci6n. Llenando todo el
testero hay una gran pizarra, dividida en tres secciones longi-
tudinales: las de los lados contienen en gruesos caracteres los
nombres de los cuerpos elementales, sus equivalentes y su peso
atdmico; la del centro estd formando dos grandes cuadros, el
superior de los cuales contiene todas las figuras necesarias para
la explicacion del microscopio; el inferior queda en forma de
pizarra para las demostraciones que puedan ocurrir. Delante de
este testero hay una plataforma con el sillon del profesor,
terminada por delante por un mostrador, que cierra toda la
anchura de la clase, dividido por tres puertas, dos en los
extremos y una en el centro, levantada ésta ultima tiene el
catedratico paso facil a un ferrocarril circular, de tres y medio
metros de diametro, que ocupa el centro de la clase, por el cual
corre sin oscilacion ni desnivel alguno un vagén de bronce,
dispuesto para acomodar el microscopio de Beck an Beck, o
cualquier preparacion fisioldgica que daban examinar los alum-
nos...

... El mostrador alcanza tanta extensidn para que el profesor
de quimica pueda montar sus aparatos; y tanto para el servicio
de éste como para el de fisiologia, tiene esta clase, a mds del
llamador eléctrico general, hilos de comunicaciéon con la pila de
corriente continua y surtidores de gas y de agua. De tal manera
se han reunido en esta clase... todos los elementos que exijan
las demostraciones en las asignaturas mencionadas» .

En esta minuciosa descripcién queda patente la intencién de
renovar la docencia de las disciplinas experimentales. Ese esfuerzo
fue posible gracias a la existencia de un respaldo social propiciado
por el cambio de mentalidad del grupo social ascendente hacia el
cultivo de la ciencia, propio caracteristica de una sociedad miés

% Ibid, p. 14-15.
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abierta. Las instituciones locales se implicaron directamente en el
proyecto vy, asi, la Diputaciéon Provincial facilitd los fondos para
realizar las obras y adquirir aparatos, instrumentos y mobiliario,
en tanto que el Municipio sufragaba los gastos de compra del
material y colaboraba en el mantenimiento de las instalaciones.
Desde su fundacion, el Ayuntamiento de Sevilla se comprometia
a una subvencién mensual de 250 pesetas, que posteriormente se
incrementaron "¢, La Diputacién cedié 78.344,53 pesetas para la
construccién de los nuevos pabellones anatdmico y clinico, para
las reformas del convento de la Madre de Dios y para la adquisi-
ci6n de aparatos y mobiliario. Esa colaboracion de las instituciones
publicas, junto con los ingresos procedentes de las tasas académi-
cas, hicieron posible la continuidad.

Las dos salas principales del gabinete fisioldgico estaban des-
tinadas a los trabajos experimentales del profesor y a las clases
practicas de los estudiantes. La primera estaba equipada con un
total de treinta y cinco instrumentos, entre los que se encontraba
un aparato electromotor de Legendre y Morin, un aparato de
induccién de Ruhumkork, un electroimin de rotacién, una caja
de vivisecciones de Claude Bernard, un microscopio Herneke, un
espirémetro de Boudin, un esfigmdgrafo de Marey, un hemodi-
namoémetro, un termometro graduado de Longet, un pulsémetro,
jeringas, pinzas "". En la sala destinada a los trabajos de los
alumnos habia cuatro mesas de trabajo y una pileta con agua
corriente.

A estos instrumentos conviene afiadir el material disponible
en el laboratorio de quimica, situado en la planta baja del edificio
y, sobre todo, en una sala empleada como depdsito o arsenal de
instrumentos, donde se almacenaba un total de ciento noventa
aparatos, muchos de ellos de claro interés para la investigacion
experimental en fisiologia.

Pero hay que valorar también la incidencia social y cientifica
de la Escuela sevillana, sobre todo durante su etapa de institucién
libre, puesto que, como ya hemos dicho, a partir de 1875 se

% Acerca de los fondos financieros que contribuyeron a la puesta en marcha
de la Institucion, ¢f. Barona Vilar (1984), p. 64.

Y En Escuela Libre... se ofrece una relacion exhaustiva de los bicnes, instru-
mentos y aparatos que formaban parte de los laboratorios de la institucion.
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incorpord a las de caricter oficial. Desde hacia varias décadas, el
cierre de la facultad de medicina sevillana habia hecho pasar a un
primer plano el antiguo Colegio de Cirugia de Cadiz, después
convertido en Facultad de Medicina y Cirugia. De ese modo, la
capital andaluza se habia quedado al margen de la docencia de la
medicina, lo cual habfa creado un ambiente propicio para que la
nueva institucién gozara de una excelente acogida.

Durante esa primera etapa, que corresponde a seis afios de
actividad docente, el nimero de estudiantes que pasaron por ella
fue el siguiente:

TaBLA XXII

NUMERO DE ALUMNOS MATRICULADOS EN LA ESCUELA LIBRE DE
MEDICINA Y CIRUGIA DE SEVILLA (1868-1874)

1.er CURSO 20 CURSO TOTALES
Matriculados 728 563 1.291
No presentados a examen 234 161 395
Presentados 603 583 1.156
Suspensos L14 60 174
Aprobados 489 493 982

Fuente:  Memorias de la scuela Libre de Medicina y Cirugia de Sevilla (1874).

Por otra parte, la Escuela impartia diversos grados, de acuerdo
con la titulacion legal exigida para la practica profesional en
ciencias de la salud:

TABLA XXIIT

GRADOS ACADIMICOS OTORGADOS POR LA ESCUELA LIBRE DE
MEDICINA Y CIRUGIA DE SEVILLA (1868-1874)

NUMERO DL ITTULOS

Doctor en medicina y cirugia 38
Licenciado en medicina 10
Licenciado en ciencias médicas 4
Médico de segunda clase 1

Fuente: 1bidem.
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Por su parte, la estructura de los cargos docentes se distribuia
del siguiente modo:

TABLA XXIV

DISTRIBUCION POR CATLEGORIAS DOCENTES DE LOS PROFESORES DE
LA ESCUELA LIBRE DI MEDICINA Y CIRUGIA DE SEVILLA (1868-1874)

NUMERO DE PROFESORES

Catedriticos fundadores y propictarios 2
Catedraticos numerarios fundadores 11
Catedraticos numerarios no fundadores 4
Catedraticos supernumerarios 1
Catedraticos sustitutos 8

Fuente: lbidem.

Al poco tiempo de funcionamiento de la Escuela, Federico
Rubio fue sustituido por Antonio Rivera y Ramos, ya que su
actividad politica como diputado a Cortes le exigid trasladarse a
Madrid, donde continué su actividad cientifica y docente
renovadora en las otras instituciones libres madrilefias.

Entre los catedriticos numerarios fundadores se encontraba
José Moreno Fernindez, secretario de la institucion y catedratico
de fisiologia humana y comparada desde la misma fundacion de
la Escuela hasta ya entrado nuestro siglo. Moreno habia finalizado
sus estudios de medicina en 1845 y se habia doctorado en 1849 ",
Su nombramiento como catedratico de la Escuela data del 28 de
octubre de 1868 y hasta ese momento habia ejercido la docencia
en varios centros de ensefianza media. Habia trabajado como
médico forense y como disector anatdmico y era socio de la
Sociedad de Buenas Letras y de la Sociedad Antropolégica. Como
puede verse, su formacién previa no era la mas idoénea para
hacerse cargo de una disciplina experimental como la fisiologia y
eso se hizo notar, sobre todo en su escaso rendimiento como

' Sobre la vida y la-obra de Moreno Ferndndez y su posicién historica en la
fisiologia espafiola del siglo X1X, cf. Barona Vilar (1984) y (1988).
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investigador, aunque desempefiara con dignidad las tareas do-
centes.

Su obra cientifica como fisidlogo no es muy extensa. Aportd
dos comunicaciones al Congreso Médico Andaluz de 1876 que
versaban sobre «Los hematozoarios como expresion de ciertos
estados patologicos» y «Sobre el origen del movimiento en la
materia organizada». Esta dltima se publico posteriormente en
Ll Siglo Médico ™ y a raiz de ella se desencadend una polémica
con Carlos Maria Cortezo, ya que los planteamientos vitalistas de
aquél fueron duramente replicados por Cortezo desde una
perspectiva materialista.

Moreno fue también autor de la traducciéon al castellano de
los Elementos de Histologia humana (1878) del gran histologo
aleman A. Kolliker y precisamente en el prologo y las nociones
preliminares que servian de presentacién de la obra, Moreno
hacia profesion de sus deseos de renovacion de la ciencia
experiemental espafiola:

«... en este tiempo he trabajado asiduamente para conocer el
gran movimiento que se operaba en toda Europa, conven-
ciéndome desde que comencé mi trabajo investigador, de la
necesidad de reformar los métodos cientificos a que en Espafa
venimos sujetos y abrir a los alumnos un nuevo sendero para
sus adelantamientos. Afirmé mis ideas de que la medicina es
una ciencia eminentemente experimental: de que rodo debe
demostrarse en el anfiteatro, en los laboratorios y en las
clinicas; pero al mismo tiempo partiendo de que, siguiendo el
nuevo método impreso a los estudios toda nacion verdadera
debia partir del conocimiento mas profundo en Fisiologia y en
Anatomia Patolégica... “».

Un afo después de esta traduccion aparecid su obra mds
ambiciosa, las Lecciones de fisiologia general (1879), editada en

" ]. Moreno Ferndndez (1876). «Origen del movimiento en la materia
organizada». Lf Siglo Médicy, 24, 294-5.
& 14 :

2w

A. Kolliker (1878). lilenentos de bistologta humana. Trad. por ). Moreno
Fernandez Sevilla, Imp. R. Tarascod, p. VILL
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Sevilla #', donde ya dejaba constancia de sus planteamientos como
docente de la fisiologia en la Escuela Médica sevillana:

«Cimpleme ahora designar, aunque la modestia por la
parte que en ello he tenido me obligue a ser muy parco, que
en la escuela sevillana de medicina, creada por la Exma.
Diputacién Provincial, y elevada hoy a establecimiento publico,
se encuentran montados todos estos laboratorios, no con el
lujo de los alemanes, pero si con los instrumentos y los aparatos
necesarios para efectuar toda clase de trabajos histologicos,
fisiologicos, quimicos y toxicoldgicos; y que en ellos he tenido
la honra de inaugurar experiencias fisiologicas referentes a la
mayor parte de las funciones, asi como seguir en ¢l de histologia
la huella impresa por el ilustrado Sr. Dr. Ariza, primer profesor

de esta escuela en esta asignatura» *”

Planteada con una perspectiva histdrica, Moreno expone en
su obra los presupuestos gencrales que habian servido de
fundamento al pensamiento fisioldgico tradicional y su transfor-
macién a lo largo del siglo XIX, al que denomina «siglo de los
laboratorios». En ella se hace patente la asimilacion de los cambios
que la aplicacién del método experimental aportaba al campo de
Ia fisiologia.

A pesar de que la labor investigadora original de Moreno fue
escasa ¢ Insignificante, de las actividades desarrolladas en la
Céitedra de Fisiologia humana y comparada de la Escuela de
Sevilla da testimonio un IUstado y memoria respecto de los
trabajos realizados en ¢l laboratorio de fisiologia, editado en
1888 %, en el que Moreno Fernandez y su ayudante Joaquin
Rubio hacian balance de las experiencias de laboratorio llevadas
a cabo por los estudiantes durante el curso anterior. A través de

0 ]a obra de J. Moreno Ferndndez fue la primera sintesis de fisiologia general
publicada en Espaiia.

W 1bid., p. 58.

% . Moreno Ferndndez; J. Rubio Giles (1888). Estado ¥y memoria respecto de
los trabajos realizados en el laboratorio de firiologia. En: Trabajos pricticos en la
Lscucla de Medicina de Sevilla durante ¢l curso de 1887 a 1888. Scvilla, Imp.
Almudena, pp. 81-100.
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esa memoria se pone de manifiesto el papel desempefiado por la
practica experimental en la enseflanza de la fisiologia en la
Escuela sevillana. Durante el curso académico, los estudiantes
llevaban a cabo un total de trece experiencias en el laboratorio,
que consistian en:

1. Estudio de los caracteres fisico-quimicos de la saliva
y de su accidon sobre las sustancias amiloideas, con el fin
de demostrar su actividad sacarificante de las féculas,
atribuible a la prialina.

24, Observacion en la cdmara fotoscOpica de la seccién
antero-posterior de un diente humano.

34, Preparacién de mucosa gastrica de perro, con objeto
de estudiar su estructura, la técnica de realizacién de la
fistula gastrica, los caracteres del jugo gastrico y su
accion sobre los albuminoides.

48, Observacién de los fendémenos de enddsmosis y
ex6smosis a través de membranas organicas y aplicacién
de estas experiencias a los fenémenos de absorcién
intestinal.

5%  Observacidon en la camara fotoscdpica de varias
preparaciones de globulos sanguineos de reptiles, peces y
mamiferos, llevando a cabo una comparaciéon con los de
la especie humana.

6*.  Estudio de los movimientos del corazén de la rana,
mediante viviseccion y manipulacién del mismo.

78 Otras experiencias sobre la circulacién mediante el
manejo de aparatos del tipo del hemodinamémetro o el
esfigmografo, asi como observacién microscopica de la
circulacion capilar en la membrana interdigital de la
rana. 0

8. Estudio microscopico de la estructura y movimien-
tos del pulmén en la rana viva.

94 Medida de las diferencias de calorificacion en
distintos érganos de un mismo animal, mediante el
empleo del aparato termoeléctrico de Arsonval.

108 Experiencias sobre la contractilidad muscular en
ranas, sefialando las variaciones que provoca la accién
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del curare, la seccion nerviosa y obteniendo un registro
grafico, por medio del midgrafo de Marey y del poligrafo,
para establecer diferencias con respecto a la velocidad de
contraccion.

11%. Utilizacién de la laringe artificial de Fournié para
el estudio practico de la fonacion. _

124, Estudio microscopico del tejido nervioso 'y
comprobacion de la insensibilidad del cerebro.

132, Demostracién microscopica del esperma y del évulo
de rana.

La participacién de los estudiantes en este tipo de trabajos
pricticos resulta ya de por si suficientemente significativa. La
incorporacién de este tipo de practicas de laboratorio se fue
introduciendo paulatinamente en las universidades a partir de los
afios 1880, pero no con anterioridad. En sintesis, puede afirmarse
que las instituciones libres, creadas siempre por iniciativa de un
grupo de entusiastas del conocimiento cientifico al amparo de la
libertad de catedra promulgada tras la Revolucion de 1868,
introdujeron nuevos instrumentos técnicos y un cambio de
orientacién en la docencia y el cultivo profesional de la fisiologia
espafiola. Su énfasis en la construccion de una fisiologia y una
medicina de laboratorio, junto a los métodos docentes empleados
en las instituciones libres constituyen la expresibn mas palpable
del movimiento de renovacién cientifica que se desarrollé en la
sociedad espafiola desde mediados del siglo XiX, vinculado al
pensamiento liberal-republicano y a la filosofia del positivismo *.

Contagiados de la cuforia con que toda Buropa contemplaba
los avances del conocimiento cientifico-natural, los sectores mais
progresistas de la sociedad espafiola incorporaron también el
cultivo de la cienciao' experimental como uno de los clementos
basicos de su concepcidn del progreso. En su opinion, Espafia® no
podia quedar al margen del progreso cientifico.

™ Conviene sefalar la asociacion de estos tres componentes ideoldgicos en un
contexto cultural en que la apuesta por ¢l progreso y el conocimiento cientifico-
técnico pasaba por el positivismo y el pensamiento libreral, asociado por lo
general, en nuestro pais al republicanismo.
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Al decir de muchos estudiosos de la sociedad espaifiola con-
temporanea, el periodo moderado, que coincide a grandes rasgos
con el Reinado de Isabel 11, constituye en buena medida el punto
de partida de la modernizacién social.. Si nos atenemos al estricto
funcionamiento de las instituciones cientificas relacionadas con el
cultivo de la ciencia experimental, su situacién no fue en general
mucho mejor que en etapas anteriores. Cabe sefialar, es cierto,
que la configuracién de una sociedad ideoldgicamente mas abierta
permiti6 que comenzaran a aparecer las primeras iniciativas de
creacion de agrupaciones para ¢l cultivo de la ciencia y la discusion
de temas cientificos. Ya hemos indicado en capitulos anteriores
que los afios centrales de la centuria aportaron, en general, un
cambio de actitud hacia la ciencia experimental y una valoracién
mis positiva del conocimiento cientifico. Todo ello fructificd en
la spariciéon de un pujante periodismo cientifico, cuyo nivel no
tenia nada que envidiar en algunos casos a las mejores revistas
europeas y que aportd a la sociedad espafiola una adecuada
informacion sobre los trabajos de las vanguardias de otros paises,
lo que tiene mayor importancia social.

Sin embargo, junto a esto, es preciso recordar que la situacién
de las instituciones oficiales —en particular las academias cienti-
ficas y las universidades— apenas habian mejorado en lo sustan-
cial y las condiciones en que se desarrollaba el cultivo y la
ensefianza de las ciencias experimentales seguian siendo penosas.
Una vez mas, los ciudadanos iban por delante de las autoridades
publicas y del poder politico, mas preocupados por otro tipo de
cuestiones.
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Ya hemos sefialado en el capitulo anterior que la revolucion
republicana abri6 las puertas a la libertad de catedra, abonando
asi el terreno a la libre discusién y a las iniciativas renovadoras.
Pero la experiencia fue muy breve y aunque era mucho el entu-
siamo, muchas de aquellas instituciones extraoficiales fracasaron
por falta de apoyo. La experiencia de ruptura iniciada durante el
periodo revolucionario tuvo una posterior y mis fructifera sedi-
mentacién en los Gltimos afios del siglo X1X, durante la Restau-
racién Mondrquica, merced a la fuerza del movimiento krausista,
la creacion de la Institucién Libre de Ensefianza y la Junta para
la Ampliaciéon de Estudios. Pero hasta ese momento, la plena
incorporacién de la fisiologia experimental debia superar tres
barreras importantes: una era el debate tedrico sobre el método
experimental y su aplicacion al estudio de los tenémenos de la
vida; las otras dos, el problema de la profesionalizacion y la
insercion social del trabajo de laboratorio.

EL DEBATE TEORICO: VITALISMO, MATERIALISMO, POSI-
TIVISMO Y PENSAMIENTO CATOLICO

El primer aspecto que conviene analizar con detenimiento es
el debate tedrico suscitado en torno a la vida y sus manifestacio-
nes, cuyos aspectos mds relevantes se centraban en su origen, el
talante de los fenémenos bioldgicos y la capacidad del cientifico
para llegar a conocerlos y dar cuenta de ellos. La cuestion se
planteaba como una pugna de caracter filosofico, en la que se
suplia la falta de datos procedentes de la investigacién empirica
con un florido discurso acerca de la vida, su esencia y significado.
No es casualidad que quienes mis lefia echaron al fuego de la
definicién de la vida fueran personajes como José Letamendi * o
Matias Nieto Serrano, considerados como filésofos médicos y
que, en cualquier caso, jamés habian pisado un laboratorio. Pasa-

5 Yis conocida la disputa entablada entre Letamendi y Turrd, como consecuencia
de las criticas que este dltimo formuld desde una perspectiva radicalmente
positivista a su poco rigurosa filosofia bioldgica, cargada de especulacién pscudo-
materndtica.
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remos por alto sus insipidas especulaciones, que nada aportaron
a la historia del pensamiento biolégico, a pesar de que sus
autores fueron considerados en su época como grandes figuras de
la medicina.

Mayor interés posee centrar la posicién epistemoldgica de
quienes, a partir de los afios 1860, ejercieron la docencia univer-
sitaria de la fisiologia. De ellos puede decirse que, en general, no
se mantuvieron al margen de ese debate, mas filoséfico que
cientifico, sobre la vida y que por lo general ofrecieron una
respuesta basada en los supuestos del vitalismo. Esa perspectiva
ideoldgica se veia a menudo tefiida de elementos religiosos de
cardcter cristiano y sOlo en algunas escasas ocasiones sc¢ planteaba
abiertamente desde posturas materialistas o desde otros puntos

de vista influidos claramente por el positivismo que reivindicaban

la investigacibn empirica ¢ intentaban excluir del dmbito de la
ciencia ese debate acerca de la esencia Gltima de la vida. Veamos
algunos ejemplos de cllo.

Por un buen numero de razones, ya mencionadas en un
capitulo anterior, entre las que se encuentra el respaldo institu-
cional v la consideracidon de texto obligatorio para la docencia
universitaria de la fisiologia, la obra de Juan Magaz constituye un
ejemplo paradigmatico de la posicién de la «fisiologia oficial».
En la primera parte de su Tratado, consagrada a los fundamentos
tedricos de la fisiologia %, scfialaba Magaz que la organizacién de
la vida se debe a «un conjunto de fuerzas fisicas, de fuerzas
quimicas y de otras fuerzas diferentes, a las que Ilamamos orga-
nicas o vitales, y de consiguiente lo que somos, lo que sentimos,
lo que pensamos, depende de la materia de que estamos consti-
tuidos y de las actividades a que estd sujeta, entre las que se
encuentra nuestra alma..» *. Las fuerzas vitales posecen, en su
opinion, las mismas caracteristicas que las fuerzas. fisicas y al
igual que ellas no sufren alteraciones con los cambios orgdnicos
habituales en los seres vivos. Se trata, pues, de la misma menta-
lidad cientifica que ya vimos en Usera y que consistia en adoptar

™ Magaz vy Jaime (1869). La obra e¢s analizada con mayor detalle en Barona
Vilar (1988), pp. 40-42.

7 Magaz y Jaime (1869), vol. 1, pp. 17-18.
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como punto de partida un discurso filosofico de cardcter vitalista
para después defender la investigacibn empirica mediante el
método experimental. Por eso, Magaz también sostiene que el
fisiclogo debe plantcarse el estudio de las funciones orgéanicas
con la misma mentalidad que el fisico estudia los fenémenos de
la materia inanimada. Pero ese aparente conflicto intelectual
entre discurso y método no encuentra la solucién en la postura
mas sencilla: el reduccionismo en la explicacién de los fendmenos
biolbgicos, sino que le lleva a proponer una curiosa sintesis
cercana al dualismo, que le permite, de un lado, aceptar los
postulados de la ciencia experimental como método de acerca-
miento a la manifestacion material de los fendmenos vitales y
ejemplificacién de fa doctrina, y al mismo tiempo, emplear inter-
pretaciones cristianas, cercanas al animismo para dar cuenta de
algunas funciones orgénicas. Lste hecho queda de manifiesto, por
ejemplo, al considerar los «fendmenos racionales», los cuales
atribuia Magaz al concurso de una fuerza superior, el alma, que
actuaria sobre la excitabilidad de las estructuras anatémicas cere-
brales con un cardcter diferente del de la fuerza vital, puesto que
el alma es «una sustancia inmaterial unida al cuerpo humano...
que dirige los actos ‘del cuerpo por medio de las propiedades de
que por su influencia estin dotados los Organos y tejidos» **.
Para definir su posicién epistemoldgica no se puede decir tnica-
mente que Magaz sca vitalista, como lo era en general la fisiologia
de su época, sino que a este elemento filos6fico comin, él y otros
autores hispanos afiadian un nuevo componente ideoldgico de
cardcter metafisico, teolégico o creencial. El funcionamiento del
organismo humano como manifestacién de la vida en su mayor
grado de complejidad cxigia la mencién explicica del creador y la
influencia del alma inmaterial. Ni que decir tiene que mientras
en otros paises el debate tedrico sobre la vida era acompafiado de
una ferviente labor de indagacién experimental —recuérdese a
Bichat a principios de siglo o a Carl Ludwig, Johannes Miiller,
Claude Bernard, Hermann von Helmholtz y un largo etcéeera,
todos ellos contemporineos de Magaz—, nuestro autor, como la
mayoria de los profesores de fisiologia espafioles eran todavia

8 Ihid., p. 49.
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fisidlogos de saldn y si pisaron un laboratorio de investigacion
no fue precisamente para ponerse manos a la obra.

Otro de los baluartes de la fisiologia vitalista fue ¢l ya men-
cionado José Moreno Fernandez, profesor de la Escucla Médica
de Sevilla. Su pensamiento estd marcado por dos rasgos funda-
mentales: la defensa del método experimental y la visién vitalista
del funcionamiento orgéanico.

«Asi, pues, debemos ser incesantes cn el trabajo investiga-
dor, no contentarnos con repetir la doctrina sustentada, sino
procurar cnsefiar la realidad del hecho que la sostiene, vy, tras
demostraciones constantes, acumular mas hechos y mas princi-
pios, para que con el tiempo sc llegue al desideratum de la
ciencia: de ahi la necesidad de experimentar» *.

De todos modos, los recursos de las ciencias fisico-quimicas
que tan aptos resultan para el analisis de las funciones organicas
no debian hacer caer al fisidlogo en la trampa del reduccionismo;
puesto que en el desarrollo de la vida existe ademis una «fuerza
inconmensurable»:

«De modo que, aun prescindiendo del nombre, en los cuer-
pos organizados hay una fuerza distinta de la atraccion y de la
afinidad, que, mientras subsiste la vida, subordina los hechos
que mediante éstas suceden en ellos. No nos ha sido posible,
ni aun fijar la ley reguladora de esta fuerza, habiéndose opuesto
a ello la inestabilidad constante en que sc encuentra la materia
organizada, pero si podemos afirmar que tiende a que se
realicen todos los hechos en armonia constante, y sin que, a
pesar de haber a un tiempo combinaciones quimicas diferentes
y ain opuestas, se perturben en su realizacién: a esta fuerza
debe estar sometida la espontaneidad en los hechos de los
seres vivos» “.

Los argumentos de los vitalistas espafioles no eran diferentes
de los habituales en otros contextos y, en algunos casos, solian ir

¥ Moreno Ferndndez (1879), p. 10.

0 1bid., pp. 75-76.
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acompaiados de elementos propios de una visién cristiana del
hombre. Ese vitalismo cristiano fue la postura ideoldgica de los
fisidlogos mas representativos del stata quo, de la doctrina fisio-
légica oficial, que compartieron aquéllos que fueron verdaderas
figuras en la sociedad de su época, que ascendieron en los puestos
universitarios con facilidad.

Frente a ellos, aparecié otra corriente de pensamiento, mis
incondicionalmente vinculada a la mentalidad cientifico-natural,
de la que participd principalmente el movimiento renovador de
la medicina espafiola, comprometido con la idea de llevar a cabo
una amplia reforma institucional. La primera manifestacion de
envergadura que propicié esta corriente renovadora fue la creacion
de escuclas libres. Posteriormente se vinculd también en la defensa
de las tesis del evolucionismo y, en el orden social, participd de
las ideas de progreso social y del republicanismo. Muchos de los
renovadores que quisieron profesionalizarse en la investigacion
fisiologica tuvieron que desistir por no conseguir el acceso a
catedras universitarias.

Entre ellos, uno de los mas fervientes detractores del vitalismo
fue Carlos Maria Cortezo, quien se enfrentd piblicamente a los
planteamientos filoséficos de Moreno Fernidndez en una disputa
que se reflejé en la prensa médica de la época . Cortezo estuvo
vinculado a la docencia de la fisiologia en la Escuela Prictica
Libre del Museo Antropoldgico de Gonzilez de Velasco después
de haber ampliado estudios en Paris con Yrancois-Segismond
Jaccoud y ocupar una plaza de médico numerario en el madrilefio
Hospital de la Princesa. Fue una de las personalidades cientificas
mas inquietas y activas de la Espafia de la Restauracion, se
interesd por la histopatologia, por la nueva bacteriologia y fue
uno de los mids significados representantes de la medicina fisio-
patoldgica espafiola. Unos afios antes, en 1875 habia obtenido
por oposiciéon la Catedra de Fisiologia de la Universidad de
Granada, que no llegd a ocupar, y con motivo de aquel concurso
preparé con fecha de 17 de mayo de 1873 una memoria de
oposiciones que ha permanecido manuscrita, bajo ¢l titulo genérico
de Programa razonado de fisiologia humana. Lin ella exponta sus

2L Siglo Médico, 24 (1876), pp. 294-295.
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concepciones bioldgicas generales y desarrollaba el contenido es-
pecifico del temario propuesto. Por lo que aqui mis interesa,
Cortezo sc mostraba partidario de la unidad de todos los conoci-
mientos biolbgicos, que ¢l consideraba aglutinados en torno a la
fisiologia, «ciencia destinada a estudiar los seres vivos en el
cumplimiento normal de sus funciones».

«El conjunto de los cuerpos que constituyen la naturaleza,
presenta a la investigacion del observador grupos de caracteres
o fenémenos que permiten diferenciarlos fundada y logicamente.
Estos fenémenos son fisicos, quimicos y organicos o vitales: al
primer grupo pertenecen los que como los del segundo se
muestran en todos los cuerpos sin excepcion: los Gleimos son
patrimonio de los cuerpos que no pueden existir sin una forma
y estructura particular (organizaciénj y sin la condicion de
renovar incesantemente los materiales de que se componen» 7'%

El estudio de todos los fendmenos vivos debia corresponder a
una unica rama del saber —Ila fisiologia— debido a que se trata
de un Unico objeto de estudio y sélo convencionalmente y por
raz6én de método se podria distinguir entre fisiologia, anatomia y
psicologia. Incluso los fenémenos psicoldgicos serian, al decir de
Cortezo, puros fenémenos fisiologicos dependientes de la organi-
zacion particular de la materia viva. Su punto de vista metodold-
gico era estrictamente cientifico-natural:

«El incesante y simultdnco progreso de todas las ciencias,
ha hecho crecer ripidamente el incesante caudal de la Fisiologia;
ante ran pasmoso acrecentamientQ y tan extenso porvenir
pronto ha comprendido la moderna filosofia, que serd vana,
infecunda toda tentativa de progreso hecha fuera del terreno
de las ciencias positivistas y principalmente de la ciencia biolo-
gica» ",

No e¢s de extrafiar que en su memoria docente eludiera

-2 CM. Cortezo (1873). Programa razonado de fisiologia humana. Manuscrito,
leceion primera.

M Cortezo (1873), p. 6.
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cualquier mencién explicita a la existencia de fuerzas ajenas a la
propia materia y que se abstuviera de cualquier especulacién
metodologica, en su opinién, «por el contrario, deben obviarse
las cuestiones nacidas de la aplicacion de la biologia a las cuestio-
nes filosOficas, a la investigacion del destino posible de los seres
organizados» .

Su programa estaba dividido en dos partes fundamentales, la
primera de las cuales se consagraba al estudio de la fisiologia
general y la segunda al desarrollo de la fisiologia especial o hu-
mana. Mis adelante veremos su posicion con respecto a la pri-
mera, pero convienc ahora sefialar que, segun indicaba explicita-
mente.

«Nuestro programa, inspirado en estas ideas que hemos
adelantado y obedeciendo a ellas, se divide en dos grandes
grupos que creemos de reconocida utilidad y dentro de perfecto
método; tales son la Fisiologia general en primer término y la
especial en segundo: del objeto de la primera nacen otras fdos
divisioncs, una que para entrar en cl estudio del mundo orga-
nico procura estudiar el modo de comportarse en estos linderos
del general conjunto las leyes generales que a los seres rigen; y
la otra que investiga la manera de funcionar de esos dtomos
orgénicos que por su agrupacion y armonia constituyen nuestros

209

tejidos, nuestros Organos, aparatos y sistemas»

l.a mentalidad cientifica que se trasluce de las palabras de
Carlos Maria Cortezo no fue en modo alguno excepcional en la
Ispafia de la Restauracién. De hecho, cabe identificarla con el
movimiento renovador que se desarrollé en el seno de la medicina
y en otras areas de la ciencia. Los planteamientos del valenciano
Juan Aguilar y Lara son buena muestra de ello. Aguilar era uno
de los representantes mas significados del grupo renovador que
introdujo la llamada «medicina de laboratorio» en Valencia du-

M 1bid, p. 1.
N 4bid., pp. 10-11.
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rante las décadas finales del siglo XiX 2% En una primera etapa,
al igual que sucediera con otros aspirantes a fisidlogo como
Balbino Quesada, la vocacion de Aguilar se inclind hacia la
investigacion fisiologica, pero su fracaso en unas oposiciones le
cerrd el camino de la profesionalizacién. Finalmente, acabd con-
sagrandose a la practica médica, principalmente como cirujano,
aunque su actividad como médico fue absolutamente polifacetica.
En el terreno quiridrgico aportd contribuciones de mérito, siendo
uno de los primeros introductores de los métodos antisépticos,
pero ademds fue profesor clinico y catedratico auxiliar de clinica,
ademas de ayudante de clases précticas de fisiologia, todo ello en
la Universidad de Valencia. Durante algunos afios fue director de
la revista La Crdnica Médica, principal 6rgano de expresion del
grupo experimentalista valenciano, que alcanzd una notable difu-
sion internacional *". Aguilar mantuvo también una destacable
labor como traductor de obras médicas extranjeras, entre las
cuales cabe citar el Compendio de fisiologia humana (1877) del
alemidn J. Budge **, o su participacién en la version castellana del
famoso Diccionario de Medicina, de Littré.

Fruto de su participacion en la docencia universitaria de la
fisiologia fue la publicacién en 1882 de unos Cwadros sindptico-
descriptivos de [fistologia humana, construidos con unos plantea-
mientos muy didacticos #. Tal vez lo mas destacable de la sintesis
fisiolbgica elaborada por Aguilar sea su planteamiento teorico,
que demuestra un conocimiento minucioso del pensamiento bio-
logico de Claude Bernard y, consiguientemente, una confianza

26 Sobre la personalidad cientifica de Juan Aguilar y Lara en relacion con el
cultivo de la fisilogia, cf. mi capitulo titulado «las ciencias fisiologicas», consagrado
a la evolucion de la fisiologia en la Valencia decimondnica, que forma parte de J.
M. Lopez Pifiero e al. (1988).

7 CE Lépez Pifiero et af. (1988). Los articulos aparccidos ¢n La Cronica
Médica poscian una buena circulaciéon internacional y eran variados sistemdrica-
mente por ¢l Index Medicus desde su fundacion.

&9 ). Budge (1877). Compendio de fisiologia humana. Trad. por J. Aguilar y
Lara, y anotado por Magraner. Valencia, Lib. Pascual Aguilar. Fsca obra fue
reeditada en 1880,

2 ). Aguilar y Lara (1882). Cuadros sindprico-descriptivos de fisiologia humana.
Valencia, J. M. Blesa.
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plena en la capacidad del método experimental de dar respuesta
al estudio de los fenémenos de la vida y ser la fuente exclusiva
de los conocimientos fisiologicos.

«La fisiologia estudia los ferdmenos de la vida, no la
esencia de la vida, porque esto es un secreto que nunca alcan-
zarda el fisidlogo, como el quimico de la naturaleza de la
afinidad, ni el fisico de la esencia de la gravedad o de la
atraccion. La esencia de la vida, como afitma el inmortal
Claude Bernard, pertencce a la categoria de las causas primeras,
y por lo tanto es absolutamente inasequible a la humana
inteligencia» .

Aferrado, pues, a una mentalidad cientifico-natural que se
acercaba incluso al empirismo, Aguilar rechazaba cualquier doc-
trina sobre los fendémenos de la vida, fuera ésta de indole mate-
rialista o vitalista, por considerar que cualquier discurso doctrinal
introducia elementos estériles y extracientificos. La esencia de lu
vida debia quedar fuera del debate fisioldgico. «Sigamos las huellas
—afirma en otra parte de su obra— de los inmortales fisidlogos
Magendie y Claudio Bernard: observemos y experimentemos; y
tomando por base la observacién y experimentacién de nuestros
maestros, y los hechos confirmados por nuestra personal expe-
riencia, fundemos el inmenso edificio de la ciencia, que entonces
serd sOlido porque descansara sobre indestructibles bases» .

Su oposicidn al materialismo y al vitalismo biologicos se
apoya principalmente en la consideracion de que al bibdlogo y al
fisidlogo deben intercsarle las comndiciones materiales en que se
desarrolla la vida y ello requiere ni mas ni menos que el anélisis
de los fendmenos que suceden en el medio interno organico. Una
vez mas se advierte la influencia del pensamiento de Claude
Bernard sobre los fisidlogos espafioles de la época. Asi entendida,
la vida de los organismos se manifestaria como resultado de un
conflicto entre el medio exterior o cdsmico y las propias condi-
ciones internas de su organismo, «representado interiormente

70 Aguilar y Lara (1882), p. V1.
U bid., p. VL
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por el plasma sanguineo que rodea por todas partes al elemento
anatdmico». Es en ese medio interno donde tienen lugar los
procesos fisicos y quimicos, los incesantes intercambios de materia
y energia, que se verifican de modo especifico en toda la materia
viva, cualquiera que sea su grado de complejidad. Es precisamente
el estudio de los mismos en su especificidad lo que brinda
autonomia a los conocimientos fisioldgicos.

Los diferentes testimonios que nos ha legado la fisiologia
espafiola de la época dan a entender que a lo largo de las dos
primeras décadas de la segunda mitad del siglo XIX los distintos
movimientos de renovacion cientifica que se desarrollaron en el
conjunto del pais propiciaron la paulatina asimilaciéon del mérodo
experimental aplicado al estudio de los fenémenos de la vida.
Unas veces, como en el caso de Cortezo o Aguilar, desde plantea-
mientos exclusivamente cientifico-naturales, pero otras, como en
el caso de Magaz o de Moreno Fernandez desde planteamientos
generales de cardcter vitalista; incluso, algunas veces, desde un
vitalismo tradicional tefiido de elementos creenciales de caracter
religioso, que venian a proclamar su oposicién a cualquier «fisio-
logia sin Dios». Ese fue el caso del catedratico valenciano José
Crous y Casellas, claro impulsor de la medicina de orientacién
fisiopatologica.

Estrechamente vinculada a la medicina de laboratorio, la men-
talidad fisiopatoldgica tuvo hondas repercusiones en el terreno
de la patologia, al aportar una concepcién de la enfermedad de
cardcter mas dinamico. Su punto de vista consistia en concebir
los fenémenos patolégicos como una alteracidén primaria del
funcionamiento normal de los organismos en su conjunto. Esa
perspectiva, impulsada por el considerable desarrollo de la fisio-
logia analitica tuvo importantes seguidores en el territorio espafiol,
como el ya mencionado Carlos Maria Cortezo o el catedratico de
patologia José Crous quien puso de manifiesto su asimilacién de
los planteamientos fisiopatologicos en su Tratado elemental de
anatomia y fisiologia normal y patoldgica del sistema mervioso,

222

publicado en Valencia, en 1878 #!. La elaboracién de la obra

28§ Crous y Casellas (1878). Tratado elemental de anatomia y fisiologia
normal y patolégica del sistema nervioso. Valencia. Lib. Pascual Aguilar.
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obedecia el deseo de completar el programa docente de patologia
que se impartia en la Univeridad de Valencia, intentando al
propio tiempo una labor de actualizacién de unos conocimientos
que previamente no se habian expuesto de forma sistematica en
la literatura cientifica en castellano .

Las obras de referencia que servian de fundamento al trabajo
elaborado por Crous quedaban enumeradas el comienzo del tratado
y constituyen un adecuado exponente de la medicina francesa del
momento. Basta sefialar que entre los autores consultados por
Crous para configurar su tratado se encontraban Poincaré, Fournié,
Kiiss, Duval, Longet o Béclard, todos ellos autores vertidos al
castellano por esa misma época.

Con respecto al pensamiento fisiologico de Crous, abundando
en lo sefialado anteriormente, es de destacar su capacidad para
conciliar el interés por el desarrollo de las ciencias fisiologicas
con una posicion epistemoldgica notoriamente anticuada y plagada
de ideas ajenas al propio discurso cientifico. En buena medida, la
gencracién de Crous fue una generacién puente entre dos formas
muy distintas de concebir el acceso a los conocimientos cientificos
y esa condiciébn se pone muy explicitamente de manifiesto en su
caso, debido a que el tema del cual se ocupaba lo hacia especial-
mente proclive a agudizar las contradicciones: el funcionamiento
del sistema nervioso. Por ello, no debe sorprender que Crous se
desmarque rotundamente del positivismo y advierta al lector de
modo claro para evitar todo tipo de conjeturas:

«Por mucho que nos internemos en el laberinto de teorias
nervocistas, NuNca se Nos Crea Organicistas y ampoco positivis-
tas que al fin y al fallo ocultan lo que son, organicistas.
Podremos encontrar todas las propiedades que se quicran en
los elementos histoldgicos, pero siempre a condicion de ser
partes integrantes de la organizacion viviente; y en consecuencia
formada de materia organica, fuerza vital y alma» ™.

La descripcidon de las funciones del sistema nervioso y sus

2 Cf. La introduccion de la obra de Crous (1878).

2 1bid., pp. X-X1.
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alteraciones patoldgicas ocupan alrededor de las dos terceras
partes de la obra. Distinguia Crous unas funciones intrinsecas del
tejido nervioso y otras que dependerian de las partes por las que
se distribuyen los nervios, al tiempo que aplica a la patologia la
tradicional distincién, introducida por Bichat, entre el sistema
nervioso de la vida animal y el correspondiente a la vida organica.
Veamos cuales son los aspectos fisiolGgicos mas significativos de
su obra.

Al abordar el funcionalismo del sistema nervioso distingue
tres niveles de actuacion: el que corresponde a los elementos que
componen las distintas partes de los centros nerviosos, las fun-
ciones propias de cada una de esas partes y las funciones especi-
ficas del sistema nervioso periférico. Su exposicion alterna la
descripcion de las funciones con una minuciosa ejemplificacion
de tipo experimental. Ni que decir tiene, que se trataba de
experimentos ajenos, casi siempre basados en técnicas de estimu-
lacién mecénica, quimica o eléctrica.

La explicacion del funcionamiento de los elementos nerviosos
adolecia de una falta importante de datos para la formulacién de
una teoria general; no podia ser de otro modo si tenemos en
cuenta que el trabajo de Crous es sensiblemente anterior a los
trabajos de Cajal y Golgi sobre la neurona. Su exposicién viene a
ser un conglomerado de experiencias de estimulacién en distintas
zonas del sistema nervioso, partiendo de la médula y Hegando
hasta los tubérculos cuadrigéminos, en busca dc sedales de res-
puesta sensitiva 0 motora. Asi de simple. A pesar de que el
analisis de las funciones de los cordones medulares poseia en
Crous una mayor profundidad explicativa, debido a su mayor
simplicidad y a los trabajos acerca de las estimulaciones sensitivas
y las respuestas motoras llevadas a cabo por un buen ndmero de
fisidlogos conocidos por él #, lo cierto es que los resultados que
sefiala como consecuencia de la estimulacién de los tdlamos
opticos, del cuerpo estriado, el cerebelo o los tubérculos cuadrigé-

5 En su obra, Crous demucstra estar al tanto de los trabajos de investigacién
llevados a cabo durante este tiempo por los principales representantes de la
escuela francesa.
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minos estin plagados de conjeturas y de desconocimientos confe-
sados.

El funcionamiento de la médula espinal quedaba englobado
en la obra de Crous en dos esferas: como conductor de estimulos
y como centro inervador. En el primer caso, «la sustancia gris es
la Unica encargada de transmitir las sensaciones, y al hacerlo lo
verifica en cruz», en tanto que los impulsos motores o centrifugos
se propagarian por los cordones anteriores de modo directo, si
bien pudiera haber «algin entrecruzamiento, sumamente parcial,
en los actos de motilidad de la médula». Como centro incrvador,
Crous es consciente del papel de la médula en la formacion de
los reflejos, en la coordinacién motora y en la inervacion de los
Organos y aparatos.

Por lo que se refiere al bulbo raquideo, atribuia funciones
sensitivas a la sustancia gris, en tanto que resaltaba la polémica
acerca de la funcién de los haces laterales, recogiendo la impor-
tancia de los multiples centros nerviosos que alberga.

El enorme desarrollo del movimiento localizacionista desde
los afios centrales del siglo reducia practicamente la imagen del
sistema nervioso a un conjunto de partes integradas por centros
reguladores de funciones especificas. No obstante, al ocuparse de
la funcién de los hemisferios cerebrales sefialaba:

«Nos reservamos el derecho de exponer més adelante la
ineficacia de las fuerzas fisicas, quimicas y vitales sobre los
elementos histologicos del cerebro para el engendro y desarrollo
de los elementos psicolégicos; pues, a fuer de buenos hipocra-

" tistas y fieles creyentes de la filosofia catdlica, no podemos
relegar al olvido el imperioso y necesario concurso del alma en
la génesis de las ideas, sea cual fuere su clase

En el capitulo dedicado a las funciones del sistema nervioso
periférico exponia de manera sumaria los trabajos de Claude
Bernard sobre la accién de los nervios vasomotores, su relacion
con las funciones de calorificacion o los mecanismos de regulacion
de la actividad secretora de las glandulas. Finalmente apostillaba:

26 Crous (1878), p. 152
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«El trispldnico tiene la propiedad de aumentar la temperatu-
ra con independencia de sus efectos vasomotores. Para darse
cuenta de este fenémeno, se ha recurrido a supeditar los actos
quimicos de asimlacién y desasimilacion a la potencia nerviosa,
y mas que nerviosa, vasomotora o simpdtica. Se nos figura que

* han de redoblarse los esfuerzos para saber si al sistema nervioso
encéfalo-medular le corresponde algin papel en la nutricion
propiamente dicha. El intervenir el sistema nervioso en los
actos de asimilacion y desasimilacion como mandatario de la
fuerza vital, o la misma fuerza vital de un modo mais directo
sobre la sangre, o los elementos histologicos, o sobre una y
otros, es de todo punto necesario; pues de no ser asi queda sin
comprenderse la falta de correspondencia que en fuerza y vigor
demuestran la asimilacién y desasimilacién, tanto en la infancia
como en la vejez» 2.

También resulta significativa su «abstencion» en el conflicto
que se planteaba entre una visibn mis nueva de la actividad de
los nervios, a los que se atribuia un papel activo y autbnomo con
respecto a la nutriciéon, reproduccion y funcionalismo, frente a la
concepcion tradicional, que los consideraba meros transmisores
de fluido nervioso o succus nerveus. Su exposicion de la polémica
vigente, pero con una actitud ciudadosa de no tomar partido,
expresa el talante conservador y poco decidido de su autor frente
a las nuevas teorias.

Sobran los dctalles acerca de la descripcidon que aporta de
cada una de las partes relacionadas con el sistema nervioso, de
escasa originalidad y nulo interés aqui, pero no conviene finalizar
esta breve descripcién de la posicion epistemoldgica de Crous sin
resaltar su mds ferviente ataque al positivismo, desde su Optica
de «fisidlogo vitalista y cristiano».

«... para hacer retroceder a la ciencia atea que al extenderse, lo
hace amontonando errores, utopias, desesperaciones y males
sin cuento, por toda la superficie del globo, la verdadera ciencia
no cstd ni puede estar en pugna con Dios, sin Dios no hay

7 Ibid., pp. 169-170.
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verdadera ciencia, sin Dios, sin alma no hay verdadera fisiolo-
gia» 8,

En las palabras de Crous se encuentra, qué duda cabe, una
sintesis de las barreras ideoldgicas que impidieron una mas tem-
prana incorporacion de la fisiologia de laboratorio. Ese discurso
diferenciador del hombre frente al resto de la naturaleza ponia
en cuestion la oportunidad de la practica de vivisecciones para
llegar a conocer el funcionalismo humano. Pero, ademis, la
fisiologia de laboratorio aportaba un cambio sustancial en la
praxis universitaria, en el enf()que docente y en la investigacion,
todo lo cual ponm en cuestidon la ideologia, los métodos y la
sapiencia de quienes habian sido consdg,rad()s por los poderes
facticos como las grandes figuras y personajes de relieve de la
medicina espafiola de la época. Por lo general, un purmdo de
fatuos con el verbo ficil, la metafisica como recurso y poco
interés por la ciencia experimental. Por desgracia, no es este el
tinico caso en el que se ha planteado una situacidon socioldgica
semejante; nuestro pais, en ese patético ejercicio de destruccion
interna que es su historia contemporinea, ha sido demasiado
proclive a glorificar charlatanes por razones de mera coyuntura
politica.

EL PROBLEMA DE LA PROFESIONALIZACION

En lineas generales, puede decirse que el final de la década de
los afios sesenta introdujo nuevos horizontes en la investigacién
experimental “espafiola. Prueba de ello es el hecho de que las
nuevas instituciones libres —que impartian ensefianzas universi-
tarias no oficiales— estuvieran dotadas de laboratorios de inves-
tigacion, orientaran su docencia hacia la practica experimental y
pusieran el acento en la necesidad de un cambio de orientacion
metodoldgica en el cultivo de disciplinas como la fisiologia, cuyo
cardcter experimental se convirtié en algo incuestionable ya en
dicho periodo.

2% 1bid, pp. 208-209.
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No obstante, el camino que media entre el cambio de mentali-
dad cientifica y una verdadera consolidacién profesional puede
ser largo y penoso y, en cualquier caso, depende de decisiones
ligadas a la politica institucional. Ya hemos visto que, de hecho,
la fisiologia humana figuraba como materia obligatoria en todos
los planes de estudio de las universidades espafiolas desde princi-
pios del siglo XIX y, no obstante, su inclusiéon formal no habia
servido para modificar una orientacién y unos contenidos emi-
nentemente librescos. La situacién real del cultivo de la fisiologia
en las universidades cspafiolas entre 1807 —fecha en que se
incluyé de modo obligatorio en los planes de estudio de medici-
na— vy los afios sesenta, se caracterizd por una ensefianza emi-
nentemente libresca, una dramadtica falta de recursos técnicos
para la investigacion y un grupo profesional en realidad inexis-
tente. Todo ello no era mas que la consecuencia de una crisis
general de las instituciones sociales espafiolas y muy en particular
de la universidad, donde las carencias se hicieron notar de forma
mas palpable en aquelias disciplinas cuyo cultivo exigia mayores
dotaciones de medios técnicos y de infraestructura. Ese era preci-
samente el caso de la fisiologia, una disciplina que comenzaba a
independizarse en el seno de las ciencias biologicas y de la
medicina y cuyo desarrollo en el campo de las ciencias experi-
mentales comportaba necesariamente la dotacién de laboratorios
de investigacion.

Aunque ya hemos expuesto en capitulos anteriores algunos
datos referentes a las dotaciones de infraestructura, mas adelante
analizaremos con mayor detalle las condiciones materiales de la
investigacion. Ahora vamos a centrarnos en las condiciones en
que desarrollaban los fisidlogos su labor profesional.

Al afrontar la situacion profesional de cualquier rama de la
ciencia en la Espafia decimonénica, lo primero que conviene
tener presente es la posicién social de los profesionales de la
docencia universitaria, porque ello condiciona cualquier valoraciéon
posterior. Si nos atenemos al grupo profesional de ensefiantes de
la medicina, hay que decir que la situacién habitual no era la de
una especializacién profesional manifiesta, que se hubiera expre-
sado en la dedicacién exclusiva a un édrea especifica de la docencia
universitaria. Muy al contrario, salvo excepciones, los catedraticos
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de medicina solian pasar de una catedra a otra, muchas veces por
el deseo de permanecer en una determinada localidad, donde
gozaban de prestigio en el ejercicio profesional. Es decir, se
trataba, en muchos casos, de profesionales mas de la practica
clinica que de la docencia universitaria. Esta situacidn sc veia
favorecida por el escaso atractivo que presentaba la situacion de
la universidad, siempre critica, poco estimulante por la falta de
medios y con unos sueldos de miseria.

En el caso de la fisiologia la situaciéon profesional de los
profesores universitarios tenfa que ser por fucrza especialmente
dramatica. Pensemos que se trataba de una nueva disciplina sin
una tradicidn universitaria previa, cuyo cultivo exigia unos medios
materiales de los que se carecia y una dedicaciéon al trabajo de
laboratorio que no se vefa convenientemente remunerada. La
consecuencia era ineludible: la docencia tenfa que ser libresca y
doctrinaria, al acabar cayendo en manos de personas sin prepara-
cién especifica, que sc hacian cargo de las enseflanzas de la
fisiologia mediante el acceso a una catedra universitaria de la
materia, cuando la ocasién lo permitia y habia dotacién, para
después trasladarse a cualquier otra que fuera de su interés, o sc
les asignaba por afiadidura la docencia de la fisiologia a quienes
eran catedriticos de otras materias y acumulando cdtedras podian
mejorar su salario. En definitiva, la ensefianza universitaria de la
fisiologia durante mds de medio siglo estuvo a cargo de médicos
ajenos a la investigacién experimental que, aunque no pisaban el
laboratorio porque no lo tenjan, tampoco si lo hubieran tenido lo
habrian pisado. Hombres como Juan Mosicula o Joaquin Hysern
lucharon contra esta situacion, pero se encontraron de frente con
los problemas que planteaba la implantacion de la nueva investi-
gacion experimental aplicada al estudio de la vida humana, frente
a la mentalidad dogmitica de sus colegas y frente a la ceguera de
quienes detentaban el poder. Esta penosa situacidn, en un periodo
como la primera mitad del siglo XIX, de crisis general de la
ciencia espafiola, sélo comenz6 a cambiar sensiblemente a partir
de los afios sesenta.

En esa época se habian restablecido las conexiones informati-
vas con el exterior merced a la labor de difusidn cientifica
llevada a cabo por el periodismo médico, por consiguiente, nadic
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se atrevia ya a cuestionar la necesidad de incorporar el método
experimental a las ciencias de la vida. La fisiologia humana tenia
que crecer a partir de los datos empiricos obtenidos en el labora-
torio, aun cuando las interpretaciones generales acerca de las
funciones orginicas pudieran estar sujetas a perspectivas filosoficas
diferentes, y ello exigia una reforma institucional. La aparicién
de las instituciones libres fue la solucion que los renovadores
plantearon ante la imposibilidad de cambiar el marco institucional
oficial, pero el grado de profesionalizaciéon seguia siendo todavia
muy débil. Analicemos de forma diferenciada dos grupos sociales
que una adecuada profesionalizacion en el cultivo de cualquier
ciencia deberia hacer coincidir: el de docentes universitarios de la
fisiologia y el de los cultivadores de la misma.

Durante la segunda mitad del siglo, el nimero de catedras
dotadas se incrementd bastante con respecto a la primera mitad.
Al menos asi lo indican los escalafones de catedraticos de las
universidades esparfiolas, cuyos datos sirven para completar los ya
ofrecidos en otro capitulo anterior:

TABLA XXV

DISTRIBUCION POR UNIVERSIDADES Y ANOS DE DOCENCIA DE LOS
CATEDRATICOS DI FISIOLOGIA HUMANA EN LA SEGUNDA MITAD
DEL SIGLO XIX

Facultad de Medicina de Barcelona

M. Bertran y Pastor 1852-1859
J. Magaz y Jaime 1859-1874
R. Valera de la Iglesia 1874-1875
R. Coll y Pyjol 1875-1900

Real Colegio de Cirugiu de Cadiz
J. Goémez Ocafia 1863-1894

Facultad de Medicina de Granada

R. Guarnerio 1851
C. M. Cortezo 1877
J. Godoy Rico 1878
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F. Gutiérrez Jiménez 1879-1900

Real Colegio de San Carlos de Madrid

V. Asuero Cortdzar 1857-1866
P. Salazar Rodriguez 1866-1873
J. Magaz y Jaime 1874-1894
J. Gémez Ocafia 1894-1900

Facultad de Medicina de Salamanca
J. Pareja Yebenes 1851-1854
H. Fernande:z 1854-1859

Facultad de Medicina de Santiago

B. Sangrador 1850-1854
M. Loépez Tejada 1855
R. Varela de la Iglesia 1875-1900

Facultad de Medicina de Sevilla
J. Moreno Fernandez 1875-1900

Facultad de Medicina de Valencia

J. Ortola Gomis ‘ 1865-1880
F. Moliner Nicolds 1883-1887
A. Gil y Morte 1888-1900

Facultad de Medicina de Valladolid
A. Andrade y Alau 1883-1889
1.. Clemente Guerra 1889-1900

Facultad de Medicina de Zaragoza
J. Garcia Hernandez 1889-1900

Fuente: Escalafones de catedriticos de las universidades espafiolas.
La repercusion que este grupo de catedraticos de fisiologia

tuvo en la produccién cientifica espafiola en la disciplina que
cultivaban fue muy escasa, salvo notables excepciones, tanto en
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cantidad como en calidad. Ello viene a expresar un grado de
profesionalizacion muy deficiente. Si exceptuamos -la figura de
José Goémez Ocafia, de quien nos ocuparemos mas adelante al
hablar del punto de partida de la escuela fisiolégica madrilefia y
en quien cabe personalizar el comienzo de la investigacién
experimental en la universidad espafiola, los datos recogidos son
elocuentes:

TABLA XXVI

NUMERO DE TRABAJOS DE FISIOLOGIA PUBLICADOS POR LOS
CATEDRATICOS DE LA DISCIPLINA DURANTE LA SEGUNDA MITAD
DEL SIGLO XIX

CATEDRATICOS LIBROS Y FOLLETOS ARTICULOS
Andrade y Alau, A. 0 0
Asuero v Cortidzar, V. 0 1

Bertrin y Pastor, M. 1
Clemente Guerra, L. 2
Coll y Pujol, R. . 3
Fernindez, H. 0 ]
Garcia Herndandez, J. |
2
2

Gil y Morte, A. 0
Goémez Ocafia, J. 1 9
Guarnerio, V. (U 0
Guticrrez Jiménee, F. 2 0
Lopez Tejada, M. 0 1
Magaz y Jaime, J. 2 1
Moliner Nicolas, I ) 0
Moreno Ferndndez, J. 3 2
Pareja Yebenes, . 0 0
Salazar Rodriguez, P. 0 0
Sangrador, B. 0 0
Varela de la Iglesia, J. 0 1
TOTALES 28 17

Fuente:  Bibliotecas y principales revistas médicas de la época.
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Si tenemos en cuenta que el nimero de libros y folletos
originales que hemos recogido, publicados por autores espafioles
a lo largo de todo el siglo fue de 161y el nimero de articulos
originales de 237, no cabe ninguna duda de que los 28 libros y
los 17 articulos representan un porcentaje insignificante. Ese
dato da a entender que las publicaciones espafiolas sobre temas
de fisiologia no eran realizadas por quienes ocupaban los puestos,
es decir, por quienes ejercian de fisidlogos, sino por otros
cientificos o médicos que, de modo mis o menos ocasional o
amateur, se interesaban por la investigacién experimental de los
fenémenos de la vida.

la evolucién que experimenté la fisiologia espafiola se hace
ficilmente comprensible si consideramos su situacidon en las
universidades. Algunos ejemplos resultan paradigmaticos. Con-
sideremos dos casos tipo: el de las Catedras de Fisiologia del
Colegio de San Carlos, de Madrid, y de la Facultad de Medicina
de Valencia. La primera, una institucién de primer orden en el
contexto universitario y cientifico espafiol del siglo X1X, concebido
con el mismo centralismo estatal que ofrecia el modelo francés,
siempre imitado incluso en sus planteamientos erréneos, y la
segunda, una institucién que, como tantas otras, habia quedado
relegada, incluso en el contexto espaifiol, a un papel de segunda
fila #.

Por lo que a la institucién madrilefia se refiere, los ocupantes
de la Citedra de Fisiologia que sucedieron a Juan Mosicula
—inclusive el propio Joaquin Hysern, que a pesar de haber
estado junto a Magendie en el mas puro ambiente expe-
rimentalista europeo se preocupd mas por defender su medicina
homeopatica que por practicar la investigacion fisiologica— son
unos perfectos desconocidos. Llama la atencion el hecho de que

2 El conjunto de las universidades espafiolas sufrieron a lo largo de la
primera mitad del siglo y parte de la segunda, un paulatino proceso de deterioro
institucional que, muy en paralelo con la crisis general de la sociedad espafiola, se
hizo especialmente dramdrico para el cultivo de las disciplinas experimentales,
necesitadas muy en primer término de recursos téenicos y de infraestructura de
laboratorios. El intento de mantener dos tipos de universidades, unas de primer
rango y otras de segundo orden, fracasd estrepitosamente, y el cultivo de la
ciencia en nuestro pais se alejé patéticamente de las universidades espaiiolas.
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una institucién que contaba de modo preferente con el apoyo del
Estado centralista y que aspiraba a ser la institucién docente mds
prestigiosa de la medicina espafiola, sOlo fuera capaz de contar
con unos docentes de la fisiologia que eran ilustres
desconocidos *. Ese es el Ginico calificativo que, como profesiona-
les de la fisiologia merecen V. Asuero Cortdzar y P. Salazar
Rodriguez. Del talante de Juan Magaz ya hemos hablado en el
capitulo anterior y no es preciso abundar en su personalidad
cientifica.

Muy diferente fue el talante cientifico de José Gomez Ocaiia,
plenamente instalado en la fisiologia de laboratorio, con pro-
yeccion internacional y con una contribucién personal a la
investigacion fisiologica mucho mas digna. Pero conviene recordar
que tras un largo periodo de penurias en Cadiz, Gémez Ocafia
accedié a la catedra madrilefia en 1894, es decir, a finales de
siglo.

El caso valenciano, como el de tantas otras instituciones
universitarias de provincias es todavia mas patético. Ya en el
periodo ilustrado, una universidad como la de Valencia, que se
habia caracterizado tradicionalmente por su independencia del
poder central vinculada a los intereses del municipio, habia
elaborado un proyecto de reforma de los estudios auspiciado por
el Rector Blasco (1789). En dicho Plan de reforma se planteaba
por primera vez la ensefianza independiente de la fisiologia y no
s6lo como cuerpo de doctrina, sino acompaifiada también de la
practica de vivisecciones en animales y de la demostracion
fisiolégica en un anfiteatro construido a tal efecto, semejante a
los que se empleaban para la practica de la diseccién anatémica.
El proyecto obedecia a unos planteamientos docentes que pueden
considerarse de vanguardia en el contexto de las instituciones
europeas. Pero el acusado centralismo reinante durante la mayor
parte del siglo X1X y la crisis social que provocé la ruina

M Ni siquiera cn el aspecto teérico o doctrinal, los catedraticos de fisiologia
que cjercieron cn la Universidad de Madrid tuvieron la menor significacion
histdrica. Entre Hysern y Magaz, quienes por ella pasaron, no nos han legado ni
los habituales compendios de fisiologia dedicados a recoger sus lecciones, ni, claro
estd, aportaciones cientificas de relieve.
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econOmica y el aislamiento cientifico incidié de forma negativa
en el futuro de la institucidén valenciana. De hecho, el Plan
Blasco ni siquiera llegd a entrar en vigor *' vy, al igual que en
otras instituciones relegadas a una posicién de segundo orden, la
ensefianza universitaria de la fisiologia cayé en manos de
personajes sin apenas relieve historico. Veamos a grandes rasgos
el perfil de sus profesores de fisiologia **.

En 1814, Tomas Tatay fue nombrado catedritico perpetuo de
fisiologia, puesto que ocuparia hasta 1819. Tatay habia finalizado
sus estudios de medicina en 1782 y desde que en 1794 alcanzara
el puesto de catedritico perpetuo de primer curso de medicina,
habia explicado segundo curso de medicina y simultaneaba la
ensefianza de la fisiologia con la de repaso de patologia. Su
aportacién personal a la disciplina que tenia encomendado explicar
fue, por lo que sabemos, nula. Cuando, en 1819, Tatay abandond
la ensefianza de la fisiologia, fuc nombrado regente de la citedra
José Chicoy Gosilbez, quien tuvo una dedicacidén muy provisional,
ya que tras ser nombrado titular de la citedra en 1821, un afio
después abandond el puesto para regentar la citedra de clinica.
Sabemos que desde 1813 habia estado vinculado a la docencia
universitaria en la Facultad de Medicina como catedritico de
primer afio y sustituto de botanica, y después como catedratico
de clinica (1814-1818). Al mismo tiempo que explicaba fisiologia,
Chicoy se encargd también del repaso de materia médica y
botanica.

Al quedar vacante de nuevo en 1822 la citedra de fisiologia,
fue nombrado regente de la misma Miguel Pellicer Marti, quien
previamente habia desempefiado el puesto de sustituto en la
catedra de afectos internos. Pellicer paso después a catedritico de
fisiologia durante un largo periodo, hasta que se jubildé en 1864.
Su presencia en el puesto significé la pérdida definitiva de toda
posibilidad de que en la Universidad de Valencia se modernizara
la ensefianza y se incorporasen los habitos de trabajo expe-

D1 Cf. Albifiana (1989) y Baldo (19806).

22 Sobre la situacion de la docencia de la fisiologia en la universidad valenciana,
¢f. Barona Vilar (1985) y, del mismo autor, el capitulo «Las ciencias fisiologicas»
en: Lopez Pificro et al. (1988).
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rimental, ya que a lo largo de sus mds de cuarenta afios como
titular de la catedra no dej6 testimonio alguno que confirme su
dedicacién profesional al cultivo de la fisiologia. Dificil de creer.

Tras su jubilacidon en 1864, el puesto fue ocupado por José
Ortold y Gomis, quien desde 1847 habia explicado anatomia
quirargica y medicina operatoria, apdsitos y vendajes. En 1850
accedié ademds a la ayudantia de fisiologia y desde entonces se
encargaba de las demostraciones practicas dedicadas a los alumnos.
Entre los ejercicios que realizb para el acceso a la citedra de
fisiologia elaboré un discurso, publicado posteriormente bajo el
titulo De la herencia vital y organica del hombre . Su obra
fisiologica impresa fue, sin embargo, muy poco relevante y el
Unico testimonio que hemos podido localizar es una breve
disertacion leida en su ceremonia de recepcién como catedritico,
de escasa originalidad, titulada E/ origen de la vida *. Un afio
después de ocupar su puesto de catedritico, Ortold fue separado
del mismo por razones poco claras, aunque tal vez de tipo
ideologico y en relacién con una acogida favorable a las tesis
darwinistas. En octubre de 1868, la Junta Revolucionaria le
restituyd en el puesto, que ocupd hasta 1880.

Las oposiciones que se convocaron al quedar vacante la plaza
significaron el ya mencionado fracaso de Juan Aguilar y Lara, y
con él la posibilidad de introducir la experimentacién y el
pensamiento positivista. El fracaso de Aguilar fue en beneficio
de Francisco Moliner Nicolds, eminente figura de la medicina
valenciana de finales de siglo, pero no precisamente por su
dedicacién a la fisiologia. Moliner habia iniciado su carrera docente
como ayudante de disector en el Museo Anatémico de la Facultad
de Medicina de Valencia, labor que desempefié entre 1878 vy
1880, para convertirse después en profesor de clinica (1880-
1883). Su llegada al terreno de la fisiologia fue absolutamente
accidental, debido a que la citedra habia quedado vacante y a su
deseo de permanecer en Valencia. Unos meses antes habia
obtenido por oposicién la plaza de catedritico de medicina clinica

1. Orwold Gomis .(1864). De la herencia vital y orginica del hombre.
Valencia.

2 1. Ortold Gomis (1865). il origen de la vida. Valencia.
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en la Universidad de Zaragoza y de alli pasé a Granada, para ser
catedritico de obstetricia, donde permanecié inicamente un mes,
el tiempo necesario para trasladarse a Valencia y ocupar alli la
catedra de fisiologia que estaba vacante.

Como catedratico de fisiologia de la Universidad de Valencia
desempeiié su labor durante cinco afios, hasta que en 1887 se
trasladé a la citedra de patologia médica, mas acorde con su
dedicaciéon real a las tareas asistenciales y médico-sociales. A
pesar de una prolija labor en el terreno de la salud publica y la
asistencia médica, Moliner adoptd una actitud de mero tramite
frente a la docencia de la fisiologia, por lo que no ha legado
ninguna huella de su labor como fisidlogo.

A partir de 1889 y hasta su fallecimiento en 1929, la catedra
de fisiologia estuvo a cargo de Adolfo Gil y Morte, quien con una
formacién previa mas ligada a la clinica, altern6 su dedicacion a
la universidad con la actividad politica como miembro del Partido
Republicano, por el que fue diputado a Cortes. Su labor cientifica
no fue amplia, ni mucho menos; demasiados frentes debia librar
como clinico, como politico y como fisidlogo. No obstante, publicd
algin trabajo experimental y, sobre todo, un Tratado de fisiologia
bumana y nociones de fisiologia comparada (1903), cuyo contenido
se encuentra perfectamente actualizado, que supone la asimilacién
del tremendo desarrollo de la fisiologia analitica durante la
segunda mitad del siglo XIX y que sirvid de texto para la docencia
durante mas de treinta afios .

Ese vendria a ser, poco mas o menos, el desolador panorama
profesional de Jos docentes de la fisiologia durante la mayor
parte del siglo XIX espafiol. En ningin momento la organizacién
de las universidades espafiolas aportd las condiciones intelectuales
y técnicas que requeria el cultivo de upa nueva disciplina de
indole experimental. La situacién expuesta en el caso de Madrid
y Valencia es trasladable de modo general a cualquier otra
universidad espafiola. Tan s6lo las dos altimas décadas del pasado
siglo dieron origen a lo que a la postre configuraria dos
importantes ndcleos de investigacion en las dos principales

™ A, Gil y Morte (1902-1903). Tratado de fisiologia hamana y nociones de
fisiologéa comparada. 2 vols. Valencia. Imp. Feo. Vives Mora.
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ciudades espaifiolas, Madrid y Barcelona, gracias a la corriente
iniciada desde la década de los afios 1880 respectivamente por
José Gémez Ocafia y Ramén Turrd Darder.

LA INSERCION SOCIAL DEL TRABAJO DE 1.ABORATORIO

Como contrapunto a la falta de producciéon original en
nuestros profesionales de la fisiologia conviene analizar el sustrato
socioldgico de quienes, sin estar vinculados profesionalmente al
cultivo de la experimentacion fisioldgica, aportaron sus trabajos
de anilisis del funcionamiento organico, tanto a través de pu-
blicaciones monogrificas, de obras generales o mediante articulos
aparecidos en las revistas cientificas espafiolas del siglo XIX.

No es una tarea ficil conseguir la identificacién de todos
cuantos se interesaron por cuestiones fisioldgicas para lograr un
andlisis prosopogrifico perfectamente acabado, debido sobre todo
a la dificultad que plantea el hecho de que un buen nimero de
trabajos sobre fisiologia fueran obra de autores ocasionales, sin
continuidad en sus contribuciones cientificas, lo que equivale a
calificarlos de personas sin relieve histérico-cientifico. Con todo,
una busqueda exhaustiva de datos en repertorios bio-bibliograficos,
necroldgicas aparecidas en el periodismo médico, referencias de
obras historicomédicas y materiales de archivo, han permitido
reunir una informacién parcial, pero significativa acerca del perfil
colectivo del grupo de autores que publicaron sobre temas
fisioldgicos, tanto en la prensa médica como en forma de libros y
folletos.

TaBLA XXVII

NUMLERO DI AUTORES ESPANOLES QUE PUBLICARON TRABAJOS
SOBRE FISIOLOGIA DURANTE EL SIGLO XIX

N de autores identificados 129
N de autores sin referencias biograficas 121

Mas de la mitad de los 250 autores han podido ser iden-
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tificados, con mayor o menor cxactitud, y a partir de los datos
biograficos obtenidos intentaremos exponer a continuacién un
breve perfil biogréifico colectivo, que ofrezca una imagen general
de la situacién del cultivo de la experimentacion fisioldgica en la
sociedad espafiola. De cualquier forma, conviene tener presente
que s6lo una muy pequeiia partc de los autores tuvieron una
continuidad en su interés por la disciplina, como se pone de
manifiesto en la tabla siguiente:

TABLA XXVIII

DISTRIBUCION TRABAJOS/AUTOR DE LOS LIBROS Y FOLLETOS Y
ARTICULOS DE FISIOLOGIA PUBLICADOS POR AUTORES ESPANOLES
DURANTE EL SIGLO XIX

LIBROS/FOLLETOS AUTORES ARTICULOS AUTORES -
1 106 I 119
2 13 2 19
3 4 3 5
4 2
5 1 5 1
6 1
7 2
9 1
10 I
12 I
18 |
TOTALES 125 152

La tabla anterior expresa la existencia de un elevado ndmero
de autores ocasionales, que s6lo publicaron un trabajo. En el caso
de los autores de libros y folletos, la cifra de 106 sobre un total
de 125 es menos significativa, puesto que en la edicién de
trabajos de sintesis en forma de libro tiene otro sentido la
productividad. De cualquier modo, la edicion de monografias y
tratados o manuales era posiblemente en el siglo XIX la forma
mas habitual de transmisién de los conocimientos cientificos vy,
en el caso de los autores espafioles s6lo 19 (15,2 %) publicaron
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mis de una obra y en realidad sélo seis autores editaron mis de
tres libros. Después entraremos a considerar su perfil biogréfico.

En el caso de los articulos originales, vemos que de un total
de 152 autores, 119 pueden calificarse de publicadores ocasionales;
tan solo 19 (12,5 %) publicaron dos articulos y un total de 14
autores (9,2 %) tuvieron cierta continuidad, publicando tres o
mds trabajos. Veamos a continuacion el detalle de esos maximos
productores: "

TABLA XXIX

DLTALLE DE LOS AUTORES ESPANOLES DIE TRABAJOS SOBRE
FISIOLOGIA CON MAYOR INDICE DE PRODUCTIVIDAD

ABROS/FOLLETOS AUTORIES
12 José Gomez Ocafia
5 Camilo Calleja
3 Ramdn Coll i Pujol
3 José Moreno Fernindez
3 Santiago Ramon y Cajal
3 Ramén Turrd i Darder
ARTICULOS AUTORES
18 Matias Nieto Serrano
10 Ramon Tured i Darder
9 José Gomez Ocaifia
7 Vicente Peset Cervera
7 Ignacio Valenti Vivd
6 E. J. Vilaté
5 Agustin Maria Acevedo

De la tabla anterior se deducen algunos hechos destacables
con respecto al grado de institucionalizacién de la actividad
cientifica en el area de la fisiologia. Si el elevado ndmero de
publicadores ocasionales ya es muestra de la incursién en

179



Josep Lluis Barona Vilar

cuestiones fisiologicas de profesionales de otras 4drcas —mas
adelante tendremos ocasién de comprobarlo—, el detalle de los
autores con una mayor aportacién indica que la principal fuente
académica de transmisién de conocimientos eran los libros y
folletos, donde la mayor parte de autores que contribuyeron con
tres 0 mds trabajos eran profesionales (profesores universitarios
de la disciplina) o titulares de otras catedras universitarias. Tanto
Gémez Ocafia, como Coll y Pujol y Moreno Ferndndez eran
catedriticos de fisiologia, mientras que el resto, Calleja —joven
fisidlogo espafiol formado en el Reino Unido—, Turrdé o Cajal,
fueron figuras destacadas de la ciencia experimental espafiola de
la época, que desarrollaron directa o indirectamente su labor en
relacién con los conocimientos fisioldgicos.

Muy diferente es el talante de los maximos productores de
articulos orginales, donde se encuentra como destacado maximo
productor un «filosofo de la medicina», cs decir, un tedrico o
especulador, como Matias Nieto Serrano, Marqués de Guadalerzas,
director largo tiempo de I/ Siglo Médico y digno representante
de esa élite de médicos ilustres, profesionales del discurso
especulativo. El resto son todo autores vinculados con la inves-
tigaciébn experimental. Volvemos a encontrarnos, entre los autores
de articulos, con las dos cabezas de las que a la postre serian las
dos escuclas fisioldgicas mas importantes del pais, Gémez Ocafia
y Turré Darder, y con una serie de hombres ligados al trabajo de
laboratorio, que desarrollaron principalmente su labor con
preferencia en el campo de la quimica fisiologica.

Pero volvamos al perfil biografico colectivo de los autores de
trabajos de fisiologia. Sin olvidar la provisionalidad de las
deducciones, vamos a ofrecer a continuacién una serie de tablas
elaboradas a partic de los datos biogrificos de los autores
identificados. Las variables utilizadas serdn: la fecha y lugar de
nacimiento, la universidad donde estudiaron, la fecha de muerte
y las principales drcas cientificas cultivadas. La intencion no es
otra que la de brindar un primer acercamiento descriptivo al
grupo social constituido por los autores que se interesaron por la
fisiologia entre los cientificos espafioles del siglo XIX.

180



La doctrina y el laboratorio. Fisiologia y experimentacion...

TABLA XXX

DISTRIBUCION POR FECHAS DE NACIMIENTO

DE LOS AUTORES ESPANOLES QUE PUBLICA-

RON TRABAJOS SOBRE FISIOLOGIA DURANTE
EL SIGLO XIX :

FECHAS DE NACIMIENTO N¢ DIE AUTORES
1751-1760 3
1761-1770 1
1771-1780 2
1781-1790 2
1791-1800 4
1801-1810 6
1811-1820 8
1821-1830 6
1831-1840 9
1841-1850 15
1851-1860 30
1861-1870 7
1871-1880 5

La distribucién por fechas de nacimiento indica que en la
produccion cientifica espafiola del siglo XIX en el terreno de la
fisiologia habia un predominio de autores nacidos durante los
afios centrales del siglo (1840-1860), que fueron obviamente
quienes desarrollaron su vida profesional durante el dltimo cuarto
de siglo. Fueron estos profesionales, formados durante el periodo
moderado y la revolucién republicana quienes aportaron una
primera masa critica a la insercién social de la fisiologia de
laboratorio.
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TABLA XXX1

DISTRIBUCION POR LUGARES DE NACIMIENTO
DI 1LOS AUTORES ESPANOLES QUL PUBLICARON
TRABAJOS SOBRE FISIOLOGIA DURANTE EL
SIGLO XIX

LUGARES DE NACIMIENTO N¢ DE AUTORES

Barcelona 24
Madrid 18
Valencia 11
Gerona 5
Cuba
Castellon
Sevilla
Valladolid
Almeria
Badajoz
Burgos
Corufia
Milaga
Navarra
Palencia
Tarragona
Alava
Alicante
Cadiz
Cantabria
Guiptzcoa
Huesca
Lérida
Mallorca
Menorca
México
Murcia
Rioja -
Roma
Salamanca
Segovia
Teruel
Toledo
Vizcaya
Zaragoza

=
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La tabla anterior indica un claro predominio de los catalanes
y madrilefios, quedando en un segundo plano los valencianos
como principales ntcleos de procedencia de los fisidlogos
espafioles. El resto de lugares queda relegado ya a una importancia
mucho menor.

"TABLA XXXII

DISTRIBUCION POR UNIVERSIDADES DONDE

CURSARON SUS ESTUDIOS 1.0S AUTORES

ESPANOLES DE TRABAJOS SOBRE FISIOLOGIA
PUBLICADOS DURANTE EL SIGLO XIX

UNIVERSIDADLES N¢ DE AUTORES
Madrid 34
Barcelona 21
Valencia 15
Cadiz 4
Granada 4
Paris 3
Valladolid 3
Zaragoza 3
Cervera I
Huesca 1
Montpellier 1
Salamanca 1
Sevilla 1

Nuevamente se reproduce la distribucién anterior, con una
inversién en los dos primeros lugares, de manera que es la
universidad madrilefia la que, como cabfa esperar, aporta un
mayor ndmero de autores. No en vano criterios politicos habian
convertido a la Universidad de Madrid en la de mayor importancia
del Estado.
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TABLA XXXIII

ARLEAS  CIENTIFICAS PREFERENTEMENTE

CULTIVADAS POR 1LOS AUTORES ESPANOLES

DE TRABAJOS SOBRE FISIOLOGIA DURANTE
EL SIGLO XIX

AREA CIENTIFICA N¢ DE AUTORES
Patologia y clinica 39
Fisiologia 23
Higiene 10
Medicina militar 10
Quimica 10
Cirugia 9
Terapeutica 9
Ginecologia y obstetricia 7
Pediatria 5
Farmacia 4
Filosofia médica 4
Fisica 4 .
Hidrologia : 4
Historia natural 4
Medicina legal y toxicologia 4
Psiquiatria 4
Histologia 3
Historia de la medicina 3
Veterinaria 3
Anatomia 2
Oftralmologia 2
Ortorrinolaringologia 2
Anatomia patoldgica 1
Dermatologia 1
Microbiologia 1

A pesar de la enorme diversidad de especialidades entre los
autores de trabajos fisiologicos —practicamente todas las
relacionadas con las ciencias de la salud— es de destacar la
existencia ya de un grupo profesional bien delimitado y constituido
por veintitrés profesionales dedicados con preferencia a lo largo
de su vida al cultivo de las ciencias fisiolégicas. Ello nos da a
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entender que a lo largo de la segunda mitad de la centuria se fue
produciendo paulatinamente un lento proceso de profesionali-
zacidén, a pesar de las condiciones sociales negativas para la
investigacién experimental.

TABLA XXXIV
DISTRIBUCION POR FECHAS DE MUERTE

DI: LOS AUTORES ESPANOLES DE TRABAJOS
SOBRE FISIOLOGIA DURANTE EL SIGLO XIX

FECHAS DI MUERTE N¢ DI: AUTORES
1811-1820 2
1821-1830 I
1831-1840 _ 2
1841-1850 1
1851-1860 3
1861-1870 7
1871-1880 6
1881-1890 4
1891-1900 9
1901-1910 10
1911-1920 13
1921-1930 13
193 1-1940 9
1941-1950 1

Por dltimo, la distribucién por fechas de muerte nos confirma
el dato ya sefialado anteriormente de que los iniciadores de la
fisiologia espafiola fueron personas nacidas entre 1840 y 1860,
cuya vida se extinguié antes de la 11* Republica Espafiola. La
fisiologia de esa época fue, sin duda, el punto de partida de lo
que a principios del siglo XX, gracias a unas condiciones sociales
bien diferentes, seria un verdadero florecimiento de la inves-
tigacion experimental espafiola. Fueron estos hombres quienes, a
pesar de la penuria .de medios, abrieron el camino de la
participacion en reuniones internacionales y se convirtieron en
los primeros maestros, fisidlogos profesionales contemporineos
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de Cajal, de fa generacidbn de Pi i Sunyer, Negrin, Marafién,
Achfcarro, Puche, y tantos otros.

El marco universitario no experimentd durante la Restauracién
transformaciones espectaculares, pero, no obstante, la ensefianza
de la fisiologia en las universidades espafiolas se aproximé
considerablemente al escenario del laboratorio. Ya hemos sefialado
en un capitulo anterior la incorporacién de las experiencias
practicas en las diferentes escuelas libres surgidas durante el
Periodo Revolucionario; pero, lo que inicialmente se planteaba
como excepcién a la tdnica general —que era una ensefianza de
caracter libresco—, poco a poco fue imponiéndose en el conjunto
de las universidades espafiolas. Un dato de interés es la creaciéon
en esa misma época de la figura del ayudante de laboratorio para
las préicticas de fisiologia, puesto al que se accedia mediante un
concurso con pruebas especificas consistentes en la prictica de
vivisecciones y manejo del microscopio. Ello permitié poner en
marcha programas docentes mas cercanos a la practica cientifica
de la disciplina y, al mismo tiempo, el que los estudiantes
aprendieran técnicas de laboratorio y viviseccion.

De acuerdo con el plan de estudios oficial, en todas las
universidades espafiolas donde existia dotacion —y a finales de
siglo, como hemos visto, la habfa en casi todas— se habia
incorporado a los programas docentes la realizacién de una serie
de practicas de laboratorio, que los estudiantes llevaban a cabo
con el auxilio del ayudante para clases practicas de fisiologia. El
caso de la Universidad de Valencia, como hemos visto, no fue
precisamente un modelo de investigacién experimental, no
obstante, las condiciones en que impartia la docencia de la
fisiologia variaron sustancialmente desde finales de los afios
setenta. Siendo todavia regente de la Catedra de Fisiologia un
hombre tan oscuro para la historiografia como José Ortold y
Gomis, los ‘estudiantes empezaron a realizar con asiduidad
experiencias vivisectivas y experimentos de indagacion de las
funciones de los animales. En el curso 1877-1878, los discipulos
de Ortold practicaron un total de veinte experiencias, que a
continuacidon pasamos a enumerar **:

6 Vivisecciones y experimentos. practicados en la Citedra de Fisiologia durante

el curso 1877 a 1878. Manuscrito [ Arxiu de la Universitat de Valeneial
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Demostrar la presencia del sulfocianuro de potasio en la
saliva. ,

Experimentos que demuestran la accion sacarificante de
la saliva en las féculas.

Extirpar la epiglotis en un perro para demostrar la
influencia que tiene en la deglucidén

Manifestar en conejos los movimientos del estomago e
instestinos.

Demostrar en un conejo la propiedad écida del jugo
LASLriCo.

Demostrar los vasos quiliferos en un perro.

Manifestar Jos fendmenos osmdticos preparando para ello
varios osmometros.

Demostrar el papel que desempeiian en la circulacion las
valvulas del corazon.

Experimentar para manifestar los movimientos del
corazdn, en ranas y pollos. :

Demostrar la circulacidén capilar.

Poner de manifiesto los movimientos del pulmén en un
conejo.

Experimento de Bichat, valiéndose de un cordero, para
manifestar la influencia de la respiraciéon en la hematosis.
Experimento que demuestra que las imdgenes se pintan
en el fondo del ojo.

Experimento de Weber para demostrar la influencia de la
presion atmosférica sobre las superficies articulares.
Variedad de experimentos, hechos en ranas, para
manifestar los fendmenos de la contractilidad muscular.
Diversidad de experimentos para manifestar los
fendmenos de accién refleja.

Poner de manifiesto los movimientos de la laringe en un
perro. _

Practicar la reseccién de los pneumogdstricos en un ave
para demostrar la influencia que estos nervios tienen en
la quimificacion.

Practicar la secciobn del gran simpitico en el cuello,
valiéndose de un conejo, para demostrar su influencia en
la circulacion.
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20. Variedad de experimentos en aves para demostrar las
funciones cerebrales y cerebelosas.

Un despliegue de experiencias tan variado sblo era posible
mediante la oportuna dotacién de instrumental de investigacion.
Por desgracia, Ortold fue un hombre perseguido y su sucesor,
Moliner, estuvo mas pendiente de la salud pablica que de la
investigacion experimental. No obstante, Adolfo Gil y Morte nos
ha legado una exhaustiva relacién del inventario de instrumentos
con que contaba la Citedra de Fisiologia de la Universidad de
Valencia a finales de_ 1889 #7. En ella se aprecia un. arsenal de
instrumentos aplicables a la prictica de vivisecciones. Poligrafos
de Marey, esfigmdgrafos de palanca, pneumdgrafos, miografos
cardiacos de tambor, optometros de Perrin, microestetoscopios,
espirdmetros, electrodos, o una caja de vivisecciones de Claude
Bernard, constituian, entre otros muchos materiales, elementos
suficientes para una practica docentc y una dedicacién a la
investigacion sustancialmente distinta de la vigente en las décadas
centrales del siglo.

" Inventario de los efectos pertenccientes a la Citedra de Fisiologia de la
Facultad de Medicina de la Universidad de Valencia. Manuscrito |Arxiu de la
Universitat de Valencia|
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La evolucién de los saberes bioldgicos estuvo marcada a lo
largo del siglo XIX por una verdadera revolucion cientifica seme-
jante a la experimentada doscientos afios antes en el terreno de
las ciencias de la naturaleza. La practica totalidad de los modelos
tedricos hasta entonces vigentes para explicar la estructura y
funcionamiento de los seres vivos entrd en crisis, se modificaron
sustancialmente los presupuestos epistemoldgicos desde los cuales
el cientifico se planteaba los fenémenos de la vida y se configu-
raron nuevas explicaciones que constituyen en buena medida el
punto de partida de las ciencias bioldgicas actuales #*. Del escep-
ticismo cientifico se pas6 a la euforia y la confianza plena en que
el conocimiento cientifico-natural haria al hombre duefio del
mundo.

Por ilustrar someramente cuanto hasta ahora se ha dicho
baste recordar el auge de la anatomia comparada gracias a su
definitiva institucionalizacion y a los trabajos, entre otros muchos
naturalistas, de George Cuvier; la formulacion de las tesis darwi-
nistas sobre el origen del hombre y de los animales, como
culminacion de la tradicién evolucionista iniciada en la Antigliedad
clasica y continuada por los transformistas ilustrados; el cstable-
cimiento de la teoria celular, merced inicialmente a los trabajos
de Mathias Schleiden y Theodor Schwann, culminados con la
obra de Rudolph Virchow, como fundamento de cualquier estudio

“% Sobre este punto, pueden consultarse los trabajos ya citados en diversos
capitulos de este libro, de G. Canguilhem, W. Coleman, o K. L. Rothschuh, o mi
é ? ’ y
trabajo Barona Vilar (1989) dedicado a Claude Bernard.
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sobre la estructura y funcionalismo de la vida, en estado de salud
(histologia, fisiologia) o en el de enfermedad (patologia); el
avance de la embriologia merced a la formulacion de la teoria de
las hojas germinales, primero de modo descriptivo por von Baer
y mas tarde por W. Roux desde su Entwicklungsmechanik, com-
pletada con la aplicacion que Haeckel hiciera de las tesis darwi-
nistas en su ley biogenética fundamental, y un largo etcétera que
coloca el cultivo de las ciencias bioldgicas en unas coordenadas
muy diferentes a principios y finales de siglo.

La mayor parte de estos cambios de paradigma se desarrolla-
ron durante los afios centrales del siglo X1X, coincidiendo con los
debates en torno al método experimental y sus posibilidades de
aplicacion al estudio de los fendémenos de la vida. La fisiologia
debia ser necesariamente el punto de partida de cualquier reno-
vaciéon metodoldgica, por su propio objeto de estudio. Asi como
el desarrollo de otras ramas del saber bioldgico se hallaba mis
vinculado a la agudeza de los medios de observacion o al andlisis
de los datos observados, en el caso de la fisiologia, el estudio de
la dindmica de los seres vivos, de su modo particular de funcionar
como organismos y de la especifica integracién de cada una de
sus funciones exigia un acercamiento analitico de cardcter experi-
mental. La fisiologia habfa de ser, por tanto, el punto de partida
de la introduccién del método experimental en las ciencias de la
vida y en el estudio de la enfermedad.

Pero la definitiva consolidaciéon de la fisiologia experimental,
es decir, de la investigacion analitica de laboratorio como (nico
procedimiento para profundizar los saberes sobre las manifesta-
ciones de la vida, exigia también un debate previo acerca del
método y acerca de la imagen de la vida que se planteba desde la
ciencia. En la solucion a este debate jugd un papel central la
aportacion teédrica del fisidlogo francés Claude Bernard. Por eso
vamos a consagrar las péaginas siguientes a exponer los rasgos
fundamentales de su pensamiento cientifico; por el interés histo-
rico de su planteamiento tedrico y porque sus ideas tuvieron una
profunda repercusién cn la fisiologia espafiola, necesitada de una
renovacién teorica y de un claro rumbo metodoldgico.
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EL PENSAMIENTO CIENTIFICO DE CLAUDE BERNARD Y
SU INFLUENCIA EN LA FISIOLOGIA ESPANOLA

El desarrollo imparable de la fisiologia analitica durante la
segunda mitad del siglo XIX no sélo era el fruto de un desarrollo
institucional necesario para la practica-de experiencias de labora-
torio. La simple existencia de esos medios técnicos supone ya la
superacion de una serie de barreras teéricas tradicionalmente
planteadas contra la viviseccion y la clarificacién de los términos
en los que el mérodo experimental tiene su aplicaciéon al estudio
de la vida. Esa fue la principal preocupacion de Claude Bernard,
considerado, junto con Charles Darwin, uno de los padres del
pensamiento bioldgico contemporaneo.

La obra cientifica de Claude Bernard posee dos vertientes
inseparables de interés para la historia de la ciencia europea. Por
una parte, sus investigaciones experimentales desembocaron en
descubrimientos concretos de importancia decisiva para el avance
del conocimiento cientifico; por otra, y esa es su faceta mas
conocida y la que mas influyé en la mentalidad cientifica de los
fisidlogos espafioles, llevd a cabo una labor de conceptualizacién
que le ha reportado la consideracién de introductor del método
experimental en las ciencias de la vida. Cuando, en 1847, asumi6
la suplencia de Magendie en el curso de patologia experimental
del Collége de France, sus palabras introductorias fueron: «La
medicina cientifica que estoy encargado de ensefiarles no existe.
Lo unico que se puede hacer es ir sentando sus fundamentos
para las generaciones futuras; es construir la fisiologia sobre la
cual deberd asentarse mas tarde dicha ciencia» *. Este programa
fue el estandarte de la reforma postulada por los renovadores
espafioles.

En pleno apogeo de la fisiologia vitalista, Bernard inicid sus
trabajos sobre la diabetes, con el objetivo claro de encontrar el
transtorno digestivo causante de la enfermedad. Sus resultados
fueron sorprendentes: verificé que en la sangre de algunos ani-

’ La cita corresponde al capitulo de Prefacio a las Legons de Pathologie
experimentale. Paris, Bailly-Bailliére, 1872.
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males alimentados exclusivamente de carne aparecia también
azacar. Ese hallazgo contradecia las ideas aceptadas por la biologia
de su tiempo, ya que la consecuencia logica era que los hidratos
de carbono no sélo proceden de los alimentos ingeridos. En
buena medida, la evolucidn posterior de su obra deriva de ese
primer hallazgo casual. La primera conclusion transcendental
radica en el descubrimiento de que entre las sustancias nutritivas
que el animal ingiere y su medio interno (miliex intérieur) no
sOlo hay una barrera protectora que es el higado, sino que
ademds ese Organo despliega las funciones de un verdadero labo-
ratorio sintetizador de nuevos principios inmediatos. Esta idea
tan simple supuso una verdadera revolucién en los esquemas
generales de la fisiologia del ochocientos, dando paso al concepto
de secrecion interna, ausente hasta esec momento de la fisiologia,
salvo la simple consideraciéon anatémica de que hay glandulas
que vierten su secrecién en el torrente sanguineo.

Por otra parte, cl hallazgo de Cl. Bernard reforz6 la necesaria
visién del funcionamiento organico desde la perspectiva de la
teoria celular. La fisiologia general o celular rompia definitiva-
mente la idea de que existe una separaciéon entre animales y
vegetales, desde la perspectiva fisioldgica, y también entre herbi-
voros y carnivoros. Desaparecian asi las barreras fisioldgicas
entre especies y reinos: las funciones de la vida se expresan por
igual en todos los niveles de la escala bioldgica; en palabras del
propio Cl. Bernard: «il n’y a qu'une seule maniére de vivre,
qu'une seule physiologie pour tous les étres vivants». *°.

La particular manera de funcionar los seres vivos y la enorme
complejidad de los fenémenos que en ellos se verifican hacen
que el mértodo del analisis experimental sea particularmente
dificil. Mientras que la fisica o la quimica puede desechar en sus
andlisis de los fendémenos energéticos o de intercambio de materia
cualquier referencia finalista, Bernard consideraba que en biologia
se imponia la necesidad de admitir la existencia de una finalidad
armonica prestablecida en los cuerpos organizados, la cual propicia
la solidaridad y dependencia mutua de todas las acciones particu-

0 CL Bernard (1878-1879) Lecons sur les phénoménes de la vie communs aux
animaux et aux végétaux. Paris, Bailly-Bailliere.
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lares. Por consiguiente, la labor del fisidlogo debiera consistir en
analizar las funciones organicas reduciéndolas hasta su expresion
en términos fisico-quimicos, para después llevar a cabo una
sintesis funcional que responda a ese sentido finalista que se
observa en el funcionamiento organico.

Con todo, quedaban todavia muchas cuestiones por resolver:
¢como explicar la relativa autonomfa que muestran los seres
vivos con respecto al mundo que les rodea? ¢De qué modo
logran los sertes vivos mantener de forma constante las condi-
ciones de desarrollo de los fendmenos, con independencia de los
cambios del medio exterior? La respuesta que aportd Bernard
_ constituye uno de los conceptos clave de su pensamiento bioldgico:
denominG milien intérienr, en contraposicién al medio externo o
ambiental, a «ese liquido sanguineo, esos humores intersticiales
que bafian directamente a las células», verdadero escenario de los
fendémenos biolégicos, cuyas condiciones fisico-quimicas son cons-
tantes y estan reguladas por el propio ser vivo. Su existencia es
la garantia de la independencia vital del ser viviente y, al propio
tiempo, supone el sustrato fundamental de esa particular forma
de determinismo que manifiestan los fenémenos de la vida. La
definicién, en los términos anteriormente expuestos, del concepto
de determinismo bioldgico hacia ya estéril cualquier disputa entre
el vitalismo tradicional y el mecanicismo.

Las condiciones particulares del medio organico y la existencia
de un determinismo en los factores que intervienen en los fené-
menos bioldgicos, abren el camino a la experimentacién en las
ciencias de la vida, y ponen de relieve su caricter auténomo y
especifico con respecto a las ciencias fisico-quimicas. El objetivo
primordial que deberd guiar a la experimentacion bioldgica sera
el estudio del medio interno de los organismos para acceder a las
condiciones fisico-quimicas de la vida. «En la experimentacion
con cuerpos brutos —afirma Cl. Bernard— no hay que tener en
cuenta mas que un solo medio: el medio cO6smico exterior; mien-
tras que en los seres vivientes elevados hay que considerar
cuanto menos dos medios: el medio externo o extraorganico y el
medio interno o intraorginico» *'. Por consiguiente, el método

" Bernard (1865), p. 104.
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experimental aplicado a las ciencias de la vida tendra su razon de
ser en el mismo principio absoluto que en las demads ciencias: el
determinismo ", Tan trascendentes fueron sus aportaciones ted-
ricas al método experimental, que Henry Bergson las compara
con el Discours de la méthode cartesiano *.

En la secuencia que subyace en el conocimiento experimental,
distinguia Bernard tres etapas sucesivas. La primera vendria
determinada por la observacion de los fendmenos que acontecen
en la realidad; la segunda consistiria en una comparacién entre
los diversos hechos observados y a partir de ella se engendraria
un juicio hipotético. Ese juicio, denominado por Bernard, criterium
experimental, se basa en un razonamiento que toma como prin-
cipio absoluto el determinismo de las condiciones en que aparecen
los fenémenos. Segiin este esquema l6gico, el razonamiento cien-
tifico surgiria a partir de una idea o hipbtesis a priori, que
aparece en el investigador a partir de la simple observacién de
los fenémenos o de la doctrina vigente. La validez de esa primera
intuicién explicativa deberd someterse después a la verificacién
experimental, que consiste en su contrastacion mediante una
observacién controlada y provocada en unas condiciones que han
sido determinadas de antemano.

Este modelo de razonamiento experimental, coherente con
una visiébn positivista de la actividad cientifica, deberd, segin
Bernard, ir siempre acompafiado de un precepto general: la duda.
Ella hace que las conclusiones finales obtenidas mediante la
aplicacién del método experimental jamas puedan ser tenidas
por verdades absolutas. La actitud mental del cientifico debe ser
radicalmente contraria a la del escolastico, por eso afirma:
«Hemos visto que es unicamente la duda la que provoca el
experimento, es la duda, en definitiva, la que determina la forma
del razonamiento experimental». **. Y mads adelante continda:
«... el verdadero sabio es quien duda; quien duda de si mismo y

2 Lain Entralgo (1947) introduce criticas sustanciales al que considera como
optimismo epistemoldgico de Cl. Bernard, planteando objeciones filosdficas a la
posibilidad de repeticion de una misma experiencia.

3 Bergson (1914), p. 40.
21 Bernard (1865), p. 87.
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de sus interpretaciones, pero cree en la ciencia. Admite incluso
en las ciencias experimentales un criterium o principio cientifico
absoluto que es el determinismo de los fendémenos, absoluto
tanto en los fendmenos de los cuerpos vivientes como en los de
los cuerpos brutos» **.

Este planteamiento metodoldgico llevaba a Claude Bernard a
considerar la importancia de los conocimientos anatémicos y de
los recursos técnicos y conceptuales de las ciencias fisico-quimicas
para llevar a cabo experiencias con animales. Una de las objecio-
nes cominmente formuladas contra la préictica de vivisecciones
—objeto de debate desde la época clasica— se fundamentaba en
la idea de que la simple realizacién de cualquier experiencia ya
significa una modificacion intencional de los fendmenos naturales
por parte del investigador. Cl. Bernard se opuso a este tipo de
argumentos con una defensa radical del experimento, que, segin
sus propias palabras, no es mdas que «.. un juicio que exige
necesariamente la comparacién entre dos cosas, y lo que es
intencional o activo en la expericncia es, en realidad, la compara-
¢ién que el espiritu quiere hacer... No es, pues, necesario que uno
de los hechos que se comparan sea considerado como una altera-
cidn; tanto mds, cuanto que en la naturaleza no hay nada de
alterado o anormal: todo sucede de acuerdo con unas leyes abso-
lutas, es decir, siempre normales y determinadas» 2*.

El pensamiento biolégico de Claude Bernard tuvo una pro-
funda repercusién en toda la cultura cientifica occidental y par-
ticularmente en la fisiologia espafiola. Tan es asi, que en unos
momentos en que todavia se estaba discutiendo en nuestro pais
la prictica experimental en el estudio de las funciones orginicas,
el pensamicento de Bernard sirvié de criterio de autoridad para la
defensa de la experimentacién bioldgica, siempre esgrimido por
quienes defendian la renovacién cientifica y jamds cuestionado
por los més conservadores. Se puede afirmar que desde mediados
de los afios sesenta —mucho antes de la traduccion de sus

M 1bid., p. 87.
1€ 1bid., p. 39.
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primeras obras *"— toda obra de fisiologia escrita por un autor
espafiol se referia de modo laudatorio a los planteamientos cienti-
ficos del fisidlogo francés *®. Mis de diez afios antes de que
Antonio Espina y Capo tradujera al castellano la Introduccion al
estudio de la medicina experimental (Madrid, 1880), en su com-
pendio de fisiologia de marcada orientacion vitalista, Juan Magaz
ya reproducia literalmente las ideas de Cl. Bernard sobre la
necesidad de que el fisidlogo renuncie a los conocimicntos esen-
ciales y se plantee cl estudio de las funciones orgénicas con la
misma mentalidad que el fisico cstudia los fendmenos de la
materia inanimada. Aunque su filosofia de la vida distaba mucho
de aceptar el reduccionismo bioldgico, lo cierto es que Magaz ya
hacia suyo el discurso metodologico de Bernard como forma de
acercamiento al estudio de los fenémenos vivos, es decir, de las
condiciones materiales de la vida.

Un planteamiento semejante es el que se desprende del
citado discurso pronunciado por Gabriel Usera en la Real Acade-
mia de Medicina de Madrid, en el afio 1865, sobre «... las
potencias o agentes que determinan los fenémenos organicos y
de los medios de aproximarnos a la exactitud y precision en la
comprension de éstos» ™. LEsos medios enunciados por Usera
consisten, ni mds ni menos, en la defensa del método experi-
mental, en la introduccién de los recursos de la fisica y de la’
quimica en el estudio de las funciones organicas.

En las décadas siguientes, el pensamiento bioldgico de Bernard
se convirtid en punto de obligada referencia y fue utilizado por
quienes reclamaban mejores condiciones para la prictica de la
experimentacion animal. Asi, el ya mencionado José Moreno

47 Como ya sc indicd anteriormente, las primeras obras de Bernard se traduje-

ron al castellano a partir de 1880 y fueron vertidas al castellano y prologadas por
Antonio Espina y Capo. Sobre esta cuestion, puede obtenerse mayor informacion
en Barona Vilar (1989).

7% §s poco frecuente la unanimidad en los clogios que el fisidlogo galo
despertd entre los médicos espafioles. En toda la literatura cientifica del siglo
XIX estudiada con motivo de esta obra no hemos encontrado ninguna critica de
fondo al fisiologo francés.

* Usera (1865), op. cit.
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Fernandez, catedratico de fisiologia en la Escuela Libre sevillana,
libré6 como principal batalla la defensa del trabajo experimental,
como requisito clave para la modernizacién de la docencia y la
investigacion fisioldgica en Espafia. Su obra dogmatica de fisiologia
general, orientada con un enfoque histérico desde los fundamentos
del vitalismo, dedica una parte significativa a la defensa del
método experimental y a la autoridad intelectual de Bernard. Por
su parte, el otro promotor de la fisiologia general en Espaiia,
Balbino Quesada, cuyo pensamiento bioldgico tenia un caricter
mas renovador, se vio influido principalmente por los plantea-
mientos tedricos de Wilhelm Wundt —como es sabido, uno de
los més tempranos introductores de las tesis evolucionistas en el
campo de las ciencias fisiologicas— y por el pensamiento meto-
dolégico de Claude Bernard. Para él, la fisiologia general debe
ocuparse de los «fenémenos de la vida, comunes a los vegetales y
animales, sus leyes y sus condiciones...», lo cual, planteado como
lo hacia Quesada, desde una perspectiva antivitalista y entendiendo
por fendmenos de la vida, los intercambios de materia y energia
que se producen en el desempefio de las funciones, le llevan a
establecer la igualdad de comportamiento quimico de la materia
inorganica y la materia viviente, cuyas diferencias serian, por
_consiguiente, s6lo cuestién de complejidad.

Tal vez, el mas ferviente defensor del pensamiento bernar-
diano entre quienes cultivaron la fisiologia en la segunda mitad
del siglo X1X espafiol fue Juan Aguilar y Lara, quien a lo largo de
sus Cuadros sindptico-descriptivos de fisiologia humana ™ se
aferraba a la autoridad cientifica del fisidlogo francés para rechazar
cualquier acercamiento especulativo a los fenémenos de la vida y
defender la mentalidad cientifico-natural. Ya en un capitulo ante-
rior hemos dejado constancia de su rechazo a los planteamientos
esencialistas por ser ajenos al conocimiento cientifico, «como
afirma el inmortal Claude Bernard» ', y por eso recomendaba
seguir el camino de la observacion y la experimentacién tras las
huellas de Magendie y Bernard. '

Una vez mds la ciencia francesa se convertia en modelo y

0 Aguilar y Lara (1882) op. cit.
B fpid., p. 1V,
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ejemplo a seguir para nuestros cientificos. En el caso de la obra
de Claude Bernard, conviene tener en cuenta que su drea de
influencia sobrepas6 los limites estrictos de la fisiologia. Su
interés por la aplicacion de la investigacion de laboratorio a
otros campos de la medicina, como la patologia o la terapéutica,
su idea de que la fisiologia experimental debia convertirse en
fundamento de la patologia y la terapéutica, confluyeron en
reforzar una medicina de orientacion fisiopatologica, que alcanzd
gran auge en toda Europa y también en Espafia. Por eso, fueron
también clinicos convencidos de la medicina fisiopatolégica, como
Carlos Maria Cortezo 0 Antonio Espina y Capo, entre muchos
otros, quicnes difundieron en nuestro ambiente el pensamiento
fisiopatoldgico del cientifico francés.

LA RECEPCION DE LA FISIOLOGIA GENERAL Y DE LAS
TESIS DARWINISTAS

Muy en directa relacidon con la paulatina apertura ideoldgica
que la sociedad espafiola fue experimentando desde comienzos de
la segunda mitad del siglo X1X, y particularmente con los movi-
mientos de renovacidn cientifica, se empezd a desarrollar a partir
de los afios setenta un debate en torno a los supuestos generales
de la fisiologia. Durante los afios sesenta, la fisiologia académica
segufa atrapada por un discurso tedrico alejado de la prictica
experimental, aceptando a duras penas el paradigma celular en
su aplicacién al andlisis de las funciones vivas, sumido en un
complicado discurso especulativo sobre las fuerzas vitales. Los
primeros aires de renovacion teérica se plantearon a partir de la
introduccién del pensamiento epistemoldgico de Cl. Bernard o
como consecuencia de temas polémicos, como lo fueron las tesis
darwinistas #*. La introducciOn de la teoria celular y la investiga-

252

A partir de la segunda mitad del siglo, una mayor libertad ideoldgica y
acontecimientos de tanta repercusion social como el nacimiento de la microbiologfa,
la difusion de la vacunacion o del darwinismo, abonaron un cicrto clima de
polémica ciencifica que cambid sustancialmente la valoracion social de los descu-
brimiento cientificos. El libro de Th. Glick sobre la respuesta de la sociedad
espafiola ante ¢l darwinismo es un buen cjemplo de lo ancerior.
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cion de las funciones vivas desde una perspectiva general y
comun a todos los niveles de la organizacién de la vida, tenia que
ser uno de los elementos de reflexidén . La cuestién ya se
planted, por ejemplo, de forma explicita en las oposiciones a la
Catedra de Fisiologia de la Universidad de Granada, a la que
concurrieron algunas de las figuras mas representativas del mo-
vimiento renovador de la fisiologia espafiola: Balbino Quesada y
Carlos Maria Cortezo. Este ultimo nos ha legado sus concepciones
biolégicas en una memoria de oposiciones, manuscrita, y el pri-
mero publicd, pocos afios después, una de las primeras monogra-
fias sobre fisiologia general aparecidas en Espafia .

Como ya hemos sefialado, Cortezo era un decidido partidario
del reduccionismo cientifico y de la unidad de los conocimientos
bioldgicos aglutinados en torno a la fisiologia; por lo que afirma
que

«El incesante y simultaneo progreso de todas las ciencias,
ha hecho crecer rapidamente el incesante caudal de la Fisiologia;
ante tan pasmoso acrecentamiento y tan extenso porvenir
pronto ha comprendido la moderna filosofia, que serd vana,
infecunda toda tentativa de progreso hecha fuera del terreno
de las ciencias positivistas y principalmente de la ciencia biol6-
gica» ¥

Para Cortezo, carecia de todo sentido hablar de fuerzas ajenas
a las de la propia materia o cualquier especulacién sobre el
sentido en que se desarrollaba la vida, y por eso «deben obviarse
las cuestiones nacidas de la aplicacion de la biologia a las cuestio-
nes filosoficas, a la investigacidon del destino posible de los seres
organizados» .
La primera parte de su programa estaba consagrado al estudio
3% Sobre la introduccion de la fisiologia general en Espafia, cf. Barona Vilar
(1989).
1 C. M. Cortezo (1873). Programa razonado de fisiologia humana. Manuscrito
preparado con motivo de su presentacion a las oposiciones de Granada.
Y 1bid., p. 6.
6 1bid, p. 11.
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de la fisiologia general y su inclusién la justificaba Cortezo por
las razones siguientes:

«Nuestro programa, inspirado en estas ideas que hemos
adelantado y obedeciendo a ellas, se divide en dos grandes
grupos que creemos de reconocida utilidad y dencro de perfecto
mérodo; tales son la Fisiologia general en primer término y la
especial en segundo: del objeto de la primera nacen otras dos
divisiones, una que para entrar en el estudio del mundo orgi-
nico procura estudiar el modo de comportarse en estos linderos
del general conjunto las leyes generales que a los seres rigen; y
la otra que investiga la manera de funcionar de esos dtomos
organicos que por su agrupacion y armonia consticuyen nuestros
tejidos, nuestros Organos, aparatos y sistemas» 27,

Un total de diez lecciones integran la parte de fisiologia
general, que se ocupa de las caracteristicas de los fendémenos
fisicos y quimicos en el mundo orgénico, de la fisiologia de los
elementos, de la clasificacion general y propiedades de los tejidos
y organos, de las funciones de los organismos elementales y de
los fenémenos de las fuerzas vivas. A pesar de su caricter
renovador, la sintesis de Cortezo permanecié inédita tras su
fugaz paso por la docencia de la fisiologia universitaria, primero
como catedratico de fisiologia en Granada y mds tarde en la
Escuela Libre del Museo Antropoldgico, de Madrid.

La primera obra espafiola que intent) realizar una exposicion
sistemnatica de la fisiologia general fue la escrita por José Moreno
Fernindez bajo el titulo de Lecciones de fisiologia general (Sevilla,
1879). Como hemos sefialado anteriormente, la defensa del mé-
todo experimental en fisiologia y la modernizacion de la docencia
y la investigacién en esa parcela fueron las principales razones
que le empujaron a realizar una obra dogmdtica de fisiologia
general, que sirviera de marco de referencia a la practica experi-
mental y a la docencia universitaria. Su exposiciéon abarca el
estudio de las relaciones del hombre con su entorno, sus caracte-
risticas morfoldgicas, las leyes generales que rigen los fenémenos
de la vida y su relacidon con el resto de los seres vivos. En ese

B 1bid., pp. 10-11.
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sentido, la fisiologia se constituye como «... ciencia que estudia la
realizacién armonica de los hechos espontianeos que, durante un
periodo de tiempo limitado, suceden en los cuerpos organizados:
es, en una palabra, la que se propone estudiar la expresion
dindmica de los organismos» .

La obra de Moreno posee dos notas destacadas: la defensa del
método experimental y la interpretacion vitalista de los fendmenos
vivos. Por eso en su leccidn quinta, destinada al estudio de las
semejanzas y correlaciones entre los cuerpos de la naturaleza, se
enfrenta abiertamente a las doctrinas evolucionistas y expone su
desacuerdo con la, segin él, concepcién materialista que subyace
en el evolucionismo. No hay que excluir influencias de tipo
religioso en el pensamiento fisiologico de Moreno y en su defensa
de la inmutabilidad de las especies animales, de acuerdo con los
planteamientos del naturalista francés' Georges Cuvier. Por eso
negaba cualquier tesis basada en el evolucionismo darwinista,
como es el caso de la ley biogenética fundamental, formulada por
el polémico morfélogo germano Ernst Haeckel. Afirma Moreno:

«La teoria de Darwin es hoy motivo de grandes aplausos y
de grandes censuras. Muchos naturalistas la ensalzan al infinito,
por mas que para nosotros sea inaceptable: he aqui nuestro
razonamiento.

Comenzaremos por sentar, como incontestables, estas ver-
dades: 1- Entre uno y otro eslabén de la escala hay diferencias
bien marcadas. 2- Un scr inferior no llega a ser superior por
perfeccidén sucesiva. 3- La mezcla de razas o especies distintas
no da scres superiores a los que preceden...

Bajo este concepto podemos asentar una porcién de princi-
pios que la experiencia ha comprobado, y que importa conocer,
para apreciar debidamente la organizacidn humana. Hemos
dicho que la gradacidén de perfectibilidad se da principalmente
en la funcion, no tanto en la forma orginica; y esta ensefianza,
que nos ha demostrado la embriologia, es de la mayor impor-
tancia para los estudios fisioldgicos. Revélase en los organismos
esta gran ley: hay funcién antes que sc dibuje el organo
determinado para ella. En los primeros grados de la escala,

¥ Moreno Ferndndez (1879), p. 19.
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como en los primeros tiempos del embridn, hay sensibilidad y
movimiento, y digestidn y respiracién, ain sin Organos es-
peciales...» 2.

El contenido de la obra de Moreno expresaba un evidente
conflicto entre la defensa intransigente de ciertos esquemas tra-
dicionales (vitalismo, fixismo...) y la modernidad de sus plantea-
mientos metodoldgicos relativos a la investigacion fisioldgica. No
es de extrafiar esa contradiccién interna entre tradicién y novedad,
siempre caracteristica de los periodos de transicion.

Un afio después de publicarse la obra de Moreno Fernandez
vio la luz el Tratado elemental de fisiologia general (Madrid,
1880), de Balbino Quesada y Agius, hombre vinculado al grupo
del Instituto Bioldgico fundado en Madrid por Rafael Martinez
Molina **. Quesada se consagré durante un afio a la docencia de
la fisiologia en la Universidad de Granada, como profesor auxiliar,
pero causd baja en el cargo el 26 de septiembre de 1875, coinci-
diendo con la dura represiéon que vivid la Universidad a cuenta
del Ministro Orovio, que afectd especialmente a los defensores
del evolucionismo darwinista y provocd la salida de numerosos
profesores de las universidades espafiolas. En julio de 1877 se
presentd a las oposiciones para la Citedra de Fisiologia de la
universidad granadina, pero la plaza se le adjudicé a Carlos
Maria Cortezo, quien ni siquiera llegd a ocuparla por no abando-
nar Madrid. Quesada perdié asi la oportunidad de profesionalizarse
como fisidlogo.

La obra de Quesada supuso un avance tedrico importante
para la incorporacion de algunos de los esquemas generales
centrales en el pensamiento bioldégico moderno. Sedalaremos
aqui su actitud frente a los dos aspectos que nos interesan ahora:
la incorporaciébn de la fisiologia celular y el darwinismo. Ya
hemos indicado en otro lugar que el pensamiento biologico de
Quesada estaba influido por dos de los principales representantes

9 lbid., pp. 100-101.

0 Vid. el capitulo destinado al papel de las instituciones extraoficiales. Sobre
Balbino Quesada puede encontrarse un acercamiento global en Barona Vilar

(1983).
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de la fistologia moderna: el positivismo fisiologico de Wilhelm
Wundt y la actitud epistemolégica de Claude Bernard. Sobre la
unidad morfo-funcional de la materia viva afirma: «Se ha discuti-
do, y se discute todavia, cual serd esta forma primitiva y vital-
mente atémica de los organismos; pero, al presente, se considera
como tal a la célula por casi todos los fisidlogos alemanes e
ingleses, y no pocos de Francia» *'. En su opinidn, el argumento
central en favor de la célula radica en su capacidad de explicar
las funciones comunes a todos los seres vivos, y especialmente la
armonia de las partes, en base a la integracion funcional de los
elementos celulares. De ahi que la elaboracién de una fisiologia
general adquiera en Quesada un sentido plenamente moderno,
puesto que su obra constituye, en definitiva, el primer intento
espafiol de sistematizar la fisiologia celular desde la perspectiva
del positivismo naturalista 2

Por lo que se refiere al origen de la materia viva, Quesada
rechazaba la especulacién infundada que estaba en el origen de
doctrinas como la panspermia, la idea del origen de la vida en un
inico y trascendental momento o su eternidad; por el contrario,
pensaba que «las materias organicas y los cuerpos vivos han sido
producidos por los elementos y la materia inorginica, bajo la
influencia de las causas generales» **. Esa perspectiva, calificable
de materialista, claramente distanciada de la opinién general de
la fisiologia académica representada por hombres como Juan
Magaz o Gabriel Usera, le lleva a descartar la influencia de
cualquier tipo de causa externa en el origen y confliguracion de la
vida. Quesada se convertia asi en baluarte de la ciencia laica o, en
opinién de algunos, atea.

En cuanto a la evolucién de su materia viva, Quesada tomd
partido por la idea de la transformacién sucesiva de las especies;
por eso consideraba incuestionables las siguientes afirmaciones:
1- que el medio ambiente influye sobre los seres vivos 'y les
obliga a desarrollar mecanismos de adaptacién al mismo; 2- que

! B. Quesada Agius (1880). Tratado elemental de fisiologia general. Madrid,
Tip. Eduardo Cuesta, p. 27.

262

Cf. los diversos trabajos de Barona Vilar (1989).
%3 Quesada (1880), p. 312.
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las variaciones organicas consccutivas se transmiten por la he-
rencia; 3- que la seleccidon natural surge como consecuencia de la
necesidad de adaptacién al medio, y 4- que existe una lucha por
la vida, en la que sucumben las especies mas débiles o peor
adaptadas al medio ambiente. Esa declaracion de Quesada consti-
tuye uno de los testimonios mas tempranos de la asimilacion por
parte de la fisiologia espafiola de las tesis darwinistas .

En suma, tanto el testimonio de Cortezo, como el de Moreno
Ferniandez, Quesada o el mismo Aguilar y lara, todos ellos
vinculados al movimiento de renovaciéon surgido a partic del
ideario politico de la Revolucion de 1868, pone de manifiesto la
paulatina introduccién de la fisiologia general en nuestro pals, en
unos casos desde la perspectiva del vitalismo tradicional, en otros
desde una profesion de materialismo, o desde un positivismo que
intentaba hacer tabla rasa de las estériles discusiones filosoficas -
sobre la esencia o las causas dltimas de la vida.

A partir de los afios 1880, los textos de fisiologia general
publicados por autores relacionados con el mundo académico
incorporaban ya los cambios tedricos que se habian desarrollado
en el seno de las ciencias fisiologicas durante la década anterior.
No obstante, la puesta al dia de los conocimientos no se tradujo
de inmediato en una incorporacién generalizada de los fisiélogos
espafioles a la investigacion de laboratorio y la practica de vivi-
secciones como fundamento experimental para el avance de los
conocimientos. La escascz de investigaciones originales estuvo cn
buena medida condicionada por la falta de medios adecuados en
las instituciones oficiales y por un exceso de atencidon a las
cuestiones tedricas. Veamos brevemente la actitud de algunos
representantes de la fisiologia universitaria de la época.

Federico Gutiérrez Jiménez fue catedratico de fisiologia de la

¥4 Existe una marcada diferencia entre la lectura de Quesada que hace Th.
Glick en su obra dedicada al darwinismo en Lspaiia y su significacion real como
fisiologo. kEn este sentido, vid. Barona Vilar (1983) y (1989). A mi entender,
dicho autor concede escaso relieve a la obra cientifica de Quesada, sin valorar el
interés que posee su mentalidad abicrta a la modernizacion y a la recepcion de
nuevas corrientes. Conviene, pues, insistir en que es necesario valorar el pensa-
miento de esa generacion de autores espafioles partidarios de la renovacion a la -
luz del panorama cientifico espafiol del momento.
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Universidad de Granada entre 1879 y 1919, puesto al que accedié
tras la renuncia de Cortezo y tras una breve estancia provisional
de José Godoy Rico. A finales de los afios ochenta publicd
sucesivamente dos obras de fisiologia general, que correspondian
a sus ensefianzas en la citedra granadina. Sus Llementos de
fisiologia general (1887), redactados en un tono sencillo y didéc-
tico, adecuado para el estudiante de medicina, reflejan la asimila-
cion de los principales esquemas tedricos de la biologia decimo-
ndnica *“. Un ejemplo claro es que, al hablar del sentido funcional
de la célula, Gutiérrez afirmaba que «es un hecho admitido por
la generalidad de los fisidlogos, que sélo la materia organizada,
viva, engendra materia organizada y viva: ommne vivum ex ovo,
omnis cellula e cellula» ™ y sefiala también su importancia para
explicar los mecanismos de integracién organica y la unidad de
los individuos. Son menos de veinte afios los que median entre la
defensa del blastema primitivo hecha por Magaz. En la década
de 1880 estaba plenamente asumida la teoria celular.

A una minuciosa exposicién de los elementos celulares, sigue
el estudio sistemitico de las funciones nutritivas, de relacién y
reproduccidén, para continuar con la fisiologia general de los
tejidos, formados por diferenciacidn celular, y de los organismos
compuestos. Al abordar, en la parte final de la obra, el origen de
los seres vivos, comienza por rechazar la antigua doctrina de la
generacidon espontinea apoyandose para ello en las experiencias
de Louis Pasteur y en la teoria celular, sin por ello dejar de
refutar solapadamente los supuestos generales del darwinismo.
Parece claro que las tesis darwinistas no dejaron indiferentes a
los fisidlogos espafioles, sino que, mas bien al contrario, desenca-
denaron una especie de divisién de opiniones, avivada en buena
parte por motivos ideoldgicos y politicos.

«Las influencias del medio, en que se desarrollan los orga-
nismos, hay que admitirlas también, como parte, no pequeiia,
en estos fenémenos de desenvolvimiento; pero, es indudable

% F. Gutiérrez Jiménez (1887). Elementos de fisiologia general. Granada, Imp.
Paulino.

%6 1pid, p. 57.
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que, por si solas, no pueden ser suficientes para la explicacidn
de los mismos. Pueril seria, si no revelara un desconocimiento
completo de la fisiologia, el negar las modificaciones que el
medio pucda ejercer en el organismo que se desarrolla, como
en cl que ya estd desenvuclto. Pudiéramos citar mil ejemplos
que comprobasen esto que afirmamos; pero nos bastard con
nombrar la palabra adaptacidn, cuyo alcance es bien conocido,
para comprender toda la influencia que el medio cjerce sobre
los organismos» 7.

LEsa es toda la referencia que en la obra de Gutiérrez se hace
acerca del evolucionismo. Aun siendo escueta, no cabe duda de
que el significado de las palabras estd medido con sumo cuidado
y su autor queria eludir los problemas que pudiera ocasionarle
explicar el darwinismo.

Otro de los representantes de la fisiologia universitaria espa-
fiola de finales de siglo es el ya mencionado Adolfo Gil y Morte,
catedratico de la disciplina en la Universidad de Valencia y autor
de un célebre manual que gozdé de mas de tres décadas de
vigencia en la ensefianza universitaria “*. En él se pone de
manifiesto su postura favorable a las tesis evolucionistas, en las
que participaba de las limitaciones teoricas propias del primer
darwinismo, especialmente en lo relativo a la defensa del conti-
nuismo. Gil y Morte admitia la existencia de variaciones en el
desarrollo generacional de las especies —variaciones que se pro-
ducirian de forma brusca o paulatina, y que podrian darse, a su
vez, de forma correlativa o independiente— las cuales, segin
afirma, podrian deberse a la alimentacion, a la falta de espacio o
ser espontineas, sin que mediara causa conocida alguna. Aqui se
apunta la posibilidad del cambio brusco, de la mutacion, pero, en
definitiva

«... a partir de un tronco primitivo o de un corto nimero de
troncos se han formado, en el transcurso de los tiempos, las
especies de seres organicos que han existido y que existen en

X' 1bid., p. 300.
X8 Cf. Gil y Morte (1902-1903).
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la actualidad (hipitesis de la descendencia, Darwin). No hay
una prueba precisa de esta transformacién de las especies...
mas la hipotesis de la descendencia es la Gnica que tiene
caricter cientifico, y, ademds, no es desmentida por la observa-
cion ni por la experimentacién» 2,

La postura de Gil y Morte constituye una testimonio mas de
la excelente acogida que las tesis darwinistas tuvieron entre un
amplio circulo de cientificos valencianos a finales del siglo XIX,
entre cllos Peregrin Casanova, quien mantuvo una relacion per-
sonal con el morfélogo evolucionista aleman Ernst Haeckel 2.
Ello justifica el homenaje que la Facultad de Medicina y sus
estudiantes brindaron en 1909 al naturalista britdnico.

En suma, tras una etapa de debate teérico, que se extendid
entre la década de los afios sesenta hasta los ochenta, en la que
se sometieron a discusion los principales paradigmas de la biologia
moderna, los fisidlogos espafioles estaban instalados a finales de
siglo en una posicion epistemolégica plenamente moderna y
habian adquirido una informacién adecuada acerca de los conoci-
mientos fisioldgicos. S6lo quedaba una cuestién pendiente, que
por su importancia era preciso resolver: la participacion activa
en la investigacion.

 1bid., p. 486.

"V Sobre la incidencia del pensamiento evolucionista en ¢l circulo cientifico
valenciano, cf. los trabajos contenidos en el libro colectivo Lopez Pifiero er al.
(1988), v en especial ¢l que este autor dedica al estudio de las ciencias morfoldgicas.
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La restauracién de la monarquia tuvo lugar en unos momentos
en que la situacidon social espafiola habia experimentado mejoras
considerables en relaciébn con las etapas histéricas anteriores.
Durante las dos altimas décadas del siglo XIX, la sociedad espafiola
atravesd un prolongado periodo de estabilidad social y de plura-
lismo ideolégico que habian estado ausentes a lo largo de todo el
siglo. Debido a ello, las condiciones objetivas para el cultivo de la
actividad cientifica mejoraron considerablemente, en lineas gene-
rales, y eso se tradujo en la aparicién de aportaciones de relieve
en diversas dreas de la actividad cientifica. Un ejemplo claro de
lo anterior es el desarrollo de las especialidades médicas, la
introducciéon de una psicologia de talante positivista, las investi-
gaciones neuro-histolégicas o los importantes avances en las
ciencias fisico-quimicas y matematicas. Al mismo tiempo, durante
ese periodo se fueron sentando las bases para el cultivo de la
experimentacion bioldgica (necesitada de un grado notable de
medios materiales e institucionalizacién) y mejoraron las condi-
ciones sociales para la profesionalizaciéon cientifica, siempre pe-
nosa. La etapa final del siglo XIX fue el punto de partida del
florecimiento de la ciencia espafiola durante las primeras décadas
de nuestro siglo.

Conviene recordar que, a pesar de que la mayoria de las
iniciativas que originaron instituciones libres o laboratorios par-
ticulares de investigaciéon durante el Periodo Revolucionario aca-
baron al poco tiempo en el fracaso, su espiritu siguié vivo entre
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los cientificos espafioles *"'. Este hecho contribuy6 a que la situa-
¢ién universitaria mejorasc considerablemente y las iniciativas de
renovacién que surgieron al matgen del modelo docente oficial
alcanzaron a la larga una significacién social de mayor relieve. El
caso mas elocuente fue la labor de promocion de la.actividad
cientifica llevada a cabo por el circulo de intelectuales que se
agrupaban en torno a la Institucién Libre de Enscfianza, cuyas
mayores realizaciones se alcanzaron a lo largo de las primeras
décadas del siglo actual *

Como tendremos ocasion de analizar en el presente capitulo,
durante la Restauracién tuvo lugar la verdadera asimilacién de la
experimentacion fisioldgica y la insercién social del trabajo de
laboratorio. Las condiciones materiales del cultivo de la actividad
cientifica habfan comenzado a transformarse.

EL DESARROLILO DE LA FISIOLOGIA ANALITICA:
ESTRUCTURA DE LAS PUBLICACIONES CIENTIFICAS
Y COMUNICACION CON EL EXTERIOR

Durante la Restauracion, el volumen de informaciéon sobre
temas fisiologicos experimenté una verdadera explosion y este
fenébmeno, que es ficilmente comprobable si se comparan los
promedios anuales de publicacion de trabajos sobre fisiologia
durante todo el siglo, cabe relacionarlo tanto con un mayor
interés de los médicos y cientificos espafioles por esos temas,

M Muchas de estas instituciones, como es el caso de la Escucla Libre de
Medicina, de Sevilla, fueron integradas en ¢l sistema universitario oficial. Otras,
como la Escuela médica instalada en ¢l Museo Antropoldgico, de Madrid, sucum-
bicron con la ruina de su promotor; pero, en cualquier caso, la clase dirigente de
la sociedad espafiola de la Restauracién habia heredado con abundancia la simiente
del pensamiento liberal/republicano y del positivismo cientifico.

" Puede decirse que la Institucién Libre de Insefianza y sus instituciones
ancxas, junto con ¢l Institut d’'Estudis Catalans, en el 4mbito cultural de Cartalafia,
constituyeron los pilares bésicos de la promocion de la cultura y de la ciencia. El
resultado de sus actividades dio como fruto una etapa de florecimiento cientifi-
coftéenico en LEspaia, que algunos han calificado de Edad de Plata de nuestra
cultura.
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como con una mayor actividad de la investigacidon fisioldgica en
Europa que alcanzd a las instituciones espafiolas. Ambos aspectos
vienen reforzados por otros datos de caracter social y cientifico,
que a continuacion consideraremos.

TABLA XXXV

PROMEDIO ANUAL POR PERI'OI)()S HISTORICOS DE TRABAJOS SOBRE
TEMAS FISIOLOGICOS EN LA LSPANA DEL SIGLO XIX

LIBROS/FOLLLETOS ARTICULOS
Originales Traducciones Originales Traducciones Noticias

1801-1808]  0.63 0,88 -

1809-1814 - - - - -
1815-1820 0,50 - - - -
1821-1823 1,00 - 0,33 1,00 1,00
1824-1833 0,30 0,30 - 0,30 0,90
1834-1843 0,20 0,70 0,20 0,70 1,90
1844-1808 0,68 0,80 3,00 0,32 9,08
1869-1874 1,33 0,17 3,33 0,64 14,66
1875-1900 4,50 1,39 5,35 1,46 28,69

l.os mecanismos de intercambio de informacién —es decir, el
fenémeno de publicacion de libros, articulos y noticias de caricter
cientifico— constituyen uno de los indicadores sociales de mayor
significaciébn para analizar la actividad cientifica. En el caso que
nos ocupa, las cifras no pueden ser méis elocuentes. A grandes
rasgos, la tabla anterior indica varios fendmenos que conviene
destacar. Uno de ellos es el hecho de que la traduccién de obras
extranjeras tuviera un peso relativo poco importante en el
conjunto de la informacién circulante. En el caso de los libros,
hasta el Periodo Revolucionario (1868-1874) fue superior la cifra
de traducciones que la de obras originales, pero a partir de ese
momento se produjo una inversion de la tendencia y la produccién
original pasé a superar ampliamente a la de trabajos traducidos.

En el caso de la informacién cientifica contenida en el
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periodismo médico, salvo en la primera mitad del siglo, Ja
produccién original siempre fue superior a las traducciones, pero
ambos géneros aportaron un volumen de informacidon que
podemos calificar de menor si lo comparamos, a partir del
Periodo Isabelino (1844-1868), con las noticias sobre
investigaciones llevadas a cabo generalmente en el extranjero.
Este periodo significa, por tanto, el inicio de una verdadera
apertura a la prensa cientifica europea y a la recepcion de los
conocimientos.

Si bien el Periodo Isabelino aportd un cambio palpable en los
mecanismos de recepcién de la informacién —tendencia que se
mantuvo y crecid durante el Periodo Revolucionario y la
Restauracion—, no incrementd sustancialmente la produccion de
libros/folletos, que creci6 algo a partir de la Revolucion de 1868
y sobre todo a partic de 1875. En el dltimo cuarto del siglo
puede verse que practicamente todos los géneros se multiplicaron,
en algunos casos de forma espectacular. Si ya el periodo 1844-
1868 signific6 un cambio cualitativo con respecto a la primera
mitad del siglo, conviene advertir que la produccién anual de
libros/folletos originales de fisiologia pas6 de 0,68 en el Periodo
Isabelino a 4,5 durante la Restauracién; los articulos originales
de 3 a 5,35 y las noticias aparecidas en la prensa cientifica de
9,08 a 28,69.

Aun relativizando el valor absoluto de estas cifras, todo ello
indica que durante los dltimos afios del siglo, el cultivo de la
experimentaciéon fisiolégica cambié de forma cualitativa su
situacion en la sociedad espafiola. Ciertamente, la abundancia de
medios no era el factor fundamental de ese cambio,. pero las
condiciones materiales habian mejorado sensiblemente y las
citedras universitarias comenzaban a contar con algunos medios
para las practicas de laboratorio y la investigacion.

Sin embargo, con ser importante, no fue ese el principal
factor de cambio. La causa fundamental, a mi entender, estriba
en el hecho de que la sociedad espafiola habia experimentado en
su conjunto un cambio importante de mentalidad que la hacia
més proclive a valorar positivamente la experimentacion. La
mayoria de las barreras sociales e ideoldgicas que durante tantas
décadas habian interferido el proceso de industrializacién, la
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renovacién social y la institucionalizacién de la ciencia, habian
ido desapareciendo paulatinamente durante la segunda mitad del
siglo con el advenimiento de una burguesia mas activa. En los
circulos cientificos se habia impuesto paulatinamente la mentalidad
positivista y la sociedad espafiola se habia contagiado del
optimismo epistemoldgico e historico de los cientificos del siglo
X1X. La tradici6n habia dejado, en buena medida, de ser un
obstaculo mental y politico para el progreso y, en esas condiciones
de apertura, aunque la actividad cientifica estuviera mal
remunerada y careciera de recursos basicos de infracstructura, la
actitud positiva y muchas veces apasionada de los cientificos
muchas veces suplia con creces las carencias. El interés por los
trabajos de investigacién realizados en el extranjero, que se
manifestaba en el abrumador incremento de noticias en la prensa
cientifica, indica upa sensibilidad especial y una buena
comunicacién con la comunidad cientifica internacional.

Durante las dltimas décadas del siglo XIX, las principales
revistas médicas espafiolas posefan una estructura y una
organizaciéon interna plenamente modernas, muy distintas de lo
que solia ser habitual 2 mediados de siglo. De modo que revistas
como LI Siglo Médico, la Revista de Medicina y Cirngia Prictica,
la Gaceta Médica Catalana, lu Revista de Ciencias Médicas, 0 La
Crénica Médica estaban plenamente conectadas con el extranjero,
poseian secciones especificas dedicadas a las noticias sobre
investigaciones de relieve, circulaban internacionalmente **,
resefiaban con frecuencia las novedades bibliogrificas e inclusor
algunas de ellas —como es el caso de La Crénica Médicu—
incorporaban una seccion especifica de bibliografia médica
espafiola, con un criterio documental del acceso a la informacion
que podemos calificar de vanguardista para su tiempo.

5 Todas ellas adquiricron las caracteristicas de la prensa cientifica moderna,
tanto por su concepcidn documental o estructura interna, como por su contenido
propiamente cientifico. Piénsese que durante esta ¢poca se inicid un proceso
importante en toda Luropa de modernizacion en los procesos de comunicacion
cientifica, de tal modo, que ¢l periodismo cientifico como género portador de una
informacién especializada, concreta y exponenie de la ciencia viva, fue desplazando
definitivamenre a las monografias y manuales, como principal instrumento de
comunicacion.
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Sin lugar a dudas, el periodismo cientifico espafiol habia
mejorado sustancialmente a finales de siglo y ello era expresion
de un cambio ecvidente de las condiciones de insercion de la
actividad cientifica en la sociedad espafiola. Evidentemente, no
puede decirse que en las instituciones espafiolas se hiciera en
términos generales una ciencia de vanguardia, pero si que se
habia recuperado una tradicion perdida a lo largo de la mayor
parte del siglo. . .

El incremento de la produccion cientifica en el drea de la
tisiologia fue, como acabamos de ver, particularmente significativo
durante la Restauracion y las primeras décadas de nuestro siglo *".
Ese fendmeno se produjo pricticamente en todos los géneros
literarios del periodismo cientifico. Fueron fisidlogos espafioles
quienes publicaron las primeras obras dogmiticas de fisiologia
general; aumentaron los indices de publicacién de compendios y
manuales de fisiologia originales y hubo un incremento
espectacular de las monografias cientificas *>. Aunque no se
alcanz6, como en otros paises de FEuropa, el grado de
especializacion suficiente como para que aparecieran revistas
consagradas exclusivamente al cultivo de la fisiologia, las
publicaciones aumentaron notablemente en el periodismo médico
general, de tal manera que en los ultimos veinticinco afios del
siglo se publicd el 58,65 % de todos los articulos originales
recogidos durante el conjunto de la centuria.

Esa produccién cientifica estuvo vinculada a la indagacion de
“los temas que despertaron en mayor medida el interés de los
fisidlogos durante el siglo XiX. Aplicando técnicas de seméntica
documental a los trabajos publicados, hemos obtenido una
ordenacién interna que ofrece un acercamiento a la estructura de
las publicaciones sobre fisiologia aparecidas en la Espafia del
siglo X1X. Distinguiendo, por razones obvias, entre libros/folletos

7 Cf. Lo indicado en las paginas anteriores. Sobre el desarrollo de la fisiologia
espafola durante Jas primeras décadas del siglo XX puede consulearse ¢l trabajo
de Barona Vilar y Lloret (1989). El andlisis definitivo es objeto actualmente de
una tesis de docrorado que estd finalizando Juan Lioret en la Universidad de
Valencia.

3 Cf. El andlisis estadistico que acabamos de ofrecer anteriormente.
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y articulos (originales, traducciones, noticias), veamos cudl es el
resultado. El c6digo empleado indica el tema o materia, seguido,
entre paréntesis, del nimero de trabajos recogidos sobre ese
tema y a continuacién el periodo cronoldgico en que se publicaron.

TaBLA XXXVI

ESTRUCTURA DE LO$ LIBROS Y FOLLETOS SOBRE FISIOLOGIA
PUBLICADOS EN ESPANA (1801-1900)

FISIOLOGIA (38:1802-1899):
[ Aparato digestivo]:
Digestion (1:1880)
Funcion asimilatriz (1:1892)
Absorcion de agua (1:1888)
Accion nutritiva del fosforo (1:1897)
Aparato urinario (1:1899):
Andlisis quimico de orina (2:1897)
Iisica fisiologica (7:1801-1885):
Termofisiologia (7:1881-1899)
Galvanismo (1:1803)
Fisiologia general (12:1879-1896)
Fisiologia humana (83:1803-1900):
Embarazo (1:1899)
Funciones sexuales (1:1801)
Generacion (5:1821-1875):
Menstruacion (1:1850)
Parto (1:1827)
[Gldndulas |:
Cipsulas suprarrenales (1:1897)
Glicogénesis (1:1880)
Hipdfisis (1:s.a.)
Secreciones esquizofiticas (1:1893)
Tiroides (2:1895-1899)
Movimiento (1:1895):
Irritabilidad muscular (1:1803)
Contractilidad muscular (1:1893)
Mdsculos laringeos (1:1899)
Psicologia fisiologica (2:1881)
Espiritu (1:1880)
Pasiones (3:1831-1876)
Pensamiento (1:1889)
Voluntad (1:1880)
Quimica fisioldgica (26:1804-1898)
Digestion (1:1880)
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Fosforo (1:1898)
Analitica (5:1854-1897)
Glicerofosfatos (1:1897)
Glucosa (2:1867-1880)
Oxigeno (2:1805-1887)
Hidrdgeno (1:1805)
Fermentacion (1:1880)
Acidos (2:1865-1884).
Humores (1:1883)

Respiracion (1:1877)
Analizador volumétrico aire espirado (1896)

Sangre (6:1882-1894)
Circulacion (13:1854-1894)
Glébulos (1:1877)

Quimica (1:1854)

Sistema niervioso (3:1878-1888)
Audicion (2:1882-1894)
Vision (5:1808-1898)
Simpitico (1:1881)
Células (3:1891-1897)
Sueiio (2:1885-1900)
Nervios (3:1803-1897)
Sensibilidad (3:1883-1900)
Cerebro (13:1837-1895)

Voz (1:1896)

La ordenacioén por materias de los libros/folletos de fisiologia
publicados en la Espafia decimonénica indica un predominio de
las obras de cardcter general empleadas para la docencia
universitaria  (compendios, ctratados, manuales..) y una
preocupacion preferente por las cuestiones de quimica fisioldgica,
que fuecron objeto de numerosos trabajos monogrificos. También
cl funcionamiento del sistema nervioso —en particular de los
organos de los sentidos y del cerebro—, la fisica fisiologica y la
endocrinologia fueron objeto de un interés especial, sobre todo
durante los altimos afios del siglo. Las dreas temdticas tratadas
en las publicaciones periodicas indican un mayor grado de
concrecion. Sin entrar en una descripcion exhaustiva, veamos, a
grandes rasgos, cudles fueron los temas fisiologicos que
aparecieron en la prensa médica espafiola del siglo X1X consultada
para este trabajo:
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TABLA XXXVII

ESTRUCTURA DE LOS TRABAJOS DE FISIOLOGIA (ORIGINALES,
TRADUCCIONIS, NOTICIAS) PUBLICADOS EN LA PRENSA MLEDICA
ESPANOLA DEL SIGLO XIX

Fisiologia en general (73:1827-1900)
Aparato circulatorio (5:1871-1898):

Bazo (7:1865-1899)

Corazon (52:1847-1899)

Linfa (10:1865-1900)

Sangre (197:1843-1900)

Vasos sanguineos (52:1821-1899)
[Aparato digestivo]:

Absorcion (56:1821-1900)

Deglucion (4:1869-1888)

Digestion (37:1821-1900)

Estomago (65:1857-1900)

Intestino (14:1863-1899)

Nutricion (17:1843-1899) °

Pancreas (22:1859-1899)
Aparato locomotor (4:1883-1885)

Huesos (27:1839-1899)

Sistema muscular (58:1836-1900)

Tendones (4:1862-1880)
Aparato urinario (1:1865):

Diuresis (3:1872-1889)

Absorcidn (7:1869-1893)

Vejiga (14:1863-1898)

Uréter (1:1893)

Rifion (13:1876-1899)

Orina (70:1849-1899)
Calorificacion (72:1856-1898)
Fisica fisioldgica (4:1860-18806):

Flectricidad (21:1833-1899)

Luz (4:1879-18806)

Temperatura (8:1853-18806)

Psicofisica (1:1881)

Colores (2:1868-1879)

Aire (1:1834)

Circulatoria (1:1899)

Estacica (1:1884)

Presion (3:1873-1899)

Sangre (1:1891)

Glandulas (4:1860-1894):

Secreciones internas (1:1893)

Pincreas (15:1865-1899)
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Sccrecion lictea (3:1856-1876)

Timo (1:1900)

Tiroides (10:1874-1898)

Vasculares sanguineas (1:1873)

Pituitaria (1:1836)

Paratiroides (1:1897)

Pépricas (1:1886)

Sudoriparas (8:1878-1897)

Suprarrenales (2:1897-1899)

Lacrimales (5:1865-1898)

Secrecion nasal (1:1894)

Salivares (9:1858-1890)

Mamaria (1:1856)

Higado (8:1846-1879):

Glucogénesis (13:1857-1894)

Bilis (13:1857-1900)

Conductos biliares (2:1879)

Inervacion (1:1894)

Accidén quimica (5:1863-1898)

Regeneracion (1:1885)

Accion protectora (4:1889-1898)
Historia de la fisiologia (10:1845-1900)
Quimica fisiologica (15:1862-1889):

Digestion (15:1862-1899)

Sangre (5:1845-1899)

Cerebro (7:1868-1889)

Respiracion (3:1879-1888)

Secreciones genitales (1:1886)

Orina (15:1862-1890)

Combustiones (9:1827-1887)

Clementos quimicos (65:1848-1898)

Componentes organicos (8:1864-1895)

Gases tisulares (1:1833)

Hidratos de carbono (45:1854-1900)

Grasas (1:1868)

Derivados proteicos (23:1837-1894)

Alcalinos (6:1851-1892)

Acidos (45:1846-1897)
Reproduccion (4:1821-1900):

Menstruacion (17:1858-1896)

Fecundacion (9:18%6-1867)

Ovarios (6:1867-1897)

Regulacion nerviosa (3:1859-1885)

Embarazo (12:1855-1891)

Lactancia (4:1871-1892)

Embriogénesis (13:1855-1899)

222



La doctrina y el laboratorio. Fisiologia y experimentacion...
1

Espermatogénesis (5:1879-1893)
Proscata (2:1886-1887)
Hormonas (1:1898)

Respiracion (9:1870-1899):
Fendmenos quimicos (23:1854-1894)
Mecinica respiratoria (5:1858-1871)
Glotis (1:1891)
Pleura (1:1897)
Tréquea (2:1869-1870)
Pulmén (10:1865-1896)
Regulacion nerviosa (5:1862-1898)
Muscular (3:1877-1895)
Costal (1:18906)
Accion sobre el pulso (3:1856-1877)
Durante el suciio (2:1863-1888)

Sistema nervioso (17:1821-1899):
Bulbo raquideo (4:1854-1874)
Centros nerviosos (48:1859-1900)
Cerebelo (11:1861-1900)
Cerebro (140:1841-1900)
Circulacién (1:1899)
Tejido nervioso (4:1885-1895)
Ganglios (8:1833-1894)
Liquido cefalorraquideo (1:1864)
Médula (27:1854-1900)
Nervios (139:1833-1900)
Organ()s de los sencidos (88:1832-1900)
Protuberancia (1:1885)
Psicofisiologia (20:1849-1898)
Reflejos (21:1863-1900)
Sensibilidad (23:1861-1900)
Suefio (5:1877-1900)
Voz (4:1821-1891)

La estructuraciébn semdintica de las materias que se incluyen
dentro del concepro de fisiologia ofrece un esquema extraordina-
riamente rico, en el que estin consideradas la mayoria de las
cuestiones que fueron objeto de interés para los fisidlogos del
ochocientos. Si bien en la estructuracién anterior el grado de
especificacion de los contenidos no es minucioso, puede al menos
comprobarse que los grandes apartados que lo componen
—aparato circulatorio, digestivo, locomotor, urinario, calorificacién,
etc..— y sus divisiones temdticas expresan de modo suficiente-
mente claro la estructura interna de la fisiologia espafiola de la
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época, sin partir de proyecciones a priori procedentes del modelo
actual. Conviene destacar algunos de los temas que fueron objeto
de interés prioritario. En el caso de la fisiologia circulatoria, se
observa un interés especial desde finales de los afios cuarenta por
el estudio del corazon, y algo semejante puede decirse de la
fisiologia del aparato digestivo, en el que los temas que recibieron
mayor atencién fueron la absorcién de los alimentos, los
fenomenos de la digestién y el funcionamiento gastrico. Otro
gran apartado es el dedicado al estudio del sistema muscular, al
analisis y formacién de la orina, y al problema fisioldgico por
excelencia de la calorificaciéon animal, tema éste, como es sabido,
candente en la fisiologia de la época, sobre todo desde el
descubrimiento de la acciéon reguladora del sistema nervioso
auténomo a través de los mecanismos de dilatacién vascular.

Un apartado que merece especial consideraciéon es el de la
endocrinologia. Ya en si mismo posee un peso relativo importante
en los trabajos aparecidos en la prensa médica, sobre todo si se
tiene en cuenta que pricticamente comienzan a publicarse trabajos
o noticias sobre las glandulas de secrecidn a partir de los afios
sctenta. Es decir, la endocrinologia ¢comenzd a ser objeto de
interés y a configurarse como una parte importante dentro de la
fisiologia a partir de la Restauracion. Ln esa época, el mayor
nimero de trabajos estuvo consagrado al estudio del pancreas, al
tiroides y, sobre todo, al higado. La fisiologia hepdtica, tanto por
la importancia que alcanzd su significacion funcional, como por
el volumen de las publicaciones que se le dedicaron, de enorme
variedad temdtica, puede decirse que constitufa un apartado
independiente con entidad propia, no incluible con rigor ni en la
fisiologia del aparato digestivo ni en la endocrinologia. Por su
parte, la fisiologia del aparato reproductor se ocupd con pre-
ferencia de la menstruacion, del embarazo y de la embriogénesis
y desarrollo del feto.

Con rtodo, tal vez los temas de mayor, envergadura fueron la
quimica fisiologica y el funcionamiento del sistema nervioso. No
es de extrafiar que asi sea, si tenemos en cuenta que la primera
surgié como una consecuencia directa del desarrollo de la fisiologia
analitica, puesto que la aplicacion de los recursos de la quimica al
analisis de las funciones organicas era, sin duda, el paso mas
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inmediato y previo a la configuracién de un enfoque bioquimico.
Las publicaciones sobre quimica fisiolégica se iniciaron con cierta
asiduidad a partir de los afios treinta y se consolidaron
particularmente a partir de la década de los sesenta. Por otra
parte, el estudio fisiolbgico del sistema nervioso era a finales del
siglo XIX la.gran asignatura pendiente, de ahi el peso relativo de
ambos temas en el conjunto de la fisiologia espafiola. En los
estudios consagrados al sistema nervioso aparecen cuatro grandes
areas que sobrepasan con creces a todos los demas: el estudio del
cerebro, el funcionamiento de los nervios, los 6rganos de los
sentidos y, por Gltimo, la localizacion de centros nerviosos en el
sistema nervioso central. Todos ellos fueron temas ‘que, aunque
comenzaran a abordarse de forma esporidica desde mediados del
siglo XiX, al igual que en sucediera con la endocrinologia,
irrumpieron con gran fuerza en las dos ultimas décadas de la
centuria.

JOSE GOMEZ OCANA: INVESTIGACION EXPERIMENTAL
Y COMUNICACION INTERNACIONAL

A finales del siglo XIX se configuraron en Espaifia los primeros
grupos de investigacion experimental en el drea’de la fisiologia.
Como en tantas otras facetas de la actividad cientifica, los dos
principales focos de produccion cientifica se configuraron en los
dos ntcleos urbanos, culturales y politicos mis relevantes del
pais: Madrid y Barcelona. En ambas ciudades nacieron sendas
escuelas que alcanzarian un nivel cientifico mds que aceptable
durante las primeras décadas del siglo X1X. El punto de partida
de Ja escuela fisiologica madrilefia fue José Gémez Ocafia (1860-
1919); su antecesor en la Catedra de Fisiologia de la Facultad de
Medicina de Madrid, Juan Magaz, constituye, ya lo hemos dicho,
el modelo de hombre gris, mediocre y doctrinal, que en bien
poca cosa contribuyd a fomentar la investigacidén de laboratorio.

El advenimiento de Gémez Ocafia dio un nuevo impulso a la
experimentacién y proyectdé la fisiologia espafiola mas alld de
nuestras fronteras. Nacido en Malaga, donde curs6 los estudios
primarios y preuniversitarios, Gomez Ocafia se traslad6 en plena
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juventud con su familia a Granada, en cuya Facultad de Medicina
se licencié en 1882 #6. Alli contd con el magisterio de algunos de
los cultivadores mas sefialados de las ciencias morfologicas en la
Espafia de esa época, como fueron Aureliano Maestre de San
Juan, Juan Creus o Benito Hernando. Por el contrario, la
formacion fisioldgica que recibié fue del todo mediocre, debido a
que los avatares que atravesd la citedra granadina —que ya
hemos comentado en otro lugar— hicieron que durante sus
estudios de medicina no hubiese titular alguno, circunstancia
lamentable para quien ecncontraria  su  destino en la
experimentacion fisiolégica. No obstante, durante sus afios de
estudiante fue alumno interno por oposicidén, supernumerario y
numerario pensionado, y el mismo afio en que alcanzd la
‘licenciatura obtuvo el premio extraordinario y el Claustro de la
Facultad le propuso para la Cruz de Isabel la Catdlica, que le fue
concedida el 23 de enero de 1883.

Una vez graduado, comenz6 su vida profesional como médico
de Aguilar de la Frontera, pero no tardd mucho en advertir que
no era esa su vocacién y decidié abandonar la prictica clinica.
Por ello, en 1885, se trasladé a Madrid para ocupar una plaza de
ayudante de clinicas y consagrarse con todas sus fuerzas a preparar
las oposiciones convocadas para cubrir la Catedra de Fisiologia de
la Universidad de Cidiz. En mayo de 1886 gand el concurso y se
incorporé a la docencia universitaria de la fisiologia en Cidiz,
donde permanecié ocho afios y, a pesar del aislamiento cientifico
y de la escasez de recursos, inicid su linea de investigador de
laboratorio y docente de la disciplina. Fue durante su estancia en
Céadiz cuando publicé las primeras monografias sobre fisiologia
de la circulacién y sobre el cerebro e inici6 sus trabajos sobre el
tiroides ?". También aparecieron de su pluma varios articulos en
La Crénica Médica y en la Revista de Medicina y Cirugia

2 Para una mayor informacion acerca de la biografia de Jos¢é Gomez Ocafia
puede consulearse el trabajo de Ruiz de Galarreta (1958).

7 ). Gémez Ocaia (1893) Fisiologia de la circalacion en el organismo humano,
con aplicaciones a la patologia y a lu terapéutica. Madrid; Tratado de fisiologia de
la circulacion. Madrid (1894); Fisiologia del cerebro. Madrid (1894); Nuevas
investigaciones sobre ¢l tiroides y la medicacion tiroidea. Madrid (1895).
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Prictica *®, asi como una serie de articulos de sintesis en la
Gaceta Médica de Cidiz (1883-1884).

En 1894 obtuvo, tras un concurso de méritos, la Citedra de
Fisiologia de la Universidad de Madrid, de la que seria titular
hasta su muerte en 1919. Alli pudo continuar con mejores medios
su labor docente e investigadora, e incluso asomarse al mundo de
la politica. Sus primeros trabajos de investigacién estuvieron
consagrados al estudio del sistema nervioso, una de las lineas que
seguiria a lo largo de toda su labor cientifica. El mismo afio de
su traslado a Madrid publicé varios trabajos sobre los centros
visuales del cerebro y sobre los ganglios automotores cardiacos *,
y en 1895 aparecieron dos monografias suyas dedicadas al estudio
del tiroides y a las localizaciones cerebrales en perros ™. Ese
mismo afio publicé articulos en varias revistas madrilefias sobre
el gobierno nervioso de la nutricidén, los centros Opticos y las
secreciones internas *'. El estudio de las glindulas de secrecion
interna seria otro de sus temas de interés y a su monografia
sobre el tiroides sucedié en 1896 su gran obra de sintesis, la
Fisiologia humana tedrica y experimental, que goz6 de una amplia
difusion y alcanzé cinco ediciones a lo largo de dos décadas *2
Durante los ultimos afios del siglo XIX, Gémez Ocafia publicé un
buen numero de trabajos de indole experimental acerca de las
localizaciones cerebrales, la fisiologia de la visién, las cdpsulas
suprarrenales o el tiroides, en diversas revistas médicas y en los

™ Todos ellos se encuentran ordenados en cl capitulo dedicado a fuentes y
materiales de archivo.

M «Demostracion experimental de los centros visuales del cerebro». An. Real
Acad. Med., 14, 365-78. «Una pequefia contribucion para la fisiologia de los
ganglios automotores cardiacos». Rev. Med. Cir. Prict., 34, 210-211.

B0 Algunos experimentos sobre los centros nerviosos normales del cerebro de
los perros. Madrid (1895). La monografia sobre el tiroides ha sido citada en la
nota (277). .

A Cf. el capitulo de fuentes bibliograficas. Todos ellos aparecieron, como venia
siendo habitual, en los Anales de la Real Academia de Medicina, El Siglo Médico
y la Revista de Medicina y Cirugia Prictica.

2 J. Gomez Ocafia (1896). Fisiologiu humana tedrica y experimental. Madrid,
Iinp. Lit. Asilo de Huérfanos. La obra volvid a editarse cuatro afios mis tarde y
alcanzd hasta una quinta edicion en 1916.
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anales y bolectines de algunas de las instituciones cientificas de las
que era miembro: Real Academia de Medicina, Real Academia de
Ciencias, Asociaciéon Espafiola para el Progreso de las Ciencias y
Sociedad Espafiola de Biologia.

Otro aspecto relevante de su perfil cientifico es su
participacién en reuniones cientificas de caracter internacional.
La mera revisién de los congresos internacionales de fisiologia
celebrados en varios lugares de Europa a lo largo del siglo XIX
demuestra la ausencia de fisidlogos espafioles. A partir de finales
de siglo, José Gomez Ocafia comenzd a asistir a estas reuniones
cientificas, que se celebraban con caricter trianual, como unico y
primer representante espafiol. Pronto entabl6 relacién con los
mds destacados cientificos europeos y formé parte del comité
organizador de los congresos internacionales de fisiologia
celebrados en Heidelberg (1907), Viena (1910) y Groninga (1913).
Sus frecuentes viajes al extranjero le permitieron entablar amistad
con figuras de la fisiologia europea como Ivan Petrovich Pavlov
o Charles Richet, de cuyo diccionario de fisiologia fue
colaborador *.

Uno de los aspectos mas destacables de Gomez Ocaiia es su
labor docente y de promocion de la investigacion de laboratorio
en las instituciones madrilefias. En esa linea inici6 una nueva
etapa, en la que aglutin a un buen nimero de adeptos a la
fisiologia experimental, que tuvo continuidad gracias al fomento
de la investigacién fisioldgica realizado por la Junta para
Ampliacién de Estudios a través de sus diversos laboratorios y,
en particular, el de Fisiologia general dirigido por Juan Negrin.
Todo ello hace de Gémez Ocafia una de las piezas clave para la
comprensién del desarrollo de la fisiologia experimental en
Espafia y el inicio de su institucionalizacion. Su constante
referencia y apoyo en experiencias propias convierten sus trabajos
y monografias en algo més que meros resimenes didacticos, para
alcanzar, en muchas ocasiones, plena originalidad o cuanto menos
el tono caracteristico de las revisiones experimentales. Sus Nuevas

% Richet (1895-1923). De la presencia de Gémez Ocafia en el Comité
Internacional organizador de los congresos de fisiologia aparece un amplio
testimonio en el clasico libro de Franklin (1938).
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investigaciones sobre el tiroides (1895) constituyen uno de los
primeros acercamientos sistemdticos al estudio funciones de las
glindulas de secrecidn interna .

Entre sus trabajos originales deben destacarse los estudios
sobre la localizacién de los centros Opticos en la corteza cerebral
y los consagrados al estudio funcional del sistema nervioso
autbnomo, en particular de los nervios vagos. Sus trabajos sobre
las consecuencias fisioldgicas de las vagotomias practicadas en
animales de experimentacion despertaron el interés de numerosos
fisidlogos, entre ellos el propio Pavlov, y aportaron nuevos datos
a las posteriores indagaciones sobre la funcién vagal.

Sus Gltimas investigaciones estuvieron dedicadas a la funcidn
fisiologica de los iones de calcio, sodio, magnesio y potasio. Los
resultados que obtuvo merecieron el reconocimiento internacional,
al ser presentados en diversas conferencias y congresos cientificos.
Tal vez por eso su colega y amigo Charles Richet le encargd la
redaccion del articulo correspondiente al magnesio de su famoso
Dictionnaire de Physiologie (1895-1923) .

l.a mayoria de sus trabajos se basaban en procedimientos
téenicos encaminados a facilitar la observacion directa de los
fenémenos y en el registro grafico de las funciones. Ese esquema
lo aplico al estudio de las contracciones cardiacas y las
convulsiones musculares, despertando su interés por la asimilacion
y por el descubrimiento de nuevas técnicas de investigacién y
registro. Fue la necesidad de conseguir aplicaciones concretas la
que e llevo a disefiar un nuevo modelo de cardidgrafo y otro de
midgrafo. Menos frecuente fue inicialmente su utilizacién de las
técnicas de andlisis quimico, aunque a medida que crecid su
interés por la endocrinologia y por el estudio de iones tuvo que
recurrir también a la quimica fisioldgica.

 Las investigaciones endocrinolgicas iniciadas por Gomez Ocafia tuvieron
incidencia no s6lo en la comunidad internacional, sino también ¢n el desarrollo
posterior de una cscuela fisioldgica que hizo del estudio de las glindulas de
secrecion interna uno de sus principales temas de investigacion.

“* Lis conocida la proyeccién internacional de Gémez Qcafia y su relacion con
¢l ambiente cientifico francéfono. Como mis adelante se verd, la posterior llegada
a la Citedra madrilefia de Juan Negrin permitiria abeir nuevos nexos de
comunicacion internacional, sobre todo con ¢l mundo germinico.
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En 1914 fue elegido senador en representacion de la Uni-
versidad de Madrid, cargo que desempefié hasta su muerte. Sin
embargo, en muy contadas ocasiones tuvo una participacién activa
en los asuntos politicos. De mentalidad progresista, Gomez Ocafia
milité entre las filas liberales, primero en la fraccién encabezada
por Garcia Prieto y mas tarde en la del Conde de Romanones. Su
interés por la historia, el arte y la literatura le hicieron acercarse
a numerosos temas relacionados con la culeura, e incluso a publicar
diversos trabajos sobre la obra literaria de Miguel de Cervantes,
alguno de ellos traducido al francés .

La principal sintesis de su pensamiento fisioldgico y, por

tanto, de su ubicacién histdrica como cientifico, se encuentra en

su l'isiologia humana tedrica y experimental, que se editd
sucesivamente en 1896, 1900, 1904-1905 y en 1915. La primera
edicibn de la obra se inicia con unas nociones preliminares
—cuyo contenido es de indole conceptual y se refiere a nociones
bioldgicas generales, el método experimental y la idea de la
vida— y sc estructura internamente en los siguientes apartados:

A) Fisiologia de la nutricion:
1. Digestion: mecanismo digestivo
alimentos y principios inmediatos
mecanica y quimica de la digestioén
fenémenos de absorcion

2. Circulacion: sangre
el movimiento sanguineo
incrvacion cardiaca y vascular
circulacion linfatica

3. Respiracion: mecinica respiratoria
intercambios gaseosos
control nervioso de la respiracion

6 Su discurso de ingreso en la Real Academia de Medicina llevaba por titulo
la vida en Lspaiia (Madrid, 1900). Sus reflexiones sobre la obra de Cervantes
obtuvieron en Francia una difusion tal vez mayor que su propia obra fisioldgica.
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4. Reservas nutritivas del organismo: asimilaciéon y desa-
similacion

5. Secreciones: secreciones externas e internas

6. Balance nutritivo, calorificacién y control nervioso de
la putricion

B) Funciones de relacién:

1. Sensoriales
Conductores nerviosos, musculos y ganglios
Sistema nervioso central: médula espinal, cerebelo,
pedinculos, cipsula interna, tdlamos Opticos, cuerpos
estriados y cerebro
4. Suefio fisiol6gico, la mecanica del cuerpo y la fonacién

C) Funciones de reproduccién.

Las sucesivas ediciones fueron enriqueciendo el contenido de
algunos de esos capitulos, en especial el dedicado al estudio de
las glindulas de secrecién, al tiempo que incorporaban las
novedades técnicas que iban apareciendo, como, por ejemplo, el
empleo del electrocardiografo y la explicacion fisioldgica del
electrocardiograma, que aparece en la edicibn de 1909, pocos
afios después de los primeros trabajos de su descubridor,
Einthoven.

Asi pues, la parte inicial del libro estd consagrada, siguiendo
la pauta habitual de la época, a la exposicion de las nociones
téoricas preliminares. Comienza por definir a la fisiologia como
aquella ciencia que se interesa por los fenémenos de la vida en
estado normal y las leyes que la rigen, por eso, para poder
avanzar en su estudio «la aplicacién de los sentidos al objeto del
conocimiento, produce el llamado método empirico, que se
descompone en dos: de observacion y experimentacién» *°. El
método que deberd guiar una correcta observacidon y
experimentacion se basa en el criterio experimental, concebido a

¥ Goémez Ocafa (1896), p. 11.
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la manera de Claude Bernard, es decir, en una correcta
interpretacion  de los datos ofrecidos por la practica de
experiencias segun una concepcion determinista del mundo vivo.
Ello permite al fisidlogo establecer relaciones causa-efecto, que
siempre deberdn contrastarse con la realidad mediante una
contraprueba consistente en variar las condiciones de aparicidén
del fenémeno, repitiendo el experimento en todas las condiciones
posibles, excepto en aquella que se considera su causa. A ese
criterio, que hoy denominamos experimento analitico, Gémez
Ocafia le da el nombre de experimento comparativo. Pero ese
analisis individualizado de los fendémenos vivos y sus influencias
no debe llevar al fisiblogo a una perspectiva fragmentaria del
individuo, sino que su validez queda nuevamente condicionada a
una visién sintética o unitaria de los organismos. Con respecto a
la experimentacién humana, sélo la justifica cuando sea
absolutamente imprescindible para la curaciéon del individuo y
tras haber realizado experiencias semejantes en animales. También
era partidario de la auto-observacion, cuando sc trata de estudiar
las funciones psiquicas. En cualquier caso, consideraba por lo
general mis conveniente el empleo de animales superiores para
la prictica de andlisis de los fendmenos, mientras que para los
experimentos de sintesis fisiologica recomendaba los inferiores.

Distinguia tres tipos de vivisecciones: la lesion de un organo
con aboliciébn de su funcién; la estimulacién organica y la
intoxicacion selectiva. Una vez capturado el animal, se le sometia
a anestesia con cloroformo, éter, cloral, morfina o curare, segin
la conveniencia en funcidén del experimento y el grado de ancstesia
deseado. Después se le aplicaban los procedimientos de andlisis,
bien sea de tipo fisico (inspeccidn microscopica, andlisis espectral,
separacion mecanica o densimetria) o de tipo quimico (analisis
gravimértrico, volumérrico, alcalimertria y acidimetria). Todos ellos
ademds de las técnicas de registro grifico, fundamentadas «cn la
sustitucion de los valores aritméticos de un fendémeno por lineas
geomérricas trazadas sobre un plano. A la linea que expresa el
fendémeno se le llama grafica, y resulta de la combinacion de dos
factores variables, la amplitud y la duracién»

8 Ihid., p. 56.
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La mayoria de los aparatos autdgrafos empleados a finales del
siglo XIX (cardidgrafos, midgrafos, esfigmografos...) eran aparatos
amplificadores, que constaban de un sistema receptor, de un
transmisor, un inscriptor y un mecanismo de relojeria. Su empleo
aportaba la ventaja de poder amplificar movimientos muy débiles,
apenas perceptibles por los sentidos, al tiempo que evitaban la
observacidn constante y, en tltimo extremo, subjetiva. A su
fervor por el uso de tales aparatos, Gomez Ocafia unfa una
absoluta confianza en el método estadistico, que, a su entender,
permite al fisidlogo determinar las condiciones que afectan a
cada fenémeno y el peso de cada factor.

Esa simple exposicién preliminar presente en su tratado, ya
expresa los planteamientos metodolégicos y tedricos de la obra
cientifica de Gémez Ocafia. Su fisiologia —en general, la de la
generacion de fisidlogos espafioles de finales de siglo— aportaba
la superacién de varias décadas de .estéril debate tedrico y
significaba la culminacion de ese esfuerzo colectivo de actualizacién
y acercamiento al laboratorio, que se habia iniciado durante el
Periodo Moderado, se habia afirmado mas drasticamente tras la
revolucién de 1868 y habia alcanzado solidez durante la
Restauracién. Atrds quedaba ya la vieja fisiologia de corte vitalista,
la pura doctrina de libro. El fisi6logo se habia transformado en
un cientifico de la naturaleza, que basaba su trabajo en la
aplicacion del método experimental al estudio de los fenémenos
de la vida.

Sin embargo, Go6mez Ocafia . era portador todavia de
contradicciones anacrdnicas, como su defensa de la nocién de la
vida planteada por Letamendi, a quien admiraba sin duda como
"maestro. Desde un punto de vista mds bien especulativo
Letamendi habia creado una férmula, segin la cual la vida, en
tanto que movimiento, dependeria de dos factores: uno
determinado por la especie del individuo y el otro por el medio.
El primer factor corresponderia a una supuesta energia individual
y el segundo a la energia cosmica .

2 . e . .

™ Se trata de conceptos filosoficos generales, a los que Letamendi intentaba
dar un aspecto de cientificidad mediante su expresién en términos de funcion
matematica.
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Para Gomez Ocafia, la unidad de los organismos se manifiesta
tanto en el plano anatdmico como en el mecinico y el quimico, y
su distincion de la materia inerte vendria dada por cuatro rasgos
fundamentales: su origen, su forma, su composicién y su
evolucién. En el seno de los seres vivos, el hombre seria el mis
perfecto por poseer sus funciones mayor solidaridad, la division
del trabajo ser mas perfecta, y poseer ademas funciones animicas
o psicologicas. Sin embargo, al igual que los demds seres, su
fisiologia abarca tres grandes funciones: nutricién, relacion y
generacion.

La nutricién ocupa el capitulo mis importante en la fisiologia
de GOmez Ocafia, porque es la funcion basica para la conservacién
de la vida. La caracteriza por un ritmo de asimilacién, reposo y
desasimilacién, en cuyo desarrollo la circulacién juega un papel
fundamental en todos sus momentos, y la calorificacién es la
consecuencia inmediata. El primer acto nutritivo es la digestion,
«funcién que tienc por objeto la transformacion de los alimentos
al doble fin de la absorcién y asimilacién» . Su accidén se
deberia a un doble mecanismo: el movimiento muscular y la
accion de Jos jugos digestivos. Estos verian favorecida su accion
merced a la intervencién de determinados fermentos, que
considera microorganismos o sustancias segregadas por ellos.
Poco conocida la composicién quimica de los fermentos, Gémez
Ocafia se inclina por postular su -naturaleza proteica y los clasifica,
segun su accidn, en amioliticos, inversivos, proteoliticos,
esteatoliticos y coagulantes. En este apartado, se advierte la
influencia directa de los trabajos de quimica fisiologica del
britinico Halliburton, quien constituye también su punto de
referencia al exponer la doctrina de los principios inmediatos.

" La parte mecinica de la digestién tiene «por objeto llevar los
alimentos a la cavidad bucal, triturarlos, mezclarlos con los
diversos jugos digestivos, trasegarlos a lo largo del tubo y expulsar
los residuos de la digestién» #'. La parte quimica completaria el
proceso a tres niveles: bucal, gastrico e intestinal. La primera
tiene como agente principal a la saliva, mientras que la digestion

0 1bid., p. 97.
¥ 1bid., p. 140.
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géstrica —también llamada quimificacién— tendria como agente
al jugo gdstrico, que «.. por sus propiedades dcidas y por los
fermentos que contiene, coagula la leche, hincha, reblandece y
disuelve los albuminoides, transformédndolos en peptona, disuelve
las cubiertas proteicas de las células grasosas, mezcla las grasas
con los albuminoides, invierte el azicar de cafia y transforma la
glucosa en acido lactico» 2.

Por dltimo, la digestién intestinal —o quilificacibn— comienza
tras la neutralizacién del quimo 4cido por la bilis, que actiia en
colaboraciéon con el jugo pancreatico, el jugo intestinal y los
microorganismos intestinales. Intimamente ligado con la digestion
se cncuentra el fendmeno de la absorcidn organica, «acto de
penetrar las sustancias del medio césmico en el interior del
organismo» **. Su funcionalidad estaria condicionada por las leyes
de la dsmosis, por el propio trabajo celular y por la apetencia
quimica del organismo.

Una vez verificada la absorcién, la distribucion de los
materiales absorbidos se produce mediante los mecanismos
circulatorios: el sanguineo, el linfatico y el intersticial, cuya fuerza
motora procederia de la contraccién muscular, la reaccién elastica
de los vasos y la vis 4 tergo, superando la resistencia planteada
por la propia masa que se desplaza, debida al peso de los
liquidos y a la fuerza de la presién atmosférica.

La sangre, obviamente, es el principal vehiculo de distribucion,
en cuya composicion distinguia entre el plasma, los gldbulos y la
fibrina, elemento coagulador: «La coagulacién de la sangre tiene
lugar por el concurso de tres factores: dos de ellos, el fibrindgeno
y las sales de cal se encuentran en el plasma ordinario; el
tercero, o sea el fermento, se origina en condiciones anormales y,
por tanto, la génesis de la trombosis esta ligada intimamente a la
del fermento» .

El 6rgano central de la mecédnica circulatoria, el corazén,
poseeria una dinamica funcional basada en dos tiempos: el sistole

M 1hid, p. 185.
2 1bid., p. 219.
PV 14id, p. 252.

235



Josep Lluis Barona Vilar

auricular y el sistole ventricular. Durante el primero y la etapa
de reposo tendria lugar la repleccidon sanguinea, seguida de la
contraccibn completa de los ventriculos y la consiguiente salida
de sangre por las arterias aorta y pulmonar. Toda la mecinica
cardiaca estaria regulada en concordancia con la dindmica
respiratoria merced a la actuacién de los centros nerviosos
inhibidor y acelerador cardiacos, al centro vasomotor y al centro
respiratorio, de tal suerte que la inspiracion aumentaria la
velocidad sanguinea y disminuiria la presién arterial, mientras
que la espiraciébn aumentaria la presion, disminuiria el ritmo
cardiaco, el flujo venoso y la presion en el circulo menor.

Perfecto conocedor de las técnicas manométricas y de
esfigmografia, en su aplicacion al estudio de la presién sanguinea
y del pulso, Gémez Ocafia concedia especial importancia al control
nervioso del funcionamiento cardiocirculatorio, en el que distinguia
tres niveles: el relativo a los ganglios existentes en el propio
corazén, que serian Intermediarios con centros nNerviosos
superiores; el bulbo raquideo, donde se conciertan los motores de
la circulacién y, por ultimo, la médula oblongada, que posee un
centro inhibidor del movimiento cardiaco que, en coordinacién
con el acelerador existente en el bulbo, transmite su influencia a
través de la médula por los ganglios simpaticos hasta el corazén.

[ntimamente relacionada con la funcién circulatoria se
encuentra la respiracién. Sobre ella advierte Gémez Ocafia que
«los tejidos son los que se apropian del oxigeno y excretan el
acido carbénico, y la sangre es el intermedio para este cambio...
Resulta, pues, un doble cambio gaseoso: entre la sangre y el
medio cOsmico, 0 sea la respiracién externa, y entre la sangre y
los tejidos, o respiracion interna» *°. Queda superada ya la imagen
localista de los fendmenos respiratorios asociados al pulmén, y
aparece la respiracién como fenémeno celular que se efectia en
todos los tejidos del organismo:

«... el ingreso del oxigeno en el organismo comprende tres
actos, a saber: 1- de difusién —de la atmoésfera a la sangre— y
disolucién en el plasma; 2- combinacién con la hemoglobina de

» 1bid., p. 402.
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los globulos rojos; y 3- reduccion de la oxihemoglobina por los
tejidos... La eliminacion del acido carbdnico comprende a su
vez tres actos sOlo invertidos: 1- la excrecion del dcido carbénico
por los tejidos; 2- disoluciéon y combinacidén en la sangre; y 3-

difusion en la atmdsfera» 2.

Los aspectos mecanicos de la respiracién quedaban expuestos
con detalle mediante el empleo de instrumentos de medida que
le permitian determinar el volumen de aire residual, el de reserva,
el complementario, la capacidad vital, la capacidad pulmonar
absoluta o los coeficientes de ventilacién y respiratorio.

Una vez distribuidos los agentes nutritivos por todo el
organismo a través de la circulacién, tendria lugar el
almacenamiento de las reservas alimenticias y los fendémenos de
asimilacion y desasimilacién. En forma de reservas se almacenaria
el glucdgeno y las grasas, el primero sintetizado a partir de la
glucosa absorbida en la nutricién y las segundas procedentes de
los albuminoides y féculas, o directamente de los alimentos. La
asimilacion y desasimilacién serian la consecuencia del balance
mecanico del trabajo celular. Si la célula recibe productos
recrementicios cuya energia quimica es mayor que la de los
excrementicios, puede pensarse que parte de la energia se
transforma a nivel celular en calor y en trabajo mecanico.

El dltimo capitulo de las funciones de nutriciéon esta dedicado
a las secreciones, que asociaba a tres tipos de glandulas: internas,
externas y mixtas. Sin embargo:

«.. no esta claro el problema en lo que hace a las sustancias
elaboradas y vertidas por las glandulas en la sangre (secreciones
internas); pero todo indica que actdan a manera de fermentos,
ya induciendo profundas modificaciones en las primeras
materias de nutricibn —ejemplo, el pancreas en la glucosa, y el
tiroides en la albdmina—, ya anulando o ncutralizando la
accibn toxica de ciertos venenos que se engendran por el
metabolismo de los tejidos» »7.

6 Ihid., p. 404.
YT lbid., p. 458.
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Entre las diversas secreciones externas —sudor, sebo cutdneo,
leche, orina— Goémez Ocafia dedica cspecial atencién a los
mecanismos fisiologicos de la secrecion urinaria, de la que explica
en su tratado tanto su. andlisis quimico, como el mecanismo de
filtraciébn renal o la regulacion mediante el sistema nervioso
auténomo y voluntario de los mecanismos de expulsion vesicular.

Ll conocimiento empirico de la funcién del péncreas —en
una etapa en que todavia no existian explicaciones fundamentadas
de cardcter bioquimico— permitia a Gomez Ocafia interpretar
adecuadamente su funcién secretora interna. Por eso afirmaba
que «... a falta de péncreas, la cconomia se encuentra incapacitada
para utilizar la glucosa de los alimentos y la que produce el
higado; de aqui el exceso de esta substancia en la sangre
(hiperglucemia) y su eliminacion por la orina (glucosuria)» **.

Tras calificar al bazo de glindula vascular sanguinea que
colabora en la fabricacion de elementos formes de la sangre, se
enfrenta con las funciones del tiroides, del que, en 1896, sélo se
atrevia a afirmar que «vierte en la sangre un producto
indispensable para el aprovechamiento de las sustancias proteicas,
y cuando falta, los animales, incapaces de reconstituir sus globulos,
mueren en plena caquexia, si antes no sucumben con hipertermia
y convulsiones» *”. Sus experiencias le llevaban a establecer una
serie de conclusiones acerca de su funcién: 1- la accidn
directamente antitdxica del tiroides; 2- su influencia inmediata
sobre la nutricidon (ya que su pérdida provoca caquexia estrumosa,

“mixedema y cretinismo); 3- su accién mds importante se produce
durante las época fetal y en la maxima actividad genésica, de ahi
que sus alteraciones sean especialmente graves en nifios y jovenes;
4- su funcidon es mas importante en la mujer, por lo que quizi
tenga relacion con el funcionamiento ovirico.

Sus cautelas son atin mayores al tratar de la hipdfisis, de la
que indica, siguiendo los trabajos de Schiffer, que su funcién esta
asociada a la del tiroides, de forma que la pérdida del tiroides la
hipertrofiaria y la ablaciébn hipofisaria provocaria sintomas
semejantes a la tiroidectomia.

8 1bid., p. 4190.
0 1bid., p. 495.
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Su balance global de los mecanismos nutritivos le llevan a
sefialar que el organismo necesita ingerir oxigeno, agua,
albuminoides, grasas, hidratos de carbono y sales, sin que dietas
exclusivas de cualquiera de los tres principios inmediatos sean
suficientes para mantener la vida, y «... cuando se condena a un
animal a la abstinencia de todo alimento, sin darle mas que agua,
consume para entretener sus funciones, primero sus reservas
nutritivas y luego sus tejidos. Para acomodarse a la abstinencia,
¢l animal reduce al minimo su trabajo y defiende del consumo
los tejidos cuyas funciones son mas necesarias a la vida» .

Seglin sus calculos, una sexta parte de la energia liberada en
las combustiones organicas se emplearia en el trabajo muscular
voluntario y las otras cinco sextas partes en mantener la
temperatura del cuerpo, que es regulada por via refleja por el
sistema nervioso:

«... la temperatura del hombre resulta del equilibrio entre el
calor producido y el que se pierde por irradiacion y evaporacion;
pero no es uniforme. La maxima temperatura corresponde a la
sangre que sale de los Organos mas metabdlicos, y la minima a
la superficie cutdnea, en donde se produce poco y se pierde
mucho calor. También varia la temperatura del hombre segin
la edad, el trabajo o reposo, vigilia y suefio, alimentacion y
horas del dia» **.

.

La regulacién ejercida por el sistema nervioso sobre los
fendmenos nutritivos estaria mediada por diversos tipos de
nervios (secretorios, motores, sensitivos y troficos) que, en
interpretacion de Gomez Ocafia, corresponden a «unas fibras
centrifugas, ‘que irfan a despertar directamente las apetencias
moleculares de los elementos organizados y presidirian, en tal
supuesto, a su nutricidn y crecimiento» 2.

El segundo gran apartado estd dedicado a las funciones de
relacion, directamente atribuidas a la accién del sistema nervioso,

W Ibid. p. 517.
O Ibid. p. S
W2 Ibid., p. 542.
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en el que nuestro autor distinguia tres niveles de integracién: un
drea somatocdsmica para la impresién y el movimiento; un drea
intermedia o ganglionar, para el cumplimiento de acciones reflejas,
y un drea somatopsiquica, que seria el instrumento de las
funciones superiores. A cada una de ellas le corresponderia una
funcion refleja, otra automatica y otra cerebral.

El arco reflejo, «como su nombre indica, se engendra por la
conversidn en centrifuga de una corriente nerviosa centripeta. El
6rgano en donde se verifica la conversioén es siempre un ganglio;
y las corricntes centrifugas, tanto pueden provocar la contraccion
de un musculo como suspenderla; en el primer caso, el reflejo es
excitomotor; en el segundo, inhibitorio» .

Concibe la transmisién del impulso nervioso a través de un
todo continuo, de modo semejante a como se transmite la.
corriente eléctrica por un cable metalico, con una velocidad de 30
metros por segundo. Sin embargo, no se atreve a caracterizar su
naturaleza fisica y dice que «no es eléctrico, y puede ser fuente
de electricidad; no es calérico y produce calor; no es movimiento
traslativo, y ocasiona los movimientos musculares; se propaga
como una corriente fluida, y no es liquido ni gas» *'.

El mecanismo de inhibicidon «se ejerce siempre por un ganglio
jerdrquicamente superior a aquél en donde los movimientos se
cumplen, y tiene lugar mediante impulsos eferentes que nacen en
el ganglio inhibitorio y van a suspender la actividad del
inhibido» **. De manera que el primer centro inhibidor es el
cerebro, que «impone su veto a todos los movimientos reflejos,
los ganglios de la base del cerebro, y el bulbo, como delegado
inmediato de estos ganglios...» *.

Como sustrato inicial del sistema de relacion, Gémez Ocafia
analiza con detalle la organizacién fisiologica de los érganos de
los sentidos. En su exposicibn merece especial atencion su

W 1bid,, p. 549.
M Ibid,, p. 552.
W Ibid,, p. 555.
W 1bid,, p. 557.
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descripcidon del aparato ocular, a cuya determinacidn fisiologica
aport6 estudios propios:

«El objetivo ocular. lo representan los medios refringentes
del ojo, y principalmente el cristalino; el diafragma es el iris;
la cdmara obscura, la membrana uveal o coroides; y la pantalla
sensible, la retina; mas todas estas partes, con excepcidon de la .
retina, son moviles, y de aqui resulta que, sin moverse cl
aparato ni la pantalla, la imagen se pinta siempre en la retina,
cualquiera que sea la distancia del objeto (acomodacion); y sin
cambiar diafragmas, el iris, estrechando o dilatando la abertura
pupilar, gradta la intensidad de la luz (dosificacién de la luz)».

«.. la acomodacién del ojo a las distancias proximas se
debe a cambios de forma y de posicion del cristalino, de los
cuales resulta un aumento de convergencia; dichos cambios se
deben a la accidn del misculo ciliar, que funciona entre
automidtica y voluntariamente. En orden secundario, interviencn
en la acomodacion los movimientos activos y pasivos del
iris» 7,

Y haciendo referencia a las investigaciones del fisico y fisidlogo
germano Hermann von Helmholtz, Gémez Ocafia sefala «... que
cuando el 0jo se acomoda a las distancias proximas, la pupila se
contrae y el iris se abomba hacia adelante; el primer movimiento
es activo y se debe a la contraccidon de las fibras circulares del
iris; el segundo es pasivo y efecto del cambio de forma de la
cristaloides anterior» **. Los clementos musculares que participan
en la contraccion recibirian su inervaciéon del nervio motor ocular
comin. Las fibras épticas reciben su regulacion funcional de los
centros visuales, que «en el hombre deben extenderse en cada
hemisferio cerebral por los lébulos occipitales (cara externa e
interna) y por la parte posterior de la segunda circunvolucion
parietal (pliegue curvo de Gratiolet, girus angular de otros
autores)» .

La vision tendria un cardcter dnico, a pesar de la existencia

% Ihid.. p. 576,
" Ibid., p. 630.
9 Ihid.. p. 657.
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de un aparato visual doble, debido a que «los fendémenos de la
vision binocular son el resultado de una adapracién fisiologica de
los centros cerebrales de proyeccion, en donde las dos impresiones
s¢ funden para producir la sensaciébn unica, y también de la
proyeccion en el espacio, de los objetos vistos» .

Por otra parte, GOmez Ocaia conocia perfectamente los
trabajos de Santiago Ramdn y Cajal acerca de la funcién neuronal
y de la capacidad de las células de la neuroglia de relajarse y
aislar unos conductores de otros, o contraerse, permitiendo asi el
paso del impulso nervioso. Menos concretas son sus ideas acerca
del metabolismo neuronal, del que afirma que «.. se verifican
cambios moleculares en los nervios a consecuencia de su funcidn,
pues de otro modo no se explicaria la fatiga» "',

Enemigo del tradicional paradigma vitalista que atribuia al
musculo aptitud exclusiva para la contractilidad, considera, por el
contrario que

«.. la contractilidad ¢s una aptitud de los protoplasmas, los
cuales la poscen con independencia del sistema nervioso
(animales ancrvinos y globulos contractiles); pero cuando dichos
protoplasmas  se organizan constituyendo  masculos  su
contraccion depende del sistema nervioso... En el muisculo,
cuando se contrae, se verifican cambios intimos en su textura;
cambios que, considerados sintéticamente, aparecen  como
transformacién de energias quimicas en fuerzas vivas (calor y
trabajo mecdnico); mas si se las analiza, nos ofrecen fenémenos
fisicos y quimicos dignos de cuenta» .

La organizacion interna del sistema nervioso obedeceria a un
orden jerarquico en cuyo eslabon inferior estarian los nervios y
ganglios, y en el nivel mis elevado, el cerebro. «Por su situacion
intermedia en el sistema nervioso, son los ganglios estaciones de
transito, organizacidon y ejecucion para los impulsos nerviosos
que descienden del cerebro (impulsos motores), asiento y centro

9 Ihid, p. 683.
U Lbid., p. 697.
2 1bid., pp. 702-709.
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de las funciones automdticas y reflejas, y administradores de los
impulsos sensitivos que ascienden desde los aparatos sensoriales
al drea somatopsiquica» ***.

Inmediatamente a continuacién, la médula poseeria una doble
funcién, conductora y refleja. En su vertiente refleja, la médula
regularia los movimientos cardiacos, vesicales y los del iris, en
estrecha relacién con las estructuras nerviosas proximas:

«Todos los impulsos aferentes, sin excepcion alguna,
adquieren relaciones con los nidcleos encefilicos ya citados,
antes de alcanzar el cerebro, y en cstas estaciones de trinsito
se conciertan con los cferentes: 1- para producir los reflejos
superiores 0 movimientos automaticos; 2- para trabajar los
impulsos sensitivos y aliviarlos de las energias que han de
emplearse en las acciones reflejas; 3- para coordinar las acciones
voluntarias» *".

Por encima de la médula, en ese sistema de organizacidn
jerdrquica, se encontraria el bulbo raquideo, ligado a las funciones
de circulacion, respiracién y secrecidén, ademas de tomar parte en
la produccién de reflejos concertados y en las convulsiones muscu-
lares. Por su parte, sobre la protuberancia, «lo unico que cabe
afirmar es que la protuberancia posee en alto grado el papel
coordinador de los movimientos, y que dadas sus intimas
relaciones con el cercbelo, con el cerebro y con el bulbo debe ser
un centro de conjuncibn y acomodacién de los impulsos
centripetos y centrifugos» .

La siguiente estructura funcional seria el cerebelo, que «influye
de modo evidente en la coordinacién y adaptacion de los
movimientos, y probablemente toma parte en las funciones
psiquicas» *'¢. Su estructura histologica, que expone Gémez Ocafia
a partir de los conocidos trabajos de Cajal, encuentra significado
funcional a partir de las experiencias de Flourens sobre destruccion

YR 1bdd., p. 727.
HIbdd, p. 753.
35 1bdd., p. 762.

M5 1bdd., p. 771,
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experimental del 6rgano: la ablacién de las capas superficiales
denota debilidad e incertidumbre motoras, mientras que la de
capas intermedias provoca agitacién sin convulsiones, y la
destruccién total incapacita para la marcha, de modo que su
abolicién funcional provoca ataxia locomotriz.

Un interés especial merece su imagen del cerebro, que es el
Organo que «recibe en Gltima instancia todas las impresiones del
organismo, es el origen de las determinaciones motoras y el
instrumento de las funciones psiquicas» . Una parte de sus
funciones seria de caricter reflejo o automatico: «por los
ganglios ** del istmo es el cerebro el asiento.de los reflejos maés
complicados de la economia, y por su esfera cortical, el
instrumento del verdadero automatismo, en el sentido de moverse
por si propio» . No por ello existiria una relacidén directa entre
la dimension y conformacién del cerebro y las funciones psiquicas,
el cerebro funcionaria de forma global, de tal manera que «... la
gerencia 1instrumental del cerebro es cruzada con relacién al
cuerpo, de suerte que el hemisferio izquierdo rige la sensibilidad
y el movimiento de la mitad derecha, y a la inversa» .

A pesar de la fuerza de la mentalidad localizacionista y de sus
propias experiencias sobre la localizacidon de centros reguladores
funcionales en la corteza cerebral, Gémez Ocafia se mostraba
mis partidario de una concepcion globalizadora del cerebro. Uno
de los hechos a favor de esta idea, lo constitufa, en su opinioén, la
liegada por igual de fibras nerviosas y sensitivas a todo el
cerebro: «.. asi pues, por centro cerebral sensitivo o motor
debemos entender la region del cerebro mas directamente ligada
con tal grupo de movimientos o cual aparato sensorial, o de otro

N lbid., p. 812.

% Notese que el concepto de ganglio tiene un sentido mis amplio que en la
medicina actual, refiriéndose, por lo genceral, a todo engrosamiento de forma,
tamaifio y estructura variables, que se encuentra a lo largo del rrayecto de los
nervios o linfdcicos.

Y Ihid., p. 808.
S Ihid., p. 812.
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modo, las localizaciones tienen un valor meramente relativo por
mucha que sea su trascendencia practica» '

Uno de los temas que habia desencado una miés viva polémica
desde mediados de los afios sesenta fue el descubrimiento del
area del lenguaje por el antropdlogo francés Paul Broca. A
finales de siglo, cuando Goémez Ocafia expone sus ideas, la cuestion
estaba ciertamente resuelta: '

«La region de Broca es el centro de donde parte la incitacion
motora para la expresion reflexiva en sus tres formas, hablada,
escrita ¢ insinuante. A esta region convergen todos los impulsos
intelectivos y sensoriales: los primeros con el contenido del
lenguaje, los segundos con sus imagencs de expresién, y de ella
arrancan las 6rdenes de movimiento que han de ejecutarse por
los ganglios de la médula. Es, pues, el centro de Broca un
instrumento motor puesto a las 6rdenes de la voluntad para la
revelacién del pensamiento» *

El punto culminante de ese recorrido jerdrquico que establece
Gbémez Ocaiia al referirse a las funciones de relaciéon se alcanza
al tratar de las funciones psiquicas, que considera exclusivas del
ser humano. Siempre desde su punto de vista de fisidlogo, las
relaciona con el funcionamiento cerebral y asi, al referirse, por
ejemplo, a la atencidn, se apoya en las investigaciones del bidlogo
britinico John H. Jackson, quien habia aportado una perspectiva
evolucionista al estudio del sistema nervioso y localizado el drea
de la atencién en los lébulos frontales. En apoyo de Jackson
encontraba el fisidlogo espafiol el hecho de que el desarrollo
frontal sea paralelo al de la inteligencia y el que la atenci6n
continuada provoque cansancio ocular.

2 lbid., p. 813.
2 Ibid., p. 835.
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LA ESCUELA FISIOLOGICA CATALANA. RAMON TURRO
Y EL GRUPO DE FISIOLOGOS EN TORNO A AUGUST PI |
SUNYER

“Como hemos podido apreciar a lo largo de las paginas prece-
dentes, durante las Gltimas décadas del siglo X1X el cultivo de la
fisiologia habia experimentado en Espafia un proceso de norma-
lizacién tras el alarmante retraso en la incorporacion del trabajo
de laboratorio durante las décadas anteriores. La labor de difusion
cientifica desarrollada por el periodismo médico-cientifico y la
construccién de los primeros laboratorios de fisiologia con un
minimo de recursos para la docencia y la investigacion fueron
algunos de los factores que permiticron elevar considerablemente
el grado de informacién de nuestros fisidlogos, médicos y estu-
diantes, al tiempo que propiciaron la apariciéon de las primeras
figuras cuya obra cientifica original sobrepas6 los limites de
nuestras fronteras.

Debido al extremado centralismo cultural y cientifico tradicio-
nal en nuestro pais, en el caso de la fisiologia, como en otras
areas, esta situacion dio origen a finales del siglo XIX a la
configuracién de dos nacleos de vanguardia, localizados en Madrid
y Barcelona. No es casual que asi fuera, maxime si se tienen en
cuenta las condiciones sociales, politicas y econdémicas que impe-
raban en el pais.

Ciertamente, ya a lo largo de la mayor parte del siglo XIX las
facultades de medicina se habian visto sometidas a un lento
proceso de degradacion en el cultivo de la investigacion, de tal
suerte que los sucesivos intentos de regeneracién llevados a cabo
por gobiernos con una clara tendencia al centralismo sélo habian
conseguido elevar pirricamente la calidad de la docencia universi-
taria en Madrid y Barcelona . Ambas universidades fueron cl
alma mater de fisidlogos de primera linea, que serian, en defini-
tiva, el punto de partida de los grupos de investigacién que,
desde principios del siglo XX, elevaron el rango de la investigacion

2% Cf. Peset y Peser (1974) y su repercusion en la ensefianza y el cultivo de la
fisiologia en: Barona Vilar (1985).
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fisiologica en Espaiia. Esa fue la funcién que, como hemos visto,
con toda dignidad desempefié José Goémez Ocafia ‘como primer
representante espafiol en los Congresos Internacionales de Fisio-
logia y catedratico.de la Universidad de Madrid, y Ramén Coll i
Pujol y especialmente Ramén Turrd i Darder, en el ambiente
cientifico de Barcelona **. :

Pero no se puede hablar de la investigacion cientifica en la
Caralufia de la época, y en particular de la investigacion fisiologica,
sin referirse, siquiera sea brevemente, a la institucién que pro-
mociond de forma mds clara todas las facetas de la vida cultural,
incluida la actividad cientifica. En el marco histdrico de una
Catalufia en constante lucha por mantener su identidad y sus
propias iniciativas culturales, ese fue el papel que desempefi el
Institut d’LEstudis Catalans. En el sentido de promociéon de la
cultura, de modernizacion de los conocimientos y de aproximacion
a Europa, puede afirmarse que las instituciones catalanas llevaron
a cabo un esfuerzo del mismo talante.y envergadura que, desde
Madrid, llevd a cabo la Institucidon Libre de Ensefianza.

El 18 de junio de 1907, la Diputacién de Barcelona habia
aprobado la creacion del Institut por iniciativa de Enric Prat de
la Riba, con el propdsito de crear una «corporacién académica,
cientifica y cultural que tiene por objeto la alta investigacién
cientifica y principalmente la de todos los elementos de la cultura
catalana» . Su sede se establecié en la ciudad de Barcelona, si
bien su 4mbito de actuacidon quedaba abierto a todas las tierras de
lengua y cultura catalanas. Inicialmente funcioné con una compo-
siciobn de cuatro secciones, consagradas respectivamente a las
dreas de historia, arqueologia, literatura y derecho, las cuales,
como veremos, fueron ampliadas al cabo de poco tiempo.

Ya desde el primer momento su objetivo era superar el
aislamiento e incorporar a la sociedad catalana a la vanguardia

! Ambas escuelas de investigacion coincidicron en ¢l tiempo con el auge del
cultivo de la ciencia experimental en Espafia, que en el drea de la biomedicina
tuvo como principal exponente la obra de Cajal y su escuela histoldgica. Su
continuidad se mantuvo hasta que el triste desenlace de la contienda civil espafiola
rompid de nuevo con las condiciones adecuadas para cl desarrollo cientifico.

5 Institue d'Estudis Catalans (1907-1986), (1986), p. 7.
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cientifica y cultural mundial, poniendo la mirada mas alla de los
Pirineos y «comparando la incoherencia general de tantas
disciplinas nuestras con la organizacion y el impulso omnilateral
que reciben en los pueblos que estin en la vanguardia del
mundo» *. ‘No es raro, pues, que en 1922 el Institut se incorpo-
rase a formar parte de la Union Académigue Internationale, que
se habia fundado poco antes, con la que mantuvo a partir de
entonces una fructifera relacion de colaboracion e intercambio en
proyectos internacionales de investigacion.

Desde sus comienzos, el Institut llevd a cabo una politica de
publicaciones iniciada con las memorias anuales —el primer
Anuari se editd6 en 1907— que posteriormente dio lugar a la
aparicion de numerosas monografias cientificas *" y a las publica-
ciones periodicas de las distintas secciones.

En 1911 experimentd la primera reestructuracién que signifi-
caba, de hecho, la incorporacion de la investigacion cientifica
stricto semsu. A partir de entonces quedd organizado en tres
secciones: la hist6rico-arqueoldgica, la seccion filoldgica y la seccion
de ciencias. Esta tltima estaba consagrada preferentemente a Ia
investigacion -en el terreno de las ciencias matematicas, fisico-
quimicas y bioldgicas, aunque originalmente incluia también a la
filosofia, economia y otras ciencias sociales. A partir del momento
de su creacién, la seccién de ciencias estuvo integrada por un
médico, Miquel A. Fargas, dos médicos consagrados preferente-
mente a la investigaciéon basica, Ramén Turré y August Pi i
Sunyer, un matematico, Esteve Terradas, un economista, Pere
Coromines, un zo6logo, J. M. Bofill i Pichot, y un fildsofo,
Eugenio D'Ors. La simple enumeracion de sus miembros ya es
suficiente para expresar el talante de la institucion.

La seccién de ciencias tuvo un influencia muy trascendental
para el cultivo de la actividad cientifica en Cataluiia. Poco después
de su creacién comenzaron a publicarse revistas y publicaciones
periddicas de contenido cientifico, como por ejemplo las Notes

¥ [bid., p. 8.

¥" En Barona Vilar y Mancebo (1989) aparcce una descripeion general del
ambiente cientifico catalin en relacion con el cultivo de la experimentacion
bioldgica.

248



La doctrina y el laboratorio. Fisiologia y experimentacidn...

d'estudi del Servei Meteorologic de Catalunya, dirigidas por Eduard
Fontseré, los Treballs de I'Lstacio Aerologica de Barcelona, los
Treballs del Servei técmic del pal.ludisme, unas Memories de la
Seccid de Ciéncies, que recogian las actividades desarrolladas por
la seccion, la Colleccié de Cursos de Fisica i Matematica, dirigida
por Esteve Terradas, o la Biblioteca filosdfica, dirigida por Eugenio
D'Ors.

Al propio tiempo, el Institut fue creando una serie de socie-
dades filiales, que, en definitiva, consolidaron su insercién en el
seno de la sociedad catalana e incrementaron su influencia en el
cultivo de la investigacion cientifica. Estas fueron la Societat
Catalana de Biologia (1912), la Institucié Catalana d'Historia
Natural (1915), la Societat Catalana de Filosofia (1923), la Societat
Catalana de Ciencies Fisiques, Quimiques i Matematiques (1931)
y la Societat Catalana de Geografia (1935). Todas ellas estaban
vinculadas a la seccion de ciencias y tuvieron su participacioén en
el’avance espectacular de la investigacion cientifica en la época.

Por lo que al cultivo de la fisiologia se refiere, el nicleo de la
investigacion se configurd en torno a la figura de August Pi i
Sunyer, catedratico de fisiologia de la Universidad de Barcelona a
partir de 1914, tras la vacante dejada por Ramén Coll i Pujol. Pi
i Sunyer fue desde sus inicios director de la Societat Catalana de
Biologia y de su érgano de expresion, los Treballs de la Societar
Catalana de Biologia. La Societat y el Laboratorio de Fisiologia
significaron para Catalufia la consolidacion y el impulso de una
tradicién de investigacidn en las ciencias de la vida que habia
iniciado a finales del siglo XIX un catalin genial: Ramo6n Turré i
Darder **.

Turré habia nacido en Gerona, en 1854, y una trayectoria
vital rebelde y aventurera le habia proporcionado una formacion
académica en general poco sistemdtica. A pesar de haber iniciado
los estudios de medicina en Barcelona, en 1871, abandoné la

¥ La personalidad humana y cientifica de Ramén Turré ha merecido la
atencion de numerosos trabajos consagrados, en su mayoria, a destacar algunos
aspectos de su polifacética actividad como cientifico. Puede encontrarse una
somera vision de conjunto en el diccionario biogrifico coordinado por Ldpez
Pifero e al. (1983).
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carrera para incorporarse al ejército liberal que combatia contra
los carlistas. Tras la proclamacién de la 1.2 Republica continud
los estudios de medicina, que abandoné nuevamente, esta vez
para incorporarse a la redacciébn de L/ Progreso en Madrid.
Durante su estancia en la capital publicd su primera obra cienti-
tica, Il mecanismo de la circulacion arterial (1880), que alcanzo
una amplia difusién en todo el pais y fue traducida poco después
al francés, algo muy poco comin en el contexto de la fisiologia
espafiola de la época, mas consumidora de informaciéon cientifica
que productora de ella *.

En esa misma ¢época, Turrd puso también de manifiesto su
espiritu de polemista a través de una seric de notas en la prensa,
en las que arremetia en contra de los planteamientos especulativos
de la filosofia médica de José de Letamendi, que influyeron, como
hemos visto, incluso al propio Gémez Ocafia, desde la defensa de
la experimentacién analitica como fundamento del conocimiento
positivo . ‘ '

Cuando Jaume Pi i Sunyer, el padre de August, accedid a la
Catedra de Patologia General de la Universidad de Barcelona
pidié a Ramoén Turrd que fuera a trabajar con él a su laboratorio,
pero la trayectoria inquieta que habia llevado hasta entonces no
le habia permitido alcanzar grado académico alguno, lo cual
constituia un serio inconveniente para su plena incorporacion a
la vida docente ¢ investigadora. No obstante, regresd a Barcelona
en 1884 e influido por las reconvenciones de sus amigos que le
conminaban a terminar la licenciatura de medicina, opté por
marchar a Santiago de Compostela para no tener que pasar los
exdmenes que le restaban en Barcelona, y alli obtuvo en tan solo
un afio el titulo de veterinario. Al crearse poco después en la
ciudad condal en Laboratorio Municipal, Turré pasdé a formar

¥ R. Turrd i Darder (1883). La circulation du sang... Trad. por Jules Robert.
Paris, Berchier.

" Como ya se ha seiialado en paginas anteriores, la labor de médico-fildsofo
de José Letamendi tuvo una amplia difusién en la prensa médica espafola de¢
finales del siglo X1X, hasta ¢l punto de influir directamente en uno de los
principales fisidlogos espafioles de esa ¢época: José Gomez Ocafia, respetuoso
discipulo de Letamendi.
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parte del equipo que lo regentaba y con ocasion de ello coincidio
con Jaime Ferrdn, con el que pronto surgicron profundas
diferencias de criterio, que trascendicron mds alla del ambito
cientifico al dominio puiblico. El posterior deterioro de la imagen
cientifica de Ferrdn propicid su acceso a la direccion del laborato-
rio, donde, en definitiva, desarroll6 la parte mis sustancial de su
labor cientifica. Turrd fue una de las figuras mas destacadas de la
cultura catalana de principios de siglo; participd en la fundacién
del Institut d’'Estudis Catalans, fue socio honorario de la Societat
Catalana de Biologia, dirigida por August Pi i Sunyer, y Presidente
de la Academia i Laboratori de Ciencies Mediques de Catalunya.
Su labor cientifica tuvo especial relevancia en tres areas diferentes:
la fisiologia, la microbiologia y la inmunologia, sin olvidar sus
reflexiones tedricas acerca del conocimiento cientifico.

Por lo que aqui mas nos interesa, la obra fisiolbgica de Turrd
constituye el punto de partida de la moderna fisiologia de labora-
torio en Catalufia y estuvo consagrada a dos temas principales: el
funcionalismo del sistema nervioso y muy especialmente al me-
canismo de la circulacion sanguinea. Una de sus aportaciones
mas significativas se debe a su célebre monografia sobre la
circulacién capilar, en la que aclard el papel activo desempefiado
por la contraccién arterial en el mecanismo de la circulacién,
desmintiendo asi la idea predominante en la época, que lo atribuia
exclusivamente al trabajo desarrollado por el corazén. En sus
escritos destinados a analizar el método cientifico y su aplicacién
a la investigacion bioldgica, Turrd se adhirié incondicionalinente
al método positivista experimental e hizo suyo el pensamiento
epistemoldgico de Claude Bernard, que tanta repercusiéon tuvo en
la fisiologia espafiola de la época.

El despliegue institucional que se llevd a cabo en la Barcelona
de principios de siglo —algo verdaderamente excepcional en el
contexto del Estado espafiol de la época, si exceptuamos la
ingeute labor desarrollada en Madrid por la Institucién Libre de
Ensefianza— dio sus frutos con abundancia, y ello gracias a la
confluencia de una serie de figuras que contribuyeron a llenar de
contenido el proyecto institucional trazado. En el caso de la
investigacion fisioldgica, ademds del mencionado Ramén Turrd
es preciso mencionar a hombres de la talla de August Pi i
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Sunyer, Jesis M.* Bellido Golferichs o Ramdn Carrasco Formi-
guera, todos ellos protagonistas de una etapa de investigacion
experimental sin precedentes y maestros de una generacion de
grandes fisidlogos, que en muchos casos se vieron abocados al
exilio en 1939. Ese fue el caso, entre tantos otros de José Puche
Alvarez, discipulo de Pi i Sunyer y de Juan Negrin, cuyo exilio
mexicano truncd una trayectoria de investigacion brillantemente
iniciada junto a sus maestros y después consolidada como cate-
dratico de fisiologia y Rector de la Universidad de Valencia **.
Uno de los principales representantes del grupo cataldn fue
Jests M.# Bellido Golferichs (Barcelona, 1880 - Toulouse, 1952),
quien se habfa licenciado en Barcelona (1901) y desde sus co-
mienzos profesionales se habifa consagrado a la investigacion
fisiologica 2. Asi, en 1904, se doctord con una tesis sobre las
Relaciones entre la hipofisis y las formaciones situadas en la
boveda faringea en el embridn, en el feto, en el nifio y en el
adulto (Barcelona, 1904). Poco después inicié su vida académica
como profesor auxiliar de la Citedra de Fisiologia, entonces
ocupada de Ramdn Coll i Pujol; en 1914 accedid a la Cétedra de
Fisiologia de Zaragoza y en 1918 a la de Granada. Pero su mayor
deseo era regresar a la ciudad condal y poder desarrollar allf su
actividad cientifica, por lo que en 1920 pidié la excedencia de la
citedra granadina y regresd a Barcelona para ocupar el puesto de
Subdirector del Institut de Biologia, dirigido por August Pi i
Sufier. Colaborador asiduo en las distintas ediciones de los Con-
gressos de Metges i Biolegs de Llengua Catalana, Bellido dedico
plenamente su vida a la docencia y a la investigacion. En 1923 se
encarg) también de la Cdredra de Farmacologia y Terapéutica de
la Universidad de Barcelona —que obtuvo por oposicion ya en
1929— y durante toda la etapa que nos ocupa fue un intimo
colaborador de Pi i Sunyer en las tareas de direccion del Depar-
tamento de Fisiologia y de los trabajos de investigacion del
Institut de Biologia. Ambos reorganizaron el Departamento de

#UA este respecto puede obtener mayor informacién en Barona Vilar y

Mancebo (1989).

“ Sobre la personalidad cientifica de Bellido Golferichs v su papel en la
escuela fisioldgica catalana, ¢f. Barona Vilar y Mancebo (1989).
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Fisiologia y crearon una importante biblioteca de temas fisioldgi-
cos, ademas de fundar un Instituto de Investigaciones Médicas,
que tendria escasa continuidad. Ademds de José Puche, entre sus
discipulos mis directos se encontraba Jaume Pi i Sunyer y Vicens
Carulla Riera. Al igual que Ramén Turrd anteriormente, Bellido
fue Presidente de la Académia de Ciéncies Mediques de Catalunya
durante el periodo 1924-1926. '

En el plano politico, fue un destacado miembro de Acciéon
Catalana Republicana, por lo que tras la Guerra Civil permanecié
recluido en un campo de concentracién, hasta que finalmente se
instalé en Toulouse, donde se incorporé a las actividades del
Instituto de Fisiologia hasta su muerte.

Sin duda, la figura clave de la fisiologia catalana durante el
primer tercio de nuestro siglo fue August Pi i Sunyer, auténtico
maestro de la generacidén de fisidlogos catalanes que floreci6 a
partir de los afios treinta y uno de los personajes mas influyentes
en la cultura catalana de la época. La posicidn clave de Pi i
Sunyer como cabeza visible del grupo catalin —vanguardia de la
fisiologia espafiola junto con la escuela madrilefia encabezada en
aquellos momentos por Juan Negrin— no se debe (inicamente a
sus aportaciones cientificas de reconocido relieve, sino también al
papel que desempefié en la aglutinacion de un verdadero grupo
de investigacion, en el respaldo institucional que consiguibé para
el desarrollo del trabajo de laboratorio y en su labor de promocion
de las relaciones con la investigacion experimental europea. Valga
a modo de ejemplificacion de esta Gltima faceta, el hecho de que
los trabajos que se realizaban en la Societat de Biologia eran
presentados sistemaricamente ante la Société de Biologie de Paris,
lo cual propiciaba no sélo la conexién con la investigacién euro-
pea, sino que también aportaba el apropiado marco de contrasta-
cién de la labor realizada. Puede afirmarse, en consecuencia, que
el grupo de fisidlogos que encabezaba Pi i Sunyer era un grupo
de investigacidn que gozaba del reconocimiento internacional.

August Pi i Sunyer era hijo del catedritico de Patologia
General de la Universidad de Barcelona, Jaume Pi i Sunyer, y
pertenecia a una de las familias de mdis renombre dentro de la
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sociedad catalana de principios de siglo . Siguiendo los pasos de
su progenitor cursé estudios de medicina, obteniendo la
licenciatura en 1899 y el doctorado un afio después con una tesis
acerca de La vida anaerobia (Barcelona, 1901). En 1902 ingresé
en la universidad como profesor auxiliar de fisiologia y solo dos
afios mds tarde obtenfa por oposicion la Citedra de Fisiologia de
la Universidad de Sevilla, donde permanecié algunos afios, sin
por ello desvincularse de la actividad cultural y cientifica cacalana.
Prueba de ello es que en 1908, estando todavia en Sevilla,
comenzara a organizar unos cursos permanentes de fisiologia
general que instituyd el Laboratorio Municipal de Barcelona,
dirigido entonces por Ramon Turrd, colaborador cientifico de su
padre. Participd de forma muy activa en la creacién de la seccion
de ciencias del Institut d’Estudis Catalans, al que incorpord, en
1912, la ya mencionada Societat Catalana de Biologia, gracias al
patrocinio de la Mancomunidad. Dos afios después pasé a encar-
garse de la Catedra de Fisiologia de la Universidad de Barcelona
tras la jubilacion de Ramoén Coll i Pujol y en 1916 accedié al
puesto de catedratico numerario.

Su vida académica se vio rodeada de una intensa actividad
social y politica que, si bien pudo de algin modo interferic en su
labor como investigador, no cabe duda de que consagré a Pi
Sunyer como una de las personalidades relevantes del mund()
cultural catalin e indirectamente favoreci6. las condiciones de
trabajo de sus discipulos. Al igual que sucediera mdis tarde con
tantas otras personalidades espafiolas de la época, Pi 1 Sunyer
asocid a su labor cientifica y académica un manifiesto compromiso
politico. Fue diputado a Cortes por Figueras en tres legislaturas
como republicano federal, impartié cursos en universidades his-
panoamericanas —Buenos Aires y Montevideo— y cred y dirigié
desde su inauguracion en 1921 el Instituto de Fisiologia. Con su
acceso a la presidencia de la Académia de Ciencies Mediques de
Catalunya (1927-1939), la Academia culminé un fructifero periodo
en cuya presidencia sc¢ habfan sucedido tres de las mds grandes

¥ Sobre la significacidn histOrica de August Pi i Sunyer, puede encontrarse
mayor informacion en el libro editado en su homenaje, bajo el ritulo de August,
Pi i Sunyer. L'bome i l'obra (1966). Barcclona.
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figuras de la investigacidn experimental catalana y espafiola:
Turrd, Bellido y Pi i Sunyer.

No obstante, el trigico desenlace de la contienda civil truncé
su trayectoria vital y, tras un breve periodo de estancia en Paris
se exilib a Venezuela, donde fue nombrado profesor de fisiologia
de la Universidad de Caracas. Alli fundé en 1940 el Instituto de
Medicina Experimental y fue a su vez profesor de biologia y
bioquimica. También en Venezuela su labor se revelé extraordi-
nariamente fructifera, hasta el punto de haberse convertido, en
buena medida, en el punto de partida de la actual escuela de
investigacion fisioldgica venezolana »*.- '

La obra investigadora de Pi i Sunyer se inici6 con su tesis
sobre la vida anaerobia, que dio paso a continuacién a una etapa
de colaboracién cientifica con Ramén Turrd en torno a los
mecanismos fisioldgicos de la inmunidad celular. Las lineas de
investigacion que llevé adelante en el Instituto de Fisiologia
contituyeron los primeros pasos que guiaron el acceso de Puche a
la investigacién y, en definitiva, fueron las lineas que siguié
incluso durante su etapa mexicana. El acercamento a los temas
inmunitarios le llevd a sistematizar el concepto de sensibilidad
trofica, basado en el andlisis de los reflejos nerviosos de adapta-
cion, cuestion ésta que afios mds tarde seria analizada en su
evolucion posterior por su discipulo José Puche, desde México *.

Mas tarde inici6 una serie de trabajos sobre la participacién
de la sensibilidad quimica en la regulacién respiratoria, que rela-
ciond con la existencia de quimioreceptores periféricos vinculados
a la accibn vagal. Muchos de estos trabajos de investigacion los
llevé a cabo Pi i Sunyer merced a la colaboraciéon de Jesus
M. Bellido y José Puche.

La aportacién de Pi 1 Sunyer a la investigacién fisioldgica fue
reconocida en numerosas ocasiones, siendo nombrado Doctor
Honoris causa por la Universidad de Toulouse en 1922 y acadé-

S Esaes la valoracion que, algunos afios mds tarde, desde su exilio mexicano,
hacfa su discipulo José Puche Alvarez de la labor desarrollada por el maestro
desde su salida de Caralufia cras la Guerra Civil.

B3 ] Puche Alvarez (1966). «Antecedents i situacié acrual del concepte de
sensibilitat trofica». En: August Pi i Sunyer. L'bome i Uobra. Barcelona.
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mico de la Kaiserlich Leopold Deutsche Akademie der Natur-
forscher, de Halle, en 1932. los Treballs de la Societat de
Biologia que dirigié desde su aparicion en 1913 hasta su desapa-
ricién en 1938 son buena prueba de su labor cientifica y de su
capacidad para aglutinar e impulsar la actividad investigadora de
un grupo importante de investigadores.

Al igual que sucediera con la escuela madrilefia, la trayectoria
posterior de los fisiblogos catalanes se vio truncada por el desen-
lace de la contienda civil y el triunfo del fascismo. La practica
totalidad de sus integrantes hubo de exiliarse y, en el mejor de
los casos, iniciar una nueva carrera de investigacion en Hispa-
noamérica o en Francia, donde, junto con la élite intelectual
republicana en el exilio, difundieron la semilla que en tierras
espafolas habian engendrado y que, con el exilio, vacié en gran
medida nuestros laboratorios y esterilizd tras el guerra el cultivo
de la investigacion cientifica en el Estado espaifiol.

LA FISIOLOGIA EXPERIMENTAL EN LAS INSTITUCIONES
MADRILENAS :

Uno de los factores fundamentales que propiciaron en nuestro
pais desde finales del siglo XIX ese resurgimiento de la actividad
cientifica que algunos autores han calificado de Edad de Plata de
la ciencia y de la cultura espafiolas fue la creacidén de un marco
institucional de promocion de las actividades cientificas y de los
intercambios con ¢l extranjero. En ¢l dmbito universitario el
gran peso de esta labor recayd sobre todo en las numerosas
iniciativas llevadas adelante por la Institucion Libre de Ensefianza,
entre cuyas realizaciones mas destacables se encuentra la Junta
para Ampliacion de Estudios **.

Como es sabido, la Institucion habia sido fundada por Fran-
cisco Giner de los Rios poco después de su expulsion de la
docencia universitaria oficial, como consecuencia de lo que se ha

¥ Jis bien conocida la eficaz labor de promocion de la actividad cientifica v de
apereura al exterior, que levd a cabo la Junta. Tan es asi que no es exagerado
considerarla como la institucion clave para entender los logros que en el terreno
cientifico alcanzé el pais.
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dado en llamar Segunda cuestién universitaria *’, y su pensa-
miento puede ser considerado como el fundamento ideoldgico de
sus planteamientos docentes **. El dominio de las lenguas mo-
dernas y la conviccion de que para salir del atraso cientifico era
necesario propiciar los contactos de los jovenes licenciados con
grupos de trabajo extranjeros fueron las premisas que llevaron a
la creacién de la Junta. A este respecto, afirmaba Giner en su
ensayo sobre La Universidad Espariola:

«Estos alumnos, a su regreso, serdn los dnicos auxiliares,
los cuales percibirdn una dotacion y tendrdn a su cargo las
vacantes, las secciones y las sustituciones permanentes, la di-
reccién de trabajos de laboratorio u otras précticas o ensefianzas
libres, como privat dozenten. Después e cierto tiempo serdn
propuestos para catedras de nimero...» *¥.

Se trataba de renovar la cipula dirigente. En general, puede
afirmarse que inicialmente todos los regeneracionistas participaban
de esas mismas ideas y, a pesar del posterior refugio en plantea-
mientos mas casticistas y menos cientificos, un punto importante
de su pensamiento se centraba en el envio de pensionados al
extranjero. De hecho, en los presupuestos generales de 1904 ya
figuraba una partida de cien mil pesetas para la concesiéon de
becas en el extranjero, a las que podian optar los estudiantes
premiados en los ejercicios de revalida o grado de las Escuelas
Normales, de Ingenieros o Universidades. Esa misma politica fue
reforzada posteriormente durante el ministerio de Amalio Gime-
no, quien planted incluso la creacién de un organismo auténomo
que gozara de cierta independencia con respecto a la politica

" Sobre la significacion social que tuvo la llamada «segunda cuestion universi-
tarias, puede consultarse cualquiera de las obras de referencia de M. Artola,
M. Tufién o Vicens Vives, citadas en la bibliografia.

¥ La personalidad de Giner de los Rios y el papel desarrollado por la Junta y

por la Residencia de Estudiantes han sido objeto de diversos acercamientos en las
tleimas décadas. Cifiéndonos a los mds recientes, recordemos las ediciones facsi-
miles de la revista Residencia (Madrid, 1988) o el nimero monogrifico consagrado
por la revista Arbor en 1987, los cuales ofrecen una adecuada imagen de conjunto.

“¥ Citado por Barona Vilar y Mancebo (1989).
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ministerial. Es muy significativa la valoracién de la Junta realizada
por Romanones:

«Presidida por la autoridad indiscutible de Cajal y formada
por hombres dec valia reconocida y capacidad manificsta, a
cubierto por eso de toda susplcaua y con la garantia lnneg‘ll)le
que habia de ofrecer la circunstancia de profesar aquellas ideas
muy distintas y ser de variadas escuelas... esta Junta ha sido y
es una de las instituciones que mds ha hecho desde entonces
por la cultura nacional. A ella se debe una evidente transfor-
macién de nuestro modo de vivir en marteria de comunicacion
cientifica con el extranjero...» **,

La perspectiva historica ratifica con  creces la opinion de
Romanones. Desde su creacion, la Junta estuvo compuesta por
veintiin miembros honorarios vitalicios, todos ellos profesores y
cientificos de prestigio, que representaban a las diferentes ramas
del conocimiento y a amplios sectores de opinidn, desde los mais
firmes representantes de p]anteamicnt()s tradicionales, como car-
listas y catdlicos, hasta los mas fervientes defensores de la repi-
blica. Su primer presidente fue Santiago Ramdn y Cajal y el
patronato estaba integrado por «profesores eminentes de todas
las ideologias; pero especialmente cualificados por su fama como
cientificos» *'. Entre ellos se encontraba José Echegaray, Marcelino
Menéndez Pelayo, Joaquin Sorolla, Joaquin Costa, Gumersindo de
Azcérate, Luis Simarro y Ramoén Menéndez Pidal.

Bajo la misma inspiracién que la Junta para Ampliacién de
Escudios se cred en 1910 la Residencia de Estudiantes, dirigida
desde su fundacién por Alberto Jiménez Fraud. La Residencia
aglutind en su seno un ambiente abierto de debate intelectual e
ideol(’)gico en un ambiente de tolerancia sin precedentes. Su
creacion coincidié con la caida de Maura, que habia abierto para
la Junta unas mejores perspectivas para incidir ampliamente en

YO Ihidem.

¥ La eleccién de profesores «eminentes», capaces de fomentar el cultivo de las
ciencias y la libertad ideologica eran, tal vez, los pilares principales de la Junta.
De esa pluralidad nacid la enorme riqueza de intercambios y una esperanzadora
generacidén de nuevos cientificos.
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la promocién de la cultura. Ese mismo afio se habia creado el
Centro de Estudios Historicos, el Instituto Nacional de Ciencias
Fisico-Naturales, la Escuela Espafiola de Roma y se iniciaron los
proyectos encaminados a crear la Asociacion de Laboratorios.

Ademads de llevar a cabo un meritorio esfuerzo por adaptarse
a la realidad de las nuevas corrientes pedagdgicas ecuropeas, la
Residencia contaba con laboratorios, bibliotecas, salas de confe-
rencias y de exposiciones, e instalaciones para albergar a profeso-
res y estudiantes, ademas de editar un 6rgano propio de expresion:
la revista Residencia (1926-1934). Todos esos aspectos aportaban
las condiciones adecuadas para servir de caldo de cultivo a un
ambiente intelectual y cientifico que fue adquiriendo viva efer-
vescencia.

Entre todas las actividades cientificas llevadas a cabo en el
seno de la Institucidn destaca, como creacion original, la fundacién
de laboratorios de investigacion, uno de los proyectos que desde
el principio fue considerado como fundamental por Alberto Ji-
ménez Fraud,

«.. que habia acertado a convertir el pequefio recinto que
albergaba a los residentes (en Fortuny, 14) en una especic de
taller culeural y cientifico complementario de la Universidad, al
instalar en él algunos laboratorios para las pricticas y trabajos
de investigacion de los estudiantes de Medicina y Ciencias» **

El primero que se fundb fue un pequefio laboratorio de
anatomia microscdpica, dirigido durante muchos afios por Luis
Calandre, conocido cardidlogo madrilefio, cuya finalidad primordial
era completar los conocimientos de histologia de quienes cursaban
los primeros afios de medicina. En 1912 se creé un laboratorio
de quimica general, fundado por José Sureda Blanes y Julio
Blanco, y dirigido desde 1913 por José Ranedo.

Pero los laboratorios que adquirieron verdadera entidad fueron
los instalados en la llamada «colina de los chopos». En 1915, a
los ya mencionados se unié el de quimica fisiolGgica, bajo la
direccion de Antonio Madinaveitia y José M. Sacristdn, que estuvo
en funcionamiento hasta 1919. En 1916 se crearon otros dos: el

“ Citado por Barona Vilar y Mancebo (1989)
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de fisiolog,ia g,eneral dirigido por Juan Neg_,n'n —que mas tarde
se consagrd integramente a la mvcstlgauon bajo la dcpendenua
de la Junta— vy el de fisiologia y anatomia de los centros nervio-
sos, dirigido por el neuropatologo Gonzalo Rodriguez Lafora.

En 1919 se instalé el laboratorio de histologia normal y
patologica, dirigido por Pio del Rio Hortega y, finalmente, bajo
la direccion de Paulino Suirez se cred el de serologia y bacterio-
logia. Pero no hay que pensar que este espectacular despliegue
institucional —que se asemeja no poco al llevado a cabo en los
paises germdnicos a mediados del siglo XIX— gozaba de los
medios idéneos para la investigacion. Todos los laboratorios
cstaban subvencionados por la Junta para Ampliacién de Estudios,
con unos recursos modestos y con una escasa dotacidén de planti-
llas. En el caso del laboratorio de fisiologia, era polo de atraccion
de jovenes investigadores de toda Espafia, que viajaban a Madrid
con el fin de iniciarse en el camino de la investigacion y llevar a
cabo su trabajo de doctorado. Uno de estos jovenes, José Puche,
que se incorpord al grupo madrilefio para completar el trabajo
de doctorado después de haber viajado por Europa en compaiiia
de Jaume Pi i Sunyer, describia el ambiente del Laboratorio de
Fisiologia con las siguientes palabras:

«El laboratorio de Fisiologia ocupaba no mas de un centenar
de metros en ¢l pabellon destinado a los laboratorios cientificos.
En aquel recinto limitado fueron aposentados con decoro los
laboratorios de demostracion, los dedicados a los investigadores,
la biblioteca y un simpdtico rincdén donde, después de la refac-
cién, un grupo de amigos solfamos charlar despreocupadamente
ante unas tazas de buen café preparado al uso de la Gran
Canaria. Entre sorbo y sorbo, oyendo las anécdotas del dia,
podiamos hojear libros y revistas recientes. La informacion que
alli sc recibfa era de primer orden, como seleccionada por
nuestro anfitrién, don Juan Negrin, que colmado de lauros
académicos acababa de regresar de Alemania. La Junta para
Ampliaciéon de Estudios tuvo el acierto de atraerlo a la direccion
del Laboratorio de Fisiologia donde, rodeado de un grupo de
discipulos, continuamente renovado, realizd una labor insupe-
rable durante bastantes afios» **

M Ibidem.
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Por otra parte, la Residencia sirvié también de modelo a
otras instituciones fundadas con posterioridad bajo la misma
orientacion; tal es el caso del Instituto Escuela o de la Escuela
Plurilingiie, cuya influencia fue mdés limitada en la vida social y
culeural espafiola de la época.

La influencia favorable de estas instituciones proporciond una
amplia renovacion de la vida universitaria y de la practica cienti-
fica. De hecho, nadie puede negar que la Junta cre6 un amplio
sector de instituciones de investigacidn —un ejemplo de ellas
fueron los laboratorios—, cuya creacién obedecia a la idea de que
constituian la mejor medida para fomentar el cultivo de las
ciencias. Entre las que alcanzaron mayores logros cabe sefialar el
Centro de Estudios Histéricos, consagrado principalmente a len-
gua, literatura y arte espafoles, y a‘las lenguas clasicas; el Instituto
Cajal, dedicado al cultivo de la histologia; el Laboratorio de
Fisiologia, el Instituto Nacional de Ciencias Fisico-Naturales, el
Seminario de Matematicas y la Comisién Paleontolégica y Pre-
historica, para el estudio de restos y yacimientos. Cada uno de
estos centros gozaba de una total independencia cientifica, pero
la Junta tenfa plenos poderes en cuanto a la financiacion y
contratacion de cientificos.

Las nuevas instituciones propiciaban la adecuada formacién
de un buen ndmero de jévenes cientificos, que en su mayoria
tuvieron también opcién de contrastar su trabajo en organismos
de investigacion de otros paises europeos. En el Laboratorio de
Investigaciones Bioldgicas, dirigido por Santiago Ramdn y Cajal,
trabajaron sus discipulos mas significados, hombres de talla in-
ternacional en el campo de la investigaciébn neurohistologica,
entre ellos Pio del Rio Hortega y el prematuramente fallecido
Nicolds Achiicarro Lund, cuya muerte temprana frusted el porve-
nir profesional de una de las figuras més brillantes de la biologia
espafiola contemporinea *¥,

M Sobre la personalidad cientifica y humana de Nicolis Achlcarro, puede
consultarse [a obra colectiva publicada en su homenaje, bajo el titulo de Nicolds
Achiicarro. Su vida y su obra (1968). Madrid, Taurus
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En su conjunto, todas las instituciones docentes y de investi-
gaciéon tenfan una fuente de inspiracidon comin y basaban su
talante abierto y antidogmarico en una peculiar influencia del
krausismo, asimilado y reformulado de una manecra muy original
por los intelectuales espafioles, especialmente por Francisco Giner
de los Rios y Manuel Cossio, ambos discipulos directos de Sanz
del Rio. Durante esta etapa, resulta destacable la relacién y el
intercambio con la filosofia y la ciencia alemanas, que cntonces
se encontraba a la vanguardia del mundo occidental.

En torno a la polémica figura de Juan Negrin pronto se
constituyé un importante grupo de fisiblogos que trabajaba en el
Laboratorio de Fisiologia creado por la Junta, que estaba situado
muy cerca de la Residencia de Estudiantes.

JUAN NEGRIN Y EL LABORATORIO DE FISIOLOGIA DE
LA JUNTA PARA AMPLIACION DE ESTUDIOS

Desde su fundacién en 1916, el Laboratorio de Fisiologia
General, dependiente en un primer momento de la Residencia de
Estudiantes y mds tarde directamente de la Junta, estuvo dirigido
por Juan Negrin Lopez, figura clave en la historia contemporinea
espafiola *». Recordemos siquiera algunos de los aspectos de su
biografia relacionados con su formacion cientifica. Nacido en Las
Palmas de Gran Canaria el tres de febrero de 1892 en el seno de
una familia bien acomodada perteneciente a la oligarquia comercial
islefia, su buena posicién y el prestigio alcanzado por la cultura
cientifica alemana cn aquel tiempo le llevaron a cursar los estudios
de medicina en dos de los centros universitarios de primer rango

5 Seguramente Juan Negrin es uno de los personajes mds significativos y
complejos de la historia espafiola contempordnca; por ¢sa misma razon, su
dimension politica y su labor de gobierno deberin ser analizadas con precision
por los historiadores de la Espaifia actual. Nuestro objetivo aqui sélo consiste en
intencar un acercamiento adecuado a su personalidad como cientifico, faceta ésta
poco conocida de su actividad, pero de necesaria consideracion para cualquier
perspectiva rigurosa de su dimension historica.
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europeo: las universidades alemanas de Kiel y Leipzig *“. En
1906, a los catorce afios, Negrin habia finalizado los estudios de
bachillerato y ese mismo afio se trasladé a Alemania para iniciar
estudios universitarios. Resulta destacable que fuera en la Uni-
versidad de Leipzig —famosa por su tradicion experimental en
fisiologia desde la creacion por Carl Ludwig en 1865 del modélico
Instituto de investigacion que se convertiria durante las Gltimas
décadas del siglo XIX en cuna de la principal escuela fisiologica
europea— donde Negrin cursé la segunda parte de los estudios
de medicina y se formé como fisidlogo bajo el magisterio de
Theodor von Briicke, uno de los principales fisidlogos europeos
de su tiempo.

En aquella universidad alemana se doctoré en 1912 e inicid
una prometedora carrera universitaria. Un afio antes de concluir
su doctorado, el archivo de la J.LA.E. nos desvela una carta de
Negrin a Santiago Ramén y Cajal, en la que solicita de la Junta
una pension de un afio de 250 a 300 pesetas para continuar sus
estudios en Leipzig. La carta estd fechada el 20 de febrero de
1911 y tras réunirse la Comision ejecutiva el 27 de abril decidi
denegarle la pension, si bien le concedié la consideracién de
pensionado con esa fecha *7. Como es sabido, la consideracién de
pensionado sin cuantia econdmica significaba que, tras la aproba-
cién a su regreso del trabajo realizado en el extranjero se le
otorgaba un certificado de suficiencia, el cual habilitaba al intere-
sado para acceder a oposiciones a cdtedra, en el turno de auxilia-
res *%, '

Ya durante los dltimos semestres de ‘la carrera, Negrin se

"6 La mayor parte de los datos biograficos que aparecen a lo largo del articulo,
proceden del testimonio del propio Negrin, plasmado en diversos carricula por él
claborados, que se conservan en el Archivo de la Junta para Ampliacion de
Estudios (Archivo J.AE), caja 1897. También ha aportado detalles de interés
Juan Marichal (1974). En la actualidad, me consta que la Residencia de Estudiantes
esta a punto de publicar una serie de conferencias sobre Negrin, que hace poco
mis de un afio impartié el propio Marichal en la Residencia.

" Archivo J.ALE., caja 1897.

M8 Esta consideracion y el haber revalidado en Espafia el titulo de doctor le
brindaron pocos afios después la posibilidad de acceder a la Citedra de Fisiologia
de la Universidad de Madrid.
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habia incorporado al grupo de von Briicke en calidad de ayudante
sustituto, de manera que al finalizar la licenciatura fue nombrado
asistente numerario del Instituto de Fisiologia de la Universidad
de Leipzig *. Durante esos afios, volcado en el fervor por la
ciencia, curs$ también en aquella ciudad alemana los estudios de
quimica y, segiin su propio testimonio, en 1915 le faltaba «inica-
mente para terminarla las dos terceras partes del curso dedicado
a la obtencidn de preparados organicoss .

Todo hace pensar que los acontecimientos bélicos le impidie-
ran acabar sus estudios de quimica a un Negrin, casado en
Alemania, con dos hijos, que en octubre de 1915 tuvo que salir
de Alemania «a causa de las anormales circunstancias que por
razoén de la guerra se atravesaban, constituyendo un obstaculo
para la continuaciéon de sus trabajos» ®'. Asi las cosas, se vio
forzado a regresar a Las Palmas, renunciando a una oferta que
habia recibido en Leipzig para pasar al puesto de Privatdozent
en fisiologia, con una experiencia importante de participacion en
la docencia tedrica y experimental universitaria. El cardcter apre-
surado de su regreso se evidencia en su propio gestimonio al
afirmar que no disponia de ninglin ejemplar de sus publicaciones
cicentificas, «pues han quedado con mi biblioteca, mobiliario, etc...
en Alemania hasta que termine la guerra» ®. No cabe duda de
que su deseo, en aquellos momentos, era apartarse con su familia
del conflicto bélico y regresar a Alemania en cuanto se restaurase
la normalidad. De hecho, circunstancias excepcionales, como la
militarizacién de muchos de sus colegas, le habian obligado a
menudo a asumir funciones docentes de mucha mayor responsa-
bilidad que la que correspondia a su condicién de ayudante. Asi,
al relatar su curriculum académico relativo a su estancia en
Leipzig, Negrin sefiala haber impartido una docencia de clases
practicas de laboratorio de seis horas semanales, haber contribuido

Y9 Los detalles académicos de su estancia en Leipzig figuran en una memoria
manuscrita redactada por ¢l propio Negrin, que se encuentra en el Archivo
J-AE, caja 1897.

B Archivo JLALL, loc.cit.

1

Archivo JLALLL, loc. cit.

¥ Archivo JLAE, loc. cit.
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a la preparacion de la parte experimental de las lecciones e
incluso impartido lecciones en ausencia del catedratico y de los
asistentes primero y segundo .

Durante esa primera etapa de formacion y de incorporacion a
la vida académica Negrin inici6é sus primeros proyectos de inves-
tigaciéon y publicd sus primeros trabajos, casi siempre en colabo-
racién con su maestro von Briicke. Uno de los temas a los que
dedicé mayor atencidén en esa etapa fue el estudio de las variacio-
nes del contenido croméfilo de las capsulas suprarrenales, al que
consagré mas de dos afios de su trabajo ***. También se interesé
por la funcién de regulaciéon llevada a cabo por el sistema
nervioso simpatico ** y por las técnicas de andlisis, a las que
aportd un procedimiento rdpido de microanalisis para la deter-
minacion cuantitativa de la glucosa en sangre. Entre sus aporta-
ciones, cabe sefialar también la traduccién que llevd a cabo del
francés al alemén de la obra de Charles Richet sobre la anafila-
xia . Sus conocimientos lingiiisticos del francés, inglés, aleman
e italiano, y su acercamiento a la lengua rusa le ponian en
excelentes condiciones para este tipo de tareas.

A los pocos meses de haber regresado a Las Palmas, Negrin
se planted la oportunidad de aprovechar la obligada salida de
Alemania para entrar en contacto con los grupos para él de
mayor interés en el mundo cientifico norteamericano. Con ese
motivo, el 22 de febrero de 1916 cursd una peticidén a la Junta en
la que solicitaba ser pensionado para «trabajar en el laboratorio
de fisiologia que dirige el Profesor Meltzer en el Rockefeller
Institute for Medical Research y en el laboratorio que dirige el

055 - ., . .
#3 Al parecer, durante esos afios existfa en las universidades alemanas un
)
escalafon interno entre los propios asistentes, que eran clasificados como asistente
primero, segundo o tercero, en funcion seguramente de su ancigiiedad.

#t Fruto de esa dedicacién, que él mismo atestigua, fue la publicacién de los

diversos articulos en colaboracion con Theodor von Briicke entre 1912 y 1914,
; - y
que hemos incluido en las fuentes bibliograficas.
¥ Negrin y von Briicke (1916-1917).
B¢ Entre sus méritos académicos sefiala Negrin dicha craduccidn del francés al
aleman, la cual iba acompafiada por dos folletos y adiciones preparadas por
Chales Richet para la edicion alemana.
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Profesor Graham Lusk en la Cornwell University, y estudiar con
éste aleimo la glucosuria originada por la fluoricina. Perfeccionar
la técnica quirdrgico-fisioldgica en el Rockefeller Institute. Si a
los seis u ocho meses puede estimarse ultimada la labor en New
York, puede pasar |el interesado] previa consulta y autorizacion
de la Junta a la Harvard University cerca de Boston, a trabajar
con Cannon y Porter y conocer practicamente los métodos origi-
nalisimos, que, segin un folleto de Porter, se siguen alli para el
estudio de la fisiologia» . En esta peticion Negrin solicitaba
apoyo econdémico para si, su csposa y dos nifios de uno y dos
afios. No dispongo de testimonios fehacientes sobre si ‘llegd a
realizar ese proyecto, pero la fundacién ese mismo afio del
Laboratorio de Fisiologia General y su elecciéon como director del
mismo hacen sospechar que finalmente Negrin debi) renunciar a
SUS proyectos americanos.

Sin duda, las favorables circunstancias que atravesaba la acti-
vidad cientifica en Espafia y el deseo de participar en las reformas
sociales en marcha le inclinaron a implicarse en las actividades
cientificas, politicas y sociales de nuestro pais. Incluso durante su
ctapa docente en lLeipzig, Negrin no perdié el contacto con la
investigacién experimental espafiola, seguia de cerca los trabajos
desarrollados por el grupo fisiolégico catalin y buena prueba de
ello es su colaboracién en los Treballs de lu Societar Catalana de
Biologia . El motivo principal de su instalacion definitiva en
Madrid —que . a la postre no lo seria tanto por los acontecimientos
bélicos y el exilio— fue precisamente la inauguracion del Labora-
torio de Fisiologia General, promovido por iniciativa de Cajal en
los terrenos de la Residencia de Estudiantes —en la llamada
Colina de los Chopos—, junto a los laboratorios de Quimica
general, Anatomia microscOpica y Serologia y Bacteriologia. Pocos
afios después, el Laboratorio se integrd en la red formada por el
conjunto de los laboratorios cientificos de la J.AE.

Tras su instalaciébn en Madrid, Negrin realizdb una segunda
tesis doctoral sobre F/ tono vascular y el mecanismo de lu acciion
vasoténica del esplicnico, que le sirvid para convalidar su titulo

¥ Archivo J. A. L., caja 1897,

B8 Véasce los trabajos resefiados en la nota 354.
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de doctor obtenido en Alemania y tener posibilidad de acceso asi
a la docencia universitaria **. La tesis estaba estructurada en dos
partes, la primera dedicada a analizar el tono vascular y sus
mecanismos de regulacion autdnoma, y la segunda al estudio del
esplacnico como nervio de accién vasoténica. Para determinar la
actividad de los esplacnicos, Negrin recurria a verificar los efectos
derivados de su seccidén y a registrar los que se producen como
consccuencia de la estimulacion. En este dlcimo caso, la técnica se
aplicaba a perros y conejos convenientemente anestesiados con
uretano o cloralosa. Con el fin de evitar acciones reflejas, seccio-
naba previamente los pneumogdstricos y las manipulaciones de
la region adrenal las verificaba por via lumbar, para impedir «las
alteraciones reflejas de presidn que origina el contacto con los
intestinos y otros 6rganos intraperitoneales» **. Para la estimula-
cion de los esplicnicos primero procedia a seccionarlos justo por
debajo de su salida del diafragma y la estimulacién recaia sobre
el izquierdo, debido a que éste envia ramas a ambas suprarrenales,
cosa que no ocurre con el derecho.

Los resultados obtenidos por Negrin con respecto a los efectos
de la seccion de ambos esplacnicos entraban en contradiccién con
las experiencias previas llevadas a cabo durante la segunda mitad
del siglo XI1X por Carl Ludwig y Cyon, entre otros, ya que, seglin
Negrin el descenso de tensidén arterial que habian postulado
estos autores es pasajero y a veces ni siquiera aparece. En su
opinién esta diferencia se deberia a variaciones en las condiciones
experimentales, a deficiencias en la anestesia del animal y, en
definitiva, a la provocacidon de un shock operatorio no valorado
por ellos. Partiendo de los datos obtenidos en sus experimentos,
sefiala: «Si admitimos como fundamentada nuestra explicacion,
hemos de convenir en que de los cuatro factores que Bayliss
supone intervienen en el mantenimiento del tono vascular, el
segundo, referente a los impulsos vasoconstrictores continuos
emitidos por la excitacién ténica de los centros vasoconstrictores,
desempefia un papel secundario. Una solucién definitiva de esta

B9 J. Negrin (1922). El tono vascular y el mecanismo de la accién vasotinica
del esplacnico. Madrid, Imp. Clisica Espafiola, 32 pp.

0 1bid., p. 25.
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cuestion podria quiza darla el estudio de las corrientes de presion
de los nervios vasomotores; mas por dificultades técnicas ain no
del todo vencidas, no nos ha sido dado resolver aiin este delicado
e importante problemax» .

Una segunda cuestidbn que discute Negrin en su tesis de
doctorado es el mecanismo de estimulaciéon tonica de los vasos
producido por la adrenalina. En la época se barajaban dos hip6-
tesis: la defendida por Biedl, segin la cual la secrecion interna de
la capsula suprarrenal a la sangre seria constante, de manera que
la sangre circulante contendria siempre una determinada cantidad
de adrenalina **; o la hipotesis defendida por Hoskins %3, en el
sentido de que la regulacién adrenal del tono sélo actuarfa en
situaciones de necesidad. En opinién de Negrin, «estableciendo
una analogia con las demas secreciones del organismo, mejor
conocidas, hay que convenir en que esta dltima hipotesis es la
mas aceptable, pues todos los drganos secretores poseen periodos
de reposo casi completo al lado de periodos de intensa activi-
dad» **'. De sus experiencias en el laboratorio y de la comparacion
de los resultados obtenidos con las explicaciones vigentes, Negrin
extraia siete conclusiones, que paso a detallar:

«Primera. El descenso de presion arterial provocado por la
seccion de los esplacnicos es pasajero y puede incluso faltar.

Segunda. Los impulsos nerviosos de origen central ejercen un
papel secundario en el sostenimiento del tono vascular.

Tercera. El descenso primario y ascenso secundario que se
observa después de excitar los esplacnicos, es debido a una
descarga de adrenalina.

Cuarta. La parte medular de las suprarrenales juega un papel
importante en la regulacién del tono vascular.

Quinta. Este papel no hay que concebirlo como el de una

U Ipid, p. 30.

*? Esta hipotesis fue formulada por Biedl en su obra titulada Innere Sekretion,
2.3 ed,, vol. 101, p. 30, 1913 (citado por Negrin).

¥ «The relation of the adrenal glands to the circulation of the blood. Endocrs-

nology, vol. 1, p. 292, 1917.
3 Negrin (1922), op.cit., p. 30.

268



La doctrina y el laboratorio. Fisiologia y experimentacion...

accidon permanente, que seria sin igual en la fisiologia de todos
los 6rganos secretores.

Sexta. De igual caricter y permanencia parece carecer la
accién tonorreguladora de origen central, por lo menos en el
area inervada por el esplicnico.

Séptima. Independientemente del sistema nervioso y de la
secrecion adrenal, puede el sistema vascular sostener su tonicidad
propia, lo cual constituye una propiedad general inherente a la
musculatura lisa» *.

El tribunal que juzgd la tesis estaba formado por R. Jiménez,
Tebfilo Hernando, D. Herrero, A. Medina y, como secretario,
Mayoral; el ejercicio de grado se realiz6 el 26 de junio de 1920 y
le vali¢ la calificacién de sobresaliente **. Poco después, en 1922,
cumplidos los requisitos formales que le permitian concursar,
Negrin ocupé la Catedra de Fisiologia de la Universidad de
Madrid, que habia quedado vacante tras la muerte de José Goémez
Ocafia .

Como ya hemos apuntado anteriormente, la obra cientifica de
Negrin se inici6 en Leipzig con una serie de trabajos acerca de la
actividad de las glindulas suprarrenales y su relacién con el
sistema nervioso central **, que serian el nicleo de su tesis
doctoral espafiola. Desde un principio, sus estudios iban encami-
nados a aclarar la supuesta existencia de un control neuroldgico
directo y exacto de los niveles de glucemia y, como acabamos de
ver, a determinar la influencia de un mecanismo de regulacién
indirecta a través de los niveles hemiticos de adrenalina. Investi-
gaciones posteriores sobre este tema, a propdsito de la célebre
experiencia de Claude Bernard sobre la génesis de la pigire
glycogénigue *¥ le permitieron determinar la funcién reguladora

 1bid, p. 32.
¢ La relacién de miembros del tribunal y la calificacién otorgada al trabajo
figuran en la segunda pigina de la tesis.

%" En el capitulo anterior ya hemos hecho hincapié en los principales rasgos
de su significacion historico-cientifica.

% Aporté recientemente una relacién de los trabajos cientificos de Negrin en
mi articulo Barona Vilar (1990)

A Negrin (1912).
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del «centro glucosurico» —situado en el 1V ventriculo— sobre la
secrecion interna de las glandulas suprarrenales a través del
sistema nervioso simpatico. Negrin logrd demostrar que la accion
reciproca del sistema endocrino y el sistema nervioso se realiza
no s6lo mediante sus ramificaciones periféricas, sino también a
través de la porcion vegetativa central, comprobando a partir de
experiencias vivisectivas la relacion existente entre la glucosuria
y los niveles de adrenalina.

Al poco tiempo de su regreso a Espafia, Juan Negrin se hizo
cargo de la direccidén del Laboratorio de Fisiologia General fundado
en el seno de la Residencia de Estudiantes. Las condiciones
materiales del laboratorio no eran las Optimas, pero permitian Ja
colaboracién entusiasta de quienes se consagraron por entero a Ja
investigaciéon. Situado en un pequefio local del sotano, fue conso-
lidando una excelente biblioteca dirigida por el propio Negrin,
donde sc inclufan las principales revistas y monografias cientificas
del momento *”.

La documentacidon que nos ha sido legada sobre el funciona-
miento cotidiano del laboratorio indica una situacién financiera
que distaba mucho de ser la deseable y son frecuentes los escritos
de Negrin a José Castillejo comunicandole las dificultades econd-
micas y los problemas de estabilizacion del personal cientifico
que colaboraba en las investigaciones '. Hasta tal punto era
dificil la situacidn que el 15 de abril de 1931, en carta dirigida a
José Castillejo, Negrin solicitaba que se le retuvieran 600 pesetas
de la retribucién que recibia de la Junta para distribuirlas en
moddulos de 150 pesetas a sus colabores y discipulos Severo
Ochoa de Albornoz, Blas Cabrera Sinchez, Rafael Méndez Marti-
nez y Francisco Grande Covian. En palabras del propio Negrin
«se trata de jovenes médicos que llevan trabajando varios afios
con asiduidad y provecho en el Laboratorio. Todos han estado en
el extranjero ampliando sus estudios. Ninguno ejerce la profesion
médica y dedican exclusivamente sus actividades a la investigacion

Y0 Puche (s.a.)

't Archivo J.A.L., caja 1872/10.
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y a la ensefianza» ** Sin duda, hay que entender el gesto del
maestro Negrin en un contexto histérico en el que determinadas
conductas de solidaridad, hoy impensables, eran posibles.

De los recursos técnicos disponibles en el Laboratorio da
cuenta la documentacion existente en el Archivo de la J.AE. ¥
De ella se desprende que las dotaciones de recursos instrumentales
eran adecuadas y el propio equipo de Negrin aportaba discfios
originales, que posteriormente eran construidos merced= la cola-
boracién del Instituto Torres Quevedo. Asi lo da a entender
Puche al referirse al Laboratorio: «...Habia algunas innovaciones
en ¢l equipo instrumental, parte del cual era de procedencia
distinta a la de los abastecedores habituales... Tratdbase de apara-
tos de precision de factura espafiola. Disefiados por Negrin eran
construidos por el Sr. Costa en los cercanos laboratorios de
Torréds Quevedo» ¥,

Algunos de estos aparatos fueron presentados por Negrin y
sus colaboradores ante la comunidad cientifica internacional, con
una excelente acogida. Asi nos lo relata Gonzalo Rodriguez
lLafora en su cronica del diario E/ So/, tras la presentacién de un
estalagmémetro ante el Congreso Internacional de Fisiologia ce-
lebrado en Paris en julio de 1920:

«la delegacion espafiola ha dejado esta vez el nombre
cientifico de Espafia a buena altura. Las comunicaciones y
demostraciones de Pi y Sufier y sus discipulos y colaboradores
sobre la regulacion de la glucemia, sobre la sensibilidad del
neumogastrico y sobre la sensibilidad trofica y los reflejos
glicemiantes despertaron gran interés. Igualmente, Negrin, con
sus colaboradores y discipulos, hizo una gran impresion de
investigador a la moderna, y su aparato “el estalagmdmetro”,
ideado para recoger graficamente el ndmero de gotas de los
liquidos que pasan a través de los vasos sanguinecos en las
experiencias de Trendelemburg, para determinar la acciéon cons-

¥ Archivo J.ALE, loc. cit.

.7 En mi articulo Barona Vilar (1990), en la nota 33, aparece una relacion
presupuestada del marerial cientifico adquirido por el Laboratorio.

T CL Puche, (s. a.).
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trictora o dilatadora de diferentes sustancias, tuvg gran éxito,
tanto que muchos de los fisidlogos eminentes que asistieron
han pedido a Madrid este ingenioso aparato fisiologico. las
comunicaciones de este investigador espafiol sobre el contenido
en adrenalina de las cipsulas suprarrenales después de la célebre
“piqiire” de Claudio Bernard, y acerca de la accion de ésta
sobre la presion arterial, despertaron considerable interés y
fueron seguidas de la intervencidn de numerosos fisidlogos
extranjeros

En el Laboratorio de Fisiologia General se desarrollaban las
actividades docentes de tipo practico —demostraciones fisiolOgicas
en el laboratorio de practicas— que eran obligatorias para los
estudiantes de medicina. Estas actividades recibian la denomina-
ciéon genérica de demostraciones de fisiologia, las cuales estaban
coordinadas en un principio por el propio Negrin y posterior-
mente por José Domingo Herndndez Guerra, José Miguel Sacris-
tan y Corral, con la colaboracién de jovenes ayudantes como José
Garcia Valdecasas, Ramdn Pérez-Cirera, Francisco Grande Covian,
Blas Cabrera Sdnchez, Rafael Méndez o Severo Ochoa. A estos
trabajos regulares hay que afiadir las investigaciones realizadas
por los licenciados de las distintas universidades espafiolas que se
trasladaban a Madrid con objeto de realizar el doctorado.

Ademis de la labor docente, el grupo de investigadores del
laboratorio desarrollé diversas lineas de investigacién. Ya hemos
resefiado las principales lincas sustentadas por Juan Negrin, a las
que conviene afiadir un amplio abanico de trabajos desarrollados
por otros miembros del grupo. Las memorias de los trabajos de
investigacion de los laboratorios de la J.AE. ofrecen un buena
informacion de ellos **.

José M. Sacristan Gutiérrez habia sido pensionado en 1912

5 Rodriguez Lafora (1920).

7% Sobre los trabajos de investigacion desarrollados en el Laboratorio conviene

tener en cuenta el testimonio que brindan las Memorias anuales publicadas por la
Institucion, los Libros de Actas de las sesiones y los Libros de Comision cjecutiva.
Las sucesivas memorias sobre los Trabajos de investigacidn y ampliacion de
estudios para cada curso académico ofrecen una informacidn muy derallada del
personal cientifico y de las lineas de investigacion.
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para trabajar junto con Alzheimer en el Laboratorio Quimico de
la Real Clinica Psiquidtrica de Munich, acerca del recambio nutriti-
vo en los estados intermedios de los ataques de ecpilepsia. Una
vez alli, prolongd su estancia hasta un afio y medio para continuar
sus estudios sobre la fisiologia normal y patolégica e histopatold-
gica de las glandulas'de secrecion interna, en sus relaciones con
las enfermedades mentales. Alli tuvo ocasion de seguir de cerca
las enscianzas de Emil Kraepelin, de quien fue discipulo y a

Si bien en un principio Sacristdn se inicié en la investigacion
experimental de la mano de Nicolds Achidcarro, posteriormente
la muerte de éste y la indole de sus trabajos le hicieron pasar al
laboratorio fisiologico de Negrin, en cuyo seno continud sus
experiencias, compagindndolas con la labor asistencial en el Ma-
nicomio de mujeres de Cienpozuelos, del que fue médico-director.
En el Laboratorio de Fisiologia, Sacristin desarrollé trabajos de
aniélisis quimico del liquido cefalorraquideo y de las modificaciones
del intercambio nutritivo tisular en los estados depresivos.

El sistema nervioso fue una de las lineas de investigacién
mas claras del grupo fisiolégico madrilefio. El propio Negrin,
con Hernandez Guerra'y algunos de los colaboradores mas jovenes
llevd a cabo experiencias sobre las terminaciones nerviosas sim-
paticas, sobre los reflejos vasomotores, sobre la regulacion del
tono vascular —tema de su segunda tesis doctoral—, sobre las
corrientes de accion de las glandulas, sobre sustancias receptivas,
analisis quimico de los liquidos bioldgicos, vitaminas, estudios
sobre la dieta y la alimentacidn, sobre la fisiologia de la accion
muscular, sobre los estados carenciales, y tantos otros trabajos
que seria demasiado largo enumerar aqui.

El principal colaborador de Negrin en el Laboratorio de
Fisiologia fue su paisano José Domingo Hernindez Guerra *™.
¥ Los datos relativos a la relacion de Sacristan con la Junta proceden del
Archivo J.ALL, caja 1926.

" Ls muy escasa la documenracion que posce el Archivo J.A.E. sobre la labor
cientifica de José Domingo Herndndez Guerra. La mejor- reconstruccion de su
biografia s¢ encuentra en la nota necroldgica publicada tras su muerte en la
revista Residencia (1932), p. 149.
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Nacido en Tejada (Gran Canaria) en 1897, Herndndez estudid
medicina en Madrid e ingresé como ayudante en el laboratorio
de Fisiologia de la Junta, desde el momento mismo de su funda-
cion en 1916. En 1920 fue pensionado por la Sociedad de Becas
de la Residencia de Estudiantes para visitar el Laboratorio de
Fisiologia del Collége de France, a la sazén dirigido por Gley, y
participar junto con Juan Negrin en el Congreso Internacional de
Fisiologia de Paris, antes mencionado. Ademds del disefio del
nuevo estalagmdmetro, aportaron comunicaciones sobre el conte-
nido de adrenalina en las capsulas suprarrenales tras la puncidn
de Claude Bernard y la accién de ésta sobre la presion arterial.

Un afio después estuvo en Bélgica, donde trabaj6 en el Insti-
tuto de Fisiologia de Bruselas y fruto de esa labor fue la publica-
cién de varios articulos en los Archives Internationales de Physio-
logie. A su regreso a Madrid en 1922 fue nombrado profesor
auxiliar de fisiologia en la Facultad de Medicina de la Universidad
Central, donde se ocupé de organizar la ensefianza practica bajo
la direccidon de Juan Negrin. En 1926 marchd como catedritico a
la Universidad de Salamanca, pero el deseo de no alejase de la
investigacion de laboratorio que estaba realizando en Madrid le
hizo regresar tres afios después como Jefe de la Seccidon de
Farmacologia del Instituto de Farmacobiologia.

La obra cientifica de Herndndez Guerra fue de primer rango,

como corresponde al contexto cientifico esparfiol de la época, y se
publicd en algunas de las revistas mds importantes de su tiempo.
Ademis de los trabajos en colaboracién con Negrin, ya resefiados,
desarrolld estudios sobre la accidén cardiaca de los extractos pan-
credticos y sobre el mecanismo de la secrecion urinaria ™. Tam-
bién fuc uno de los primeros en llevar a cabo andlisis del
contenido en vitaminas de algunos alimentos y productos natura-
les. En 1928 publicé también, junto con Severo Ochoa, unos
Llementos de Biogquimica destinados a servir de texto en la
docencia universitaria de esa disciplina.
39 «De T'action renforcatrice des extraits pancréatiques sur la force des con-
tractions cardiaques». Arch. Int. de Physiol., 32, nos. 2 y 3. Sus trabajos sobre la
secrecion urinaria se publicaron en el Biochemische Zeitschrift y en el Zeitschrift
fiir Biologie.
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El grupo de colaboradores de Juan Negrin conté también con
otros miembros significativos ademds de los ya mencionados.
José Garcia Valdecasas, compaifiero de bachillerato de Ochoa en
Milaga, se incorpordé al mismo tiempo que éste al Laboratorio,
en 1925. En 1927, Valdecasas publicé con Ochoa su primer
trabajo sobre «la determinacién micrométrica de la creatinina»,
orientado a desvelar el papel de dicha sustancia en la contraccidn
muscular. En 1930 ambos fueron pensionados por la Junta para
realizar estancias de investigacion en Alemania. En 1932 Garcia
Valdecasas alcanzé el puesto de catedritico en Granada, a pesar
de lo cual continué trabajando con el grupo madrilefio en calidad
de profesor adjunto.

Ramoén Pérez-Cirera Jiménez-Herrera habia nacido en Granada
en 1906 y se vinculd tempranamente al circulo de Negrin *. Ya
a los veintidds afios recibidé un pensién de la Junta para «ampliar
estudios de fisiologia sobre la naturaleza y variaciones del calcio
sanguineo en los institutos de fisiologia del Collége de France, en
Paris, y en la Fundacién Rockefeller, de Nueva York» *' durante
un afio. Dadas las estrecheces econdémicas del Laboratorio, obtener
una pension era a menudo una salida airosa para aquellos jovenes
colaboradores que no podian ser contratados y trabajaban sin
sueldo alguno. Por eso Pérez-Cirera obtuvo varias pensiones
sucesivamente para trabajar en Cambridge, Rostock, Berlin y
Estonia, algunas de ellas siendo ya auxiliar del Laboratorio. Entre
otros muchos trabajos, las publicaciones de Pérez-Cirera indican
una dedicacién preferente a temas de electrofisiologia (aparatos y
técnicas, medicién de capacidad y potencial, registros funcionales,
amplificadores...) y a la fisiologia del mdsculo. Al igual que el
resto de colaboradores de Negrin, sus publicaciones aparecieron
en castellano, inglés, francés y alemdn, en algunas de las revistas
europeas mas importantes .

% Existe una informacion dewallada sobre las pensiones en el extranjero
solicitadas por Pérez-Cirera en ¢l Archivo J.AE., caja 1907.

®1 Archivo J.AL., caja 1907.

™ En os sucesivos curricula que adjunca a las peticiones de pension aparece
una rclacion bastante detallada de sus publicaciones, que vieron la luz, entre
otras, en revistas como ¢l Archiv, fir Augenbeilkunde, British Journal of Anaest-
besta, Zettschrift fir Biologie o el Pfliigers Archiv.
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Francisco Grande Covidn, nacido en 1909, comenzd a asistir a
los trabajos del Laboratorio en 1928 y un afio después pas6 a ser
nombrado alumno interno por oposicion #. En 1931 obtuvo el
premio extraordinario de licenciatura y la consideracion de médico
interno por oposicién adscrito al Laboratorio de Fisiologia. Ya en
el verano de 1929 habia estado en el Instituto de Fisiologia de
Freiburg im Breisgau trabajando con Hoffmann y tras doctorarse
en 1932 fue pensionado durante trece meses en Copenague para
trabajar en el Laboratorio de A. Krogh, desde donde se trasladd
a Lund para trabajar con T. Thunberg durante dos meses y
ampliar su estancia en el extranjero con diez meses mis en el
University College de Londres, donde trabajé junto a C. Lovarct-
Evans. Después de esa larga estancia por diversos paises de
Europa, Grande regresé al Laboratorio dirigido por Negrin, donde,
segin su testimonio de la época «me ocupo de problemas rela-
cionados con el metabolismo hidrocarbonado, en especial, en el
coraz6n» *. Ln junio de 1936 Grande cursd peticion —que le fue
concedida— al Presidente de la Junta en la que indicaba su
condicién de profesor auxiliar de la facultad de medicina y ayu-
dante del Laboratorio de Fisiologia, solicitando una pension de
un afio en las universidades alemanas de Heidelberg y Giéteingen.
Aunque la pension le fue concedida, segin consta en la documen-
tacion de la Junta *, los acontecimientos bélicos que se desenca-
denaron de inmediato en nuestro pais reclamaron su actividad en
otro orden de actividades, y Francisco Grande se vio abocado a
trabajar en compafiia de José Puche en la dramirtica responsabili-
dad de planificar la distribucion de los recursos alimenticios
entre la poblacién del bando republicano *.

Rafael Méndez Martinez trabajé durante varios afios en el
Laboratorio de Fisiologia, hasta dedicarse definitivamente a la
farmacologia en el grupo fundado por Tedfilo Hernando. Nacido

%Y Los datos sobre las relaciones de Francisco Grande con la J.A.L. proceden,
como en los casos anceriores, del Archivo JLALL., caja 1863.

1 Archivo J.ALE., loc. cit.

¥ Archivo J.AE., loc. cit.

386

Sobre este mismo tema sc ofrece una informacion mas detallada en Berona
¥ Mancebo (1989).
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en Lorca, en 1907, Rafael Méndez vivia en la Residencia de
Estudiantes *. Pronto se vinculé al grupo del Laboratorio de
Fisiologia, del que fue becario de investigacién, y profesor auxiliar
de la facultad de medicina. Orientado por Negrin, Méndez gozd
de varias pensiones en las universidades de Koenigsberg en
Alemania, con Eichhold, y Eimburgo, donde estuvo en el labora-
torio de Clark. Tras haber pasado al campo de la farmacologia,
Méndez volvido a ampliar estudios a Gran Bretafia, Noruega,
Suecia, Alemania y Suiza.

Otro de los residentes que inicib su formdcnon c1entlf1c¢1 junto
a Juan Negrin fue el bioquimico Severo Ochoa de Albornoz.
Como es sabido, Ochoa habia nacido en 1906 en Luarca (Asturias)
y sus primeros pasos en el terreno de la docencia y de la
investigacion fueron como profesor auxiliar de la facultad de
medicina y becario del Laboratorio de Fisiologia *. Desde 1926
habia sido nombrado interno del Laboratorio de Negrin y al
acabar los estudios de medicina, el que a la postre se convertiria
en Premio Nobel, pasé a ayudante de clases practicas y profesor
auxiliar de fisiologia, en la Catedra de Negrin. En la docu-
mentaciéon de la Junta consta una estancia suya de cuatro meses
en Glasgow, en el Laboratorio de Fisiologia dirigido por Noél
Patton, catorce meses de estancia con Otto Meyerhoff en el
" Kaiser Wilhelm Institut fiir Biologie de Berlin, gracias a una
pension de la JJAE, de la que disfrutd entre 1928 y 1929, asi
como otra en el Institut fir Physiologie de la Universidad de
Heidelberg entre 1929 y 1930; no obstante, hubo de renunciar a
un proyecto de trabajo en el Instituto de Bioquimica de la
Cornell University de Nueva York, junto a van Slyke, por razones
de fuerza mayor. Poco antes, en 1929, habia estado ya en contacto
con el mundo cientifico norteamericano —concretamente en
Nueva York y Boston— merced a su asistencia al X111 Congreso
Internacional de Fisiologia, estancia que prolongé al recibir una
beca de la Rockefeller Fowundation. Ochoa visitd también ese
mismo afio la Universidad de Berlin, donde fue alumno del

W7 Archivo J.A.E., caja 1889.
8 Sobre sus relaciones con la Junta existe informacion detallada en el Archivo

J.A.E., caja 1899.
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famoso W. Trendelenburg. Tras estos avatares que le proporcio-
naron una sOlida formacién cientifica bajo la orientaciéon de su
maestro Negrin, Ochoa fue dado de-alta en la noémina del
Laboratorio de Fisiologia en noviembre de 1933, con una asigna-
cién anual de cinco mil pesetas. Ese mismo afio leyd su tesis
doctoral y culminé una primera etapa de formacion en la que
realiz6 numerosos trabajos en colaboracién de sus compafieros de
Laboratorio Francisco Grande y Garcia Valdecasas. Con posterio-
ridad a esas fechas y hasta el comienzo de nuestra contienda
civil, Ochoa visit6 el laboratorio de A. V. Hill en el University
College de Londres, con el fin de aprender métodos termoeléctri-
cos para el estudio del metabolismo cnergérico de los tejidos, y
en la estacién de Biologia marina de Plymouth.

No fueron estos los Gnicos colaboradores y discipulos de Juan
Negrin: Blas Cabrera Sénchez, José Puche Alvarez, Corral, ..
iniciaron en aquel Laboratorio sus pasos en la investigacion
experimental. Aunque los recursos para la contrataciéon de perso-
nal cientifico eran muy escasos, muchos de estos jovenes decidie-
ron consagrarse por entero a la investigacion cientifica. Su historia
personal y el drama generacional del exilio los convirti6, en
muchos casos, en primeras figuras de la investigacion fisiologica
y bioquimica mundial de nuestro siglo. Jamés el cultivo de la
ciencia experimental habia gozado en Espafia de una implantacién
tan sélida y de unas conexiones tan estables con la actividad
cientifica de vanguardia. Una vez mis, la ruptura y el exilio
arrasé unas condiciones favorables que tanto esfuerzo habian
costado de alcanzar.

PRINCIPALES TENDENCIAS DE LA FISIOLOGIA ESPANOLA
A COMIENZOS DEL SIGLO XX

A partir de mediados del siglo XIX, la fisiologia experimental
habia iniciado un lento proceso de desarrollo en Espaifia, de igual
modo que otras muchas disciplinas cientificas. Esa progresiva
incorporacién a un amplio movimiento europeo que tenia como
principal objetivo el estudio experimental de la vida se puede
evidenciar claramente si tenemos en cuenta indicadores sociologi-
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cos tan significativos como son la existencia de un periodismo
cada vez mds abundante en el que la produccién de informacién
y la difusién de las experiencias entre la comunidad cientifica iba
adquiriendo una mayor fluidez; la paulatina configuracion de un
colectivo de cientificos consagrados a la investigacién fisiolégica,
y la instauracién de laboratorios docentes y de investigacién. Si
bien en el conjunto de ese proceso las universidades jugaron en
algunos momentos un papel secundario y el verdadero impulso
se debi6 en muchos casos a iniciativas aisladas o aventuras
colectivas inspiradas en el suefio liberal-positivista, lo cierto es
que al iniciarse el siglo XX el éxito de muchas de estas iniciativas
y su influencia en el mundo académico habian llevado a un pais
atrasado cientificamente, con un marco institucional arruinado y
.una mentalidad social poco proclive al pensamiento cientifico, a
una situacidn mucho mas satisfactoria. La crisis de la ciencia
espaiiola durante el siglo XIX es la crisis dolorosa de un modelo
de sociedad y de una larga tradicién de resistencia a la seculariza-
cién que siempre representa el pensamiento cientifico.

Ya a finales de siglo se habian configurado dos nucleos
importantes de investigacién experimental en fisiologia. El grupo
catalan, impulsado en sus origenes por el fervor positivista de
Ramoén Turrd, tuvo su principal representante en August Pi i
Sunyer, verdadero fundador de la escuela fisiolégica catalana,
merced al apoyo institucional del Institut d’Lstudis Catalans. Bajo
su magisterio se formaron como fisiélogos e iniciaron proyectos
conjuntos de investigacion, hombres como Jesds Maria Bellido
Golferichs, Ramén Carrasco Formiguera o José Puche Alvarez.
Este altimo fue, desde 1930, catedrético de fisiologia en la Uni-
versidad de Valencia, hasta su exilio a México en 1939, ampliando
asi el drea de influencia del grupo catalan. Las buenas relaciones
internacionales de August Pi i Sunyer dieron especial proyeccion
a la fisiologia catalana de principios de siglo y los trabajos
llevados a cabo en el Laboratorio se presentaban de forma siste-
matica ante la Société de Biologie de Paris *, con lo que su
circulacion internacional quedaba de inmediato garantizada. Los

W Ct. Los Comptes rendues de la Societé de Biologse, de Paris, correspondientes
a estos anos ’
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viajes de Pi Sunyer, Bellido y Puche a algunos de los laboratorios
de fisiologia mas conocidos de Francia y los Paises Bajos abunda
en la existencia de unas excelentes conexiones internacionales del
grupo cataldn, en especial con el drea cientifica francofona **.

Por lo que se refiere a la fisiologia madrilefia, ya hemos
sefialado la incorporacién de José Goémez Ocafia a la sociedad
fisioldgica internacional y particularmente al grupo de fisidlogos
encargado de organizar desde principios del siglo XX los Congre-
sos Internacionales de Fisiologia. Ese primer paso hacia fuera
dado por la fisiologia experimental espafiola se vio reforzado con
el regreso de Juan Negrin, cuya formacioén en las universidades
alemanas ya hemos sefialado y que mantuvo viva la influencia
del mundo cientifico aleman sobre la escuela madrilefia.

A finales del siglo XIX, una simple revisiéon de la produccion
cientifica espafiola y de los trabajos sobre fisiologia aparecidos en
la prensa médica, indican que los campos de mayor interés para
los fisidlogos espaifioles eran, con gran diferencia, el estudio
fisiolégico de la sangre y los vasos sanguineos, los estudios sobre
la digestién y las secreciones, la quimica fisiologica y el sistema
nervioso. Acabemos, pues, este acercamiento a los comienzos de
la fisiologia de laboratorio en Espafia con un breve comentario
sobre esos temas #'.

Los estudios sobre la fisiologia hematica se plantearon desde
diversas perspectivas. Una de ellas, la quimica hematica, fue de
gran interés para los fisiblogos espafioles con especial atencion a
las propiedades de los elementos formes de la sangre, a la
coagulacion y a los componentes del plasma. Otro de los aspectos
mas estudiados fue la presiéon sanguinea y su relacién con otros
fenémenos fisioldgicos, como la respiraciéon o la secrecidn urinaria.
Pero la perspectiva miés estrictamente fisiologica era la consagrada
a la circulacién sanguinea, arterial, venosa y capilar, y a las
circulaciones locales, profusamente estudiadas en las distintas
partes del organismo.

¥ Sobre las visitas libradas a diversos laboratorios europeos, vid. Barona Vilar

y Mancebo (1989).
¥ La determinacién de las dreas cientificas cultivadas se ha obtenido a partir
de la thesaurizacién de los trabajos publicados.
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En los estudios acerca de los vasos sanguineos merece
‘destacarse el interés por la regulaciébn nerviosa vascular, sobre
todo durante las décadas de los afios 1870 y 1880. Sin duda, el
estudio de los mecanismos de regulacion orgdnica fue uno de los
temas clave de la fisiologia de principios de siglo, y ello se
manifestd también en las lineas desarrolladas en el seno de las
dos principales escuelas fisioldgicas espafiolas 2.

La fisiologia del aparato digestivo tuvo como principales
lineas de interés el estudio de los fenémenos de absorcién y muy
especialmente la quimica de los procesos digestivos y de las
secreciones gastrica, pancredtica e intestinal. Todas ellas, analizadas
no solo desde la dptica de su accidon quimica sobre los alimentos,
sino también desde una perspectiva mas correlacional, interesada
por desvelar los mecanismos de accidon refleja y de regulacién
orginica.

La funcién fisiologica de las glandulas de secrecién interna
desperté de modo incipiente el interés de los fisidlogos espafioles
mas vinculados a la practica experimental. Ese fue el caso de
Gbémez Ocafia, cuyos trabajos sobre las secreciones tiroideas han
sido ya mencionados en un capitulo anterior **. Pero la fisiologia
de finales del siglo XIX, todavia no habia acertado a desvelar
plenamente las claves de los mecanismos intimos de regulacion
quimica del organismo —a pesar de trabajos tan significativos
como los de Claude Bernard sobre la secrecién pancredtica— vy,
con mayor frecuencia, la orientacién de los trabajos tendia mas
bien a buscar las claves de los fendmenos de regulacién organica
en la mediaciéon del sistema nervioso auténomo. En esta linca
iban los trabajos de Pi i Sunyer, Puche y otros fisidlogos catala-
nes ',

Sin embargo, desde principios del siglo XX se fue produciendo
un cambio de coordenadas muy significativo, que hizo de la

¥ A ello consagrd importantes trabajos Ramén Turrd, como puede compro-
barse en la bibliografia.
¥¥ Véanse sus publicaciones sobre el tema en la bibliografia.

¥ Una cxcelente muestra de ello es la que nos ha legado el grupo catalin a
través de sus publicaciones en los Treballs de la Societat Catalana de Biologia,
organo de difusion de los trabajos del grupo, dirigido por Auguse Pi i Sunyer.
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endocrinologia una de las ramas del saber fisiolégico de mayor
auge. Es en este movimiento donde cabe enclavar la labor de
cientificos tan conocidos como Gregorio Marafidn. Por todo lo
anteriormente expuesto, a cxcepcion de las investigaciones des-
arrolladas por Gomez Ocafia sobre el tiroides, los fisidlogos
espafioles apenas mostraron un interés muy parcial por las secre-
ciones internas, centrado en el pancreas, el timo, el tiroides, la
glandula paratiroides y las suprarrenales. Algo mayor fue el
interés por la fisiologia hepdtica, sobre todo en lo que respecta a
las funciones de la bilis, a su funcion glucogenética y a su acciéon
protectora sobre venenos y microorganismos patogenos.

Los estudios de quimica fisioldgica constituian uno de los
grandes apartados de la fisiologia espafiola de finales del siglo
XIX. Ya hemos sefialado el interés de los fisidlogos espafioles por
desvelar los procesos quimicos de la digestion; esa misma pers-
pectiva quimica, favorecida por los recursos del laboratorio, se
enfocd también con abundancia al andlisis de la orina, a la
estimulacién quimica del cerebro, al analisis de los metales pre-
scntes en las secreciones y otras partes del organismo, a la
funcién fisiologica de los hidratos de carbono y al estudio de los
componentes acidos del organismo.

Por dltimo, el otro gran tema vigente en la fisiologia espafiola
al iniciarse el siglo XX eran las funciones del sistema nervioso y
mas en particular las del cerebro . La accion fisiologica del
sistema nervioso periférico habia sido objeto de estudio durante
el siglo XIX por parte de algunos de los grandes padres de la
fisiologia contemporinea, Charles Bell, Frangois Magendie, Claude
Bernard, Charles Brown Séquard, entre tantos otros. Sin embargo,
las funciones del sistema nervioso central solo habfan podido ser
objeto de estudio desde una perspectiva localizacionista —surgida
a partir de mediados de los afios 1860, sobre todo a raiz_de la
localizacion del drea del lenguaje por Paul Broca—, que intentaba
asociar a determinadas zonas de la corteza cerebral el desarrollo
de las funciones de coordinacion organica, psiquica y scnsorial.

* La fisiologia del sistema nervioso, junto con la de las glindulas de secrecion,
constituye uno de los grandes temas de la fisiologia en la cransicion def siglo XI1X
al XX. Sobre este aspecto, of. Barona Vilar (1991).
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En esta linea cabe insertar los trabajos de localizaciéon de los
centros visuales llevados a cabo por José Gomez Ocafia, y las
diversas publicaciones aparecidas en la prensa médica acerca de
la localizacién de los centros corticales, genitoespinal, termorre-
gulador, respiratorio o de centros motores *. En el caso de las
localizaciones de centros de coordinacién cortico-cerebrales, la
prensa médica recogid trabajos sobre localizaciones motoras, vi-
suales, sensoriales, del lené,u‘ue del pemdmlento de la asociacién
o de los instintos, por citar algunas de las mds frecuentes.

No obstante, el estudio del cerebro se llevd a cabo no sélo
desde esta perspectiva localizacionista, sino que, desde unos plan-
tcamientos mds globales, eran frecuentes los trabajos acerca de
las condiciones fisicas del funcionamiento cercbral (temperatura,
presion, movilidad, estimulacién faradica, energia...), de la circu-
lacién del cerebro y de los efectos de la accidén vasomotora, o
incluso el interés recayé sobre la existencia de determinados
componentes quimicos estimulantes de la actividad cerebral. Sin
duda, la fisiologia cerebral era todavia muy rudimientaria y cran
muchas las claves pendientes de desvelar.

La fisiologia analitica habia revolucionado los conocimientos
particulares acerca de cada una de las funciones de los organismos
vivos durante la segunda mitad del siglo XiX. Muchos eran, sin
embargo, los problemas pendientes, las cuestiones sin solucién y
el necesario planteamiento de correlaciones funcionales seria una
de las cuestiones mas necesarias al iniciarse nuestro siglo. La
herencia no era poca, pero todavia quedaba un largo camino para
solucionar los grandes problemas pendientes.

6 Vid. el aparcado de fuentes bibliograficas.
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